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Streszczenie: Glownym celem prowadzonych badan bylo rozpoznanie sytuacji
spoteczno-ckonomicznej mieszkancow Polski w okresie pandemii koronawirusa.
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poczucie pogarszania si¢ sytuacji dochodowej w badanym okresie, czy obawiajg si¢
ubodstwa oraz czy maja poczucie bezpieczenstwa zatrudnienia. Ubostwo byto mierzo-
ne gltéwnie za pomoca wskaznika ubdstwa subiektywnego (pytanie Deleecka), ktore
dotyczyto ,,mozliwosci wigzania konca z koncem”. Byto uzupetnione o pytanie do-
tyczace deprywacji materialnej potrzeb. Na podstawie badan mozna stwierdzi¢, ze
zauwazalna jest dychotomia odczué, pomigdzy tym co ankietowani mysla o wlasne;j
sytuacji, a sytuacji w Polsce; ankietowani sg bardziej radykalni w ocenie zmian, kto-
re zajdg w ich otoczeniu niz u nich samych; wsrdd ankietowanych zauwazalna jest
obawa przed wzrostem poziomu ubostwa w kraju (87%), jednocze$nie niemal 40%
ankietowanych obawia si¢ utraty stabilnosci finansowej; respondenci obawiajg si¢
wzrostu bezrobocia w Polsce (ponad 90%), jednak w mniejszym stopniu obawiaja si¢
utraty wiasnej pracy (nieco ponad 20%).

Stowa kluczowe: koronawirus, dychotomia odczué, pandemia

Wprowadzenie

Na skutek pandemii koronawirusa wiele 0sob znalazlo si¢ w wyjatko-
wej, niecodzienne] sytuacji. Zmianie uleglo zycie rodzinne, zawodowe,
czy tez spoteczne. Z tego tez wzgledu zespot badawczy Instytutu Rozwo-
ju Wsi 1 Rolnictwa Polskiej Akademii Nauk podjat si¢ sprawdzenia jak
zmienila si¢ sytuacja spoteczno-ekonomiczna Polek i Polakoéw w okresie
pandemii COVID’19. Okreslenie tych zmian wymaga zwrocenia uwagi
na tlo ekonomiczne badan. Wedlug prognozy Migdzynarodowego Fun-
duszu Walutowego w 2020 roku nastapi spadek PKB o 4,6% i wzrost
stopy bezrobocia do poziomu 9,9%. W kolejnym roku przewidywany jest
wzrost PKB, jednak nie na tyle duzy, aby wyrownac straty z biezacego
roku. Jednoczesnie MFW zapowiada niewielki spadek bezrobocia w 2021
roku do 8%. Takie zatamanie gospodarki moze stanowi¢ wazny czynnik
pogarszania si¢ poziomu zycia rodzin. Na poglebienie trudnej sytuacji
zyciowej 1 realny spadek dochodu wptyw bedzie miata réwniez stopa in-
flacji na poziomie odpowiednio 3,2 i 2,6% (badania GUS wskazuja, ze
w marcu 2020 roku stopa inflacji mierzona CPI zblizyla si¢ do poziomu
5%, nienotowanego od szeregu lat). Niestety istnieje ryzyko, ze sytuacja
bedzie gorsza od projektowanej, dlatego konieczne sa dziatania przeciw-
dziatajace poglebianiu si¢ kryzysu gospodarczego.

Na wymiar ekonomiczny ostatnich miesigcy naktada si¢ wymiar
zdrowotny. W okresie prowadzenia badan oficjalna liczba osob zaka-
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zonych ksztaltowata si¢ na poziomie 5 575 (9.04.) i 7 582 (15.04.), za$
liczba zmartych odpowiednio 174 1286 osob. W zwiazku ze zniesieniem
~kwarantanny narodowej” przewidywania epidemiologéw wskazuja, ze
sytuacja w tym zakresie b¢dzie ulega¢ dalszemu pogorszeniu. Podwdjne
oddziatywanie wymiaru ekonomicznego i zdrowotnego wymaga rozpo-
znania sytuacji, a nastepnie stworzenia narzedzi, ktoére pomoga ograni-
czy¢ wszystkie skutki pandemii.

Cel i przedmiot badan

Badania dotyczacego roznych aspektow wptywu koronawirusa na
zycie ludnos$ci prowadzone sg niemal od poczatku pandemii. Jednak ta-
kowe nie pojawily si¢ w konteks$cie ubdstwa oraz jego zmian, w zwiaz-
ku z tym konieczne jest stawianie szybkich, ale tez przemy$lanych dia-
gnoz dotyczacych tego, jak gospodarstwa domowe przystosowuja si¢ do
zmieniajacego otoczenia. Powstata luka poznawcza spowodowala, ze
pracownicy Instytutu podjeli si¢ jej wypetnienia, co pozwoli w najbliz-
szej przyszto$ci na wyciggniecie wnioskow o charakterze aplikacyjnym.

Gléwnym celem prowadzonych badan byto rozpoznanie sytuacji spo-
feczno-ekonomicznej Polek i Polakow w okresie pandemii koronawirusa.
W szczegolnosci odpowiedz na pytanie, czy ankietowani majg poczucie
pogarszania si¢ ich sytuacji dochodowej w badanym okresie, czy obawia-
ja si¢ ubdstwa oraz czy majg poczucie bezpieczenstwa zatrudnienia.

Metodyka badan i proba badawcza

Metodologia badan powstata w toku prac koncepcyjnych prowa-
dzonych przez pracownikow Instytutu. Informacje na temat badanej
zbiorowosci uzyskano dzigki zastosowaniu standaryzowanego kwestio-
nariusza badawczego. Pytania w nim zawarte mialy charakter zarowno
ilosciowy, jak i jakosciowy. Cze$¢ pytan miato charakter otwarty, co
pozwolito wglebi¢ sie¢ w procesy zachodzace w gospodarstwach do-
mowych podczas trwania pandemii. Badania byly prowadzone metoda
CAWI — Computer-Assisted Web Interview, ktéra w dwczesnej sytuacji,
a wiec braku mozliwosci bezposredniego kontaktu z ankietowanymi,
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stala si¢ jedng z nielicznych mozliwo$ci zapoznania si¢ z sytuacja re-
spondentow. CAWI jest jedna z form pomiaréw iloSciowych, w kto-
rej poprzez badania za pomocg kwestionariuszy ankietowych udostep-
nianych w Internecie mozna uzyska¢ odpowiedz na cz¢$¢ nurtujacych
nas badaczy pytan. Metoda ta umozliwita uczestnictwo znacznej grupy
ankietowanych, przy zapewnieniu im anonimowoS$ci. Badania prze-
prowadzono w terminie 9-15 kwietnia 2020 roku. W badaniu wzigto
udziat 3086 osob z catej Polski. Mimo Ze proba nie miata charakteru
reprezentatywnego, to znaczna ilo$¢ osob, ktore wzigty udzial w ba-
daniu pozwolita na formutowanie pewnych wnioskow i zachodzacych
zaleznosci w poszczegolnych frakcjach.

Aspekty definicyjne

Jednym z wyznacznikdéw sytuacji ekonomiczno-spotecznej jest ubo-
stwo. Stanowi ono przedmiot wielu analiz empirycznych (Golinow-
ska, 2018; Tarkowska, 2013; Jarosz, 2013; Galor, Gorynska-Bittner,
Kalinowski, 2014). W prowadzonych rozwazaniach za grupy w naj-
wigkszym stopniu zagrozone ubdstwem wymienia si¢ kobiety, niepel-
nosprawnych, pracujacych w formach elastycznych, ludzi starszych,
dzieci, mieszkancow wsi, czy tez bezrobotnych (Healy, 2017; Binder,
2014; Standing, 2014; Warzywoda-Kruszynska, 2012; Serneels, Der-
con, 2014; Marcysiak, Prus, 2017; Gorynska-Goldmann, Gazdecki,
Wielicka-Rogulska, 2016). Jednak sytuacja koronawirusa wprowadza
kolejna grup¢ potencjalnie zagrozona ubdstwem, a mianowicie osoby,
ktore na skutek zamrozenia gospodarki musiaty zamkna¢ wlasng dzia-
falno$¢ oraz te, ktore zostaty pozbawione pracy. Wsrod tych osob nalezy
szuka¢ potencjalng frakcje zagrozong ekskluzja spoteczng. Tym samym
dla tych grup powinny by¢ przygotowywane rozwigzania, ktore uchro-
nityby je przed bieda.

Samo ubdstwo potraktowano jako zjawisko spoleczne polegajace na
braku odpowiednich $rodkéw materialnych niezbednych do pokrycia
okreslonego poziomu wydatkow na dobra i ustugi. W rezultacie brak
tych $rodkow uniemozliwia korzystanie z dobr i ustug w stopniu za-
pewniajacym zaspokojenie potrzeb. Odnosi si¢ wigc ono do osoéb, ktore
ograniczajg wydatki ponizej minimum akceptowanego przez mieszkan-
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coOw danego kraju. Warto jednak podkresli¢, ze ubdstwo jest efektem
pewnych dziatan endo- i egzogenicznych i nie mozna go sprowadzac
wyltacznie do braku srodkow pienigeznych, jest to réwniez kwestia usta-
lenia deprywacji potrzeb oraz utrudnien uczestnictwa w zyciu zbioro-
wym.

Wypada zauwazy¢, ze ubOstwo moze wystepowac zaréwno na
ptaszczyznie ekonomicznej, jak i spotecznej. W pierwszym przypadku
oznacza nieréwnomierny rozktad zasobow pieni¢znych i rzeczowych,
natomiast w drugim niedostateczny dostep do dobr i ushug, szeroko ro-
zumianej kultury, edukacji, zdrowia itp. Przejawem ubostwa spoteczne-
go jest rowniez brak mozliwosci wplywu na procesy decyzyjne w pan-
stwie zarbwno w wymiarze ekonomicznym, jak i politycznym, a wigc
niewielki lub mato istotny udziat w zyciu zbiorowym.

W przedstawianym artykule za podstawe rozwazan nad wlasng sytu-
acja spoteczno-ekonomiczng przyjeto definicj¢ ubostwa subiektywnego.
Uwaza si¢ ja za najbardziej demokratyczng miare definiowania biedy.
Podstawa wyznaczania ubdstwa staty sie pytania H. Deleecka (1977),
odzwierciedlajace rzeczywiste dochody pozwalajace ,,wigza¢ koniec
z koncem”. Respondenci poprzez postawione pytania sami okreslali,
czy ich aktualne dochody pozwalaja realizowac potrzeby. Ubdstwo su-
biektywne zostato zbadane za pomocg szeregu pytan pozwalajace okre-
sli¢ zakres deprywacji potrzeb.

Mamy $§wiadomo$é, ze zagrozenie ubdstwem i jego poczucie nie
jest jedynym elementem wymagajacym uwagi podczas koronawirusa.
Sam katalog probleméw do rozwigzania jest znacznie dtuzszy. Jednak
ubostwo z jednej strony stanowi czynnik wykluczajacy z rynku pra-
cy, poprzez mniejsze mozliwosci rozwoju i zdobywania kompetencji,
z drugiej za$ strony jest efektem niskiej pozycji na tym rynku. Z tego
tez wzgledu walka z ubdstwem powinna stanowi¢ wazny z elementow
»tarcz antykryzysowych”.

Wyniki badan

Zasadniczym wnioskiem wyptywajacym z badan jest dysonans od-
czu¢ ankietowanych. Zauwazalna jest roznica pomiedzy tym, co sagdzg
0 swojej sytuacji ekonomicznej i spotecznej, a tym, co myslg o sytu-
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acji w Polsce. Respondenci sg bardziej radykalni w ocenie zmian, ktére
przewiduja, ze zajda w ich otoczeniu niz u nich samych. Ponad 84%
z nich zaktada, Zze sytuacja w kraju si¢ pogorszy, z tego 60% jest tego
pewna. Ci sami ankietowani nie s juz jednak tak stanowczy w ocenie
wilasnej sytuacji — co siddmy respondent jest pewien jej pogorszenia, zas
co czwarty uwaza, ze jest to prawdopodobne (wykres. 1). Wedlug P. Mi-
chonia (2010: 124, 151) zadowolenie z wtasnej sytuacji materialnej jest
w zasadniczej mierze efektem psychologicznej sktonnosci do odczuwa-
nia szczgsécia, w mniejszym za$ stopniu reakcja na rzeczywistg sytuacje.
Za R. Easterlinem (2001) przyjmuje si¢, ze na ocen¢ zard6wno wiasnej
sytuacji, jak i otoczenia wptywa szereg czynnikow, w tym miejsce na
rynku pracy, status spoteczny, mozliwo$¢ korzystania z czasu wolnego.
Do tego nalezatoby doda¢ inne obiektywne warunki, jak forma zatrud-
nienia, wysoko$¢ wynagrodzenia, czy tez miejsce zamieszkania. Czyn-
niki te w okresie koronawirusa moga potegowac ocen¢ zardéwno na ko-
rzys$¢, jak 1 wzmagajac niezadowolenie.

Wykres 1. Odczucia ankietowanych co do zmian sytuacji w Polsce oraz ich
gospodarstwa domowego (w %)
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Zrédlo: Badanie wlasne.

Podobng zalezno$¢ mozna zaobserwowaé w przypadku oceny wzro-
stu ubostwa w Polsce. Respondenci wykazuja jeszcze wiekszy pesy-
mizm — niemal 87% uwaza, ze ubdstwo wzrosnie. Z kolei zdecydowanie
mniej osob obawia si¢ 0 swoja sytuacje materialng. Chociaz co trzeci
ankietowany boi si¢ utraty stabilnosci finansowe;j (17,8% z cata pewno-
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$cia, 19,5% prawdopodobnie), to poczucie znalezienia si¢ ponizej linii
ubodstwa nie jest dla nich az tak oczywiste (wykres 2).

Wykres 2. Odczucia ankietowanych odno$nie wzrostu ubdstwa i utraty
stabilnosci finansowej (w %)
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Zrédlo: Badanie whasne.

Kolejna kwestia wskazujgca na dychotomi¢ odczu¢ ankietowanych
to pytanie o utrate pracy. Ponad 70% respondentow zaklada z cala pew-
noscia, ze bezrobocie w Polsce wzroénie, jednak zaledwie co dziesiaty
uznaje, ze utrata pracy moze dotyczy¢ jego (wykres 3).

Wykres 3. Poczucie wzrostu bezrobocia i utraty pracy przez ankietowa-
nych (w %)
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Pojawia si¢ pytanie jaka jest przyczyna wykazanej dychotomii od-
czu¢. W warunkach ogdlnego dobrobytu korzystna sytuacja ekono-
miczna nakreca aspiracje, wiec osoby bogatsze moga gorzej odczuwac
swoj poziom zycia, jednak zgota odmienne podej$cie moze by¢ przed-
stawiane w warunkach kryzysu, czy tez sytuacji szczegdlnych takich
jak pandemia. Biorgc pod uwage grupy odniesienia ankietowani mogg
mie¢ poczucie, ze ,,inni majg gorzej”, zatem latwiej akceptowaé swoj
aktualny poziom zycia. Ograniczenia co do mozliwosci realizacji celow
powoduje, ze obnizaja aspiracje, a respondenci akceptuja swoja sytuacje
ekonomiczng. Ponadto w poczatkowej fazie pandemii mozna byto zaob-
serwowac ,,efekt rygla”, polegajacy na utrzymywaniu dotychczasowego
poziomu zycia, pomimo utraty cze$ci dochodow. Kolejne etapy badan
pozwola zauwazy¢, jak dhugo takie podejscie si¢ utrzymuje. Nie nalezy
wykluczaé, ze wraz ze zblizaniem si¢ ryzyka utraty pracy i dochodow
dychotomia odczu¢ ulegnie zatarciu.

Na odbior sytuacji otoczenia moze wptywac fakt, ze w warunkach
niejasnosci, czy wrecz niepewnosci, wieksza wage przywiazuje si¢ do
informacji negatywnych (pltynacych z mediow), co z kolei ostabia opty-
mizm respondentéw w skali makro.

Wythumaczeniem lepszych ocen wiasnej sytuacji moze by¢ teo-
ria autowaloryzacji, a wigc dazenia do podniesienia samooceny (por.
Strube i in., 1986). Polega ona na przetwarzaniu informacji ptynacych
z otoczenia (m.in. programy telewizyjne o COVID’19, strony interneto-
we dedykowane pandemii i audycje radiowe), a nast¢gpnie poréwnania
ich ze swojg sytuacjg. Wowczas wilasna sytuacja widziana jest w pozy-
tywnym $wietle i jednocze$nie uzyskiwane informacje ostabiaja ocen¢
otoczenia. Porownywalny lub niewiele nizszy poziom zaspokojenia po-
trzeb, gdy warunki zycia ogoélnie si¢ pogarszaja, moze sprzyjaé rezy-
gnacji z niektorych potrzeb, a w efekcie wiekszej akceptacji swojego
poziomu konsumpcji. W psychologii ekonomicznej jest to mechanizm
kompensacyjny okreslany jako ,.stodkie cytryny”. W czasie pandemii
akceptowane s3 dobra, ktére dotychczas oceniano awertycznie (Kali-
nowski, 2015). R. H. Frank (2005: 461-473) wskazuje, ze na satysfakcje
z poszczegolnych elementow zycia wpltywaja zdarzenia, ktorych jeste-
$my $wiadomi. Stad tez mozna uznac, ze ocena wlasnego gospodarstwa
domowego jest w wickszym stopniu wyznacznikiem prawdziwej oceny
zachodzacych zmian w trakcie pandemii.
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7 badan wynika, ze na poziom oceny wiasnej sytuacji wplywa wy-
ksztatcenie. Im jest ono nizsze, tym bardziej pesymistyczne podejscie
respondentow. Podczas gdy co czwarta osoba z wyksztalceniem co
najwyzej zasadniczym zawodowym uwaza, ze ich sytuacja na pewno
pogorszy si¢, to wsrdéd osob z wyksztatceniem $rednim lub policeal-
nym odsetek ten spada do 18,2%, natomiast w§rdd osob z wyzszym wy-
ksztatceniem do 17,7% (wykres 4).

Wykres 4. Poczucie ankietowanych pogorszenia wlasnej sytuacji
w zaleznoS$ci od wyksztalcenia (w %)
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Zrédlo: Badania wlasne.

Poczucie pogorszenia poziomu zycia nie jest bezposrednio powigza-
ne z wielkoscia miejscowosci. Najczesciej obawy co do wlasnej sytuacji
maja mieszkancy miast o wielkosci 20—100 tys. mieszkancow, najrza-
dziej za$ mieszkancy najwigkszych miast (powyzej 500 tys. mieszkan-
cow). Podobnie wyglada ocena ogolnego zadowolenia z zycia. Opinia
mieszkancow wsi nie odbiega od oceny mieszkancéw miast o liczeb-
nosci 100-500 tys. mieszkancow. Nalezy jednak pamigtaé, ze wies$ jest
pewnym agregatem, ktory taczy rozne typy obszarow wiejskich — od
wsi podmiejskich w niewielkim badZz Zadnym stopniu powigzanych
z rolnictwem, czesto o charakterze nier6znigcym si¢ od pobliskich
miast, po wsie peryferyjne, oddalone od miasta wojewodzkiego, czy tez
powiatowego, z utrudniong komunikacjg lub wrecz jej brakiem (Kali-
nowski, 2020; Stanny, Rosner, Komorowski, 2018). Im dalej wies jest
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potozona od miasta, tym gorsza ocena. Istotny wzrost ocen negatyw-
nych jest zauwazalny we wsiach oddalonych powyzej 30 km od miasta
powiatowego. Na tej podstawie mozna wysuna¢ wniosek, ze ludnosc¢
z obszarow peryferyjnych wojewodztw jest w wigkszym stopniu zagro-
zona brakiem realizacji potrzeb niz ta w poblizu miast.

Odczuwany poziom bezpieczenstwa materialnego jest zalezny
rowniez od formy zatrudnienia. Pracujgcy na czas nieokreslony lepiej
oceniajg swoja sytuacje niz pracujacy na czas okreslony lub w ramach
umow elastycznych. Rowniez prowadzacy wilasng dziatalno$¢ nie sa
pewni swojej przysztej sytuacji (wykres 5). Takie wyniki nie powinny
dziwi¢, gdy spojrzy si¢ na dwa aspekty zatrudnienia — przewidywalno$¢
oraz ciggto$¢. W przypadku umow krotkoterminowych, czy tez wiasnej
dziatalnosci te cechy wptywaja na zwigkszong niepewnos$¢, zarowno
w konteks$cie posiadania jakiegokolwiek zatrudnienia, jak i wielkosci
uzyskiwanych dochodéw.

Wykres 5. Obawa przed utrata pracy w zaleznos$ci od formy zatrudnienia
— réznica miedzy ocenami pozytywnymi a negatywnymi
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Zrédlo: Badanie wlasne.

Sytuacja w okresie pandemii ma wptyw na bezpieczenstwo ankie-
towanych nie tylko w wymiarze materialnym, ale rowniez w kontek-
$cie posiadania pracy. Mozna przypuszczac¢, ze widmo utraty miejsca
pracy bedzie rosto wraz z bezposrednim odczuwaniem skutkow pande-
mii, w tym m.in. likwidacja miejsc pracy w danej miejscowosci, utratg
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pracy przez bliskich i znajomych, ograniczeniami wprowadzanymi we
wiasnych zaktadach pracy itp. Mozna przypuszczaé, ze najwigksze bez-
pieczenstwo odczuwaja zatrudnieni na czas nieokreslony z dlugoletnim
stazem, poniewaz ich okres wypowiedzenia rowniez jest dhuzszy niz no-
wych pracownikéw zatrudnionych na czas okreslony.

Sama deprecjacja bezpieczenstwa stosunku pracy dotyczy gtéwnie
tych grup zawodowych, ktore wykonuja zajecia niewymagajace szcze-
gdlnie wysokiego wyksztatcenia i kwalifikacji. Pracownicy o niskich
kwalifikacjach i z nizszym wyksztatceniem maja w duzej mierze po-
czucie potencjalnej zastepowalnosci przez inne osoby na rynku pracy.
Dodatkowo osoby z nizszym wyksztatceniem zwykle wykonuja prace
w branzach, ktore w okresie pandemii musiaty zaprzesta¢ dziatalnosci
lub ja ograniczy¢, np. ustugi, handel, prace wykonczeniowe. Osoby
z wyzszym wyksztatlceniem mniej obawiaja si¢ utraty pracy, niz z wy-
ksztatceniem co najwyzej zasadniczym zawodowym. Ponad 20% osob
z nizszym wyksztalceniem jest przekonana, ze utraci prace w zwiazku
z panujaca pandemia koronawirusa, z kolei wsrdd osob z wyksztalce-
niem wyzszym takie przekonanie wykazuje niespetna 9% ankietowa-
nych (wykres 6).

Wykres 6. Obawa utraty pracy w zaleznoS$ci od poziomu wyksztalcenia (w %)
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Zrédlo: Badanie whasne.
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Warto podkresli¢, ze praca w rolnictwie decyduje o zwiekszonej
pewnosci utrzymania zatrudnienia. Wynika to ze specyfiki prac w tej
branzy i powigzania z gospodarstwem rolnym na cate zycie. Pandemia
nie spowodowata wstrzymania produkcji rolnej. Mimo pewnych utrud-
nien w sprzedazy produktdw, rolnicy znalezli inne kanaty dystrybucji,
a produkcja nie ulegta wigkszym przeobrazeniom. W branzy tej poja-
wil si¢ przeciwny problem — obawa przed brakiem rak do pracy. Warto
dodatkowo podkresli¢, ze wérod dwuzawodowcoéw (pracujacych poza
rolnictwem i jednocze$nie posiadajacych lub uzytkujacych wiasne go-
spodarstwo rolne), pojawia si¢ obawa utraty miejsca pracy poza rolnic-
twem. Grupa ta ma poczucie, ze stanowi pierwsza lini¢ 0sob przewidzia-
nych do zwolnienia. Utraty pracy, a co za tym idzie réwniez dochodéw
obawiajg si¢ osoby pracujgce na wilasny rachunek (wykres 7).

Wykres 7. Obawa utraty pracy w zaleznosci od Zrédla utrzymania
— réznica miedzy ocenami negatywnymi a pozytywnymi (w %)
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Zréodlo: Badanie wlasne.

Analiza odpowiedzi dotyczacych obaw utraty pracy pozwala zauwa-
zy¢, ze osoby w wieku do 24 lat s3 w wickszym stopniu przekonane, ze
w najblizszym czasie straca zatrudnienie niz osoby, ktére majg juz znacz-



Sytuacja ekonomiczno-spoleczna ludnosci w czasie pandemii... 47

ne doswiadczenie na rynku pracy. Obawa wynika przede wszystkim
z faktu zatrudnienia w oparciu o umowy cywilno-prawne, ktore tatwiej
rozwigza¢ niz umowy o prace, a takze zatrudnienia na czas okreslony.
Dodatkowo tatwiej jest zwolni¢ pracownika, ktory dopiero rozpoczyna
prace i ma krotki staz, niz pracownika z wieloletnim doswiadczeniem.
Duzg obaweg o swoje zatrudnienie wykazujg tez pracownicy w przedziale
wiekowym 55-64 lat, ktorzy zblizajg sie¢ do wieku emerytalnego. Nawet
jesli pracodawca oferuje mozliwos$¢ przejscia w tryb zdalny, to czesto
osoby w tym przedziale wiekowym majg problem z przystosowaniem do
nowych technologii informatycznych, niezb¢dnych przy pracy zdalne;.

Oprocz wspomnianej dychotomii odczu¢, wazny jest drugi problem
wynikajacy z badan, a mianowicie poczucie zagrozenia ubdstwem.
W badaniu zadano pytanie o mozliwos¢ ,,wigzania konca z koncem”,
jako jednego z pytan §wiadczacego o ubdstwie subiektywnym. Zatozo-
no, ze osoby, ktére wskazujg odpowiedz ,,nie” sg zagrozone ubdstwem
na poziomie zblizonym do minimum egzystencjalnego, zas, te, ktore
wskazuja ,.tak, ale z trudem”, na poziomie minimum socjalnego. Pierw-
szy prog uznaliSmy za skrajny poziom ubdstwa, drugi za$ za wzgledny.
W Polsce szacuje si¢, ze okoto 2 miliony oséb zagrozonych jest ubo-
stwem skrajnym, dane GUS wskazuja, ze jest to 5,4% catej populacji
(osoby, ktérych dochody wynosza niecate 600 zt). Jesli jednak prog bie-
dy wyznaczony zostanie na poziomie ubostwa ustawowego, wowczas
odsetek ten wzrasta do poziomu 10,9% (dochody nieco przekraczaja-
ce 700 zt), lub w przypadku ubdstwa relatywnego do 14,2% (docho-
dy 810 zt). Jednoczes$nie badania GUS wskazuja, ze 1,9% o0s6b uwaza
Swoja sytuacje¢ za zta, a 6,2% za raczej zta (na podstawie Banku Danych
Lokalnych). Mozna zatem zauwazy¢, ze chociaz ankietowani nieco le-
piej oceniali swoja sytuacje, to wyniki sg zblizone. Jak wynika z prze-
prowadzonych badan, co trzynasty ankietowany ma dochody, ktére nie
pozwalajg zrealizowac potrzeb chociazby na minimalnym poziomie,
a co trzeci ma powazne trudnosci w ich realizacji (wykres 8).

Warto podkresli¢, ze samo poczucie ubostwa subiektywnego nie sta-
nowi przestanki do oceny ogdlnego dobrostanu ankietowanych. Wynika
ono zaréwno z wlasnych aspiracji, jak i postrzegania sytuacji docho-
dowo-materialnej innych os6b. Pytanie o ,,wigzanie konca z koncem”
zwykle wyznacza frakcj¢ 0osob wieksza, niz gdyby byta ona wyznaczona
za pomocg linii ustalanych przez ekspertow. Wynika to z tego, ze za
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Wykres 8. Stopa ubéstwa subiektywnego, mozliwos¢ ,,wiazania konca
z koncem” przez ankietowanych
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Zrédlo: Badanie whasne.

ubogiego uznaje si¢ nie te osobg, ktéra ma niskie dochody, ale tg, ktora
ma poczucie uposledzenia finansowego, chociaz nie zawsze dochody
muszg na to wskazywaé. Uchwycenie tego ubdstwa jest szczegdlnie
interesujace, bo wptywa na nie szereg elementéw pozadochodowych
i pozamaterialnych, chociazby sytuacja polityczna, czy tez rzeczywi-
sto$¢ spoteczna. Dla pehiejszego obrazu ubodstwa subiektywnego, py-
tanie o mozliwo$¢ ,,wigzania konca z koncem” warto uzupetnic o to,
czy ankietowani kiedykolwiek byli ubodzy. Niemal 7% stwierdzilo, ze
ubostwa doswiadcza zawsze lub czgsto, a blisko co trzeci, ze czasami.
Niepokojacy obraz poczucia ubdstwa uzmystawia fakt, ze zaledwie co
czwarty ankietowany nie doswiadczyl nigdy biedy (wykres 9).

W najwigkszym stopniu ubéstwo odczuwaja mieszkancy wojewodz-
twa warminsko-mazurskiego, lubelskiego oraz zachodniopomorskiego,
w najmniejszym za$ stopniu $laskiego, dolnoslaskiego i matopolskiego.
Co interesujgce, zardbwno na wsi, jak i w miastach do 500 tys. mieszkan-
cOdw poczucie zagrozenia ubdstwem subiektywnym ksztattuje si¢ na zbli-
zonym poziomie. Znacznie lepsza sytuacja jest w duzych metropoliach.
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Wykres 9. Epizod ubdstwa ankietowanych (w %)
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Zrédlo: Badanie whasne.

Nalezy podkresli¢, ze poczucie ubdstwa istotnie wzrasta na wsiach odda-
lonych od miasta powiatowego o co najmniej 20 km. Na poczucie ub6-
stwa subiektywnego wptywa ilo$¢ dzieci na utrzymaniu. Z jednej strony
wigksza ilo$¢ dzieci to zwigkszone wydatki na konsumpcje, ale z drugiej
strony rodziny moga liczy¢ na §wiadczenia wychowawcze, a w niekto-
rych przypadkach rowniez zasitki rodzinne (dla rodzin ubogich w wymia-
rze obiektywnym). Zatem posiadanie dzieci stato si¢ swoistym czynni-
kiem ochronnym dla wielu gospodarstw domowych. Regularne wplywy
m.in. ze $wiadczenia Rodzina 500 plus moze obniza¢ poczucie ubdstwa
subiektywnego. Przeprowadzone badania wskazuja, ze najwyzsze poczu-
cie skrajnego ubostwa subiektywnego jest wsrod rodzin z co najmnie;j
czworka dzieci (18,2%), jednak brak swiadczen powoduje, ze wsrod osob
bez dzieci na utrzymaniu poziom ubostwa jest nizszy zaledwie o 3,9 p.p.
Relatywnie najlepsza sytuacja jest wérod rodzin z 3 dzieci, a tylko mini-
malnie gorsza z dwdjka lub jednym dzieckiem.

Nie dziwi powiazanie poczucia ubostwa subiektywnego z oceng zado-
wolenia z zycia. Osoby, ktore majg aktualnie lepsza sytuacje materialng,
lepiej rowniez oceniaja swoje zycie catosciowo, i na odwrét. Pewnym
zaskoczeniem moga by¢ osoby, ktore mimo dobrej sytuacji materialne;j,
oceniajg je catosciowo negatywnie (wykres 10). Mozna uznac, ze realiza-
cja potrzeb na okreslonym, relatywnie wysokim poziomie nie musi pro-
wadzi¢ do satysfakcji z zycia (dysonans niezadowolenia). Rownocze$nie
zauwazalne jest odwrotne zjawisko — pomimo poczucia braku mozliwo-
$ci ,,wigzania konca z konicem” cze$¢ respondentéw odczuwa satysfakcje
z zycia (paradoks satysfakcji). Takie zaleznosci nie sa niczym nowym.
W. Zapf'w 1984 roku, w ksigzce na temat jakosci zycia w dawnych Niem-
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czech Zachodnich zaobserwowal rozbieznosci miedzy wskaznikami
obiektywnymi a subiektywnymi. Rowniez A. Sen (1977) zauwazyl, ze
relatywnie wysoki poziom konsumpcji nie jest rtownoznaczny z odczuwa-
niem satysfakcji zyciowej. Chociaz na pozor takie zachowanie wydaje si¢
niespojne, to mozna je wyjasni¢ na poziomie ekonomii psychologicznej.
Teoria dysonansu poznawczego opiera si¢ na swoistej formie zaprzecze-
nia istniejacej sytuacji w okoliczno$ciach, gdy ta niezgodno$¢ zagraza sa-
moocenie. Dysonans odczu¢ moze wynikaé rowniez z silnych bodzcow
oddzialujacych na ankietowanych w badanym okresie, pewnego poczucia
beznadziei, czy tez niepewnosci sytuacji.

Wykres 10. Poczucie ubdstwa subiektywnego a ocena zadowolenia z Zycia
(w %)
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Zrédlo: Badanie whasne.

Warto na koniec zaznaczy¢, ze sytuacja pandemii moze podwazaé
racjonalno$¢ ocen i w pewnym stopniu je znieksztalca¢. Za A. Burgiel
(2007) mozna przyjac, ze wymog racjonalnosci schodzi na drugi plan
w zestawieniu z subiektywnymi ocenami psychologicznymi i socjolo-
gicznymi. Z tego tez wzgledu na odpowiedzi moga wplywac inne czyn-
niki pozaeckonomiczne, w tym zblizanie si¢ lub oddalanie ryzyka za-
kazenia, pewno$¢ utrzymania dotychczasowego zrodla wynagrodzenia,
czy tez wsparcie 0sob bliskich.
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Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna wysung¢ nastgpujace

wnioski:

1.

Zauwazalna jest dychotomia odczu¢, pomiedzy tym, co ankietowani
mys$la o wlasnej sytuacji, a sytuacja w Polsce;

. Ankietowani sg bardziej radykalni w ocenie zmian, ktore zajda w ich

otoczeniu niz u nich samych;

. Wéréd ankietowanych zauwazalna jest obawa przed wzrostem po-

ziomu ubdstwa w kraju (87%), jednoczes$nie niemal 40% ankieto-
wanych obawia si¢ utraty stabilnosci finansowej; do tego 7% ankie-
towanych ma poczucie skrajnego ubdstwa subiektywnego, a 38%
wzglednego ubdstwa subiektywnego; dodatkowo niemal potowa an-
kietowanych pesymistycznie prognozuje zmiany, jakie zajda w ciagu
najblizszych 12 miesi¢cy w ich sytuacji dochodowej;

. Respondenci obawiajg si¢ wzrostu bezrobocia w Polsce (ponad

90%), jednak w mniejszym stopniu obawiajg si¢ utraty wlasnej pracy
(nieco ponad 20%).

. Najgorzej swoja sytuacje oceniajg osoby z wyksztatceniem zasadni-

czym zawodowym i nizszym, najlepiej zag z wyzszym.

Sytuacja mieszkancow wsi nie odbiega od sytuacji mieszkancow
duzych miast, znacznie gorsze oceny sg w najmniejszych miastecz-
kach.

Im dalsze oddalenie od miast, tym gorsza ocena wtlasnej sytuacji
ekonomicznej.

. Na bezpieczenstwo materialne wptywa forma zatrudnienia — gorzej

oceniaja swoja sytuacje zatrudnieni w formach elastycznych, lepiej
za$ ze stalym zatrudnieniem.
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Summary: The main purpose of the research was to identify the socio-economic situ-
ation of the populations of Poland during the coronavirus pandemic. In particular, we
wanted to answer the question of whether the respondents have a sense of deteriora-
tion in their income situation over the period considered, whether they are afraid of
poverty, and whether they have a sense of job security. Poverty was measured mainly
using the subjective poverty indicator (Deleeck question), which concerned “the pos-
sibility of end-to-end”. It was supplemented with a question about material depriva-
tion of needs. Based on the research, it can be concluded that there is a dichotomy of
view between what the respondents think about their own situation and the situation
in Poland; respondents are more radical in assessing the changes that will take place in
their environment than among themselves; among the respondents, there is a notice-
able fear of increasing the level of poverty in the country (87%), while almost 40%
of the surveyed are afraid of losing financial stability; Respondents are afraid of an
increase in unemployment in Poland (over 90%), but they are less afraid of losing
their own job (just over 20%).

Keywords: coronavirus, dichotomy of view, pandemic






