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,PIENIADZE SZCZESCIA NIE DAJA... BYC MOZE”
~ OBLICZA NIESPOJNOSCI OPINII LUDNOSCI WIEJSKIE

O NIEPEWNYCH DOCHODACH

WPROWADZENIE

Badania nad poziomem zycia ludnosci wiejskiej
o niepewnych dochodach nasunety mi pewng mysl,
z na pozor infantylnego utworu Danuty Rinn i Bogda-
na Czyzewskiego*, ze pienigdze szczescia nie daja.
Chociaz stanowig czynnik wptywajacy na ksztattowa-
nie sie wielkosci i struktury popytu i sg elementem
szeroko rozumianego czynnika materialnego wspot-
konstytuujgcego istnienie gospodarstwa domowego
(Gutkowska 1997: 136; Golinowska 1996: 19-29),
trudno im jednak przypisa¢ jednoznaczne zdolnosci
wzmacniajgce satysfakcje z zycia.

Ahuvia (2008: 199-206) zauwaza, ze wigksze sg
szanse na okreslenie poziomu zycia, znajgc ocene
zadowolenia z zycia jako catoéci, niz znajgc wyso-
kos¢ dochodu. Powstajg pytania — pierwsze — czy ist-
nieje poziom dochodéw, po przekroczeniu ktdérego
rosnie zadowolenie z zycia, drugie — czy pewien za-
so6b srodkow pienieznych, dobr materialnych wyrazo-
nych w obiektywnych wskaznikach ubodstwa czy na-
sycenia dobrami, przekfada sie na satysfakcje z zycia
oraz na jego wymiar subiektywny, a wiec czy wymiar
obiektywny poziomu zycia ma wplyw na osiggane
z niego zadowolenie? Proba odpowiedzi na powyz-
sze pytania stanowi gtowny cel rozwazan.

METODOLOGIA BADAN

Materialy empiryczne zawarte w artykule pocho-
dzag z badan przeprowadzonych w ramach projektu
badawczego pt. Poziom zycia ludnosci wiejskiej o nie-
pewnych dochodach w Polsce (nr UMO-2011/01/B/
HS5/01034), finansowanego przez Narodowe Cen-
trum Nauki, i stanowig ich cze$¢. Zostaty one prze-
prowadzone w okresie od czerwca do pierwszej poto-
wy lipca 2012 r. Wielkos¢ proby badawczej wynosita
1067 dorostych respondentdéw, mieszkahcow obsza-
réw wiejskich w Polsce.

Informacje na temat badanej zbiorowosci uzyska-
no dzigki zastosowaniu narzedzia — kwestionariusza
badawczego, ktory stat sie zarazem scenariuszem
przy realizacji badania za pomocg bezposredniej me-
tody przeprowadzenia wywiadow PAPI (paper and
pancil interview).

Préoba badawcza miafa charakter doboru repre-
zentatywnego wedtug wzoru dla nieznanej frakciji,
przy zatozeniu poziomu istotnosci 0,05, z zachowa-

* Piosenka Wszystkiego najlepszego autorstwa Janusza
Odrowaza i Romualda Zylinskiego z 1967 r.
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niem liczebnosci. Ze wzgledu na badanie ,nieznanej”
populacji (dla ludnosci o niepewnych dochodach nie
istniejg badania pozwalajgce oceni¢ rozktady demo-
graficzne), jedyng mozliwoscig byto zastosowanie
proby kwotowej, rownomiernie podzielonej wedfug
wojewodztw i cech demograficznych (pte¢, wiek).

PteC zostata wyznaczona zgodnie z Bankiem Da-
nych Lokalnych GUS, jednak stanowita ona wielko$¢
orientacyjng ze wzgledu na brak mozliwosci okresle-
nia podczas przygotowania badan stosunku liczby
kobiet i mezczyzn spetniajgcych kryterium wejscia.
Z kolei wielkos¢ proby w poszczegolnych wojewodz-
twach uzalezniona byfa od liczebnosci mieszkancow
gmin wiejskich w badanych wojewo6dztwach. Zatozo-
no, ze btad statystyczny dla catego kraju wynosi 3%.
Mozna zatem przyjg¢, ze proba ta ma charakter
reprezentatywny, co wynika z zachowania proporcji
najwazniejszych cech gtownych, a wiec odsetek w pro-
bie jest rowny odsetkowi w populacji. Dobér proby
miat charakter losowy.

Badang grupe stanowili mieszkancy wsi pracuja-
cy na podstawie umoéw o prace w formach elastycz-
nych, bezrobotni, utrzymujacy sie z zasitkow lub
pracujgcy ,na czarno”. Wérdd badanych nie byto
osob, ktorych gtéwnym zroditem utrzymania byfo
rolnictwo, co wynika z cech niepewnosci dochodo-
wej (szerzej w Kalinowski 2015). Cechg tagczacg gru-
pe jest niepewnos¢ dochoddw wynikajgca z braku
bezpieczenstwa zatrudnienia i pracy oraz w wymia-
rze socjoekonomicznym, ograniczona reprodukcja
umiejetnosci, niski poziom i krotki okres uzyskiwania
dochodu.

Wybdr badanej grupy wynikat z ich gorszej sytua-
cji na rynku pracy, bedgcej konsekwencjg coraz wiek-
szej popularnosci elastycznych form zatrudnienia, co
w zestawieniu z brakiem bezpieczenstwa zmusza do
poszukiwania rozwigzan zapobiegajgcych trwatemu
wykluczeniu tej grupy.

NIESPOJNOSC OPINII LUDNOSCI

R. Easterlin (1973), pewnie bez wystuchania stéw
cytowanej piosenki, sformufowat pytanie zbiezne z tezg
utworu: czy za pienigdze mozna kupi¢ szczescie?.
Odpowiedz na to pytanie nie jest oczywista. Oprocz
Esterlina, proby tej podijeli sig m.in.: M. Agryle (1999),
A.J. Oswald (1997), C. Graham i A. Felton (2004),
D. Nettle (2005), D.E. Kaun (2005), L. Rayo i G.S. Bec-
ker (2007), czy tez P. Michon (2010), ktérzy starli sie
wykazac zaleznosci miedzy satysfakcjg z zycia a jego
wymiarami obiektywnymi. Brakuje jednak odpowiedzi
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na pytanie, jak ta niespéjnosc ksztaftuje sie wsrod
ludnosci wiejskiej.

Przenikanie sie subiektywnych i obiektywnych wy-
miardéw poziomu zycia oraz ich wzajemne relacje po-
zwalajg zauwazy¢ dychotomie miedzy odczuciami
jednostek a faktycznym zaspokajaniem potrzeb.

W. Zapf w 1984 r. w ksigzce na temat jakosci zycia
w zachodnich Niemczech zauwazyt rozbieznosci mie-
dzy odczuciami a faktyczng sytuacjg ekonomiczna.
Pierwsza rozbieznos¢ wskazuje na niskg satysfakcje
z wiasnej sytuacji, mimo relatywnie wysokiego za-
spokajania potrzeb. Druga przejawia sie w istnieniu
0s0b, ktére obiektywnie pozbawione sg szans reali-
zacji potrzeb, a mimo wszystko odczuwajg zadowo-
lenie. Pierwsze zjawisko zwykto sie nazywaé ,dyso-
nansem niezadowolenia”, drugie zas ,paradoksem
satysfakcji”.

Nietrudno wyobrazi¢ sobie sytuacje, w ktérej czes¢
0s6b, mimo wysokich dochodéw (lub/i zaspokajania
potrzeb), nie odczuwa zadowolenia z zycia. | na od-
wrot — cze$¢ osob, mimo ze ich sytuacja wskazuje na
niski poziom zycia, odczuwa satysfakcje z niego.

Wykorzystujgc dwuwymiarowg macierz, mozna
wyrdéznic¢ cztery postawy bedace efektem konfronta-
cji wymiaréw obiektywnego i subiektywnego (zesta-
wienie 1). Wskazane pozycje dobrobytu pozwalajg
uswiadomi¢ sobie, ze odseparowane badania wymia-
réw obiektywnego i subiektywnego nie pozwalajg na
szeroki oglad zjawiska poziomu i jako$ci zycia, zatem
wnioskowanie na podstawie wytacznie jednego z wy-
miarow nalezy uznac za niepetne.

Nie wgtebiajac sie w problemy definicyjne obu ka-
tegorii, mozna przyja¢, ze wysoki poziom zycia (rozu-
mianego obiektywnie) nie musi by¢ tozsamy z wysokg
jakosciag zycia (rozumiang subiektywnie), i na odwroét.

Zestawienie 1. Wymiar obiektywny i subiektywny
Sytuacji zyciowej — pozycje dobrobytu

Wymiar subiektywny
Wysoki poziom Niski poziom
Wysoki [+,4] [+]
Wymiar poziom Satysfakcja Dysonans niezadowolenia
obiektywny | Niski [+
poziom | Paradoks satysfakcji

Niezadowolenie

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie Zapf 1984: 24.

Trudno jednoznacznie okresli¢ przyczyny spolary-
zowanych rozbieznosci, ktére, wykorzystujgc macierz
wyptat teorii gier, mozna przedstawi¢ za pomocg za-
leznosci réznoimiennych [-,4+] i [+,-]. W. Glatzer
(1987: 178) probuje je wyjasnia¢, wykorzystujgc teo-
rie dysonansu poznawczego Festingera, przejawiajg-
cego sie w probach zaprzeczenia wtasnej sytuacji**.

Zaprzeczenie to moze przybiera¢ dwubiegunowy
charakter. Z jednej strony cze$¢ osob wskazuje na
zadowolenie z wtasnej pozycji ekonomicznej, mimo
niezaspokajania potrzeb. Takie zachowanie moze sta-

** Teoria dysonansu poznawczego opiera sie na swoistej
formie zaprzeczania istniejgcej sytuacji, w okolicznosciach,
gdy ta niezgodnos$¢ zagraza samoocenie. Podstawowym
zaftozeniem jest pojawienie sie napiecia psychicznego,
wtedy gdy do jednostki docierajg sprzeczne elementy
poznawcze, ktére wywotujg antycypacyjne unikanie w celu
zmniejszenia napigecia. Dysonans poznawczy zwykle jest
sprzeczny z mys$leniem racjonalnym i prowadzi do unika-
nia myslenia o pewnych kwestiach i zaprzeczaniu ich fak-
tycznym skutkom i efektom (zob. Festinger 1957).
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nowi¢ prébe kompensacji wtasnej sytuacji zyciowe;.
W obawie przed stygmatyzacjg respondenci wolg
pozytywnie zdefiniowa¢ aktualny stan, niz by¢ odbiera-
nymi jako bierni adresaci dziatan spotecznych. Wedtug
R. Lister (2007: 140-146) wynika to z przekonania, ze
biedny utozsamiany jest z osobg leniwg, stabg, czy
wrecz bezbronng.

Z drugiej strony osoby o wzglednie wysokim stop-
niu zaspokajania potrzeb moga nie by¢ zadowolone
z zycia ze wzgledu na wyzszy poziom aspiracji, krotki
okres niedoborow konsumpciji, przeniesienie akcentu
na wymiar niematerialny zycia lub z przyczyn egzy-
stencjalno-psychologicznych.

Warto zwréci¢é uwage na jeszcze jeden aspekt
paradoksu satysfakcji, wynikajgcy z zaadaptowania
sie do aktualnej sytuacji. Osoby, ktére nie mogg zre-
alizowa¢ potrzeb przez diuzszy czas na satysfakcjo-
nujgcym poziomie, przyzwyczajajg sie do tego stanu,
akceptujgc dane warunki. Mozna te sytuacje porow-
na¢ z wyuczong bezradnoscig, omoéwiong przez
M.E.P. Seligmana (1994).

Niezadowolenie z warunkéw zycia przy wysokich
wartosciach wskaznikéw obiektywnych oraz zadowo-
lenie z niego przy niskich ich poziomach powoduje
przybieranie adekwatnych postaw zyciowych oraz
zastosowanie mniej lub bardziej efektywnych strategii
radzenia sobie z rzeczywistoscig. Z jednej strony na-
stepuje przystosowanie sie nowej sytuacji, z drugiej
za$ pojawiajg sie odczucia niespetnienia i utraty moz-
liwosci uczestnictwa w zyciu codziennym na oczeki-
wanym poziomie (por. Teschl, Comim 2005: 238).

Wydaje sie, ze mechanizmy te majg charakter uni-
wersalny i obserwowane sg zaréwno wsrod miesz-
kancow miast, jak i obszarow wiejskich. Rodzi sie
jednak pytanie, z jakim nasileniem wystepujg one
w obu grupach?

Zasadniczo w literaturze mozna spotkac sie z dwo-
ma rodzajami wyjasnien paradoksu satysfakciji i dyso-
nansu niezadowolenia. Pierwsze — techniczne, wyni-
kajgce z btedu doktadnosci badan, w tym trudnosci
w ocenie wiasnej sytuacji przez ankietowanych, oraz
afektywnych aspektéw subiektywnych odpowiedzi.
Drugie — behawioralne, wynikajgce zarowno z poréw-
nan do grup odniesienia, jak i istnienia czynnikéw
subiektywnych trudnych do zmierzenia, w tym row-
niez btedu paralaksy (ztudzenia perspektywicznego).

WYNIKI BADANIA

Dochody bedace determinantg konsumpcji po-
winny stanowi¢ czynnik w istotnej mierze wptywajgcy
na odczuwane zadowolenie z zycia. Okazuje si¢ jed-
nak, ze nie sg one wystarczajgcym miernikiem satys-
fakcji z poziomu zycia. Wedtug P. Michonia (2010:
124, 151) zadowolenie z wtasnej sytuacji materialnej
jest w zasadniczej mierze efektem psychologicznej
skfonnosci do odczuwania szczescia, W mniejszym
zas stopniu reakcjg na rzeczywistg sytuacje. Dodaje
jednak, ze dochéd ma w pewnym stopniu wptyw na
satysfakcje zyciowa.

Jak zauwaza Esterlin (2001: 469), poziom wy-
ksztafcenia, miejsce na rynku pracy, status spoteczny,
mozliwos¢ korzystania z kultury i rekreacji oraz spo-
sOb spedzania czasu wolnego sg przyczyng osigga-
nych dochodoéw i zarazem wptywajg na satysfakcije.
Mozna zatem zauwazy¢ wptyw obiektywnych warun-
kéw na poziom satysfakcji zyciowej. Trudno jednak
przyznac, ze zaleznosci te sg bezsprzeczne.
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Analiza odpowiedzi respondentow pozwala za-
uwazyc, ze zaledwie wsrod 57% wskazniki obiektyw-
ne pokrywaja sie z odczuciami subiektywnymi ([+,+]
i [-,-]). Co piaty ankietowany, mimo relatywnie wyso-
kiego poziomu dochoddw, odczuwa dysonans nieza-
dowolenia. Traktujgc osoby zyjgce powyzej minimum
socjalnego jako wzglednie zamozne, mozna zauwa-
zyC, ze co trzecia z nich ma poczucie niezadowolenia
z zycia. Z drugiej strony niemal 23% respondentéw
odczuwa zadowolenie w wymiarze subiektywnym,
pomimo niskich dochodow. Jednoczesnie nalezy za-
uwazyc¢, ze ponad pofowa respondentdéw zyjgcych
ponizej wyznaczonej granicy dochodowej odczuwa
satysfakcje z zycia (zestawienie 2).

Warto dodag, ze chociaz korelacja miedzy docho-
dami a zadowoleniem z zycia jest istotna statystycz-
nie, jej wartos¢ ksztattuje sie na poziomie 0,22 (przy
p < 0,05), co wskazuje na relatywnie staby zwigzek.
Trudno uzna¢ zatem, ze dochody stanowig gtowny
korelat zadowolenia z zycia, i na odwrot.

Zestawienie 2. Zadowolenie z Zycia
w zaleznosci od dochoddw — pozycje dobrobytu

do oceny wtasnego zadowolenia przez poréwnanie
z otoczeniem, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze
ustalenie granicy dochodowej trwale wptywajgcej na
satysfakcje jest niczym mityczna Utopia Morusa.

Warto jednak zastanowic sie, na ile stata jest ta
granica i czy istniejg mozliwosci obiektywne jej usta-
lenia, tak by byfa przydatna z punktu widzenia polityki
pomocowej panstwa.

Jak zauwazono, zadowolenie subiektywne nie
ulega poprawie wraz ze wzrostem dochodéw. Wobec
tego warto zada¢ pytanie, jak zmienitby sie poziom
satysfakcji badanej grupy, gdyby wptyw na nie miat
poziom zaspokajania potrzeb? Chociaz zauwazalny
jest wzrost satysfakcji wsrdd oséb o wysokim pozio-
mie obiektywnego zaspokajania potrzeb, to odsetek
0s6b odczuwajgcych subiektywne zadowolenie z zy-
cia wsrod oséb o niskim poziomie zaspokajania po-
trzeb nie ulega wiekszym zmianom (zestawienie 3).

Zestawienie 3. Zadowolenie z Zycia w zaleznosci
od stopnia zaspokajania potrzeb — pozycje dobrobytu

Wymiar subiektywny (zadowolenie z zycia)

Wysoki poziom Niski poziom
Wymiar subiektywny (zadowolenie z zycia) Wymiar Wysoki Satysfakcja Dysonans niezadowolenia
Wysoki poziom Niski poziom obiektywny | poziom 42,04% 13,57%

. Wysoki Satysfakcja Dysonans niezadowolenia (zaspokajanie | Niski Paradoks satysfakcji Niezadowolenie
z\{)yi:]klf;wny poziom 35,87% 19,89% potrzeb) poziom 22,55% 21,84%
(dochody) Nislfi Paradoks satysfakcji Niezadowolenie Zrodio: badania wiasne.

poziom 22,86% 21,38%

Zrédio: badania wtasne, n = 1067.

W kontek$cie paradoksu satysfakcji i dysonansu
niezadowolenia warto zwrdci¢ uwage na ksztattowa-
nie sie dochodowych miar pozycyjnych. Co ciekawe,
wraz z malejgcym zadowoleniem z zycia ich wielkosci
nie spadajg. Chociaz wsréd osob bezsprzecznie za-
dowolonych z zycia dochody w kazdym obszarze sg
wieksze, to w pozostatych grupach miary pozycyjne
ksztattujg sie na zblizonym poziomie (tab. 1). Moze to
wskazywac na istnienie pewnej granicy dochodéw
pozwalajgcych osiggng¢ satysfakcje z zycia.

Mimo wzglednie pozytywnych ocen poziomu zy-
cia wtasnego gospodarstwa domowego, ocena sytu-
acji w Polsce nie przedstawia sie w opinii ankietowa-
nych pozytywnie. Ponad potowa respondentéw od-
czuwa dysonans niezadowolenia (zestawienia 4 i 5).
Powstaje pytanie, co moze by¢ przyczyng znacznie
gorszego postrzegania sytuacji w Polsce w porowna-
niu z indywidualng sytuacjg materialng.

Zestawienie 4. Zadowolenie z sytuacji w Polsce
w zaleznosci od dochoddw — pozycje dobrobytu

Wymiar subiektywny
Tabela 1. Przekroje statystyk opisowych dochoddw _ Wysoki poziom Niski lpoziom |
ludnosci wiejskiej o niepewnych dochodach Wymiar Wysoki Satysfal;CJa Dysonans mezgdowolenla
w zaleznosci od subiektywnego poziomu obiektywny P20 17,08% 41,35%
zadowolenia z zycia (dochody) Niski Paradoks satysfakcji Niezadowolenie
oziom 8,76% 32,81%
W Sinieni Zadowolenie z zycia pea - k
szczegoinienie 75 . H
e tak raczej tak | raczej nie nie Zrodio: badania wiasne.
Srednia 407961 | 302617 | 250334 | 296642 Zestawienie 5. Zadowoleni i w Pol
Mediana 350000 | 260000 | 2100,00 | 2800,00 estawienie 5. Zadowolenie z sytuacji w Polsce
S — 230,00 2000.00 150000 150000 w zaleznosci od stopnia zaspokajnia potrzeb
olny kwarty ’ ' ' ' — pozycje dobrobytu
Gérny kwartyl 5000,00 | 350000 | 300000 | 350000 s
Percentyl 10.00 180000 | 1600,00 | 120000 | 1200,00 r—— ymlar suble ‘r’\j‘f":(,y ,
Percentyl 90.00 700000 | 500000 | 400000 | 500000 e ;s‘t’ 'fpizf"m . s '_p°z'§m —
Wymiar ysoki atysfakcja ysonans niezadowolenia

Rozstep kwartyl. 250000 | 150000 | 150000 | 2000,00 obiektynny | poziom 1047% 25,81%
Odeh.std. 247542 1830,93 1707,32 1920,94 (zaspokajanie | Niski | Paradoks satysfakcji Niezadowolenie
Skosnosé 1,396 4,320 5,230 2,724 potrzeb) poziom 19,27% 34,45%
Kurtoza 2,088 34,635 43872 11,401 Frédio: badania wiasne.

Zrédio: badania wiasne, n = 1067.

Nie sposob jednak okreslic granicy, ktora przyno-
sifaby staty wzrost zadowolenia. Poznanie jej bytoby
niezwykle cenne z punktu widzenia polityki spotecz-
nej panstwa, pozwolifoby bowiem zwigksza¢ jakos¢
zycia poprzez odpowiednig redystrybucje dochodow.
Jednak bioragc pod uwage, ze cztowiek ma sktonnos¢
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R.H. Frank (2005: 461-473) sugeruje, ze na satys-
fakcje z poszczegdlnych elementéw zycia wplywajg
zdarzenia i sytuacje, ktérych jestesmy swiadomi. Za-
tem rozsgdnym wytlumaczeniem mogtoby by¢ stwier-
dzenie, ze sytuacja w Polsce jest trudniejsza do zrozu-
mienia, poniewaz na jej oglad wptywa wiele elemen-
téw o charakterze oceniajgcym (przekonanie wolnego
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rozwoju gospodarki kraju, probleméw na rynku pra-
cy, obawy co do przysztosci, czy tez niepozadanej
sytuacji spoteczno-politycznej), ktére nie muszg mie¢
obiektywnego odzwierciedlenia. W konsekwenciji re-
spondenci sktonni sg formutowaé sady na podstawie
wyrywkowych danych, my$lenia ,na skroty”, informa-
cji wytgcznie przedstawiajgcych negatywne zdarzenia
W zyciu spofeczno-gospodarczym.

T. Zaleskiewicz (2013: 56) zwraca uwage, ze w wa-
runkach niejasnosci wigkszg wage przywigzuje sie do
informacji negatywnych, co moze ostabia¢ optymizm
respondentéw w skali makro. Wyttumaczeniem lep-
szych ocen w skali mikro moze nie$¢ teoria autowalo-
ryzacji, a wiec dgzenia do podniesienia samooceny
(Strube i in. 1986: 16-25). Polega ona na przetwarza-
niu informacji z otoczenia, tak by wtasna sytuacja ja-
wita sie w pozytywnym swietle, i jednoczesnie by te
informacje ostabiaty ocene otoczenia. W psychologii
ekonomicznej znane jest zjawisko, w ktérym podwyz-
szanie oceny wifasnej jest wynikiem préb sprostania
trudnym sytuacjom, jakie stawia zycie.

Powstaje pytanie o przyczyny znacznych niespéj-
nosci odczu¢. Mozna te sytuacje wyjasni¢ na gruncie
teorii adaptacji i aspiracji. Pierwsza z nich moze przy-
biera¢ dwie formy — wymuszong i naturalng. Adapta-
cja wymuszona zwykle prowadzi do obnizonej akcep-
tacji wlasnego zycia, zas naturalna zwykle nie zakioca
dotychczasowych ocen.

Adaptacja wedfug M. Csikszentmihalyi (1999) ta-
czy sie z aspiracjami i wskazuje na skionnos¢ do
podwyzszania sobie poprzeczki wraz z osigganiem
zatozonych celéw. Moze to ttumaczy¢ relatywnie ni-
skie zadowolenie z warunkow zycia osob relatywnie
zamozniejszych.

Dodatkowo w ramach koncepcji R.A. Easterlina
(1974) mozna przyja¢, ze ludzie zamozni traktujg
swojg sytuacje ekonomiczng jako naturalng i nie od-
czuwaja, ze ich sytuacja jest szczegolnie dobra. Swoj
dobrobyt ekonomiczny poroéwnujg zwykle z osobami,
ktorych sytuacja jest korzystniejsza, a ich dazenia
zwykle przekraczajg aktualne mozliwosci, stad tez
nizsza ocena warunkéw zycia. J. Czapinski (2012)
zauwaza, ze korzystna sytuacja ekonomiczna nakre-
ca aspiracje, wiec osoby relatywnie bogatsze moga
odczuwac ciggty niedosyt. Powstaje pytanie o adap-
tacje os6b z poszczegolnych pozycji dobrobytu.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze gorsza
sytuacja sprzyja powstawaniu postaw pasywnych
znacznie czesciej niz w przypadku oséb wzglednie
zamoznych. Brak mozliwosci realizacji celéw powo-
duje, ze osoby te sg bardziej skfonne do obnizania
wiasnych aspiracji i akceptowania sytuacji ekonomicz-
nej. Wspotczynnik korelacji miedzy tymi aspektami jest
istotny statystycznie i wynosi 0,46 (przy p < 0,05).

Warto przyjrze¢ sie przyjmowanym postawom
w ramach poszczegodlnych pozycji dobrobytu (tab. 2).
Jedynie wsréd osob osiggajgcych satysfakcje (za-
réwno w ramach pozycji [+,+], jak i [-,4+]) dominujg
aktywne dziafania dgzgce do zmiany dotychczasowe;j
sytuacji. Wér6d osdb odczuwajgcych dysonans nie-
zadowolenia dominujg postawy zwigzane z poszuki-
waniem wtasnego miejsca. Ankietowani majg czesto
poczucie pozbawienia szans w dotychczasowych
miejscach pracy i nie widzg mozliwosci samorozwoju.
Wrtasne zycie czesto opisujg w kontekscie straconych
szans i niespetnionych oczekiwan.

Wsrod oséb, ktére odczuwajg niezadowolenie [-,-],
w najwiekszym stopniu zauwazalne sg postawy pa-
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sywne zwigzane z przybieraniem postaw dysfunkcyj-
nych (sieganie po uzywki), ewentualnie przenosze-
niem odpowiedzialnosci na panstwo i instytucje po-
mocowe.

Tabela 2. Przyjmowane postawy
w zaleznosci od pozycji dobrobytu

Pozycje dobrobytu (w %)
Wyszczegoiiene | satysfakcia | ezado: | Pord0kS | niezado-
[#,4] e e satysfakcji | wolenie
+ . ['!+] ['!']
[+
Aktywne dziatania 52,91 23,31 4434 30,84
Szukanie pomocy 35,44 18,80 39,82 31,31
Poszukiwanie
swojego Mmiejsca 23,79 33,83 19,91 14,95
Mysle, ze inni majg
gorze] 19,90 22,56 20,81 22,43
Modle sie do Boga
o pomoc 11,65 8,27 18,55 21,50
Siegam po uzywki 8,25 6,02 6,79 36,45
Poddaje sie 1,46 3,76 0,90 9,35

Zrédto: badania wiasne.

W odpowiedziach respondentéw wielokrotnie pa-
daty stwierdzenia, ze to panstwo jest odpowiedzial-
ne za znalezienie rozwigzan dotychczasowej sytuaciji.
Mimo ze co trzeci ankietowany wskazywat, ze najko-
rzystniejszg postawg zmierzajgcg do poprawy wia-
snej sytuacji ekonomicznej sg aktywne dziatania,
rzadko z takich dziatan korzystat (Kalinowski 2015).

Trzeba takze dodac, ze przyjmowane postawy
stanowig wypadkowa roznic miedzy aspiracjami a sta-
nem rzeczywistym sytuacji ekonomicznej. Im wieksze
rozbieznosci migdzy poziomem zaspokajania potrzeb
a aspiracjami jednostek, tym wieksza sktonnos¢ do
aktywnych zachowan. Jednoczes$nie im nizszy poziom
zycia, tym wiekszy odsetek oséb oceniajacych nega-
tywnie wtasng sytuacje zyciowa.

ZAKONCZENIE

Analiza zachowan ludnosci wiejskiej o niepew-
nych dochodach pozwala zauwazyc¢, ze istotnym wy-
réznikiem grupy jest dysonans stanu, przejawiajagcy
sie w nieadekwatnosci aktualnej sytuacji w stosunku
do oczekiwan. Mogtoby sie wydawac, ze niska ocena
obiektywna bedzie determinowac brak zadowolenia
z sytuacji wlasnego gospodarstwa i na odwroét — wy-
soki poziom wskaznika obiektywnego bedzie sprzyjat
wyzszemu zadowoleniu, jednak zaleznosci te nie sg
oczywiste.

Chociaz wigkszo$¢ ankietowanych ocenia pozy-
tywnie wtasng sytuacje, to warto zauwazyc, ze znacz-
na liczba respondentéw, mimo relatywnie wysokiego
poziomu zaspokajania potrzeb, odczuwa niezado-
wolenie z ogodlnej sytuacji gospodarstwa domowego
i na odwrot — wsrod oséb nierealizujgcych potrzeb
mozna zauwazy¢ respondentéw zadowolonych z sy-
tuacji wtasnego gospodarstwa domowego. Mozna
zatem moéwi¢ o paradoksie satysfakcji i dysonansie
niezadowolenia, charakteryzujgcym sie dysonansem
miedzy wymiarami obiektywnym i subiektywnym po-
ziomu zycia.

Na podstawie przeprowadzonych badan nie moz-
na znalez¢ prostej zaleznosci miedzy zadowoleniem
z zycia a poziomem dochodéw. Trudno jest okresli¢
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prog, po przekroczeniu ktérego w sposob ciggty ro-
Snie zadowolenie z zycia. Mozna przyjac, ze wiel-
kos¢ dochoddw nie stanowi odpowiedzi na owo za-
dowolenie. Trudno wobec tego ustali¢ takg ich wiel-
kos¢, ktdra by trwale sprzyjata przyrostowi satysfakcji
Z zycia.

Jak zauwazono na ogolng ocene wptywa wiele
czynnikow spoteczno-ekonomicznych, w tym aspi-
racje, zdolnosci adaptacyjne do aktualnej sytuacji
czy tez przyjmowane strategie radzenia sobie z rze-
czywistodcig. Warto jednoczesnie odnotowac, ze
ocena zadowolenia z wiasnej sytuacji zyciowej jest
znacznie wyzsza niz ocena zadowolenia z sytuacji
w Polsce.
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The aim of the paper is to answer the question, if the objective dimension of standard of living influences
life satisfaction and if there is such an income level, above which the responders achieve life satisfaction. The
investigated group includes rural population with uncertain incomes, and so people working on the basis em-
ployment contracts in the flexible forms, the unemployed, living on benefits or working in the grey area. There
was made a trial to specify the welfare positions resulting from comparison between objective dimension
expressed in incomes as well as satisfaction of needs and subjective dimension, which is the assessment
of satisfaction with life and also satisfaction with situation in Poland. The adopted attitudes depending on
welfare position and income position measures for different life satisfaction levels were also presented.
Keywords: rural population with uncertain income, life’s satisfaction, standard of living
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