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Zbigniew Galor
Barbara Gorynska-Bittner
Stawomir Kalinowski

Wprowadzenie

Publikacja ta powstata jako rezultat badan nad marginesami spotecz-
nymi miasta Poznania i stanowi catosc¢ ztozona z kilkudziesieciu opracowan
pod wspdélnym tytutem ,Zycie na skraju - marginesy spoteczne wielkiego
miasta”, proponujac szerokie tematycznie spektrum marginalizacji spotecz-
nej, od perspektywy historycznej miasta Poznania, po wspéiczesne pro-
blemy jego mieszkancéw, funkcjonujacych na marginesach réznych prze-
strzeni spotecznych miasta.

Zréznicowany charakter publikacji wynika z miedzys$rodowiskowego
charakteru badan, taczacego w jeden zespét zar6wno pracownikéw nauko-
wych jak i praktykow, wywodzacych sie z poznaniskich instytucji i organiza-
cji pozarzadowych, dziatajacych w obszarze spotecznego wykluczenia. Po-
trzeba statej wymiany czy dialogu miedzy ,$wiatem nauki” i ,$wiatem prak-
tyki” jest powszechnie akceptowana, co nie oznacza, Ze ,teoria” i ,praktyka”
mowig tym samym jezykiem. Jak twierdzit Alfred Schiitz (1971), kazda dzie-
dzina ma swojg ,prowincje znaczen”, ma swojg gre jezykowa. Istnieje oczy-
wiscie mozliwo$¢ wymiany miedzy tymi obszarami, co wymaga zabiegéw
Jttumaczenia” stosowanych poje¢ czy to w jezyku potocznym czy nauko-
wym. Stad mogg sie rodzi¢ nieporozumienia miedzy tymi dwoma ,$wia-
tami”. Czesto inne wartosci, cele czy standardy przy$wiecajg nauce a inne
praktyce, co nie oznacza, ze nauka rezygnuje z ambicji bycia , praktyczng” a
praktyka czesto postuguje sie ,teoriami” i nie tylko ,teoriami zycia potocz-
nego”. Jezyk nauki jest czesto przetwarzany przez praktyke, teorie przyj-
mujg postac¢ zasad kierujacych dziataniami, powstaje co§ w rodzaju ,tech-
nologii spotecznej”. Oczywiscie nauka moze réwniez rekomendowac prak-
tyczne zmiany a praktyka dostarcza¢ do$wiadczen, ktére mogg by¢ przed-
miotem ewaluacji ze strony nauki, przydatnos¢ nauki dla praktyki wyraza
sie takze poprzez raporty z badan, ktérych wyniki stanowig podstawe wielu
zamieszczonych tu artykutéw.

Jednak - na co zwraca uwage Janusz Sztumski (2013) - w systemo-
wych analizach spoteczenistwa rola marginesu spotecznego nie jest doce-
niana, co znaczgco wplywa na zubozenie ich wynikow, zaré6wno ze wzgle-
dow poznawczych, jak i aplikacyjnych.
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U zrddet tej publikacji lezy aspiracja autoréw do uczestnictwa w dia-
logu miedzy dwiema rzeczywisto$ciami: Swiatem badan i Swiatem praktyki,
mimo $wiadomosci horyzontu réznych znaczen stosowanych w obu $wia-
tach. Publikacja ta, jako swoista platforma, w ktoérej muszg sie te $wiaty ko-
munikowa¢, stwarza takze Czytelnikowi mozliwo$¢ konstruowania wtasnej
wersji tej rzeczywistosci. O specyfice tej publikacji stanowi nie tylko hory-
zont znaczen, ale przede wszystkim rozne perspektywy podejscia nauko-
wego - o charakterze opisujagcym i poznawczym, oraz praktycznego - o cha-
rakterze opisujgcym z aspiracja do zmiany rzeczywistosci. Czytelnik znaj-
dzie w niej szerokie spektrum tematéw, potraktowanych z réznych per-
spektyw i wedtug indywidualnych doswiadczen jej autoréw, co zdaniem re-
daktoréw stanowi site tej publikacji.

W publikacji podjeta tez zostata préba dialogu miedzy obu $wiatami,
postrzegajacymi rzeczywisto$¢ ludzi zmarginalizowanych, wykluczonych
czy zagrozonych marginalizacja/wykluczeniem, a takze préba poszukiwa-
nia definicji projektujacej, ktéra - na co zwraca uwage Janusz Sztumski -
cho¢ nie jest tak logicznie poprawna, jak definicja analityczna, moze by¢
przydatna zaré6wno dla teorii jak i praktyki, poniewaz mimo swoich manka-
mentow, jest probg pelniejszego okreslenia badanego zjawiska (Sztumski
2013, 120-135).

Podstawe zamieszczonych w tym tomie opracowan stanowig wyniki
badan przeprowadzonych w oparciu o projekt badawczy pt. Margines spo-
teczny Poznania i dynamika jego zmian 2010-2012 autorstwa Zbigniewa Ga-
lora. Ich przedmiotem byto zjawisko marginalizacji zachodzace w spotecz-
nosci Poznania w tym okresie. Gtéwny problem badawczy zawierat sie w
pytaniu o strukture i dynamike zmian dotyczace tej czesSci spotecznosci Po-
znania, ktéra okreslana jest mianem marginesu spotecznego.

Idea badan wywodzita sie z pracy Lumpenwtasnos¢: szara strefa i mar-
gines spoteczny (Galor 2006). Projekt nawigzywat miedzy innymi do tradyc;ji
szkoty chicagowskiej w socjologii z praktyka badan nad ludzmi marginesu
z udziatem zespoléw miedzysrodowiskowych. Innym Zrodtem inspiracji
byta historyczna szkota Annales z badaniami nad marginesem spotecznym
w kontekscie proces6w diugiego trwania.

Projekt zaktadat interdyscyplinarnos¢ badan, odréznienie procesow:
wchodzenia w margines spoteczny, zZycia w nim - awansu i degradacji w
jego ramach oraz wychodzenia z marginesu. Szczegélnym zastosowanym
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narzedziem teoretycznym byta S. Kozyra-Kowalskiego teoria lumpensto-
sunkoéw spotecznych (z takimi jej elementami jak lumpenwtasno$¢, lumpen-
praca, lumpenklasy rozwijanymi przez J. Tittenbruna).

Specyfika problemu badawczego wptyneta na przyjete zatozenia me-
todologiczne, o ktérych pisze w tym tomie Maciej Kokocinski. Zatozona
komplementarno$¢ badan iloSciowych i jako$ciowych (triangulacja) ozna-
czata w praktyce ich przeprowadzenie w trzech formach - jako: podstawo-
wych (o charakterze iloSciowym), zespotowych (o charakterze jakoScio-
wym) i indywidualnych zadan badawczych (ilosciowych lub jakosciowych).

Zasadniczym celem byta charakterystyka procesu marginalizacji
wsrod mieszkancow Poznania, co zaktadato identyfikacje marginesu spo-
tecznego, opis jego struktury i dynamiki zmian. Badania potwierdzity hipo-
tetyczne zatozenie o narastaniu tego procesu i jego konsekwencji spotecz-
nych.

Uzasadnienie znalazla hipoteza o wystepowaniu nie jednego, ale
dwdch margineséw (strukturalnego i socjalnego) sktadajacych sie na zjawi-
sko marginesu spotecznego. Oznacza to m.in., Ze w debacie nad sposobami
okreslania marginalizacji uwzglednia¢ nalezy nie tylko cate spectrum zmar-
ginalizowanych kategorii spotecznych, ale tez mierzy¢ marginalizacje takze
zjawiskami przestepczosci, ztodziejstwa, zebractwa, pracy na czarno (mar-
gines strukturalny) a nie tylko ubozeniem, biedg (margines socjalny).

Zasadniczg tendencjg zmian w badanym okresie byl nie tyle wzglednie
nieduzy spadek ogolnej liczby mieszkancéw Poznania objetych pomoca spo-
teczna, ktorych liczba wahata si¢ wokot 5,15%, ale poglebianie i utrwalanie si¢
w tej zbiorowo$ci (W marginesie socjalnym Poznania) zwigzku biedy z dtugo-
trwata choroba, bezrobociem i niepelnosprawnoscia. Nabiera to znaczenia prak-
tycznego zwazywszy, ze w roku 2013 nastgpit ponowny wzrost liczby poznania-
kéw 1 rodzin poznanskich korzystajacych z pomocy MOPR.

Tabela 1. Liczba os6b i rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej MOPR w Po-
znaniu w latach 2008-2013
Rok 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Liczba os6b 22 007 26 131 26 612 26 133 25441 26 960
Liczba rodzin 11561 14 001 13930 14 288 13 845 14 609

Zrédio: Sprawozdanie z dziatalnosci MOPR za rok 2013, s. 4: http://www.mopr.poznan.pl/dow-
nload/2013.pdf

Tendencja niewielkiego wzrostu danych liczbowych cechuje niektore ne-
gatywne zjawiska spoteczne wystepujagce w ramach marginesu strukturalnego
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Poznania, ktére z tego powodu automatycznie interpretowane sg optymistycznie
1 uspokajajaco. Podczas, gdy ich np. matemu wzrostowi, wyrazonemu danymi
ilosciowymi towarzyszy wzrost skali oddziatywania i efektywnosci. Do takich
zjawisk w analizowanym okresie nalezata przestgpczos¢ w Poznaniu. Cechowat
ja wzglednie nieduzy wzrost przy jednoczesnym znaczacym wzroscie liczby
ofiar przestgpstw.

Do zagadnien, ktérych — mimo podjgtych prob — z réznych powodow
cztonkom grupy badawczej nie udato si¢ w ramach badan podda¢ analizom na-
lezaty: przestepstwa wsrod przedstawicieli wiadzy lokalnej, styk administracji z
marginesem bezprawia i przemocy; funkcja parafii w przeciwdziataniu margina-
lizacji niektérych jej cztonkéw; sktad spoteczny klientéw lombardéw; prostytu-
cja meska i dziecigca, homoseksualna; muzyka jako $rodek demarginalizacji,
choroby psychiczne jako warunek i przyczyna marginalizacji, sztuka i subkul-
tura ludzi margineséw spotecznych, w tym art brut.

Badania zostaty przygotowane, przeprowadzone i opracowane w la-
tach 2009-2013 przez zawigzang wokot projektu Miedzysrodowiskowa
Grupe Badawczg ,Margines Spoteczny Poznania 2010-2012” (MGB MSP)
afiliowana przy Obywatelskim Instytucie Monitoringu i Rekomendacji w
Poznaniu, ktérego dyrektorem byta dr Lidia Wesierska.

Sitg grupy byta jej interdyscyplinarno$¢. Zesp6t rekrutowat sie z réz-
nych srodowisk - instytucji samorzadowych, organizacji pozarzadowych,
naukowcéw i praktykow. Taki jego charakter sprzyjat pokonywaniu, trud-
nos$ci zwiazanych z badaniami, ktére réwniez ze wzgledu na podejmowanie
zagadnien ,z pogranicza” roznych zmarginalizowanych kategorii nie byty
pozbawione cech dziatan pionierskich z wiasciwymi im tez dodatkowymi
ograniczeniami techniczno-organizacyjnymi.

Praca stanowi rezultat niemal czteroletnich dziatan cztonkéw MGB
MSP. W okresie od maja 2009 roku do grudnia 2013 roku odbyto sie 51 spo-
tkan seminaryjnych, podczas ktérych wystapito 38 autoréw. Wartoscia do-
dang spotkan byto omoéwienie zagadnien z perspektywy zaréwno praktycz-
nej, jak i teoretycznej. Wyktady prowadzone przez specjalistow z dziedzin
problematyki wykluczenia/marginalizacji, pozwolily nie tylko na poszerze-
nie wiedzy przez cztonkéw grupy, ale przede wszystkim konfrontacje wta-
snych odczu¢ z podej$ciem innych badaczy. Miedzysrodowiskowo$¢ grupy
pozwolita na wzajemng wspotprace miedzy partnerami w dyskusji zaré6wno
podczas seminariéw, jak i w toku prac badawczych. Pozwolita rowniez na-
uczy¢ sie trudnej sztuki wspoétpracy miedzy partnerami w dyskusji w trak-
cie catego przedsiewziecia.
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W okresie prac badawczych MGB MSP ukazaty sie publikacje zawie-
rajace wyniki badan empirycznych przeprowadzonych w $rodowisku
mieszkancéw Poznania nad zagadnieniami pokrewnymi. Nalezaty do tych
opracowan prace poswiecone: migracji powrotnej (Kozielska 2014), miesz-
kalnictwu socjalnemu (Przymenski, Oliwa-Ciesielska 2014), przestepczosci
(Jabkowski, Kilarska 2013), kulturze ub6stwa (Oliwa-Ciesielska 2013, pato-
logii spotecznej (Barczykowska 2011), prostytucji (Wypyszynski 2011),
spotdzielniom socjalnym (Tittenbrun 2010a), zr6Zznicowaniu spotecznemu
(Tittenbrun 2010b).

Praca sktada sie z szeSciu czesci.

W pierwszej, zatytulowanej Badania nad marginalizacjq przedsta-
wiono ogdélne zagadnienia zwigzane z problematyka marginesu spotecz-
nego i strukturalnego. Mozna w niej znaleZ¢ problematyke socjologii margi-
nalizacji w Swietle badan poznanskich z lat 2010-2013 (Zbigniew Galor),
omoéwienie réznic znaczeniowych poje¢ zwigzanych z ubdstwem, wyklucze-
niem spotecznym i marginalizacja (Piotr Satustowicz), a takze informacje o
metodzie badan marginalizacji spotecznej, zar6wno w koncepcji W. 1. Tho-
masa, jak i F. Znanieckiego, czy tez doswiadczen z badan nad marginalizacja
w $wietle badan Miedzysrodowiskowej Grupy Badawczej ,Margines Spo-
teczny Poznania” (Maciej Kokocinski).

Druga cze$¢, zatytutowana Z historii marginesu spotecznego Poznania,
zawiera interesujace rezultaty rekonesansu badawczego wykluczenia spo-
tecznego z perspektywy onimicznej (Irena Sarnowska-Giefing). Autorka w
swoim projekcie badawczym zwraca uwage na praktyczne zastosowanie
wiedzy z obszaru socjo-onomastycznego i onomastyczno-kulturowego. W
rozdziale tym przedstawiono sytuacje w zakresie przestepczosci z perspek-
tywy historycznej XIX wieku (Volker Zimmermann), a takze szkice prosty-
tucji w Poznaniu do 1939 roku (Piotr Gotdyn). Waznym zagadnieniem jest
roéwniez zebractwo, ktore zostato oméwione w perspektywie zaréwno hi-
storii, jak i wspotczesnosci (Kazimiera Krél). Autorka w sposéb szczegé-
lowy zwraca uwage na zmiany w figurach zebraczych, zachodzacych na
przestrzeni lat.

Marginalizacja i samomarginalizacja to zagadnienia zawarte w trze-
ciej czesci pracy. Przedstawiono w niej szczegétowa analize dynamiki mar-
ginalizacji spotecznej os6b dtugotrwale bezrobotnych (Agnieszka Ignasiak,
Mikotaj Jacek Luczak). Dokonano préby odpowiedzi na pytanie o przyczyny
fenomenu transformacji kapitatu ludzkiego z pozytywnego w negatywny, i
na odwrot (Magdalena Kozera), a takze o wpltyw wyuczonej bezradnosci na
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marginalizacje (Roman Pomianowski). Zwrdcono uwage na zaleznosci po-
miedzy marginalizacja, a przemoca domowa (Maciej Kokocinski), uzaleznie-
niami i ich konsekwencjami (Paula Molska, Mariusz Mueller), samobdj-
stwami (Adam Czabanski, Marta Stefaniak), zdrowiem i chorobami (Magda-
lena Kuczynska), oraz niepetnosprawnoscia (Joanna Warkocz). Zakre$lono
réwniez wigzek pomiedzy wykluczeniem a opieka paliatywno-hospicyjng,
w perspektywie rél podopiecznych hospicjum (Mikotaj Jacek tuczak). Na
koniec rozdziatu przedstawiono réwniez sytuacje mniejszosci romskiej na
przetomie wiekow XX i XXI w kontekscie wykluczenia grupy (Emilia Kle-
dzik, Patryk Pawetczak).

Cze$¢ czwarta, zatytutlowana Margines socjalny, rozpoczyna sie od
rozwazan na temat niepewnosci ubogiej ludno$ci Poznania, w trzech aspek-
tach (dochodowym, pracy i przysztosci), bedacych atrybutem wspotczesno-
Sci (Stawomir Kalinowski). Oméwiono problem ,niesprawiedliwosci prze-
strzennej”, w perspektywie lokalnej polityki mieszkaniowej (Przemystaw
Pluciniski). Szczeg6étowo przedstawiono sytuacje mieszkaniowa (Joanna
Stanistawska, Agnieszka Kozera) i finansowg (Romana Gtowicka-Wotoszyn,
Agnieszka Kozera, Joanna Stanistawska) ubogich mieszkaficow Poznania.
Zwrdcono uwage na uczestnictwo w kulturze (Jan Grad) i problemy tworze-
nia sie kultury ubéstwa (Andrzej Wotoszyn, Romana Gtowicka-Wotoszyn).
W rozdziale tym zwrdcono uwage na bezdomnos¢ jako element marginesu
spotecznego Poznania (Dominika Kozlowska, Radomir Miniski). Proble-
mem, na ktéry zwrdcono uwage byty usytuowania i wybory spoteczno-eko-
nomiczne 0s6b niepelnosprawnych (Mirostawa Cylkowska-Nowak, Maciej
Kokocinski, Elzbieta Wojtas, Jan Wojtas). Rozdziat konczy esej, w ktérym
przedstawiono zagadnienia zwigzane z bezptatna pomocg prawna dla os6b
ubogich (Joanna Kuchta, Jakub Michalski, Stawomir Joachimiak).

Rozdziatl pigty stawia pytania i formutuje odpowiedzi na problemy
zwigzane z Marginesem strukturalnym. Przedstawiono w nim sytuacje os6b
zajmujacych sie zebractwem, w perspektywie ich dochodéw (Katarzyna
Dworniczek, Joanna Kuchta) oraz prawa wykroczen (Jakub Michalski, Sta-
womir Joachimiak). Dokonano analizy ukrytej gospodarki Poznania z per-
spektywy dziatan przedsiebiorcow, jak i os6b fizycznych (Tomasz Kuja-
czynski, Arkadiusz Bernal, Zbigniew Galor, Stawomir Kalinowski). Zwré-
cono uwage na emigracje zarobkowa w sytuacji zmieniajacych sie warun-
kow spotecznych i ekonomicznych Polski (Albert Terelak, Sebastian Koto-
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dziejczak). Waznym zagadnieniem poruszonym w tej cze$ci byta prostytu-
cja (Leszek Wieczorek) i przestepczos¢ (Judyta Jozwiak), w perspektywie
marginesu strukturalnego.

Ostatnia cze$¢ pracy zawiera zagadnienia zwigzane z procesem De-
marginalizacji. Przedstawiono w nim koncepcje przedsiebiorstw spotecz-
nych, jako czynnika demarginalizacyjnego (Anna KoScielniak). Omoéwiono
sytuacje wchodzenia i wychodzenia z trudnej sytuacji spotecznej i ekono-
micznej Janusza Smury (Monika Brodziak), poety ulicy - Marycha z Chwali-
szewa (Monika Minska, Radomir Minski) oraz boksera Tomasza Garguli
(Zbigniew Lagosz). Autorzy na podstawie studium przypadkéw zwracaja
uwage na mozliwos$ci ponownego wigczenia do spoteczenstwa.

Projekt badawczy Zbigniewa Galora (badania, seminaria, publikacja)
zrealizowany zostat dzieki wspétpracy i bezinteresownemu zaangazowaniu
jego uczestnikéw z obszaru nauki i praktyki, czesto przez wielu z nich
wspotfinansowany. Nalezg sie im podziekowania, szczeg6lne kierujemy do
Miejskiego OSrodka Pomocy Rodzinie w Poznaniu oraz Organizacji Sie¢
Wspotpracy ,Barka”, ktora udzielata Zespotowi wsparcia, goszczac go w
swoich progach przez caty okres seminariéw i badan.
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Margines spoteczny a margines socjalny i margines
strukturalny. U podstaw socjologii marginalizacji
w Swietle badan poznanskich z lat 2010-2013

Wprowadzenie

Praca Janusza Sztumskiego pt. Systemowa analiza spoteczeristwa zo-
stata opublikowana w 2013 roku, w ktérym zakonczone zostaly trzyletnie
badania nad marginesem spotecznym Poznania.! Po raz pierwszy w socjo-
logicznym wyktadzie teorii spoteczenstwa jako catosci, pojawit sie odreb-
ny, obecny takze w wczesniejszym wykladzie metodologicznym (Sztumski
1987, 68-80), rozdziat poswiecony problematyce marginesu spotecznego.
Nosi on tytut Problemy zwigzane z okresleniem margines spoteczny i zawie-
ra dwie czesci: jedng poSwiecong samemu temu terminowi oraz druga o
socjologicznej analizie zjawiska, ktérego on dotyczy. Wiadystaw Markie-
wicz uznat ten rozdziat za ,swoisty majstersztyk w literaturze socjologicz-
nej”. W zetknieciu z badaniami poznanskimi analiza Janusza Sztumskiego
potwierdza niektoére ich zasadnicze zatozenia i wnioski. Dotyczg one prze-
de wszystkim odroéznienia: charakteru wartos$ciujacego i opisowego ter-
minu margines spoteczny, marginesu strukturalnego i socjalnego oraz
proces6w marginalizacji i wykluczenia spotecznego (Sztumski 2013, 120-
135).

Charakter wartosciujacy i opisowy terminu margines spoteczny

Autor Systemowej analizy spoteczeristwa poddaje krytyce redukowa-
nie terminu margines spoteczny do jego roli warto$ciujacej polegajacej na
stygmatyzowaniu i etykietowaniu catych kategorii spotecznych lub jedno-
stek. W badaniach poznanskich problem ten wystapit w postaci zasadni-
czych watpliwosci wystepujacych gtéwnie wsrod niektorych urzednikow i
praktykow spotecznych reprezentujacych instytucje pomocowe. Obawy
dotyczyty juz samego sformutowania margines spoteczny zawartego w
projekcie badawczym, odniesionego do korzystajacych z pomocy spotecz-
nej mieszkancéw Poznania, wsréd ktérych mialy by¢ przeprowadzone

1 0g6lng informacje o badaniach zawiera Wprowadzenie do tego tomu.
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badania podstawowe.2 Dyskusja ukazata, Ze termin ten kojarzony byt bar-
dzo silnie tylko z jego charakterem warto$ciujacym, a innym jej efektem
stato sie zwrdcenie uwagi na modelowe wyobrazenia marginesu spotecz-
nego.

Modelowe wyobrazenia marginesu spotecznego obecne nie tylko w
Swiadomo$ci potocznej, ale i naukowej przedstawiaja sie nastepujaco:
1. Model kartki. Kartka, zapewne z zeszytu, symbolizuje spoteczenstwo.
Ma wyrysowany margines. W symbolice jest to margines spoteczny. Ale w
tym obrazie to, co znajduje sie na marginesie do spoteczenistwa nie nalezy.
Chociaz margines jest cze$cig kartki.
2. Model dna. Sugeruje on znalezienie sie na dnie, ktére moze by¢ wyob-
razane na rézne sposoby: jako dno zbiornika wodnego, jako dno przepasci
w gorach, czy dno wglebienia w ziemi. Dno oznacza upas¢ nisko. Od dna
mozna sie odbi¢. Dno moze by¢ w miescie - takie wyobrazenie wywotuje
np. tytut autobiograficznej powiesci George'a Orwella z 1933 roku Na dnie
w Paryzu i Londynie. Ludzie marginesu to ludzie Zyjgcy na dnie spoteczen-
stwa.
3. Model drabiny spotecznej. Drabina symbolizuje hierarchie spoteczng,
a takze kariere, ktéra polega na wspinaniu sie na coraz wyzsze szczeble.
Wyobrazenie marginesu spotecznego w tym modelu kaze widzie¢ go w
szczeblu najnizszym, a nawet w przestrzeni ponizej najnizszego szczebla
drabiny.
4. Model tréjkata. Ostry, wysoki trojkat symbolicznego pola drabiny spo-
tecznej widziane z perspektywy materialnego stanu posiadania, im wyzej,
tym wieksze bogactwo, poprzecinany poziomymi liniami-progami pozio-
mow posiadania i kropki stawiane przez respondentéw jako samopozy-
cjonowanie. Efekt takiego badania zastosowanego w stosunku do bezdom-
nych w postaci zbioréw czarnych punktéw, skoncentrowanych poza dolng
czescig trojkata - (poza spoteczenstwem) i w tej czesci (Oliwa-Ciesielska
2006, 104-106).
5. Model ,na sKraju”. Zycie na skraju jako zycie ludzi marginesu réwniez
zawiera wielo$¢ mozliwych wyobrazen zwigzanych z r6znorodnoscia skra-
ju: przepasci, lasu, cywilizacji, nieba i in. Margines spoteczny to ludzie zy-
jacy na skraju spoteczenstwa.

2 Przeprowadzone zostaly badania trojakiego rodzaju: podstawowe - o charakterze ilo-
$ciowym, zespotowe i indywidualne - o charakterze jako$ciowym.
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6. Model ,pod Kkreska”. Zycie pod kreska to zycie w dtugach. Wczeéniej
zyto sie na kreske. W tym wyobrazeniu ludzie marginesu to ludzie biedni.

Miano marginesu spotecznego Janusz Sztumski przypisuje zbioro-
wi sktadajacemu sie z 0séb przynaleznych do rozmaitych warstw, grup i
kategorii spotecznych w réznym stopniu uposledzonych pod wzgledem psy-
chofizycznym lub socjalnym w poréwnaniu z innymi ludZmi i wyobcowanych
z danego spoteczenistwa na skutek braku mozliwosci osiggniecia lepszej po-
zycji w jego strukturze niz najnizsza (Sztumski 2013, 132). Badacz ten
stwierdza, ze w kapitalistycznym systemie produkcji uformowat sie specy-
ficzny zestaw kategorii ludzi tworzacy margines spoteczny spoteczenstwa
kapitalistycznego. Tym samym najwyrazniej zaktada on wystepowanie
zrdéznicowania marginesu spotecznego zaleznie od rodzaju formacji spo-
lecznej. Takie podejscie wymagaloby odrodzniania margineséw spotecz-
nych w spoteczenstwach: niewolniczym, feudalnym, kapitalistycznym czy
socjalistycznym. Do interesujgcych nas kategorii w systemie kapitalistycz-
nym zdaniem Sztumskiego nalezg: ludzie bez Srodkéw utrzymania i dachu
nad gtowa (bezdomni, wtdczedzy), ludzie spotecznie nieprzystosowani
(sktonni do destrukcji, nastawieni negatywnie do uznanych norm i warto-
$ci, niechetni do pracy czy nauki, sktonni do pasozytnictwa, impulsywni i
emocjonalni, niezyczliwi i konfliktowi), (2013, 129-131).

Réwniez w badaniach poznanskich zostato przyjete zatozenie o réz-
nych kategoriach spotecznych wystepujacych pod okresleniem marginesu
spotecznego. Operacyjnie wyrédznionych zostato ich dwadziescia. Teore-
tycznie przyjeto, ze ich cechg wspoélng jest uzyskiwanie srodkéw do zycia
poza spotecznym podzialem pracy, w tym oparte na lumpenwtasnosci i
zdolno$ci do zawtaszczania. Empirycznie oznacza to uzyskiwanie srodkéw
do zycia z: przestepczosci, zebractwa, szarej strefy, pomocy spotecznej.
Zastosowang w tych badaniach ogélng koncepcje marginesu spotecznego
przedstawia schemat 1.

Procesy: marginalizacji i wykluczenia spotecznego

O réznicy pomiedzy procesami marginalizacji i wykluczenia spo-
tecznego - w ujeciu Janusza Sztumskiego, decyduja nie tylko ich uwarun-
kowania oraz konsekwencje, ale tez charakter ich przebiegu. Marginaliza-
cja stanowi efekt procesu rozwarstwiania sie dowolnych struktur spotecz-
nych, a w jej wyniku niektére osoby, kategorie spoteczne lub grupy ulegajq
degradacji lub deklasacji i sq tak postrzegane, jak gdyby znajdowaty sie poza
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Schemat 1. Margines spoteczny z perspektywy teorii klas/stanéw sp., wlasnoSci sity
roboczej oraz wykluczenia/wlaczenia spotecznego (S. Kozyr-Kowalski, R. Szarfen-

berg)

Zrédto: opracowanie wtasne.

strukturami, w ktoérych dotqd zyly i sq ujmowane poniekqd na osobliwie
pojmowanym marginesie spoteczeristwa (2013, 134). Autor za gtéwna kon-
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sekwencje wykluczenia przyjmuje odwracalnos$¢ jego skutkdw, a z margi-
nalizacja taczy raczej ich nieodwracalno$¢. Obydwa procesy réznia sie przy
tym sposobem przebiegu. Wykluczenie w przeciwienstwie do marginaliza-
cji odbywa sie w sposob radykalny i przynosi skutki natychmiastowe
(2013, 135). Badania nad marginesem spotecznym Poznania nie potwier-
dzatyby wystepowania az tak mocno antynomicznej relacji miedzy oby-
dwoma procesami jako jej cechy uniwersalnej. W realiach spotecznosci
Poznania lat 2010-2012 zaleznie od kategorii, w ktérej analizowano dy-
namike zmian, w niektorych przypadkach (np. wsréod czesci bezrobotnych)
wyKkluczenie nastepuje do$¢ radykalnie, ale tez w innych przypadkach (np.
wsrdod czeSci bezdomnych) ma charakter umiarkowany (ewolucyjny) i
cechuje sie niekiedy dtugim okresem marginalizacji. Potwierdzatoby to
zatozenie z badan poznanskich obecne takze w Systemowej analizie spote-
czenistwa, ze nie kazda kategoria ludzi marginesu (i nie wszyscy ci ludzie)
s3 ludZzmi wykluczonymi.

Mozliwe bytoby wyréznienie trzech sposobéw zachodzenia ekskluzji
i marginalizacji spotecznej: 1) wykluczenia radykalnego - prawie bez mar-
ginalizacji spotecznej; 2) wykluczenia umiarkowanego - z okresem margi-
nalizacji spotecznej; 3) marginalizacji spotecznej nie koniczacej sie wyklu-
czeniem. Jak dowodzi tego w niniejszym tomie Piotr Satustowicz pojecia
marginalizacji i wykluczenia spotecznego s stosowane w innym jeszcze
znaczeniu, wtedy, gdy marginalizacje traktuje sie jako wynik wykluczenia.
Woéweczas kazda marginalizacja jest wykluczeniem. Taki porzadek przyj-
muje Monika Oliwa-Ciesielska, piszac: Zmarginalizowany oznacza bowiem
takze wykluczony, odsuniety, nie bedqcy zatem taki jak inni - a wiec obcy dla
innych, ktérzy sami tez sq obcy (2013, 205)

Badania poznanskie potwierdzity zasadno$¢ wyodrebnienia w nich
dwdch zasadniczych typdw proceséw: spotecznych oraz socjopsychicz-
nych:

Tabela 1. Procesy spoleczne i procesy socjopsychiczne

Procesy spoteczne Procesy socjopsychiczne
Wykluczenie spoteczne (ekskluzja spoteczna) | Samowykluczenie
Wiaczenie spoteczne (inkluzja spoteczna) Samowtlaczenie
Marginalizacja spoteczna Samomarginalizacja
Demarginalizacja spoteczna Samodemarginalizacja
Wspotuzaleznienie (uzaleZnienie) SamouzalezZnienie

Zrédto: opracowanie wtasne.
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Ich odréznianie sprzyja zachowaniu specyfiki perspektyw socjologii
i psychologii spotecznej w badaniach nad marginalizacja spoteczna. W
planie poznawczym nie zaciera odrebnosci podmiotow podlegajacych
obydwu rodzajom procesow: kategorii spotecznych (zbioréw, grup spo-
tecznych) oraz jednostek.

Podstawowe ujecia marginesu spotecznego

Zastosowane w badaniach poznanskich podej$cie wymaga, aby mysl
zmierzajaca do poznania marginesu spotecznego w Zyciu codziennym i
historii spoteczenstw przezwyciezyta ograniczenia Platoniskiego rozumie-
nia ogolnosci jako ,tego, co wspélne” i znalazta oparcie w Heglowskim
pojmowaniu ogdélnosci jako ,tego, co catosciowe”, czyli wspdlne i rdzne
zarazem. Bowiem w ramach pierwszej tradycji spoteczenstwo koriczy sie
tam, gdzie koniczy sie spoteczna wspdlnota, a margines spoteczny przed-
stawia sie jak $wiat poza spoteczenstwem. W drugim przypadku wizja
spoteczenstwa margines ten zawiera.

Badania przeprowadzone przez grupe badawcza o charakterze mie-
dzys$rodowiskowym potwierdzity niezbedno$é¢ i zasadno$¢ odroézniania
takze dwdch znaczen interdyscyplinarnosci enumeracyjnego i interrela-
cyjnego (Galor 2012, 168), takze w odniesieniu do marginesu spotecznego.
Dostrzeganie tej odmiennosci jest poznawczo wazne, poniewaz interdy-
scyplinarno$¢ ukazuje znaczenie powigzan miedzy wiedzg i badaniami nad
marginesem spotecznym w zaleznosci od poszczegélnych dziedzin nauki.
Sadzimy, ze w wersji enumeracyjnej podejscia do marginesu spotecznego
(marginalizacji) wskazuje na rézne aspekty tego zjawiska (antropologicz-
ny, ekonomiczny, politologiczny, psychologiczny, prawoznawczy, socjolo-
giczny), lecz nie na zwigzek pomiedzy nimi. Natomiast w ujeciu interrela-
cyjnym podejscie to wskazuje na zwigzek pomiedzy opisywanymi przez
poszczegblne dyscypliny jego aspektami jako wynikajacy z wzajemnych
powigzan i odniesien specyficznych dla tych dyscyplin kategorii gtéwnych.

Jedna z form Swiadomos$ci pozanaukowej, podatnej na ideologiczne
stereotypy, ktéra w zwigzku z badaniami z calg moca sie ujawnita, jest
mys$lenie o marginesie spotecznym w oparciu o zasady socjologii zdrowe-
go rozsadku - analizuje je w tym tomie Maciej Kokociniski w Nocie o meto-
dzie... Ten sposob myslenia reprezentowali niektérzy przedstawiciele in-
stytucji miejskich. Nalezat do nich takze prezydent Poznania Ryszard Gro-
belny, ktéry zabrat glos w sporze z 2012 roku o kontenerach dla “trud-
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nych” lokatoréw. W jego wypowiedzi, jako zwolennika rozwigzania konte-
nerowego, zawarte byto zdroworozsadkowe wyobraZenie o marginesie
spotecznym Poznania. Autor niniejszego opracowania miat wéwczas oka-
zje zwrdci¢ publicznie uwage na to, Ze wyrazony w liscie otwartym sposéb
mySlenia prezydenta o problemach spotecznych miasta: cechuje stosowa-
nie znoszonych stereotypéw i to nie tylko wobec ludzi marginesu, ktdérzy z
zasady nie nalezq do “gtéwnego nurtu” spotecznosci miejskiej. Ten nurt, bo-
wiem tworzyliby, wedtug Pana charakterystyki, poznaniacy doswiadczajqcy
rzeczywistosci bezposrednio, twardo stgpajqgcy po ziemi. Stereotyp margine-
su spotecznego stuzy Panu takze do ujecia ludzi kultury i nauki, jako ludzi
swoistego marginesu - niczym “cyganerii”. Zmienia sie tylko znak minus na
plus. Troche jak w odrdznieniu w socjologii miedzy typem zboczerica pod-
normalnego i zboczerica nadnormalnego, bedqcymi dwoma postaciami de-
wianta (Znaniecki) (Kostaszuk 2012).

Tabela 2. Interdyscyplinarnos¢ ujecia marginesu spotecznego jako ujecie
interrelacyjne

Dyscyplina Gléwna Margines spoteczny
kategoria
Antropologia potrzeba Nikta mozliwo$¢ zaspokojenia potrzeby lub
w ogoéle brak mozliwosci zaspokojenia po-
trzeby
Ekonomia popyt efek- | Nikte Srodki realizacji popytu efektywnego
tywny lub w ogéle brak popytu efektywnego
Politologia interes Nikta mozliwo$¢ realizacji interesu lub w
ogoble niemozliwo$¢ realizacji interesu
Psychologia postawa Nikta mozliwo$¢ realizacji postaw lub w ogd-
le brak mozliwo$ci realizacji postaw
Prawoznawstwo | prawo wta- | Niklta mozliwo$¢ urzeczywistniania prawa
snos$ci wtasno$ci lub w ogéle brak prawa wtasnosci
Socjologia dzialanie Nikte mozliwosci dziatania lub w ogéle brak
mozliwo$ci dzialania

Zrédto: opracowanie wiasne.

Wystepujace w naukach spotecznych perspektywy poznawcze doty-
czace marginesu spotecznego daja sie - naszym zdaniem - wyodrebni¢ w
postaci pieciu zasadniczych ujeé: etyczno-patologicznego; ekonomiczno-
socjologicznego; ekologiczno-spotecznego; historyczno-gospodarczego
oraz wykluczenia spotecznego (Galor 2013).
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Perspektywa etyczno-patologiczna: margines spoteczny czyli
zlo spoteczne

W perspektywie etyczno-patologicznej margines spoteczny trakto-
wany jest jako obszar patologii spotecznej, a jego pojecie zasadza sie na
kryterium spotecznego zta jako odstepstwa od dobra reprezentowanego
przez “spoleczenistwo”. Przyjetym wzorcem jest medyczne ujecie choroby.
W analogii do chorej czeSci organizmu, ktéra nie spetnia normy zdrowia,
margines spoteczny odstaje od ogdlnie przyjetych norm moralnych. W
takim kontekscie R. Szarfenberg, autor syntezujgcego studium na temat
marginalizacji i wykluczenia spotecznego - pisze o pejoratywnym charak-
terze pojecia marginesu spotecznego (Szarfenberg 2006, 6). Podkresla on
takze, ze powszechne rozumienie patologii spotecznej w Polsce stanowi
zbiorcze okreslenie problemoéw spotecznych, takich jak: terroryzm, samo-
bojstwa, agresja wsrod dzieci i mtodziezy, uzaleznienia, patologie seksual-
ne (pedofilia, prostytucja, pornografia dziecieca, kazirodztwo), handel
ludZmi, wykluczenie spoteczne (mobbing, bezdomnos¢, dzieci ulicy), ko-
rupcja (por.: Pospiszyl 2008). Takie szerokie pojmowanie patologii spo-
tecznych pozwala zaliczy¢ wszystkie te zjawiska do marginesu spoteczne-
go.

Kryterium negatywnego warto$ciowania zatoZone w pojeciu mar-
ginesu spotecznego poddat krytyce Janusz Sztumski. Jego zdaniem utoz-
samianie marginesu spotecznego z postawami aspotecznymi, zamyka dro-
ge do nadania temu terminowi jako deprecjonujgcemu znaczenia nauko-
wego, opisowego. Podczas, gdy - jak podkresla ten autor: Takich negatyw-
nych moralnych ocen nie potwierdzajq jednak dane statystyczne, a w ich
Swietle ani przestepstwa, ani inne zjawiska zaliczane do ,patologii spotecz-
nej” nie sq powodowane wytqcznie przez ludzi nalezqcych do marginesu
spotecznego (Sztumski 2008, 278).

0d ujecia ktadacego nacisk na etyke odréznia sie to, ktére margines
spoteczny traktuje w oparciu o normy nie etyczne, lecz prawne. Wtedy tez
gtowne kategorie dotyczace marginesu spotecznego to przestepcy i prze-
stepczosé. Postrzegani tak wszyscy ludzie zmarginalizowani sg okre$lani
przez $wiadomos$¢ potoczng i zdroworozsadkows jako ,patologia”, kry-
minalisci”.
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Perspektywa ekonomiczno-socjologiczna: lumpenproletariat
jako model marginesu spoltecznego oraz rola spoltecznego podziatu
pracy w jego rozumieniu

W obrebie perspektywy ekonomiczno-socjologicznej podstawa ro-
zumienia marginesu spotecznego jest K. Marksa pojecie lumpenproletaria-
tu. Do niego tez nawigzuja koncepcje ludzi wykluczonych, zmarginalizo-
wanych: ludzi zbednych w stuzbie przemocy” (S. Czarnowskiego); ,ludzi
lumpen” (E. Cleavera); ,ludzi na przemiat” (Z. Baumana) czy ,underclass”
(por.: Galor 2006).

W oxfordzkim Stowniku socjologii i nauk spotecznych Pawet Swiebo-
da w hasle lumpenproletariat, pisze, ze Karol Marks na gruncie swojej
ekonomii politycznej zdefiniowat to pojecie jako odpadki, wyrzutki, szu-
mowiny wszystkich klas; wtaczyt do tej kategorii: oszustéw, naciggaczy,
wtascicieli domoéw publicznych, gatganiarzy, kataryniarzy, zebrakéw i in-
nych ,rozbitkdw spotecznych” (uczynit to w swojej pracy Osiemnasty Bru-
maire'a Ludwika Bonaparte, ktora ukazata sie w 1852). Paradoksalnie -
zauwaza cytowany autor - wspoéiczesni socjologowie sg rownie zaintere-
sowani tymi - wg Marksa marginalnymi - kategoriami spotecznymi (uwa-
Zajac je za ofiary wspdiczesnego spoteczenistwa), co gtbwnymi klasowymi
protagonistami, ktoérych ten mysliciel umiejscowit w sercu procesu histo-
rycznego (Swieboda 2004, 174).

Okre$lenie marginesu spotecznego, jak wykazat S. Kozyr-Kowalski -
odwotuje sie do kategorii lumpenproletariatu, ktéra obejmuje tradycyjne
podkategorie: zebrakéw, ztodziei, rozbdjnikow, oszustéw, stanowigcych
swoistg mieszanke przestepstwa i biedy skupionego wokét swiata przemo-
cy i bezprawia (Kozyr-Kowalski 1988, 615).

Natomiast w najnowszym wydaniu Dictionary of critical sociology
(2006) lumpenproletariat zawiera nie tylko tradycyjne podkategorie, cho¢
nadal - zgodnie z ujeciem Marksa - tworzg go “odpady wszystkich klas”. Sa
nimi: bezrobotni; czasowo zatrudnieni zwolnieni ze stuzby zotnierze; wy-
pisani wiezniowie; wtdczedzy; oszusci (kanciarze); biedacy (korzystajacy z
opieki spotecznej); zebracy; bandyci (rozbdjnicy, opryszki); oszusci
wszystkich rodzajow; posiadacze domdéw publicznych; stuzacy; pieczenia-
rze (ludzie lubigcy dobrze zjes¢ na cudzy koszt); zebracy; sutenerzy (alfon-
si, naganiacze); drobni ztodziejaszkowie (i ci, ktérzy Zyja z nich); prosty-
tutki zenskie i meskie; synowie i cérki mieszczanstwa (burzuazji) zbyt
dumni aby pracowac; nadliczbowi (surplus) kapitali$ci marzacy jeszcze o
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sukcesie. W przedstawianym hasle podkre$la sie, ze wyliczenie to nie za-
wiera: uzaleznionych dzieci; porzuconych ludzi starych; kalek; kulejacych,
czy tych, ktoérzy zaakceptowali biernie pomoc spoteczna.

Zgodnie z podejsciem ekonomiczno-socjologicznym badanie margi-
nesu spotecznego zaktada stosowania teorii lumpenwtasnos$ci, lumpen-
klas, lumpenpracy (zawartych w pracach Stanistawa Kozyra-Kowalskiego i
Jacka Tittnebruna).

Ujecie to pozwala réwniez zwréci¢ uwage na problem roli podziatu
pracy w rozumieniu marginesu spotecznego. W sensie Marksowskim lum-
penproletariat - odpadki, wyrzutki, szumowiny wszystkich klas sa u swych
podstaw poza gospodarkg (Czarnowski pisze: poza procesem produkcji).
Spoteczny podziat pracy w ramach danego spoteczenstwa stanowi pod-
stawe jego struktury spotecznej i wyraza sie w strukturze wykonywanych
zawoddw, co wspdtcze$nie w ekonomii rozumie sie nastepujgco: Spotecz-
ny podziat pracy przejawia sie w istnieniu wielu dziatéw gospodarki, gatezi i
zawodow; jest skutkiem postepujqcej specjalizacji w zakresie badan nauko-
wych oraz produkcji coraz wiekszej ilosci dobr i ustug. Wraz ze wzrostem
poziomu dochoddw charakteryzuje sie on przeksztatcaniem czynnosci trady-
cyjnie wykonywanych w rodzinie (gospodarstwie domowym) w ptatne ustugi
sSwiadczone przez wyspecjalizowane przedsiebiorstwa (Sztaba, 2014).

Socjolog Stanistaw Kozyr-Kowalski silnie podkreslat role spoteczne-
go podziatu pracy w badaniu zréznicowania spotecznego w wymiarze kla-
sowo-stanowym. W Mikroklasach i makroklasach z 1998 roku, stosujac
jeszcze termin warstwa, ktory porzuci pdzniej na rzecz okreSlenia stan
spoteczny (Kozyr-Kowalski 2000, 39-95) interesujacy nas problem ujat
tak: Spoteczny podziat pracy ma, podobnie jak wtasnosé, czton konstytuujqgcy
strukture gospodarczq spoteczeristwa, jak i czton obejmujqcy pozagospodar-
cze dziedziny zycia narodow. Uniknie sie wielu uproszczen w ujmowaniu
relacji wzajemnych miedzy gospodarkq a pozagospodarczymi podsystemami
spoteczeristwa ograniczajgc pojecie klasy do oznaczenia pozycji pracowo-
wtasnosciowych, ktore sq elementem struktury gospodarczej. Natomiast
ludzi, znajdujqcych sie w jakosciowo rdéznych potozeniach pracowo-
wiasnosciowych, ktére wystepujq w strukturach pozagospodarczych mozna
nazywaé¢ warstwami - tak czynitem idqc za O. Lange. Warto jednak ze
wzgledow teoretycznych i empirycznych powrdcic do jezyka Hegla, Marksa i
Webera i mowi¢ o stanach spotecznych (Stdnde) w analizie potozenia w
spotecznym podziale pracy takich zbiorow ludzi, jak: wojskowi, sedziowie,
policjanci, nauczyciele, dziennikarze, duchowienistwo. Nawet dzisiaj nie jest
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w petni prawdziwa teza Marksa i Engelsa, iz kapitalizm przeksztatcit
wszystkie dawne stany w klasy pracownikéw najemnych. Ludzi, ktérzy funk-
cjonujq poza strukturami spotecznego podziatu pracy (np. rencisci, emeryci,
bezrobotni) bede oznaczaé, w zaleznosci od ich dawnej kondycji pracowej,
mianem quasi-klas albo quasi-stanéw. Robotnik - emeryt bedzie czesciq
quasi-klasy, oficer na emeryturze znajdzie sie wsrdd quasi-stanu wojskowe-
go. W badaniu zréznicowania wtasnosciowego wsrdd tych, ktérzy utrzymujq
sie dzieki dziataniom wymierzonym przeciwko prawu, obyczajnosci i moral-
nosci (rozbdj, kradziez, oszustwo itp.) daje sie zastosowac pojecie podklas
spoteczenstwa (Kozyr-Kowalski 1998, 203).

W tym kontek$cie przyja¢ mozna, co poczynione zostalo w zatoze-
niach badan poznanskich, ze rézne zbiorowosci objete wspo6lna etykietg
,margines spoteczny”, ale takze podklasa spoteczna - underclass, odzna-
czaja sie gtdwnie zajmowaniem pozycji spotecznej poza spotecznym po-
dzialem pracy; tylko niektére z nich mieszcza sie na jego ,skraju”, np.
biedni pracujacy - working poor jako cze$¢ marginesu socjalnego. Charak-
ter ,bycia poza” ma poloZenie spoteczne tych, ktérzy trudnia sie typowymi
formami lumpenpracy - Zzebractwem, ztodziejstwem.

Perspektywa ekologiczno-spoteczna: migranci jako model mar-
ginesu spolecznego

Wsrdd badanych przez szkote chicagowska w socjologii problemow
spotecznych znajdowat sie problem imigrantéw. Jemu to zostat po$wieco-
ny artykut Roberta Parka z 1928 roku, w ktérym sformowana zostata
przez autora idea cztowieka marginesu (Park 1928, 881-893). W dziewie¢
lat pézniej zostata ona teoretycznie rozwinieta w publikacji Everetta Sto-
nequista The Marginal Man: A Study in Personality and Culture Conflict
(1937).

W literaturze na temat badan nad marginesem spotecznym spotkaé
mozna bardzo popularny poglad o genezie i $cistym zwigzku problematyki
marginesu spotecznego i marginalizacji z koncepcja cztowieka marginesu.
Wsrdd badaczy reprezentuje go m.in. H. Mol, ktory jeszcze na poczatku lat
sze$édziesigtych, majac na uwadze imigrantéw w USA, analizowat ich ad-
aptowanie sie i integrowanie w oparciu o zatozenie, iz koncepcja margina-
lizacji jest SciSle zwiazana z koncepcja cztowieka marginesu (Mol 1963,
175-177; Zander 2004, 57).
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Wspobtczesnie jednak niektorzy socjologowie dowodzg braku takiej
jednoznacznej i Scistej miedzy nimi zaleznosci. Jedni podkreslaja szczegél-
nie ztozona ewolucje i adaptacje idei Parka, m.in. z rozszerzaniem jej na
inne zbiorowosci, nie tylko migrantéw, takie jak zbiorowo$ci rasowe, et-
niczne, przestepcze, ludzi biednych (Goldberg 2012). Inni dochodza do
wniosku, ze marginesowo$¢ cztowieka marginesu odnoszona do kontek-
stéw socjalizacyjnych i spotecznej osobowosci cztowieka - nie moze by¢
utozsamiana z perspektywq spotecznej marginalizacji. Mimo punktdéw stycz-
nych obydwie koncepcje (tzn. cztowieka marginesu i marginalizacji spo-
tecznej - dop. ZG) maja zupetnie inny rodowdd i opisujq zupetnie inne strony
spotecznej rzeczywistosci (Szafraniec 2010, 134). Za takim stanowiskiem
przemawia konieczno$¢ odréznienia cechy marginalno$ci od procesu mar-
ginalizacji. Co jednak nie oznacza, by koncepcja cztowieka marginesu nie
mogta peié¢ swoistej funkcji heurystycznej wobec koncepcji marginesu
spotecznego.

Przy uwzglednieniu lumpenproletariatu jako modelu dla rozumie-
nia marginesu spotecznego tym bardziej watpliwe jest twierdzenie o tym,
Ze genezg terminu margines spoteczny jest wytgcznie idea cztowieka mar-
ginesu.

Perspektywa historyczno-gospodarcza: margines spoteczny -
ludzie wyrzuceni poza proces produkcyjny

Perspektywe historyczno-gospodarcza wobec marginesu spoteczne-
go wyznaczyty, zwigzane z Szkota Annales, badania Bronistawa Geremka.
Zaktadata ona ujmowanie historii na podstawie metodologii nauk spotecz-
nych. W centrum stawiata problematyke spoteczng. Stad dzis bliska jest
historii spoteczne;.

Perspektywa ta jest spojrzeniem na historyczne procesy gospodar-
cze poprzez ich konsekwencje spoteczne w postaci tworzenia sie “obsza-
réw marginalnych”. Podejscie to wymaga, by w badaniach margines spo-
teczny traktowac jako cze$¢ spoteczenstwa, a nie jako byt istniejgcy poza
spoteczenstwem. Przeciwstawia sie ono tez - co podkres$la H. Samsono-
wicz charakteryzujac postawe poznawcza B. Geremka — przyjeciu za dobra
monete sugestii, nakazujgcych sadzié, ze margines spoteczny: dotyczy ist-
nienia nielicznej grupy spotecznej, ktéra nie odgrywa wiekszej roli w zyciu
wspdlnoty; Ze odnosi sie do grup bardziej mobilnych (Samsonowicz 2011).
Takie rozumienie marginesu spotecznego prowadzi do problemu jego
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traktowania jako warstwy niehistorycznej (Stabek 2009; Karpinski 1987).
Podczas, gdy chodzi o badania nad kategorig historyczna, nad ludZmi i gru-
pami ludzi, ktérzy wyrzuceni sq lub wychodzq na margines Zycia spoteczne-
go, nie uczestniczq w procesie produkcyjnym (...)Jw hierarchii godnosci, hono-
ru czy szacunku spotecznego okresleni sq wytgcznie negatywnie (Geremek
2003, 14). Historyczna zmiennos$¢ kategorii sktadajacych sie na margines
spoteczny pozwala zarazem wskazac na ich cztery typowe pozostajace od
wiekéw wzorce: zebracy, ztodzieje, rozbdjnicy i oszusci. Ztodziej byt - jak
podkresla Geremek - zasadnicza, pierwszoplanowa postacig $rodowiska
przestepczego, ale nalezeli don takze przedstawiciele swiata pracy: rze-
miosta, handlu.

Perspektywa wykluczenia spotecznego: margines spoteczny ja-
ko efekt wykluczenia spotecznego

Perspektywa wykluczenia spolecznego (omawiana w tym tomie
przez Piotra Salustowicza) w rozumieniu spotecznego marginesu wy-
ksztatcila sie w latach siedemdziesigtych XX w., teoretycznie - jak mozna
sadzi¢ - w oparciu o ujecie ekonomiczno-socjologiczne oraz historyczno-
gospodarcze. Laczy ona wykluczenie z procesem marginalizacji. Sprzyja
jednak symplicystycznemu traktowaniu marginalizacji jako zawsze doty-
czacej ,wejscia w margines spoteczny”. Podczas, gdy juz wachlarz senséow i
odniesien teoretycznych, wspartych wynikami badan empirycznych nie
pozwala na utoZzsamienie kategorii ,cztowieka wykluczonego” tylko z
przedstawicielem marginesu spotecznego. To, Ze nie kazde wykluczenie
prowadzi na margines spoteczny (Galor 2012b) staje sie szczeg6lnie wi-
doczne wtedy, gdy zjawisko wykluczenia spotecznego jest rozpatrywane
na poziomie podstruktur spoteczenstwa jako catosci (np. wykluczenie z
grona pracownikow - stanie sie bezrobotnym - nie oznacza automatycznie
»stoczenia sie na margines”). Tego rodzaju zastrzezenie dotyczy czterech
nurtéw definiowania i badania wykluczenia spotecznego, w ktérych jest
ono wynikiem nierozwigzania podstawowego dla jednostek czy zbiorowo-
$ci problemu: 1) problemu z uczestnictwem w Zyciu zbiorowym; 2) pro-
blemu z dostepem do zasobodw, kapitatu, instytucji; 3) problemu z prawa-
mi, odmawianymi komus, albo nierealizowanymi; 4) problemu ubdstwa
(Szarfenberg 2006, 8-10).

Nie kazda marginalizacja prowadzi do wej$cia w margines spotecz-
ny, ktéry tworzyliby np. wyréznieni przez S. Czarnowskiego ,ludzie zbedni



34 Margines spoteczny a margines socjalny i margines strukturalny ...

w stuzbie przemocy” jako pozbawieni spotecznego statusu: wtoczedzy,
dorywczo pracujacy, zawodowi przestepcy, uczciwi, co nie ,znajdujg sobie
miejsca w $wiecie”, bezrobotni, drobnomieszczanscy dyplomanci szkét.
Przy czym margines spoteczny i lumpenproletariat to pojecia, ktérych nie
mozna utozsamiac ze sobg (Czarnowski 1935).

Marginesy spoteczne wielkiego miasta i ich uwarunkowania
Margines strukturalny i margines socjalny

Whbrew Janinie Zabielskiej Robert E. Park w artykule Human Migra-
tion and the Marginal Man z 1928 roku, nie wyr6znit dwéch typéw margi-
nesu spotecznego: marginesu strukturalnego - dotyczacego niekorzystnej
zmiany potozenia spotecznego danej klasy, grupy spotecznej; marginesu
socjalnego - dotyczacego niekorzystnych zmian pozycji spotecznej w wy-
niku wypadkéw losowych i proceséw gospodarczych (Zabielska 2010, 9).
Przypisywanie Parkowi tego odréznienia wystepuje takze w pracy z za-
kresu urbanistyki, w ktorej autorzy pisza, ze Park w wymienionym artyku-
le z 1928 roku wskazuje na przesuniecie sie na nizsze pozycje spoteczne
grup oraz jednostek, odrézniajac margines strukturalny - wynik rozwar-
stwienia sie grup spotecznych oraz margines socjalny - efekt jednostko-
wych zmian pozycji wskutek wypadkow losowych i proceséw gospodar-
czych (Zaborowski, Dej 2008, 93).

Przedmiotem artykutu Roberta Parka jest jednak nie margines spo-
teczny, lecz migrant jako cztowiek marginesu dwéch kultur i dwdch spote-
czenstw, traktowany przez autora jako nowy typ osobowosci, jako kulturo-
wa hybryda (Park 1928, 892). W calym teks$cie nie pojawiajg sie terminy
mowigce o odréznieniu marginesu strukturalnego i marginesu socjalnego.
Interpretacja taka, bedaca w zasadzie nadinterpretacja, charakterystyczna
dla obiegowej wyktadni dorobku Roberta Parka (takze Stonequista), nie
czynigcej roznicy miedzy jego pojeciem cztowieka marginesu jako pew-
nym typem spotecznym a terminem margines spoteczny. Pewne uwagi na
temat form marginesu spotecznego zawiera Parka On Social Control and
Collective Behavior (Park 1967). Jednakze centralnym przedmiotem zain-
teresowan tego badacza - jak zauwaza Elzbieta Neyman - byta margineso-
wos¢ kulturowa, ktéra nie zawsze idzie w parze z marginesowosciq spotecz-
ng (Neyman 1966, 11).

Zagadnienie wystepowania co najmniej dwdch postaci marginesu
spotecznego to zagadnienie obecne w bardzo nielicznych opracowaniach.
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Monika Oliwa-Ciesielska np. stosuje odréznienie: margines spoteczny i
margines socjalny, przyjmujac ze: obecnie okreslenie marginesu spoteczne-
go zostato poszerzone o margines socjalny, cho¢ obydwa terminy niosq od-
mienne jakosciowo tresci - pierwszy dotyczy patogennosci i kryminoge-
nicznosci objetego nim $rodowiska, a drugi - ubostwa (Oliwa-Ciesielska
2008, 124-125).

W najbardziej znaczacym opracowaniu na temat marginesu spotecz-
nego autorstwa Janusza Sztumskiego wstepnym warunkiem analizy zjawi-
ska jest odréznienie marginesu strukturalnego i marginesu socjalnego,
ktére wedtug autora majg nastepujace cechy: 1) margines strukturalny jest
szerszym ujeciem marginesu spotecznego, powstaje wskutek rozwarstwie-
nia klas, grup, kategorii spotecznych jako zbor ludzi sytuujacych sie na ich
skraju, na najnizszych w nich pozycjach; 2) margines socjalny, cho¢ ksztat-
tuje sie w warunkach procesow strukturalnych, to jednak bardziej znacza-
ce dla niego sa pewne subiektywne uwarunkowania, ktére 1aczg sie z opieka
i zabezpieczeniami socjalnymi i dotycza ludzi socjalnie uposledzonych
(Sztumski 2013, 126-127).

W badaniach nad marginalizacja wsrdd spotecznosci Poznania przy-
jete zostato odroznienie dwoch podstawowych rodzajéw réznych zbioro-
wosci kryjacych sie pod terminem margines spoteczny: marginesu struk-
turalnego oraz marginesu socjalnego.

Zatozono, ze swoisty kompleks roznych rodzajéw zbiorowosci -
margines strukturalny tworzg ludzie, ktérzy: 1) uzyskuja $rodki do zycia
poza spotecznym podziatem pracy: z wykonywania lumpenprac (np. zto-
dzieje, zebracy) lub ze wzglednie trwatego wchodzenia w stosunki lum-
penwlasnosci, 2) zajmujg najnizsze pozycje w strukturze zréznicowania
spotecznego gtdwnie jako cztonkowie lumpenklas.

Zatozono takze odmienno$¢ drugiego kompleksu roéznorodnych
zbiorowosci - margines socjalny, ktory tworzg ludzie: 1) niemogacy swo-
ich podstawowych potrzeb zaspokoi¢ bez pomocy innych, 2) wsrdd nich
zasadnicza kategorie stanowig ludzie biedni, a wsrdéd nich zyjacy tylko z
pomocy spoteczne;.

Zrdéznicowanie spoteczne spoteczno$ci miasta a jego marginesy

Wizja marginesu spotecznego jako elementu spotecznosci duzego
miasta mniej lub bardziej jednoznacznie odwotuje sie do obrazu zréznico-
wania spotecznego catej tej spotecznosci. Jesli w tym momencie analizy -
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zgodnie z potocznym wyobrazeniem ludzi marginesu spotecznego sytuuja-
cym ich ,na dnie” i odwotujac sie do teorii klas i standw spotecznych
S.Kozyra-Kowalskiego - przedstawi¢ schematycznie przedmiot naszych
zainteresowan, wowczas wygladatby on tak jak w tabeli 3:

Tabela 3. Klasy, stany spoleczne a margines spoteczny
Zroznicowanie Klasy spoteczne | Stany spo- | Nienalezacy do
spoteczne spotleczno- teczne klas i do stanéw
$ci miasta jako Kla- spotecznych
sowo-stanowe e quasi-klasy

e quasi-stany
Margines spoteczny Margines strukturalny - Margines socjalny
jako calos¢

Zrédto: opracowanie wiasne.

Jedynymi wspétcze$nie badaniami, ktére dotyczyty Poznania i miaty
na celu opisanie zrdéznicowania spotecznego wsroéd mieszkancéw tego
miasta, byty badania przeprowadzone w 2009 pod kierunkiem Jacka Tit-
tenbruna. Ich wyniki zostaty opublikowane rok p6Zniej w pracy zbiorowej
pt. Struktura klasowo-stanowa spotecznosci Poznania (Tittenbrun 2010).
Okolicznos$¢ ta pozwala przytoczy¢ najwazniejsze sktadniki tej struktury
dla uzyskania zarysu panoramy réznych pozycji w Swiecie ,normalsow”,
jakie niektérzy z nich tracg i pewni z nich réZnymi drogami przechodza do
Swiata marginesu. Na podstawie ujecia z tych badan opartego na teorii S.
Kozyra-Kowalskiego, od ktérego bierzemy tu okreslenie zbioru klas, inte-
resujgcy nas widok spoteczno$ci miejskiej w ogdlnym zarysie daje sie
przedstawic nastepujgco (tabela 4):

Tabela 4. Klasy i stany spoleczno$ci duzego miasta

Klasy spoteczne (gospodarka) Stany spoteczne (sfera budzetowa)
I Zbidr klas kapitalistycznych L Stan nauczycielski
IL. Zbiér klas pracowniczych II. Stan akademicki
III.  Zbiér klas drobnomieszczanskich | IIL Stan lekarski
IV.  Zbiér lumpenklas Iv. Stan urzedniczy
V. Zbioér quasi-klas V. Stan adwokacki
VL Stan policyjny
VII.  Stan wojskowy
VIII.  Stan duchowny i inne

Zrédto: Zestawienie wtasne na podstawie: Struktura klasowo-stanowa spotecznosci Poznania
Tittenbrun 2010, 7-29).
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W takim ujeciu margines strukturalny tworzg, wyrdéznione w bada-
niach nad struktura klasowo-stanowa Poznania, lumpenklasy: Zebracze,
przestepcze, prostytutek (doda¢ nalezy: takze prostytuujacych sie mez-
czyzn, dzieci), dileréw, producentéw podrdbek i in. A przy uwzglednieniu
»gospodarki ukrytej”, ,szarej strefy” - ktéra okreslamy lumpengospodarka
(Galor 2011) - s3 to takze ci, ktérzy sa z nig zwigzani poprzez prace na
czarno.

Dwie subkultury marginesu spotecznego

W zwiazku z badaniami poznanskimi nad marginesem spotecznym
pojawito sie przeswiadczenie, ze teoria kultury ubdstwa majaca ugrunto-
wane zrodta w dorobku Oscara Lewisa (1970) nie jest wystarczajacym
narzedziem analizy dla poznania kultury tego marginesu, skoro tworza go
dwa rézne elementy. Bowiem kultura ubéstwa nie pozwala uwzglednic¢
tych cztonkéw lumpenklas, ktorych nie cechuje ubdstwo (np. czesci
utrzymujacych sie z przestepstw, m.in. zlodziejstwa, a takze czesci zyja-
cych z zebractwa - ,bogatych zebrakéw”). Przyjeto wiec, Ze bardziej specy-
ficzng (ale nie jedyng) kulturg dla ludzi z marginesu strukturalnego jest
kultura bezprawia i przemocy.

Krok ten doprowadzit ostatecznie do wyrdznienia dwoch podsta-
wowych rodzajéow subkultury ludzi z marginesu spotecznego: subkultury
ubo6stwa oraz subkultury bezprawia i przemocy. W slad za tym przyjeto, Ze
zaleznie od badanej podzbiorowos$ci marginesu spotecznego (struktural-
nej czy socjalnej) ktoras z tych subkultur jest dominujaca.

W kontekscie pytania o kultury marginesu spotecznego wystepuje
m.in. zagadnienie sztuki art-brut okre$lanej w popularnych encyklope-
diach internetowych jako ,sztuka marginesu” nieprofesjonalna i tgczona z
tworczoscig ludzi chorych psychicznie, a takze tzw. prymitywistow. Jed-
nakze art-brut, cho¢ tworzona przez ludzi marginesu spotecznego - zda-
niem Aleksandra Jackowskiego - nie jest tym samym, co sztuka naiwna
(Jackowski 1994). I mimo petnienia funkcji terapeutycznych nie jest forma
arteterapii, na co zwraca szczeg6lng uwage Joanna Daszkiewicz w 2008
roku konsultant merytoryczny przy produkcji pierwszego polskiego filmu
dokumentalnego o polskim art brut (Sztuka zwana art brut w rezyserii
Anny Kochnowicz, TVP Kultura)..
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»,Ludzie marginesu” jako niewlasciciele swojej zdolnosci do
pracy i jako wlasciciele swojej zdolno$ci do zawlaszczania

Istnienie zréznicowanych pozycji spotecznych ludzi zaliczanych do
marginesu spotecznego dotyczy takze takich sytuacji zyciowych, gdy nie-
ktérzy z nich pozbawieni sg zdolnosci do jakiejkolwiek pracy, czy to w
ramach jej spotecznego podziatu, czy lumpenpracy. Zjawisko to stawia
badaczy marginesu spotecznego przed zagadnieniem konsekwencji niepo-
siadania zdolnos$ci do pracy (sily roboczej) dla sposobu zycia tych, ktérzy
znajduja sie w takiej sytuacji. Stanistaw Kozyr-Kowalski, analizujgc cechy
typowych nieposiadaczy swojej silty roboczej, wymienia kryteria, wedlug
ktérych oni jej nie posiadajg i przedstawia cztery kategorie jej nieposiada-
czy: czeS¢ lumpenproletariatu, rentierskie odtamy wiascicieli srodkéw
produkcji materialnej, kobiety niepracujace utrzymywane przez mezow,
bezrobotnych (1988, 388). Charakterystyka negatywnie wtasnos$ciowego
potozenia czeSci lumpenproletariatu oraz bezrobotnych, zawarta w Struk-
turze gospodarczej i formacji spoteczeristwa ma fundamentalne znaczenie
dla rozpatrywanego przez nas pytania o konsekwencje spoteczne niepo-
siadania zdolnosci do pracy z perspektywy teorii marginesu spotecznego.
OdpowiedZ na to pytanie moze by¢ oparta na ukazanych przez Kozyra-
Kowalskiego cechach sytuacji nieposiadania sity roboczej i stanowi¢ punkt
wyjs$cia dla dalszych poszukiwan w tym zakresie.

Z dwoch wzgleddéw nieposiadania zdolnosci do pracy: 1) przyrodni-
czych 2) nieprzyrodniczych - spoteczno-historycznych, tylko ich drugi ro-
dzaj ma zastosowanie wobec bezrobotnych, ktérzy sa nieposiadaczami i
niewtascicielami swojej sity roboczej, poniewaz istniejace w ich osobowo-
$ci uzdolnienia fizyczne i duchowe konieczne by wytworzy¢ jakas wartos¢
uzytkowa nie sa rzeczywistg silg robocza, nie maja ani dla niego, ani dla
innych zadnej wartosci uzytkowej (Kozyr-Kowalski 1988, 391). W pozy-
tywnym okresleniu bezrobotni sg jedynie formalnymi wtascicielami swojej
zdolnosci do pracy.

Ujeta przyrodniczo, czysto biologicznie, zdolno$¢ do wykonywania
pracy - pisze Kozyr-Kowalski - oznacza istnienie zdrowego fizycznie i psy-
chicznie organizmu. Brak jego zdrowia cechuje pewne kategorie: chorych,
niepelnosprawnych, ludzi starych i dzieci, ktérzy nie sa w stanie wykony-
wacé jakiejkolwiek pracy majacej za warunek zdrowie organizmu i sg
utrzymywani przez innych. Natomiast kryterium stosunkéw spoteczno-
historycznych oznacza brak posiadania zdolnos$ci do pracy ze wzgledu na
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stosunki spoteczno-historyczne: poziom sit wytwdrczych, spoteczny po-
dziat pracy, wtasnos$¢ srodkéw produkcji materialnej, stosunki prawno-
polityczne i obyczajowo-moralne (Kozyr-Kowalski 1988, 386-387). Oby-
dwa kryteria odnoszg sie do czesci lumpenproletariatu (bedacego z kolei -
jak przyjmujemy - cze$cig marginesu spotecznego).

Wsréd lumpenproletariatu typowymi nieposiadaczami swojej sity
roboczej sa: Zebracy, ztodzieje, ludzie trudniacy sie rozbojem, oszusci, ale
tez - jak wynika z luZnych uwag autora Struktury gospodarczej... - takze
ludzie zwyczajnie niepracujacy oraz niechetni do wykonywania pracy.
Stali sie oni nieposiadaczami swojej zdolnosci do pracy, poniewaz: zostali
wypchnieci przez sposéb funkcjonowania istniejgcej w danym spoteczen-
stwie struktury ekonomicznej poza sfere spotecznych stosunkéw pracy lub
sami ulokowali sie poza tymi stosunkami (Kozyr-Kowalski 1988, 388). Za-
uwazmy, ze ta zmiana pozycji posiadacza swojej sity roboczej w jej niepo-
siadacza nosi wszelkie cechy procesu wykluczenia spotecznego z odroz-
nieniem jego obiektywnej i subiektywnej (samowykluczenie) strony. Przy
czym samowykluczenie to nie jest skutkiem braku pracy: Dla wielu lum-
penproletariuszy sytuacja nieposiadania sity roboczej nie jest nastepstwem
niemozliwosci znalezienia miejsca w strukturze spotecznego podziatu pracy,
lecz tqgczy sie z postawq niecheci lub nawet pogardy wobec ekonomiczno-
spotecznej pozycji robotnikéw (388).

W tym momencie naszych rozwazan zbiér réznych zbiorowosci spo-
tecznych, do ktérego odnoszone jest wyrazenie margines spoteczny ujaw-
nit wystepowanie w nim takich zbiorowosci, ktére cechuje brak (posiada-
nia) wiasnej sity roboczej. Tworza one podstawowg lub najbardziej zna-
czaca cze$¢ marginesu spotecznego (zebracy, ztodzieje, rozbojnicy, oszusci,
niepracujacy).

Cecha ta wyraza fakt, iz znajduja sie oni poza spotecznym podziatem
pracy. Jesli nie pracuja i nie sg wtascicielami swojej zdolnosci do pracy, to
jakiego rodzaju zdolno$¢ cechuje tych, ktérzy swoim dziataniami uzyskuja
dla siebie w tych warunkach $rodki utrzymania? Odpowiedz, jaka zawiera-
ja charakterystyki Kozyra-Kowalskiego, umozliwia wskazanie na zdolnos$¢
do zawtaszczania. Traktowanie czesci lumpenproletariuszy jako nieposiada-
czy swojej sity roboczej budzi opory mysli zdroworozsqdkowej. Nie tylko
dlatego, ze utozsamia sie w niej niezdolnos¢ do pracy z niezdolnosciq pojetq
przyrodniczo, biologicznie lub dostownie pojetq niemozliwosciq wykonywa-
nia pracy, lecz takze dlatego, ze osobowos¢ lumpenproletariusza bywa cze-
sto nosicielem takich zdolnosci fizycznych i duchowych, ktére mozemy na-
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zwaé w odrdznieniu od Arbeitskraft - Aneignungskraft - sity zawtaszczania

(przyswajania) débr materialnych i duchowych, a scislej sity pozaproduk-

cyjnego i pozapracowego przyswajania srodkéw egzystencji i innych

débr materialnych i duchowych (podkresl. w oryginale: Kozyr-Kowalski

1988, 388-389). Innymi stowy, zdolnosci do kradziezy, zebractwa, rozboju,

oszustwa bylyby typowymi formami zdolnosci do zawtaszczania i cecho-

watyby zasadniczo rézne postacie lumpenpracy.

Prawne, w prawie rzymskim, rozumienie zawtaszczania (occupatio)
jako najstarszego sposobu pierwotnego nabycia wtasnosci uznawato obje-
cie (...) w posiadanie rzeczy niczyjej (res nullus) - w ujeciu Kazimierza Ko-
lanczyka — obejmowato nastepujace kategorie rzeczy:

e To wszystko, co chwyta sie na ziemi, w morzu i w powietrzu - dzikie
zwierzeta, ryby i ptactwo, rzeczy wyrzucone przez morze np. muszle,
pertly, drogie kamienie,

e Mienie nalezgce do nieprzyjaciela - np. w momencie wybuchu wojny,

e Rzeczy porzucone sSwiadomie przez wtasciciela - nie dotyczyty porzuce-
nia z koniecznosci np. podczas katastrofy oraz rzeczy zagubionych, ale
mozna byto zawtaszczy¢ ,skarb” (...)tzn. wartosci majqtkowe tak dawno
ukryte, Ze zatracita sie juz pamieé o ich wtascicielu (Kolanczyk 1986,
306).

Prawny zakres rzeczy objetych zawlaszczaniem zwigzany jest z ta-
kimi dziataniami jak: towiectwo, potéw ryb, polowanie na ptaki, zbierac-
two (muszli, perel, drogich kamieni), ale tez wspoétczesnie - butelek, pu-
szek po piwie i in., poszukiwanie skarbéw. Zaleznie od obowigzujacego
prawa te same dozwolone dziatania o charakterze zawtaszczen moga wy-
stepowac jako prawnie zabronione - jako dziatania ktusownicze, sza-
brownicze, zlodziejskie.

Potozenie ,zbiorowosci marginesu” cechowatyby: usytuowanie poza
spotecznym podziatem pracy, lumpenpraca, nieposiadanie zdolnosci do
pracy lecz posiadanie zdolnos$ci do zawtaszczania.

Zagadnienie cmentarza socjalnego

Szczegdlng konsekwencja pozbawienia zdolnosci do jakiejkolwiek
pracy, czy to w ramach jej spotecznego podziatu, czy lumpenpracy stanowi
uksztattowanie sie zdolnosSci do zawtaszczania w formie albo dozwolone;j
prawem, albo niedozwolone;j.
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W5srdd zbiorowosci marginesu spotecznego znajdujg sie réwniez ta-
kie zbiorowosci, wobec ktérych zawodza kryteria zdolno$ci do wykony-
wania lumpenpracy czy zdolnosci do zawtaszczania. Cztonkowie tych
zbiorowosci:

1. Nie sg posiadaczami swojej sity roboczej znajdujac sie poza spotecznym
podziatem pracy.

2. Nie sg posiadaczami swojej zdolnosci do lumpenpracy (np. do kradziezy,
zebractwa).

3. Nie s3 posiadaczami swojej zdolnosci do zawtaszczania (np. do zbierac-
twa).

Wzgledami ostatecznie decydujacymi o nieposiadaniu tych trzech
rodzajow zdolnos$ci sg zmiany przyrodnicze, biologiczne w osobowosci:
pewne naruszenia stanu zdrowia organizmu fizycznego i psychicznego,
ktére dotycza niektorych chordb fizycznych i psychicznych, niektéorych
rodzajow inwalidztwa, procesu starzenia sie.

4. Saniezdolni do samodzielnej egzystencji - wymagaja pomocy innych.
5. Nie sg objeci pomoca innych ani instytucjonalng, ani pozainstytucjonal-
na.

Powyzsze cechy pozwalajg uzna¢ te zbiorowo$¢ za najnizsza katego-
rie spoteczng znajdujacy sie ,ponizej” marginesu spotecznego. Sa to ludzie
nie majacy zdolnosci do pracy i zdolnosci do pozapracowego zawlaszcza-
nia, nie sg objeci pomocg innych, w zasadzie bez szans na wiacze-
nie/awans do marginesu spotecznego i do normalséw (cho¢ wystepuja
pojedyncze wyjatki). W badaniach poznanskich zbiorowo$¢ ta zostata
okres$lona mianem cmentarza socjalnego (schemat 1 oraz tabelal). Nalezg
do niej np. ci bezdomni, ktérzy Zyja pod gotym niebem i znajdujg sie w
stanie nie§wiadomosci z odurzenia alkoholowego, ci alkoholicy, narkoma-
ni, lekomani, ktérych najwyzszy stopien uzaleznienia zagraza ich Zyciu,
ktérzy wegetujg wyizolowani ,na melinach”.

W tym ujeciu najnizszg warstwa spoteczng w spoteczenstwie - jego
,dnem” nie jest margines spoteczny, lecz - w przyjetym tu rozumieniu -
cmentarz socjalny. Stanowi o nim kategoria spoteczna usytuowana poza
spotecznym podziatem pracy spoteczenistwa i poza jego marginesem spo-
tecznym. To ci, dla ktérych istnienia, ze wzgledu na ich stan zdrowia fi-
zycznego i psychicznego, niezbedna jest pomoc innych, ale wskutek rézno-
rakich okolicznos$ci zyciowych i skutkéw wtasnych dziatan, znajduja sie
poza tg pomoca.
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Tabela 5. Margines spoteczny i cmentarz socjalny

Zréznicowanie Klasy spoteczne Stany spoteczne | Nienalezagcy do
spoteczne spo- klas i do stanéw
tecznosci miasta spotecznych

jako klasowo- e quasi-klasy
stanowe e quasi-stany

Margines spotecz- | Margines strukturalny - Margines socjalny
ny jako catos¢

Cmentarz socjalny

Zrédto: opracowanie wtasne.

Margines spoteczny i marginalizacja spoteczna

Zatozona w badaniach dynamika zmian dotyczacych marginesu spo-
tecznego Poznania polegata na odréznieniu: proceséw marginalizacji, pro-
ceséw zmian w obrebie kategorii sktadajacych sie na margines spoteczny
(awans i degradacja w nim) oraz proces6w wychodzenia z tego marginesu.
Dla tego typu analizy niewystarczajace bylty koncepcje proceséw spotecz-
nych szkoly chicagowskiej oparte na ekologii spotecznej R. E. Parka. Za-
ktadata ona badanie zachodzacych w przestrzeni miejskiej proceséw (na
podobienstwo zachodzacych w przyrodzie): segregacji, koncentracji, in-
wazji i sukcesji (Czekaj 2007, 249). Jesli ogdlnie traktowana marginalizacja
jest procesem ksztattowania sie marginalnych grup spotecznych oraz prze-
chodzenia grup i jednostek na istniejqcy juz margines spoteczny (Szarfen-
berg 2008, 6-8) i stanowi o niej proces rozwarstwiania sie klas, grup i ka-
tegorii spotecznych (Sztumski 2013, 126), to zmiany te majg bardziej za-
sadnicze znaczenie w analizie marginalizacji, niz bardziej szczegotowe
procesy o charakterze segregacji-koncentracji oraz inwazji-sukcesji.

Znaczenie proceséw marginalizacji w spoteczenstwie jako catosci
wigzane jest z zagadnieniem charakteru samego marginesu spotecznego ze
wzgledu na to z ktérego segmentu hierarchii spotecznej pochodza ludzie
marginesu. Elzbieta Neyman, analizujac role marginesu w zmianie spo-
tecznej, odrézniajagc marginalno$¢ spoteczng, kulturowa i spoteczno-
kulturowa, wyodrebnia dwa jego rodzaje: margines spoteczny zdegrado-
wany - efekt ,staczania sie do marginesu” z wyzszych pozycji spotecznych
obecnych jego cztonkéw lub ich przodkéw oraz margines spoteczny awan-
sowany - rezultat swoistego awansu jego cztonkéw lub przodkéw wcze-
$niej nalezacych do najnizszych warstw spotecznych (Neyman 1966, 96).
Badaczka w swej rozprawie ukazuje dialektyke relacji miedzy tymi dwoma
typami marginesu a ,spoteczenstwem”. W przypadku marginesu zdegra-
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dowanego analizuje instytucjonalizacje marginesu spotecznego polegajaca
na tworzeniu instytucji gtbwnie pomocowych, co ostabia destrukcyjng site
tkwiaca w ludziach marginesu (97).

Awansowo$¢ i degradacja jako cechy marginesu spotecznego w ba-
daniach poznanskich ujete byly poprzez demarginalizacje oraz marginali-
zacje (odrézniane od inkluzji i ekskluzji spotecznej). Zatozono przy tym
odrebnos¢ dwdch typéw proceséw: procesdéw spotecznych oraz procesow
socjopsychicznych (por.: tabela 1).

Uwagi koncowe o sposobie rozumienia marginesu spotecznego i
jego zmianach

Sformutowaé mozna nastepujace okres$lenie marginesu spotecznego:
jest to swoista struktura spoteczna bedaca czeScig spoteczenstwa jako
cato$ci. Powstata ona w wyniku wypchniecia tworzacych ja ludzi ze struk-
tury spotecznego podziatu pracy albo w wyniku ulokowania sie ich samych
poza spolecznymi stosunkami pracy. Elementami marginesu spotecznego
sg zroznicowane zbiorowosci spoteczne, ktére tworzg dwie jego podstruk-
tury: margines strukturalny i margines socjalny. Wystepuje jeszcze jedna
struktura stanowiona przez zbiorowo$¢ znajdujaca sie poza spotecznym
podziatem pracy, ale tez i poza marginesem spotecznym, okre$lona mia-
nem cmentarza socjalnego.

Margines spoteczny, ujety jako osobliwa struktura spoteczna, podle-
ga zmianom charakterystycznym dla wszystkich struktur spotecznych:
rozwojowi - pojawieniu sie nowych jego cech, reprodukcji - odtwarzaniu
sie cech istniejgcych i regresowi - zanikaniu cech. Dynamika zmian margi-
nesOw spotecznych historycznie obejmuje ponadto procesy ich powstawa-
nia i zanikania w zwigzku ze zmianami formacji spoteczenstw, a takze
wzajemnie oddziatywanie struktur spoteczno-ekonomicznych i struktur
marginesu spotecznego.
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Bieda, marginalizacja i wykluczenie spoteczne

Wprowadzeniel

Procesy globalizacji i kryzysu gospodarczego majg niewatpliwy
wplyw na poglebienie sie zjawiska skrajnych nieréwnosci spotecznych i
marginalizacji szerokiej liczby jednostek czy grup spotecznych na pozio-
mie lokalnym, regionalnym, narodowym i globalnym (por. Satustowicz
2014). Procesy te nie przebiegaja jednakowo w sferze spoteczno-
przestrzennej, co oznacza konieczno$¢ uwzglednienia czynnikéw o charak-
terze lokalnym i regionalnym. Takg rame przestrzenno-spoteczng dla ba-
dan zjawiska biedy, marginalizacji czy wykluczenia spotecznego tworzy
m.in. ,miasto” (Satustowicz 2008), ktdre stato sie przedmiotem intensyw-
nych badan dzieki studiom tzw. Szkoty Chicagowskiej” (por. Czekaj 2007).
Zaobserwowane przez socjologéw szkoty chicagowskiej procesy segregacji
i degradacji spotecznej przestrzeni miejskiej maja miejsce wspoétczesnie w
postaci gett, slumsow, favelas, townships czy banlieues a w szczegélnosci
dotyczy to duzych aglomeracji miejskich (Kazepov 2005, Hauflermann
i.in.2004, 7, Hamnett 1996, Sassen 1997, Wilson 1987).

Majace miejsce procesy segregacji i degradacji sa roéznie intepreto-
wane. W odniesieniu do duzych miast Stanéw Zjednoczonych czy Europy
Zachodniej méwi sie o pojawieniu sie w nich , Trzeciego Swiata” (HauRer-
mann 2004, 11, Hamnett 1996, 1427). Sassen zwraca uwage na takie nowe
zjawiska w wielkich miastach, jak wzrost ,nieformalnej ekonomii”, ,gen-
tryfikacja niektorych dzielnic miasta” i drastyczny wzrost liczby ludzi bez-
domnych (1997,136). Maja takze miejsce zmiany struktury spotecznej w
przestrzeni miejskiej, tzw. ,0d-mieszanie” prowadzace do koncentracji
biednych, wykluczonych i dyskryminowanych czy to w centrach czy to na
obrzezach miast (Hauflermann 2004, 13, Jargowsky 2004, Wilson 1987,
dla Polski zob.: Zaniewska 2007). Ten proces ,od-mieszania” jest uwazany
za jedng z przyczyn pojawienia sie nowej kategorii w strukturze spotecz-
nej, tzw. ,podklasy” (Underclass). Jednocze$nie badaniom tych proceséw
towarzyszyta zasadnicza kontrowersja miedzy Wilsonem a Murrayem. Ten

1 W niniejszym artykule pojecia ,bieda” i ,ubdstwo” sa uzywane wymiennie. W literaturze
wydaje sie dominowac pojecie ,ubdstwo”, dotyczy to w pierwszym rzedzie badan o charak-
terze iloSciowym, oraz statystyk.
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ostatni dostarczyt argumentéw na rzecz konserwatywnej polityki spotecz-
nej w swojej publikacji z roku 1984: Bez korzeni, (Losing Ground. Ameri-
can Social Policy, 1950-1980) (2001).

Zjawiska przyS$pieszonej segregacji i degradacji spotecznej w prze-
strzeni miejskiej pojawity sie w Polsce po 1989 roku, na co m.in. zwrdcili
uwage badacze o$rodka tddzkiego, czynigc przedmiotem ich studiéw two-
rzenie sie enklaw biedy, w wyniku zatamania sie przemystu tekstylnego w
Lodzi (Warzywoda-Kruszyniska 1998). Jednocze$nie obok pewnych
wspdlnych cech, jakie charakteryzujg procesy segregacji i degradacji spo-
tecznej w przestrzeni miejskiej, nalezy mie¢ na uwadze lokalng specyfike,
na ktéra moga sie sktadac: tradycje i historia, lokalna struktura gospodar-
cza, struktura spoteczna spotecznosci lokalnej, stan rozwoju spoteczen-
stwa obywatelskiego czy lokalna polityka spoteczna. Poznan wydaje sie
interesujagcym przypadkiem dla takiego case study. Nalezy on obecnie do
raczej bogatych miast polskich, o niskiej stopie bezrobocia, o tradycjach
gospodarnosci i samoorganizacji spotecznosci miejskiej, co mogtoby ozna-
czat, ze zjawiska marginesu spotecznego, jego struktura i dynamika, nie
powinny przebiera¢ tak drastycznych form, jak to miato miejsce w t.odzi
czy w aglomeracji Gérnego Slaska w latach 90tych. Wyniki badan, jakie
zostaly przeprowadzone w ramach dziatania Miedzys$rodowiskowej Grupy
Badawczej przy OIMiR Margines Spoteczny Poznania (2009-2014) pewnie
tylko w ograniczonym zakresie pozwalajg na dokonanie takiego poréwna-
nia. Natomiast przynosza dowody, ze takie zjawiska jak bieda, deprywacja,
wykluczenie spoteczne i ich specyficzne formy w postaci zebractwa, bez-
domnosci, prostytucji czy ,szarej sfery” nie tylko, ze ,,nie ominety” Pozna-
nia, ale wymagaja zdecydowanych wysitkéw, zaréwno ze strony wiadz
miasta jak i jego spotecznosci.

W centrum w/w badan znajduje sie zjawisko biedy i zwigzane z nim
zjawiska deprywacji, marginalizacji i wykluczenia spotecznego. Jedno-
znaczne okreslenie granic miedzy tymi zjawiskami oraz ich wzajemnych
zaleznosci, sprawia pewien ktopot (por. Saunders 2008). Warte jest wiec
podjecie proby dokonania blizszego okreslenia tych poje¢, aby wprowa-
dzi¢ czytelnika w uzywang w literaturze i badaniach terminologie.

Bieda i deprywacja

Zdefiniowanie biedy a nawet wybdr z wielu definicyjnych propozycji
stanowi przedmiot niekonczacej sie debaty zar6wno w naukach spotecz-
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nych, jak i polityce spotecznej. Pojecie biedy jest réznie definiowane czy
rozumiane takze na poziomie spotecznej percepcji. Wg danych opubliko-
wanych w Special Eurobaromenter 355: Poverty and Social Exclusion,
(2010), wynika, ze istniejg powazne réznice w rozumieniu ,ubdstwa” mie-
dzy krajami Unii: ,Gléwnie Szwedzi (48%), Duniczycy (42%), i Finowie
(37%) uwazaja, ze ludzie sg ubodzy, gdy ich srodki sg ograniczone i nie
moga w petni uczestniczy¢é w spoteczenstwie, w ktérym zyja. Okoto 4 re-
spondentéw na dziesiec¢ z Irlandii (41%), Wtoch (40%) i Portugalii (38%)
spontanicznie definiujg biede w przypadku oséb, ktérych nie sta¢ na pod-
stawowe dobra niezbedne do Zycia, podczas gdy ponad jedna trzecia Gre-
koéw definiuje biede jako posiadanie mniej, niZ przyjeta granica ubdstwa”
(2010, 13). W Polsce 29% rozumie biede w przypadku ludzi zyjacych po-
nizej granicy ubdstwa a 28% przypadku ludzi zyjacych z pomocy spotecz-
nej (2010, 14).

Zdaniem S. Golinowskiej, trudnosci jednoznacznego zdefiniowania
,biedy” wynikaja m.in. z tego, Ze:

Po pierwsze - bieda w znacznej mierze ma charakter wzgledny w cza-
sie. Oznacza to, ze poziom deprywacji, ktory dzisiaj uznalibysmy za biede -
dawniej mogtby zostaé zdefiniowany nawet jako dostatek.

Po drugie - bieda w znacznej mierze ma charakter subiektywny. Wyni-
ka z faktu zréznicowania potrzeb ludzkich i zréZnicowanego odczuwania ich
niezaspokojenia. Subiektywizm biedy wynika tez ze zréznicowanych umie-
jetnosci gospodarowania posiadanymi srodkami, a w konsekwencji z ich
zréznicowanej uzytecznosci.

Po trzecie - mimo Ze dochdd nie jest kategoriq wystarczajgcq do zdefi-
niowania i zmierzenia ubdéstwa, to w gospodarce rynkowej zaleznos¢ miedzy
stopniem deprywacji a dochodem bedqcym w dyspozycji gospodarstwa do-
mowego jest bardzo wysoka. Oznacza to, Ze dochdd jest podstawowym kry-
terium oceny stopnia niezaspokojenia potrzeb. Powinien by¢ jednak - w mia-
re mozliwosci - uzupetniany wycenami spozycia zbiorowego, uzyskiwanego
bezptatnie (o takie szacunki stale uzupetniane sq linie ubéstwa w USA), oraz
wycenq zasobéw majqtkowych posiadanych przez gospodarstwo domowe.

Po czwarte - duzq role w definiowaniu biedy odgrywajq politycy
przyjmujqc w swych programach, a nastepnie - w dziataniu okreslony punkt
widzenia (opcje politycznq) w kwestii granicy biedy oraz redystrybucji do-
chodoéw na rzecz najbiedniejszych.

Po pigte - badania naukowe z réznych dyscyplin wiedzy o cztowieku
znacznie rozszerzyly rozpoznanie niezbednych potrzeb egzystencjonalnych
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pozwalajqce na okreslenie sSrodkéw koniecznych dla ich realizacji (Golinow-
ska 1996, 7).

Klasyczne podejscie do zjawiska biedy i préby jego pomiaru zapro-
ponowat S. Rowntree w swoich trzykrotnie powtérzonych badaniach w
Yorku (1899, 1901 i w latach 30tych). S. Rowntree definiowat ,biede” jako
sytuacje, w ktdrej Srodki jakimi dysponuja jednostki czy gospodarstwa
domowe, wystarczaja jedynie na zaspokojenie podstawowych potrzeb w
zakresie Zywienia, odziezy i mieszkania. Tak definiowana ,bieda” jest trak-
towana jako ,bieda absolutna”. Poprzez rozszerzenie pojecia ,podstawo-
wych potrzeb”, koncepcje ,absolutnej biedy” ulegly powaznej rewizji. Dla
ustalenia jej granic uzywa sie procedury okreslania tzw. poziomu mini-
mum egzystencji, ktory w przypadku Polski, jest szacowany na podstawie
statego koszyka débr i ustug dla zaspokojenia niezbednych potrzeb: Wyra-
zona w pieniqdzach wartos¢ tego koszyka stuzy - jak komentuje Golinowska -
do wyznaczenia linii ubéstwa bezwzglednego. Jezeli wartos¢ realna koszyka
ma zosta¢ utrzymana, to nalezy stale dostosowywacé wyznaczongq linie ubé-
stwa do zmieniajqgcych sie kosztéw utrzymania. Na wartosé linii ubdstwa
bezwzglednego nie powinien wptywac¢ wzrost dochodéw realnych ludnosci,
jak réwniez ich spadek. Jednak w warunkach gtebokiego kryzysu gospodar-
czego nawet koszyk minimum egzystencji podlega rewizji, szczegélnie gdy
stanowi kryterium ptacy minimalnej czy tez swiadczert pomocy spotecznej.
Linia ubéstwa bezwzglednego nie ma wiec jednej i niepodwazalnej wartosci,
chociaz, jak pisze A. Sen (1983), w kazdym spoteczeristwie mozna zawsze
okresli¢ rdzen ubdstwa bezwzglednego, czyli sytuacje, gdy wystepuje gtdd,
nieogrzanie, choroby i bezdomnos¢ (Golinowska 1996, 8).

Zastrzezenia odno$nie traktowania biedy jako ekstremalnego niedo-
statku dotycza m.in. tego, Ze nie jest ono wolne od kulturowych konwencji
i biurokratycznych rozstrzygnie¢ (Frieske 1996, 228). K. Frieske stwierdza
m.in.: Chcgc oszacowaé spoteczne rozmiary ubdstwa szukamy najczesciej
jakiegos uktadu odniesienia i koriczy sie to zwykle badaniem ceny koszyka
débr i ustug, ktére uznajemy za minimum konieczne dla ,godziwego” zycia.
To co wktadamy do tego ,koszyka”, jest w sposéb oczywisty albo kwestiq
arbitralnej decyzji, albo spotecznie wynegocjowanego kompromisu stano-
wigcego przedmiot nieustannych kontrowersji (1996, 228, takze Diehl
2007, 71).

Jak wyglada kwestia bezwzglednej czy skrajnej biedy w przypadku
miasta Poznania? Wyniki badan projektu Margines spoteczny Poznania
dotyczyty w pierwszym rzedzie gospodarstw domowych, ktore korzystaty
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ze Swiadczen pomocy spotecznej (Kokocinski 2011). Kryterium korzysta-
nia ze $wiadczen pomocy spotecznej oznacza przyjecie tzw. urzedowej
granicy ubéstwa, co jest standardowym rozwigzaniem stosowanym w wie-
lu badaniach nad biedg i wykluczeniem spotecznym. Warto moze jednak
zaznaczy¢, ze od ,hojnosci” systemu pomocy spotecznej zalezy dystans
pomiedzy granicq skrajnego ubdstwa a urzedowq granicq ubdstwa. Nie jest
wykluczone, ze w wielu przypadkach uzyskiwane $wiadczenia z pomocy
spotecznej sa w istocie zbyt mate, aby mogly zapobiega¢ skrajnej biedzie.
W istocie taka sytuacja ma miejsce w przypadku badanej populacji. Wyniki
dotyczace takich aspektow spotecznej sytuacji Poznaniakéw jak wyzywie-
nie w gospodarstwie domowym (Kokocinski 2011, rozdz. 3), warunki
mieszkaniowe (Kokocinski 2011, rozdz. 5), dochody (Kokocinski 2011,
rozdz. 6) pozwalajg na stwierdzenie istnienia zjawiska ,ekstremalnej bie-
dy” wérod badanych. Zwtaszcza wyniki dotyczace oceny struktury wydat-
kow gospodarstwa domowego w kontekscie zaspokojenie podstawowych
potrzeb domownikéw, pozwalajg na bardziej doktadne ustalenie zasiegu
»ekstremalnej biedy” w badanej populacji (Kokocinski 2011, 96 i nastep.).
Wg uzyskanych danych 7% respondentéw dysponowato miesiecznymi
dochodami, ktére okazujg sie niewystarczajgce na zakup nawet najtan-
szych produktéw zywnosciowych a w przypadku 22% badanych posiada-
ne $rodki finansowe wystarczaja tylko na zakup najtaniszej zywnosci, ale
nie na zakup ubran, a 13% nie jest w stanie zaptaci¢ czynszu za mieszkanie
(Kokocinski 2011, 97).

W odniesieniu do przewazajgcej czeSci badanych bardziej odpo-
wiednim podejsciem wydaje sie koncepcja ,deprywacji”. Koncepcje rela-
tywnej deprywacji w badaniach nad ubéstwem zaproponowat P. Town-
send:

Jednostki, rodziny i grupy w zbiorowosci - mozna powiedzied, ze znaj-
dujq sie w stanie ubdstwa, jezeli brakuje im Srodkéw, aby zapewni¢ sobie
taki rodzaj pozywienia, uczestnictwa w aktywnosciach i zapewni¢ sobie ta-
kie warunki zycia i dodatkowe mozliwosci, ktére sq przyjete zwyczajowo czy
tez szeroko popierane czy wymagane w spoteczeristwach, do ktérych te jed-
nostki, rodziny i grupy przynalezq. Ich srodki sq tak powaznie ponizej tego,
co zgdane przez przecietna jednostke, czy rodzine, tak ze w efekcie sq oni
wykluczeni z normalnych wzoréw zycia, zwyczajow i aktywnosci (Townsend
1979, 319).

Runciman tak definiuje relatywna deprywacja: A jest relatywnie po-
krzywdzony pod wzgledem x (x oznacza konkretne dobra -PS), gdy a) nie
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posiada x, b) gdy widzi, ze niektdre inne osoby, do ktérych moze sie sam zali-
czy¢ w przesztym czy przysztym czasie, majq x (..), ¢) on pragnie miec¢ x, d) on
uwaza, ze to jest uzasadnione, zZe on powinien miec x (za: Strengmann-Kuhn
2003, 23)

Punktem wyjscia dla koncepcji ,deprywacji” jest spotecznie akcep-
towany standard zycia oraz kwestia relatywnego braku srodkéw zaréwno
w sensie materialnym jak i kulturowym. Te braki w gospodarstwie domo-
wym moga by¢ mierzone przy pomocy spoteczno-kulturowych standar-
dow w danym spoteczenstwie jak i na podstawie ogdélnego poziomu do-
brobytu w danym spoteczenstwie. To, co jest uwazane za przyjety i spo-
tecznie akceptowany standard Zycia jest uzaleznione od danego kontekstu
spoteczno-kulturowego i panujacych w nim konwencji (Bohnke 2006, 45,
Saunders 2008).

Koncepcja ,deprywacji materialnej” i odpowiednie dla niej skon-
struowane wskazniki sg czescig sktadowa, szerzej definiowanego ubo6stwa
i wykluczenia spotecznego w Strategii UE Europa 2020 (zob.: Satustowicz
2014). Konkretnie zakres adresatéw strategii ,Europa 2020” wyznacza
wigzka wskaznikéw: a) dochody (granica relatywnego uboéstwa - 60%
mediany dochodéw po zaliczeniu transferu §wiadczen socjalnych); b) ni-
ska intensywno$¢ pracy w gospodarstwie domowym, mierzony rocznym
czasem pracy oséb. Kryterium bardzo niskiej intensywnosci jest 20% i
ponizej pelnego czasu pracy w skali rocznej; c) tzw. materialna deprywa-
cja, bedaca wynikiem braku $rodkéw na zapewnienie sobie czterech na
dziewie¢ waznych zyciowych wydatkéw: 1) czynsz i §wiadczen emerytal-
nych; 2) odpowiednie ogrzewanie mieszkania; 3) niespodziewane wydat-
ki; 4) co drugi dzien jeden positek z miesem, ryba lub réwnowartoscio-
wym spozyciem protein; 5) jedno tygodniowy urlop w miejscu innym niz
zamieszkania; 6) auto; 7) pralke; 8) kolorowy telewizor; 9) telefon.

W badaniach Margines spoteczny Poznania nie postuzono sie wprost
wskaznikiem do pomiaru deprywacji materialnej, jaki jest stosowany w
Strategii UE Europa 2020, niemniej jednak uzyskane wyniki pozwalajg na
stwierdzenie istnienia powaznej deprywacji materialnej w badanej popu-
lacji. Wyraznie brak srodkéw w badanej populacji na zapewnienie sobie
takich zyciowych wydatkdw ma miejsce w przypadku: a) Auta. Jedynie
14,5% badanych posiada auto, a w dodatku 70% nie posiada prawa jazdy
(Kokocinski 2011, 83 i 27); b) Srodkéw finansowych na niespodziewane
wydatki. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych (89%) nie dysponuje dodat-
kowymi $rodkami. Jedynie 11% posiada oszczednoSci, przy czym w przy-
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padku wiekszosci badanych sg to oszczednos$ci nieprzekraczajgce comie-
siecznych dochodéw (Kokocinski 2011, 77); c¢) W kwestii ogrzewania
mieszkania to 30% badanych posiada ogrzewanie w postaci pieca weglo-
wego (Kokocinski 2011,90). Duzy odsetek (48,3) korzysta z centralnego
ogrzewania zbiorowego (Kokocinski 2011, 90). Na podstawie tych danych
trudno jednak o jednoznaczng ocene stopnia deprywacji w tym przypad-
ku.; d) Z duzym prawdopodobiefistwem mozna przyjaé, ze mozliwosci
spedzenia jednotygodniowego urlopu w miejscu innym niz zamieszkania,
ma relatywnie ograniczona liczba badanych. Ponad 40% musiato zrezy-
gnowac z urlopu dla dorostych, a 20% gospodarstw domowych z wystania
dzieci na kolonie czy obozy (Kokociniski 2011, 189); e) Wyjatkowo trudno
jest w oparciu o dane z badania oceni¢, na ile spetniony czy niespeiniony
jest wymog spozywania co drugi dzien positku z miesem, ryba lub réwno-
wartoSciowym spozyciem protein. Faktem jest, Ze prawie 90% badanych
spozywa $niadanie i prawie 100% obiad. W przypadku obiadu, w 55,9%
badanych gospodarstw domowych spozywana jest zupa, natomiast jesli
chodzi o drugie danie, mieso czy potrawy z miesem czy ryba to tylko w
przypadku 20,7% gospodarstw domowych. Poniewaz pytanie dotyczyto
jedynie opisu positku, jaki mial miejsce w dniu przed wywiadem, dane te
nic nam nie mdéwig, jak czesto jest spozywane mieso czy ryby w czasie ty-
godnia; f) Telefon. W badaniu pytano o telefon komérkowy, a pominieto
posiadanie telefonu stacjonarnego. W badanej populacji telefon komoérko-
wy miato 76,4% w poréwnaniu do og6lnych danych dla roku 2010, wg
ktérych 84% Polakéw posiadato telefon komérkowy (Kokocinski 2011,
22-23); h) Pralke posiadato 82,3% badanych gospodarstw; i) Prawie
wszystkie badane gospodarstwa posiadaty telewizor (96,5%) (Kokocinski
2011,83).

Z powyzszych danych wynika, Zze badane gospodarstwa domowe do-
$wiadczaja sporej deprywacji materialnej w przypadku niektérych wskaz-
nikéw stosowanych przez UE. Nie ulega watpliwosci, ze koncepcja depry-
wacji materialnej lepiej pozwala charakteryzowaé sytuacje biedy jedno-
stek, zbiorowo$ci czy nawet narodéw, anizeli ograniczenie sie do kryte-
rium dochodowego i konstruowanych na tej podstawie granic biedy. Obok
koncepcji ,deprywacji materialnej”, w badaniach dotyczacych jednostek
czy grup de faworyzowanych, uzywa sie koncepcji ,wykluczenia spotecz-
nego” lub ,marginalizacji”.
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Wykluczenie spoteczne a marginalizacja

W badaniach Margines spoteczny Poznania nacisk zostat potozony na
proces marginalizacji, ktérego doswiadczajq jednostki lub grupy w konkret-
nej perspektywie czasowej - w ich czasie biograficznym (Kokocinski 2013).
Samo pojecie margines spoteczny ma - jak stusznie zwraca uwage J. Sztum-
ski (2013) - podwojny charakter: wartosciujacy i opisowy. W swojej war-
tosSciujgcej warstwie pojecie marginesu spotecznego dotyczy w pierwszym
rzedzie zbioru ludzi, ktéorym przypisuje sie a-spoteczne czy przestepcze
sktonnos$ci. Tak rozumiany margines spoteczny ma wiele wspdlnego z
koncepcja lumpenproletariatu Marksa. W istocie na margines spoteczny
sktadaja sie cze$ciowo rézne kategorie spoteczne. ]. Sztumski wymienia
bezdomnych, wtdczegi, osoby spotecznie nieprzystosowane, w tym osoby
sktonne do dziatan spotecznie destruktywnych, przejawiajacych niecheé
do pracy czy nauki, dziatajgce bardzo impulsywnie i emocjonalnie, nie-
zyczliwych wobec innych i konfliktowych, osoby o nieokreslonej lub nieu-
stabilizowanej pozycji spotecznej, alkoholikéw, narkomanéw oraz osoby
dyskryminowane z powoddéw rasowych, religijnych czy orientacji seksual-
nej (2013). Gdy przyjrzec sie, jakie kategorie ludzi uwzgledniono w bada-
niach Marginesu spotecznego Poznania, to wida¢ ogromna zbieznos$¢ z wy-
liczeniem Sztumskiego.

Zbieznym wydaje sie rowniez twierdzenie, ze procesu marginalizacji
nie nalezy utozsamia¢ ze zjawiskiem wykluczenia spotecznego i ze wyklu-
czenie spoteczne jest wynikiem marginalizacji (Sztumski 2013). Wedtug
przyjetego w badaniach Margines spoteczny Poznania zatozenia, to wyklu-
czenie spoleczne ma by¢ efektem procesu marginalizacji, przy czym nacisk
miatby by¢ potozony bardziej na aspekt dynamiki niz opisu jego ostatecz-
nych konsekwencji (Kokocinski 2013). Niewatpliwie wazng jest proba
dynamicznego podej$cia do procesu marginalizacji, ze wzgledu na fakt, ze
czynnik czasu odgrywa istotna role. Wydaje sie, Ze reprezentowane tu po-
dejscie do procesu marginalizacji jako czynnika determinujacego w efekcie
wykluczenie spoteczne, jest bliskie rozumienia marginalizacji, jakie ma
miejsce w dyskursie skandynawskim. Postrzegana jest ona jako zjawisko
lokowane pomiedzy pelng inkluzjg i petng ekskluzjg (Nielsen i inni, 2010,
7). Obok obiektywnych warunkéw, np. pozycji na rynku pracy, uzyskiwa-
nych dochodéw, dostepu do oswiaty, opieki lekarskiej, czy korzystania z
dobr kulturalnych, istnieja tez subiektywne wskazniki marginalizacji, takie
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jak ,stan umyshu”, ,poczucie wtasnej wartosci”, ,sensu sprawczo-
$ci/podmiotowosci” (Nielsen i inni, 2010, 7).

W obu przypadkach przyjecie, Ze marginalizacja rozgrywa sie po-
miedzy inkluzja i ekskluzjg oznacza, Zze moze miec tez miejsce proces de-
marginalizacji. Podej$cie to moze budzi¢ o tyle pewne watpliwosci, Ze trak-
tuje ono ,inkluzje” i ,ekskluzje” jako punkt docelowy, czyli statyczne. W
przypadku koncepcji marginalizacji i jej relacji do wykluczenia spoteczne-
go, zaproponowanej przez Sztumskiego, mozna mie¢ spore zastrzezenia co
do jego rozumienia ,wykluczenia spotecznego” jako jednorazowego aktu,
sankcjonujgcego zaawansowang marginalizacje jednostki. Jako przyktad
na takie rozumienie ,wykluczenia spotecznego”, Sztumski podaje wyrok
sgdowy pozbawiajacy wolnosci czy praw obywatelskich, czy wyrzucenie
ze stowarzyszenia ze wzgledu na naruszenie moralnych czy obyczajowych
standarddéw, ale juz trudno bytoby ten schemat zastosowa¢ np. do wypo-
wiedzenia stosunku pracy i wykluczenia z rynku pracy.

Jednocze$nie mamy sytuacje, w ktorej relacja pomiedzy marginaliza-
cja a wykluczeniem spotecznym jest widziana diametralnie réznie. Dotyczy
to rozumienia wykluczenia w przez UE, gdzie mamy do czynienia z odwro6-
ceniem tej relacji. Komisja Europejska przyjeta w roku 2004, ze wyklucze-
nie spoteczne jest wielowymiarowym procesem, ktéry spycha ludzi na
margines spoteczenstwa i uniemozliwia petne uczestnictwo w zyciu eko-
nomicznym, spotecznym, politycznym i kulturalnym w wyniku ubdstwa
(by virtu of their poverty)2.

Intelektualna (dotyczy to réwniez politycznej -PS) atrakcyjnos¢ kon-
cepcji wykluczenia spotecznego polega na zaproponowaniu nowej perspek-
tywy, z jakiej sq widziane spoteczne choroby, takie jak bezrobocie czy ubé-
stwo. 5q one postrzegane nie jako jasno okreslone problemy spoteczne, lecz

2 Tym samym zostala praktycznie powtdrzona definicja wykluczenia spotecznego, jaka
zawieral raport z ewaluacji programu UE : Ubéstwo 3. W raporcie tym wyrézniono naste-
pujace cechy wykluczenia spotecznego:

- jest proces dynamiczny i wielowymiarowy; jest czesto zjawiskiem kumulatywnym, prowa-
dzqcym do wielowymiarowej deprywacji;

- przejawia sie brakiem lub niewystarczajgcym poziomem uczestnictwa w gtéwnym nurcie
spoteczeristwa i dostepu do najwazniejszych systemow spotecznych (rynek pracy, edukacja,
opieka medyczna, zabezpieczenie spoteczne);

- moze przejawiac sie/skutkowac zerwaniem wiezi rodzinnych ,spotecznych; utratq poczucia
sensu i toZsamosci;

- niesie ze sobq zagrozenie zwiqzane z powielaniem modelu i ,dziedziczeniu” pewnych cech
warunkujqcych pokoleniowy charakter wykluczenia (za: Ministerstwo Pracy i Polityki Spo-
tecznej i inni 2006, 14),
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jako czes¢ najbardziej podstawowych spotecznych relacji: przynaleznosé
versus brak przynaleznosci do danego spoteczenstwa. (...) To implikuje prze-
suniecie linii podziatu nieréwnosci spotecznych: z tradycjonalnego wertykal-
nego modelu podziatu klasowego, opartego na stosunkach rynku pracy, na
rzecz polaryzacji ,w” i ,poza” (Woodward, Kohli 2001, 2).

Relacja ,inkluzja - ekskluzja” jest wiec dla niektérych ekspertéow re-
lacja o charakterze horyzontalnym, ktérg mozna ,mierzy¢” przy pomocy
odlegtosci od przyjetego punktu: od centrum do peryferii. Jednoczes$nie, na
tak zdefiniowanej trajektorii, ma miejsce proces marginalizacji czy reinte-
gracji. Ma to oczywiscie daleko idace konsekwencje dla dziatan polityki
spotecznej, m.in. wyrazajace sie w potozeniu nacisku na umozliwienie do-
stepu do instytucji, ustug, czy doébr, czy - méwiac jezykiem teorii systemow
spotecznych - do funkcjonalnych systemoéw, bez szczego6lnej refleksji nad
kwestig nieréwnosci spotecznych, jako mozliwym Zrédtem wykluczenia
spotecznego, albo jako szczegdlng forma nieréwnosci spotecznej (zob.
Kronauer 2002, 139). Jednocze$nie pojawia sie niebezpieczenstwo, ze pro-
ces inkluzji jest jedynie procesem reintegracji, bez naruszania struktury
spotecznej bazujacej na nieréwnosciach i dystansach spotecznych i inklu-
zja nie jest de facto ,awansem spotecznym”, lecz jedynie powrotem do
dawnego miejsce w strukturze spotecznej. Potwierdzenia dla tej obserwa-
cji dostarczaja wyniki badan dynamiki ubdstwa, jak réwniez praktyka. |
tak np. agentury pracy w Niemczech stosujg metody klasyfikowania dtugo-
terminowych bezrobotnych przy pomocy skali - blizej czy dalej rynku pra-
cy, co podkresla horyzontalne podej$cie do wykluczenia.

Zdaniem Frieske nie nalezy dopatrywac sie jakie$ zasadniczej rézni-
cy pomiedzy marginalizacja a wykluczeniem spotecznym, sg to terminy
synonimiczne:

W gruncie rzeczy - argumentuje Frieske - ‘spoteczne wykluczenie’ to
doktadnie to samo, co spoteczna marginalnos¢, cho¢ wielu ludzi, uzywajqcy i
- nader czesto - naduzywajqgcych pierwszego tych okreslen, o tym nie wie
tez, ze drugie z nich to element jakim postugiwali sie klasycy socjologii, opi-
sujqc swoje spoteczeristwo (2003, 73).

Nie ulega watpliwosci, ze istniejg przypadki wymiennego uzywania
terminéw marginalizacja i wykluczenia spotecznego. Mozna jednak prébo-
wac rozgraniczy¢ te dwa zjawiska. Jezeli by przyjac¢ propozycje J. Sztum-
skiego, ze marginalizacja jest nastepstwem procesu rozwarstwiania sie do-
wolnych struktur spotecznych, a w jej wyniku niektdre osoby, kategorie spo-
teczne lub grupy ulegajq degradacji lub deklasacji i sq tak postrzegane, jak
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gdyby znajdowaty sie poza strukturami, w ktérych dotqd zyty i sq uijmowane
poniekqd na osobliwie pojmowanym marginesie spoteczeristwa (2013), na-
tomiast wykluczenie dotyczy zakresu mozliwej partycypacji w réznych
sferach zycia spotecznego, to z tego wynika, ze wykluczenie spoteczne mo-
ze spotka¢ takze osoby niezmarginalizowane. Wykluczenie z rynku pracy
ma miejsce nie tylko w przypadku oséb bedacych na skraju spoteczenstwa,
lecz dotyczy przedstawicieli réznych warstw spotecznych. Wykluczenie z
systemu politycznego, czy religijnego moze mie¢ miejsce z powodu od-
miennych, kontestujgcych pogladéw. Przyktadem na wykluczenie spotecz-
ne osoby niemajacej cech zmarginalizowania moze by¢ historia Mithata
Gedika, 33 letniego Turka Zyjacego w Niemczech. Mithat Gedik urodzit sie
w Niemczech, ukonczyt studia, pracuje jako handlowiec w wielkim przed-
siebiorstwie, jest aktywny w Ochotniczej Strazy Pozarnej i cztonkiem za-
rzadu lokalnego Stowarzyszenia Strzeleckiego. W zawodach strzeleckich
zdobyt tytut Kréla Strzelcow i wtedy okazato sie, Ze jako muzutmanin
zgodnie ze statutem stowarzyszenia nie tylko, Ze nie moze zosta¢ Krélem
Strzelcow, ale rownie by¢ czlonkiem, gdyz stowarzyszenie tagczy wytacznie
chrzescijan (Taron 2014, 3). Oczywiscie, wykluczenie spoteczne moze tez
by¢ wynikiem degradacji czy deklasacji jednostki czy grupy spoteczne;.
Takie wykluczenie nosi z reguty znamiona dyskryminacji. Wykluczanie
kogos, tylko dlatego, ze ma za sobg przeszto$¢ przestepcza, a co jest na-
gminng praktyka, jest w wielu wypadkach aktem dyskryminacji. Przykta-
dem dla marginalizacji, jako przyczyny wykluczenia spotecznego (ograni-
czony lub brak dostepu w wielu sferach zycia) jest niewatpliwie spotecz-
nos$¢ Romow.

Jak wyglada marginalizacja i pozycja jednostki w strukturze spo-
tecznej w odniesieniu do badanej populacji, jest przedmiotem omdéwienia
w rozdziale 13 raportu: Czynniki i obszary wystepowania marginalizacji
spotecznej w spotecznosci ubogich mieszkaricow Poznania (Kokocinski
2011). Wg badanych, osoby spychane na margines spoteczny charaktery-
zuje brak srodkéw materialnych oraz bezdomnos¢ (Kokociniski 2011, 232).
Przyjecie zmarginalizowanej pozycji ma pociaga¢ za sobg powstanie po-
czucia utraty wszystkich elementow ksztattujqcych tozsamos¢ i osobowos¢
spoteczng jednostki (Kokocinski 2011, 232). 10% badanych zdefiniowato
sie jako znajdujacych sie poza systemem spolecznym (,bycie na dnie”).
Osoby zyjace na marginesie spoteczenstwa obawiaja sie najbardziej cho-
roby, $mierci, osamotnienia i bezdomnosci (Kokocinski 2011, 236). Trud-
no w tym katalogu, z wyjatkiem bezdomnoSci, dostrzec czegos$ bardzo spe-
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cyficznego dla badanej grupy, gdyz tego rodzaju egzystencjalne obawy sg
charakterystyczne dla wiekszosci ludzi. Marginalizacja oznacza zajecie
najnizszej pozycji w strukturze spotecznej, czy nawet znalezienie sie poza
nia. To rodzi pytanie: Jakie mozliwoSci istniejg - w ramach danej struktury
spotecznej - na awans spoteczny a jakie ryzyka na degradacje? Na pytanie:
Czy uwaza Pan/i, ze do tej pory ,wspinat/a sie” po drabinie spotecznej,
40% odpowiedziato twierdzaco, a 59,2% przeczaco (Kokocinski 2011,
239). Niestety, badania nie dajg informacji, co badani rozumieli pod okre-
Sleniem wspinac sie po drabinie, jakie elementy ich sytuacji zyciowej sie
poprawity czy zmienily i czy na tej podstawie sformutowana zostata pozy-
tywna ocena. Bardziej interesujace jest to, Ze prawie 60% odpowiedziato
przeczaco, co moze by¢ z wieksza pewnoscig interpretowane, jako istnie-
nie pewnego status quo, ktére prawdopodobnie nie daje powodu do na-
dziei na zmiane statusu spotecznego. Na pytanie: Czy uwaza Pan/i, ze do
tej pory szta/szed}l ,na dno”, twierdzaco odpowiedziato 15,6%, przeczaco
84,4% (Kokocinski 2011). Wynik ten mozna by interpretowa¢, ze 15,6%
znajduje sie na krzywej pochylni w kierunku posuwajacej sie degradacji
spotecznej. Zestawienie wynikow obu pytan pozwala na reinterpretacje
uzyskanych wynikéw. Mozna przyjaé, ze osoby, ktoére szty ,na dno”
(15,6%) musialy odpowiedzie¢ na pierwszy pytanie przeczaco. Z tego by
wynikato, Ze wsréd badanych 40,8% definiowato swoja sytuacje jako znaj-
dujaca sie w jakim$ procesie awansu spotecznego, 43,6 % nie widziato ani
pozytywnych ani negatywnych zmian, a 15,6% jako znajdujacych sie w
procesie dalszej degradacji.

Jezeli ,bariery awansu spotecznego”, o ktore pytano, zinterpretowac,
jako wskaznik wykluczenia spotecznego, to okazuje sie, Ze sytuacja na ryn-
ku pracy jest gléwnym czynnikiem marginalizacji. Niemniej jednak otwar-
ta pozostanie jedna z bardziej teoretycznie interesujacych kwestii: jak i na
ile wykluczenie spoteczne, w swoich réznych przejawach i kumulacji prze-
ktada sie na trajektorie degradacji i marginalizacji.

Bieda, deprywacja materialna a wykluczenie spoteczne

Jak juz wspomniano wyzej, w Strategii Europa 2020 przyjeto trzy za-
sadnicze kryteria dla okres$lenia zagrozenia biedg lub wykluczeniem spo-
tecznym, przy czym wystarczy spehienie z jednego z tych kryteriéw. Naj-
wieksze zagrozenie ma miejsce w przypadku biedy i dotyczy ono 17%
ludnos$ci w EU28, natomiast 9,9% ludno$ci cierpi na pogtebiong deprywa-
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cje materialng i 10,4% ludnosci zyje w gospodarstwach domowych o bar-

dzo niskiej intensywnosci czasu pracy (dane dla 2012: Eurostat 2013).

Odsetek os6b, w ktérych przypadku ma zastosowanie przynajmniej jedno

z trzech kryteriow wynidst w roku 2012 24,8% ludnosci EU28, co daje

liczbe 124,5 milionéw (Eurostat 2013). Na marginesie warto moze odno-

towac, ze Polska nalezy do nielicznych krajow cztonkowskich, w ktérych
odnotowany zostat spadek liczby os6b zagrozonych bieda czy wyklucze-

niem spotecznym w okresie 2008 - 2012 (Eurostat 2013).

Ograniczenie sie do trzech kryteriow zagrozenia biedg lub wyklu-
czeniem spotecznym musi budzi¢ spore zastrzezenia z punktu widzenia
prowadzonego dyskursu na temat wykluczenia spotecznego (zob. Bukow-
ski, Magdy 2013). Mozna to oczywiScie ttumaczy¢ polityczng pragmatyka,
Ze ograniczono sie do pewnego - z punktu widzenia mozliwo$ci osiggnie-
cia przyjetych celéw - obszaru biedy i wykluczenia spotecznego. Jednakze
warto tez pamieta¢, ze Unijna koncepcja wykluczenia spotecznego jest
znacznie bardziej treSciowo bogata i zawiera ona nastepujace elementy:

e jest proces dynamiczny i wielowymiarowy; jest czesto zjawiskiem kumu-
latywnym, prowadzqcym do wielowymiarowej deprywacji;

e przejawia sie brakiem lub niewystarczajgcym poziomem uczestnictwa w
gtownym nurcie spoteczeristwa i dostepu do najwazniejszych systemow
spotecznych (rynek pracy, edukacja, opieka medyczna, zabezpieczenie
spoteczne);

e moze przejawial sie/skutkowaé zerwaniem wiezi rodzinnych, spotecz-
nych; utratq poczucia sensu i tozsamosci;

e niesie ze sobqg zagroZenie zwiqzane z powielaniem modelu i ,dziedzicze-
niu” pewnych cech warunkujgcych pokoleniowy charakter wykluczenia
(za: Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej i inni 2006, 14).

Dla tak szerokiej definicji wykluczenia spotecznego, bardziej odpo-
wiednie wydaja sie by¢ tzw. wskazniki lejkenowskie, czy stosowane w
Diagnozie Spotecznej (Bukowski, Magdy 2013, 28i nastp).

Zaréwno zjawisko biedy, deprywacji materialnej jak i wykluczenia
spotecznego sg wielowymiarowe, co jak podkres$lajg M. Bukowski i I. Mag-
dy, wymaga ustalenia relacji, jakie moga taczy¢ te pojecia (2013,24). Jak
wykazaty badania australijskich uczonych, nie ma np. pelnego pokrywania
sie ,deprywacji materialnej” z ,wykluczeniem spotecznym” (Saunders
2008, Bukowski, Magdy 2013, 25), co oznacza, ze w wielu wypadkach oso-
by, ktére nie doswiadczaja deprywacji materialnej moga by¢ spotecznie
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wykluczane i odwrotnie, osoby ktére do$wiadczajg deprywacji material-
nej, moga by¢ spotecznie zintegrowane. Trzeba zaznaczy¢, Ze oba pojecia
s niedookreslone i bardzo pojemne, co niewatpliwie utrudnia uzyskania
jednoznacznej odpowiedzi odno$nie natury relacji miedzy nimi, a w obu
przypadkach istniejg powazne trudnosci w ich pomiarze (zob. BukowskKi,
Magdy 2013, 26 takze: Satustowicz 2010, 2012, 2014).

Jesli chodzi o istnienie relacji miedzy deprywacja materialng a wy-
kluczeniem spotecznym, to rozwigzaniem wydaje sie odpowiedni dobér
wskaznikéow deprywacji materialnej, ktore silnie koreluja z niskim stop-
niem uczestnictwa w wybranych sferach Zzycia publicznego (Bukowski,
Magdy 2013, 24). Jednakze fakt wspotwystepowania ubdstwa i deprywacji
materialnej z jednej strony, a wykluczenia spotecznego z drugiej - jak
stusznie zwracajg na to uwage M. Bukowski i I. Magdy - nie przesadza o
istnieniu miedzy nimi zwigzku przyczynowego. Zdaniem M. Bukowskiego i
I. Magdy, mozna méwi¢ o dwoch niezaleznych procesach: w pierwszym
przypadku przyczyng nieuczestniczenia w zyciu spotecznym jest brak do-
statecznych dochod6éw (ubéstwo), w przypadku drugim przyczyny wyklu-
czenia spotecznego nie maja charakteru ekonomicznego, lecz wigza sie z
podniesionym zagrozeniem wystapienia ryzyk zyciowych (choroba czy
niepelnosprawnos¢), ktére moga spowodowac wpadniecie w ubdstwo czy
izolacje spoteczng (2013, 29). Liste niematerialnych przyczyn wykluczenia
spotecznego mozna oczywiscie uzupemhic o takie jak: pte¢, etnicznos¢, reli-
gie czy miejsce zamieszkania.

W stosunku do pierwszego procesu determinujacego wykluczenie
spoteczne, to mozna postawi¢ pytanie, na ile rzeczywiscie - w przypadku
stosowanych wskaZznikéw deprywacji materialnej przez EU-SILC czy w
przypadku Polski w Diagnozie Spotecznej - ma miejsce wykluczenie spo-
teczne, w rozumieniu ograniczen w uczestnictwie w zyciu publicznym. W
duzej mierze zalezy to od zakresu i skutecznosci dziatania panstwa socjal-
nego, ale takze spoteczenstwa obywatelskiego. Przyktady tzw. dobrych
praktyk z dziatan integracyjnych dowodza mozliwosci relatywnego niwe-
lowania negatywnego wptywu na uczestnictwo w zyciu spotecznym, kul-
turowym, gospodarczym czy politycznym. Z drugiej strony, wspieranie
uczestnictwa w zyciu spotecznym - jak to wida¢ na przyktadzie inicjatyw
wiaczania kulturowego, w szczego6lnosci takich kategorii spotecznych jak
dtugoterminowych bezrobotnych, bezrobotnych mtodocianych, biednych
rodzin, emigrantéw czy niepetnosprawnych - moze dziala¢ prewencyjne i
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redukowa¢ ryzyko spotecznego wykluczenia (European Communities
2005).

Jesli chodzi o drugi proces, w ktéorym niematerialne czynniki deter-
minujg wykluczenie spoteczne i majg wptyw na zwiekszone ryzyko zagro-
zenia ubostwem, wigza sie albo ze staboscig systemu zabezpieczenia so-
cjalnego w wypadku wystgpienia ryzyka zyciowego, albo z dyskryminacja.
W tym ostatnim przypadku w gre moga wchodzi¢ réznice kulturowe opar-
te na etniczno$ci, religii, ptci czy stylu zycia (Dollinger, Schmidt-Semisch,
2011). Potaczenie elementu materialnego ubdstwa z elementami kulturo-
wymi (specyficznym systemem wartos$ci i norm) znalazto swoje odbicie w
takich koncepcjach jak ,kultura biedy” czy ,podklasy”s.

Potgczenie dyskryminacji z wykluczeniem spotecznym stwarza wy-
jatkowo wysokie bariery dla dziatan inkluzyjnych zaréwno po stronie jed-
nostek, grup spotecznych, zbiorowosci jak i po stronie polityki spoteczne;.
Mozna to dobrze zilustrowaé¢ na przyktadzie dyskryminacji ubogich, ze
wzgledu na panujace stereotypy, ktére przypisuja im wrodzone albo kultu-
rowo negatywnie oceniane cechy osobowosciowe. Stygmatyzowanie uta-
twia podejmowanie ze strony panstwa, czy posiadajacych $rodki panowa-
nia grup spotecznych dziatan o charakterze represyjnym bez reedukacyj-
nych ambicji. Represja ma jedynie odstrasza¢ biednych, aby nie podejmo-
wali dziatan, ktére mogltyby zagraza¢ porzadkowi, mieniu czy Zyciu. Jak
dalece to spojrzenie jest aktualne ilustrowa¢ moze fakt, ze w Europejskiej
Konwencji Praw Cztowieka zawarte jest w art. 51e uzasadnienie dla po-
zbawienia wolno$ci bezdomnych i wagabundéw (Albrecht, 2011, 113).
Zdaniem Albrechta (2011) ma miejsce powro6t wiekszej spotecznej aproba-
ty dla ,karania” i ,stygmatyzowania” réznych, zmarginalizowanych grup,
ktére traktuje sie jako ryzyko dla porzadku i bezpieczenstwa, gtéwnie w
miastach. W szczegdlnosci dotyczy to takich grup jak bezdomni, narkoma-
nii, pobierajacy zasitek socjalny, etniczne mniejszosci i nielegalni imigran-
ci, czyli kategorie pozostajace poza legalnym zatrudnieniem (Albrecht,
2011, 115, podobnie Frieske, 2008, 32). Grupy te charakteryzuje w wyso-
kim stopniu przestepczo$¢ drogowa, skierowana przeciwko wtasnosci i

3 Znaczenie réznic kulturowych w spoteczenstwie zauwazyli i badali przedstawiciele szkoty
chicagowskiej R.E. Park i jego uczen E. Stonequist, ktérzy wprowadzili koncepcje , cztowie-
ka marginalnego” (the Mariginal Man) (za: Czekaj 2007, 264-269). Zdaniem K. Czekaja
podejscie to zachowuje swoja uzyteczno$¢ dla kontekstu polskiego, w szczegélnosci dla
badan nad kulturq biedy (..) i akulturacjq marginalizacji, zwtaszcza w warunkach zycia w
miastach i ich zdezorganizowanych spotecznie dzielnicach, osiedlach i sqsiedztwach (2007,
269)
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przemoc, co utatwia procesy wykluczenia i tworzenia sie rozgraniczenia
na ,my i on”, co z kolei sprzyja akceptacji represyjnej i wykluczajacej poli-
tyki. W efekcie, proces stopniowego wykluczania moze w ostatecznym
efekcie spowodowac trwatg marginalizacje w rozumieniu J. Sztumskiego.
Jednakze zdaniem Albrechta (2011), badania postaw wobec ubdéstwa w
Europie nie dostarczajag dowodu na to, ze ludno$¢ przyjeta sposéb mysle-
nia propagowany przez neo-liberalizm, wrecz przeciwnie, miedzy rokiem
1977 a 2009 zmniejszyt sie odsetek oséb, ktére uwazaja, Ze ubodzy s wy-
tacznie odpowiedzialni za swojga sytuacje (2011, 120).

Nie ulega watpliwosci, Ze zjawiska biedy, deprywacji, marginalizacji i
wykluczenia spolecznego sa ze soba $cisle powigzane i wzajemnie na sie-
bie oddziatuja. Zadaniem badaczy jest ujawnienie dziatania tych mechani-
zméw, w efekcie ktérych rodza sie gtebokie nieréwnosci spoteczne, ucisk i
uposledzenie po stronie jednostek, grup spotecznych i zbiorowosci. Trud-
no nie zgodzi¢ sie z amerykanskim badaczem M.D. Hindmanen, Ze zasadni-
czym zadaniem dla uczonych badajacych nier6wnosci spoteczne jest ujaw-
ni¢ uciskane, czy zaniedbane jednostki i grupy na publicznym forum, przed-
stawic je jako konkretne spoteczne i historyczne podmioty, ktére potrzebujq i
zastugujq na poszerzone, legalne uprawnienia i na uwage ze strony admini-
stracji przeciwko politycznemu porzgdkowi, ktory nie uwzglednia ich intere-
sow i umieszcza je na marginesie politycznego Zycia (2011, 199).
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Maciej Kokocinski

Nota 0 metodzie badania marginalizacji spotecznej

Badanie marginalizacji jako problem metodologiczny

Wiekszo$¢ wspdiczesnych analiz zjawiska marginalizacji koncentru-
je sie na wieloaspektowym sposobie jego ujmowania. Owa wieloaspekto-
wo$¢ uwidacznia sie w interdyscyplinarnym traktowaniu istoty tego zja-
wiska. W ramach poszczeg6lnych przedsiewzie¢ badawczych, podkresla
sie perspektywe psychologiczng, socjologiczng, prawng, ekonomiczng lub
kulturowa, ktéra tworzy punkt wyjscia do budowania opisu tego zjawiska.
Wiekszo$¢ publikacji dotyczacych marginalizacji spotecznej koncentruje
sie na opisie jednego z jej wymiarow. NajczeSciej podejmowang kwestig
jest problematyka os6b niepetnosprawnych, bezdomnych, starych, otytych
itp. Bioragc pod uwage same tytuty publikacji prac zbiorowych dotyczacych
zjawiska marginalizacji, mozna zauwazy¢ ze jedyng czescig wspdlng wielu
opracowan jest tytut catego tomu. Jest to jedna z przyczyn pojawienia sie
pytania dotyczacego celowos$ci powotania okreslonego ,paradygmatu”
badan nad marginalizacja spoteczna.

Niewatpliwg wartoscia prac zbiorowych opisujacych zjawisko mar-
ginalizacji spotecznej jest ich ,otwarto$¢” na prezentacje réznych wymia-
réow badanego zjawiska. Podstawowy problem tego rodzaju opracowan
zawiera sie w szeregu kwestii metodologicznych, ktére pozostaja nieroz-
wigzane na poziomie ogélnym. Zwtaszcza dotyczy to catego etapu heurezy,
w tym konceptualizacji problematyki badawczej oraz tworzenia sp6jnych i
wynikajacych z wypracowanej juz wiedzy hipotez. Podstawowym manka-
mentem tego typu badan problemoéw spotecznych, jest ustalenie pewnej
ogolnej wizji przedmiotu badania, jego gtéwnych zatozen.

Gléwnym celem istniejacych badan nad marginalizacjg spoteczng
jest czeSciej opis sytuacji konkretnej grupy os6b niz sposéb wyjasnienia
mechanizmoéw, ktére przyczyniajg sie do powstania zjawiska, bedacego
przedmiotem badania. Wiekszo$¢ prac ma zatem w warstwie zatozen cha-
rakter idiograficzny a nie eksplanacyjny. Szeroko stosowang technika jest
tutaj studium przypadku, ktére czestokro¢ jest traktowane jako samo-
dzielna metoda badan. Mysle tutaj o wykorzystaniu jednej z technik badan
wystepujacych w metodzie typologicznej, mianowicie ,case study”. Co cie-
kawe, w tego rodzaju badaniach, owe studium przypadku, jest postrzegane
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analogicznie jak w naukach prawniczych lub ekonomii, gdzie ,przypadek”
jest raczej przyktadem. Studium przypadku moze by¢ stosowane jedynie
przy zatozeniu, Ze badane zjawisko wystepuje w danej grupie w sposéb
charakterystyczny, wyjatkowy. Obserwowane za$ relacje sg symptoma-
tyczne dla zjawisk natury bardziej ogélnej. Tak czy inaczej, zastosowanie w
badaniach tej techniki musi by¢ poprzedzone wypracowaniem okreslone-
go paradygmatu realizacji catego przedsiewziecia badawczego. W para-
dygmacie tym powinny zosta¢ jasno sprecyzowane co najmniej trzy jego
wymiary. Pierwszym z nich jest wymiar ontologiczny, ktéry zawiera zato-
Zenia okre$lajgce spdjng wizje samego przedmiotu badania. W tym przy-
padku jest to wyznaczenie tego, jakie zjawiska sg najbardziej symptoma-
tyczne dla opisu mechanizméw marginalizacji. Drugi wymiar dotyczy pro-
cedur pozyskiwania danych, §wiadczacych o pojawieniu sie marginalizacji,
czyli sposobdéw pomiaru tego zjawiska. Aspekt trzeci ma obecnie najbar-
dziej fundamentalne znaczenie a dotyka spotecznej roli tego rodzaju ba-
dan. Wydaje sie, ze wizja, w ktorej publikowanie wynikéw badan jako
ostatecznego i jedynego rezultatu dziatan zespotéw badawczych jest nie-
wystarczajaca. Badania spoteczne tego typu powinny by¢ procesem, ktory
doprowadzi do zogniskowania dziatan spotecznosci lokalnej dla zrozu-
mienia zjawiska marginalizacji. Mysle tutaj o ocenie przedsiewzie¢ badaw-
czych z punktu widzenia wzrostu poziomu zaangazowania $rodowiska
lokalnego w te problematyke. Chodzi o uczestnictwo w tego rodzaju
przedsiewzieciach badawczych przedstawicieli instytucji zajmujacych sie
pomocy spoteczng, organizacji pozarzadowych, mediéw czy animatoréw
zycia kulturalnego. Jest to podstawowy wyznacznik obrazujacy postulat
tzw. ,socjologii zaangazowanej” (Wyka 1993, 27-28). Wydaje sie, ze postu-
lat taki zostat opisany réwniez w postaci dyrektywy metodologicznej na-
zwanej triangulacja. Dla Normana Denzina triangulacja to postulat uzycia
danych pochodzacych z réznych zrédet, wprowadzenia do badania wielu
obserwatordw i kontroleréw, uzycia co najmniej kliku perspektyw teore-
tycznych oraz korzystania z wielu metod podczas zbierania danych i ich
interpretacji (Konecki 2000, 86).

Analiza problematyki zwigzanej z procesem marginalizacji spotecz-
nej ma okres$long specyfike. Istniejacy obecnie zakres prac nad tym zjawi-
skiem jest relatywnie szeroki, jednak charakteryzuje sie niskim poziomem
konsolidacji co wptywa na to, Ze dorobek metodologiczny poszczeg6lnych
prac nie jest syntetyzowany w postaci préoby wypracowania cato$ciowej
metodologii zwigzanej a empirycznym ogladem tego procesu. W tradycji
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badan socjologicznych o wiele lepszy status metodologiczny ma inne zja-
wisko, posrednio zwigzane z marginalizacja spoteczng, a mianowicie za-
gadnienie nier6wnosci spotecznych (Wnuk-Lipinski, Kolosi 1984, Kleba-
niuk 2007a, Klebaniuk 2007b, Podemski 2009, Podemski 2011, Kokocinski
2009). Tradycja badan nieré6wnosci spotecznych ma jednak zwykle wy-
miar makrostrukturalny, trudny do zastosowania w przypadku préby in-
terpretacji zjawisk o charakterze lokalnym. Kolejnym pojeciem, ktére wia-
ze sie bezposrednio ze zjawiskiem marginalizacji jest wykluczenie spo-
teczne. W tym przypadku badania ogniskuja sie wokét probleméw wybra-
nych grup lub kategorii spotecznych i w tym sensie majg czesto wydzwiek
lokalny (Ptonka-Syroka, Marchel 2010, Oliwa-Ciesielska 2004).

Warto zatem zastanowic sie nad konsolidacjg dziatan zmierzajacych
do stworzenia wspotczesnej szkoty badan nad marginalizacjg spoteczna.
Dobrym przykladem analogicznego przedsiewziecia badawczego jest po-
znanska szkota wieloaspektowej, integralnej analizy zycia rodzinnego,
ktéra powstata z inicjatywy Zbigniewa Tyszki w latach siedemdziesigtych
ubiegtego stulecia (Tyszka 1997, Kotlarska-Michalska 2005). W ramach
tejze szkoly wypracowano aparature pojeciowa oraz sposob analizy zycia
rodzinnego uwzgledniajacy wszystkie ptaszczyzny zycia spotecznego. Po-
wstala w ten sposéb metodologia moze by¢ wykorzystana zaréwno do
analiz na poziomie globalnym, jak i lokalnym. Powstanie szkoty empirycz-
nych badan procesu marginalizacji spotecznej wymaga jednak ustalenia
ogdblnych ram metodologicznych dotyczacych glebszego osadzenia tej pro-
blematyki w badaniach probleméw spotecznych.

Socjologiczno-zdroworozsagdkowa metoda poznania a margina-
lizacja

Proces marginalizacji lezy w kregu zainteresowania wielu uczestni-
kéw zycia spotecznego. W gléwnej mierze zainteresowanie tg kwestig jest
obecne w dziatalno$ci oséb i instytucji zajmujacych sie niwelowaniem
skutkéw jego wptywu. W wiekszosci przypadkéw podstawg do wprowa-
dzenia dyrektyw skutkujacych zmiang istniejacego stanu rzeczy, jest prze-
konanie o trafnos$ci postawionej wcze$niej diagnozy. Ponadto przyjmuje
sie, ze w okre$lonym przedziale czasu i przy zatozeniu posiadania odpo-
wiednich $rodkéw cel taki jest w ogdéle mozliwy do osiggniecia. Jest to
podstawa zdroworozsgdkowego mys$lenia o zyciu spotecznym. Jednak w
niektorych przypadkach okazuje sie, ze skutki tego rodzaju praktyk sa
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krétkoterminowe, powierzchowne, a co wiecej, naktad srodkéw podjetych
dla rozwiazania problemu jest nieadekwatny z perspektywy uzyskanych
wynikéw. Powodem wystepowania tego rodzaju zjawisk jest sposéb my-
$lenia o mechanizmach zycia spotecznego nazwany przez Floriana Zna-
nieckiego i Wiliama Thomasa socjologig zdrowego rozsadku.

Krytyka socjologii zdrowego rozsadku jako metody poznania
marginalizacji spotecznej (wspoétczesne konsekwencje metodologii
W. 1. Thomasa i F. Znanieckiego)

Socjologia zdrowego rozsadku zdaniem Floriana Znanieckiego poja-
wia sie w dwéch sytuacjach. W pierwszym przypadku wystepuje w tych
wymiarach zycia spotecznego, w ktdérych nie byto do tej pory uwarunko-
wan prawnych. W drugim, gdy istnienie $rodkéw prawnych okazywato sie
pomimo woli prawodawcéw wysoce nieskuteczne (Thomas, Znaniecki
1976, 43). Tego rodzaju czynnosci spoteczne posiadajg walor bezplanowe-
go empiryzmu, w ktéorym szuka sie przyczyn powstania zjawiska i przyj-
muje zatozenie traktujace o tym, ze wpltywajac na przyczyny doprowadzi
sie do innych, bardziej pozadanych skutkéw. Takie rozumowanie jest w
wiekszos$ci przypadkéw stuszne, jednak czesto moze dochodzi¢ w mysle-
niu o zjawisku spotecznym do btednego rozpoznania przyczyn oraz sposo-
bow ich zmiany. Znaniecki i Thomas wskazujg na klika najwazniejszych
jego zdaniem btedéw praktycznej socjologii.

Pierwszy z btedéw socjologii zdrowego rozsadku wskazany przez
tych autoréw jest bardzo waznym w konteks$cie analizy marginalizacji spo-
tecznej. Polega on na prze$wiadczeniu, ze skoro na codzien jesteSmy
uczestnikami zycia spotecznego, to znamy mechanizmy nim kierujace. In-
nymi stowy mozemy wskaza¢ na przyczyny takich zjawisk jak: ubdstwo,
przemoc domowa czy uzaleznienia z tego powodu, ze stykamy sie z tymi
zjawiskami w zyciu codziennym. Btad dotyczy tutaj tego, ze pomimo prze-
Swiadczenia o posiadaniu wystarczajacej, potocznej wiedzy, pozwalajacej
wptywaé na zycie spoteczne mozemy dostrzec tylko jego fragment i to
przefiltrowany przez wcze$niejsze doswiadczenie biograficzne. Z owym
czastkowym postrzeganiem spotecznej rzeczywistosci wigze sie rowniez
postrzeganie praktycznego sukcesu jako gwaranta ,stusznosci” konkretnej
definicji sytuacji. Kategoria praktycznego sukcesu w dziataniach spotecz-
nych jest dla opisywanych autoréw zawsze postrzegana jako subiektywna
ocena pewnego stanu rzeczy, uzalezniona od poziomu przystosowania
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jednostki, ktory wprowadza zmiany. Co wiecej bardzo czesto praktyczny
sukces jest mierzony aspiracjami osoby lub grupy, ktéra podejmuje w spo-
leczenistwie kontrolne dziatanie, ktére w przypadku czeSciowych niepo-
wodzen ulegajg ograniczeniu. Do tego dochodzi kwestia przypadku oraz
szczes$cia, ktora lezy u podstaw wiekszosci dziatan, w ktorych sukces moz-
na osiggna¢. Zdroworozsadkowa teoria spoteczna jest ograniczona réw-
niez przez to, Ze indywidualne do$wiadczenia Zyciowe sg bardzo trudne do
uogdlnienia i przekazania innym, poniewaz powstaja na skutek wystapie-
nia zréznicowanych sytuacji zyciowych i potrzeb. Dyrektywy praktyczne,
ktére powstajg z tego rodzaju wiedzy sa skazane na niepowodzenia w
stopniu analogicznym, jak to sie ma w codziennej egzystencji kazdej jed-
nostki (Thomas, Znaniecki 1976, 45).

Drugim z btedéw wskazywanych przez Znanieckiego i Thomasa jest
taki sposéb przeprowadzenia badan, w ktérym zwraca sie uwage na do-
niosto$¢ teorii spotecznej, jednak postuguje sie podobnym sposobem
wnioskowania, jak w przypadku gromadzenia wiedzy bazujacej na indy-
widualnym dos$wiadczeniu. Istota tego podejscia jest to, Ze rozwazania
teoretyczne wynikajg z normatywnego okreslenia tego, co oceniane pozy-
tywnie lub negatywnie. Innymi stowy, metody wykorzystane do budowy
teorii spotecznej zawierajg w sobie duza doze wzgledéw praktycznych.
Ten biad pojawia sie bardzo czesto w raportach z badan z zakresu margi-
nalizacji spotecznej zamawianych przez réznego rodzaju instytucje wspie-
rajace polityke spoteczna. Istniejacy wymog powigzania uzyskanych wyni-
koéw z rezultatami innych badan empirycznych, lub wybranego fragmentu
teorii spotecznej prowadzi do sytuacji, w ktérej z poziomu spodziewanych
rezultatow badania wnioskuje sie o tym, ktore pojecie nalezy wykorzystac
do opisu konkretnego zjawiska. Przy takim sposobie badania, uogélnienia
wynikéw z natury rzeczy nigdy nie uzyskajg statusu danych warto$cio-
wych wzgledem teorii spoteczne;j.

Rozpatrywanie faktow spotecznych w izolacji od reszty zycia spo-
tecznego to trzeci btad socjologii zdrowego rozsadku. Ma on szczegdlne
znaczenie w przypadku badania wykluczenia spotecznego, w ktérym wy-
sitki badaczy sa zogniskowane na konkretnej grupie, np. prostytutek czy
alkoholikow. Wyodrebnienie oraz analiza teoretyczna i praktyczna tego
typu zjawisk, powinna by¢ wynikiem, w pierwszej kolejnosci opisu tychze
zjawisk w powigzaniu do cato$ci zycia spotecznego.

Kolejne zatoZenia socjologii zdrowego rozsadku to podkre$lanie te-
go, ze ludzie niezaleznie od swej spotecznej biografii reaguja na wptywy w
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ten sam sposéb i co za tym idzie przy zastosowaniu danych $rodkéw zo-
stanie osiggniety poréwnywalny skutek. Dodatkowo socjologia wykorzy-
stywana praktycznie (praktyka spoteczna) przyjmuje, Ze jednostki posia-
daja pewne uniwersalne sktonnosci do korzystania z danych $rodkéw i
wystarczy stworzy¢ im sprzyjajgce warunki, aby ograniczy¢ wystepowanie
cech niepozadanych spotecznie. Czyli jesli zwiekszymy poziom edukacji to
zlikwidujemy problem bezrobocia lub wybudowanie autostrad zmniejszy
liczbe wypadkdw.

Bardzo waznym btedem teorii spotecznej i praktyki, jest brak zau-
wazania zlozonoSci §wiata spotecznego. Jest to powodowane tym, Ze za-
réwno praktyka, jak i teoria za pierwotny punkt swoich dociekan przyjety
problemy zwigzane z organizacjami politycznymi i prawnymi, w ktérych
wystepuje relatywnie mata réznorodno$¢ postaw. Rezultatem takiego sta-
nu rzeczy jest jak twierdza Znaniecki i Thomas to, ze na kazdym kroku pro-
bujemy narzuci¢ innym jednostkom pewne postawy nie usitujgc rozwazyc,
jakie sq ich dominujqce postawy w ogdle albo ich przewazajqce postawy w
danym momencie; na kazdym kroku prébujemy wytwarzacé pewne spoteczne
wartosci bez brania pod uwage tych, ktore juz istniejq i od ktérych bedzie
zalezat wynik naszych staran w takim samym stopniu jak od naszej intencji i
wytrwatosci (Znaniecki 1976, 74).

Dla unikniecia btedéw socjologii praktycznej Znaniecki i Thomas
proponuja dwa podejScia do rozpatrywania probleméw spotecznych.
Pierwszym z nich jest podejScie monograficzne, obrazujace ztozonos¢
konkretnego spoteczenstwa jako catosci. W tym przypadku wychodzimy
od opisu catej rzeczywistosci spoteczno-kulturowe;j: i zmierzamy do jego
przejawow w konkretnym zjawisku. W drugim podej$ciu wybieramy pro-
blem i poddajemy go analizie w wybranych grupach z uwzglednieniem
og6lnych czynnikéw go determinujgcych.

W badaniach procesu marginalizacji spotecznej ten drugi sposéb ba-
dania wydaje sie poznawczo szczegoélnie atrakcyjny. Zatem analizujemy
problem marginalizacji w konkretnych grupach (np. alkoholicy, bezdomni,
prostytutki), szukajac tam uniwersalnych, spotecznych kontekstéw obra-
zujacych stan lub przemiany spoteczenstwa globalnego. Moment rozpo-
czecia badania powinien charakteryzowac sie stanem ,nieograniczonej
chtonnos$ci” i przyjeciem zatozenia o absolutnej niewiedzy co do specyfiki
badanego zjawiska. Oczywiscie korzystamy z posiadanej wiedzy w zakre-
sie formalnych rozstrzygniec¢, dotyczacych tego, jakie zjawiska sg istotne z
punktu widzenia danego problemu a jakie nie. Jest to postulat, ktéry istnie-
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je réwniez w metodologii badan jakoSciowych okres$lanych jako teoria
ugruntowana (Konecki 2000). R6znica pomiedzy tymi podej$ciami polega
jednak na tym, ze w przypadku teorii ugruntowanej obszar niewiedzy ba-
dacza trwa do momentu pelnego nasycenia kategorii, czyli w praktyce do
konica badania. W przypadku metodologii badan zaprezentowanej w nocie
metodologicznej, ktora stata sie podstawa w badaniach Znanieckiego i
Thomasa stan niewiedzy dotyczy fazy heurezy i konceptualizacji. Po
pierwszym etapie badan przechodzimy do selekcji zebranych materiatow,
biorac pod uwage przyjete wczesniej naukowe hipotezy i metodologiczne
uogolnienia. Ta czynno$¢ ma za zadanie ograniczenie danych zebranych do
potrzeb wyjasnienia problemu do najwazniejszych z punktu widzenia
przyjetych hipotez. Kolejny krok to wyrédznienie z danych konkretnych
elementéw, ktére po ich systematyce stworza mozliwos¢ zdefiniowania
faktow spotecznych sktadajacych sie na opis prawidtowosci zycia spotecz-
nego - praw spotecznych.

Formutujac jakikolwiek problem, ktéry ma by¢ objety ogladem ba-
dawczym i przyniesc¢ istotne dla praktyki zycia spotecznego rezultaty, na-
lezy odpowiedzie¢ sobie pytanie, w jaki sposo6b ,socjalizowac¢” jednostki do
zycia w danej grupie, a takze w jakim stopniu te jednostki mogg przyczyni¢
sie do stworzenia pozadanego typu spotecznej organizacji i kultury. Inny-
mi stowy, chodzi tutaj o okreslenie relacji pomiedzy czynno$ciami o cha-
rakterze subiektywnym a czynno$ciami podejmowanymi wskutek poja-
wienia sie przyczyn o obiektywnym charakterze. Aby odpowiedzie¢ na to
pytanie Znaniecki i Thomas wprowadzili pojecia wartosci i postawy. War-
tos¢ to przedmiot, ktdry jest dostepny cztonkom grupy, posiada empirycz-
nie uchwytng tre$¢ oraz poprzez swoje znaczenie przyczynia sie do podje-
cia przez te jednostki okreslonych dziatan. W tym sensie wartosc¢ spotecz-
na jest powstaje jako wynik oddziatywania zycia spotecznego. Na przyktad
wysokos¢é minimalnego wynagrodzenia za prace, traktowana jako tres¢,
moze mie¢ znaczenie zwigzane z traktowaniem tej kwoty jako dazeniem
spoteczenstwa do ograniczenia sfery ubdstwa; w zjawisku przemocy do-
mowej, jej trescig bedzie fakt wystepowania w okres$lonej formie a znacze-
niem dziatalno$¢ instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy.

Postawa za$, to sposdb uwewnetrznienia w jednostce gotowosci do
podjecia dziatan w okreSlonym kierunku. Postawa jest wiec spotecznie
uformowang dyspozycja do indywidualnych zachowan. I tak postawa wo-
bec minimalnego wynagrodzenia moze przejawiac sie w twierdzeniu, Ze za
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takie wynagrodzenia nie warto jej podjaé, a przemocg domowag zajmujg sie
specjalisci, dlatego nie musze reagowac.

Jak twierdza Znaniecki i Thomas w przypadku danych wchodzacych
w sktad teorii spotecznej mozna przyja¢ dwie perspektywy badawcze.
Pierwsza z nich dotyczy sytuacji, w ktorej za podstawe uogdélnien uczynio-
ne zostang spoteczne wartosci. Wowczas znika z pola widzenia cate bogac-
two postaw z nich wynikajacych. W drugiej, kiedy badaniu podlegaja tylko
postawy, to budowane na ich podstawie wnioski pomijaja sfere wartosci
lezacych u podstaw dyspozycji jednostki do konkretnego dziatania. Naj-
bardziej trafnym postepowaniem badawczym jest proba potaczenia anali-
zy postaw i odpowiadajacych im wartoSci. Jednak pojawia sie pytanie do-
tyczace tego, ktory z tych elementéw ma mie¢ pozycje nadrzedna. W przy-
padku badan marginalizacji spotecznej wydaje sie, ze podstawe tworzo-
nych uogolnien powinny stanowi¢ postawy a warto$ci sg elementem dzie-
ki, ktéremu mozna wytlumaczy¢ okreSlone dyspozycje do konkretnych
zachowan. Zatem w postawach bedziemy poszukiwali wartosci, ktére legty
u ich podstaw. Jest o zgodne z gtéwng dyrektywa metodologiczng przy-
Swiecajaca tego rodzaju badaniom, ktéra przybiera nastepujaca postac:
przyczynq wartosci czy postawy nigdy nie jest sama postawa czy sama war-
tos¢, ale zawsze potqczenie postawy i wartosci (Znaniecki 1976, 69).

Problem anormalnosci a marginalizacja

Dla autoréw Chtopa polskiego w Europie i Ameryce jedng z konse-
kwencji stosowania socjologii praktycznej w obserwacji zjawisk spotecz-
nych jest, to ze jej punktem odniesienia zawsze bedzie jakas§ norma. Przy-
biera ona dwie formy. W pierwszym przypadku norma ma posta¢ we-
wnetrzng w tym znaczeniu, Ze uznaje sie aktualnie istniejacy porzadek
rzeczy za obowigzujacy. Woéwczas wszystkie odstepstwa do niego nalezy
uznac jako zaburzajace ten wynikajacy z tradycji czy zwyczajow stan. Od-
stepstwa od normy traktowane sg tutaj jako co$ wyjatkowego co nalezy
zmieni¢. W przypadku zjawiska marginalizacji spotecznej bytyby to takie
normy, jak obecno$¢ bezdomnych w przestrzeni miasta, alkoholizm wsréd
kobiet czy zjawisko wzrostu liczby przestepstw w danej dzielnicy. W dru-
gim przypadku norma przybiera posta¢ zewnetrznego nakazu. Dzieje sie
tak w momencie odnoszenia wzorcéw etycznych, estetycznych czy religij-
nych do istniejacej rzeczywistosSci spotecznej. po to aby opisa¢ wystepuja-
ce tutaj réznice. Jesli wystapi sprzeczno$¢ pomiedzy tym idealnym typem
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relacji spotecznej a jej realnym porzadkiem, istniejgca rzeczywistos¢ trak-
towana jest jako nienormalna a za normalne uznaje sie wzorce wystepuja-
ce w owych zewnetrznych nakazach. Przykladem takiego stanu rzeczy jest
zjawisko estetyzacji przestrzeni wielkich miast, w ktorych obecno$¢ graffi-
ti jest wskaznikiem do traktowania konkretnych dzielnic jako odstepuja-
cych od ogélnie przyjetych norm.

Przyporzadkowanie na etapie tworzenia pomystu na badania okre-
$lonych zjawisk do kategorii nienormalnych i zgodnych z norma, pociaga
za sobg kolejne skutki. Wedtug Znanieckiego i Thomasa przez potraktowa-
nie pewnej partii materiatu jako reprezentujqcej to, co normalne, innej jako
to, co nienormalne, wprowadzamy od razu podzial, ktéry z koniecznosci jest
sztuczny; bo jesli terminy te majq tresé, to tres¢ te mozna okresli¢ jedynie na
podstawie badania, a kryterium normalnosci musi by¢ takie, Zeby pozwolito
nam wigczy¢ do normalnego nie tylko okreslone studium spotecznego Zycia i
ograniczonq kategorie faktow, ale réwniez cate serie réznych stadiow, przez
ktére przechodzi Zycie spoteczne, i cata réznorodnosé zjawisk spotecznych
(Znaniecki 1976, 46).

Wprowadzenie do metodologii badan sytuacji, w ktorej na pozio-
mie zatozen przyjmujemy anormalno$¢ danego stanu rzeczy powoduje, Ze
tego rodzaju jednostkowym faktom przypisujemy znaczenie niezaleznie od
ich empirycznego statusu. Dzieje sie tak ze wzgledu na postrzeganie tych
zjawisk jako tych, ktére wymagajg natychmiastowej interwencji ze strony
praktykow zycia spotecznego. Jest to dziatanie, w ktérym, pominieta zosta-
je ta wiasciwo$¢ badan nad zyciem spotecznym, gdzie fakty o doniostym
znaczeniu praktycznym moga by¢ nieistotne w sensie teoretycznym i od-
wrotnie. Dodatkowo przyjecie dyrektywy metodologicznej okre$lajacej
dane zjawisko jako sprzeczne z normg, prowadzi do jego wylaczenia z sze-
regu zjawisk, z ktérymi najczesciej jest powigzane. W tym kontekscie ba-
danie np. przemocy w rodzinie, bazujace tylko na czestotliwosci i formach
tego typu zachowan, w oderwaniu od postaw z nig zwigzanych, nie bedzie
prowadzito do powstania praktycznych rozwigzan zmniejszajacych skale
wystepowania tego zjawiska. Co wiecej kiedy badanie jest poprzedzone
normatywnym punktem odniesienia, to ten fakt bedzie sprawiat, ze bada-
nia bedg realizowane wtasnie z perspektywy wpltywu tej normy. Wowczas
nie pojawi sie mozliwo$¢ uwzglednienia w badaniu zjawisk konkurencyj-
nych wobec przyjetej wcze$niej normy. Wedtug Thomasa i Znanieckiego
cecha socjologii zdrowego rozsadku jest to, ze nie uznaje ona zmiennosci
norm. Jezeli norma straci istniejgce wczesniej znaczenie lub w jej miejsce
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pojawi sie inna, wowczas badania oparte na tego rodzaju normatywnych
zatozeniach traca swojg warto$¢ poznawcza.

W przypadku badan zwigzanych z marginalizacjg spoteczng lub wy-
Kluczeniem spotecznym pojawia sie fundamentalne pytanie dotyczace
tego, w jakim stopniu zachowania takie jak prostytucja, alkoholizm czy
przemoc sg cechami wrodzonymi jednostki a w jaki stopniu sg wynikiem
spotecznych uwarunkowan. W przypadku, gdy tego rodzaju anormalne
postawy beda w badaniu powigzanie z normalnymi postawami mozna
przekonac sie o tym, ze anormalnos¢ jest sprawq wadliwej organizacji spo-
tecznej (Znaniecki 1976, 92). Roéznice w zachowaniu sie poszczegodlnych
jednostek s3 powodowane ilo$ciowa réznica w warunkach zewnetrznych,
ksztattujacych postawy jednostek. Zatem myslac o badaniu procesu mar-
ginalizacji spotecznej warto podkresli¢, Zze kwestia os6b posiadajacych
antyspoteczne postawy nie dotyczy prawa obrony tego spoteczenstwa
przed takimi osobami, ale badania tego rodzaju maja uwzgledni¢ prawo
tych oséb do bycia potrzebnymi dla tegoz spoteczenstwa.

Metoda badan nad marginalizacja w Swietle badan poznanskich

Badanie struktury i dynamiki procesu marginalizacji w$rod ludnosci
Poznania 2010-2012 wigzato sie z konieczno$cig zmierzenia sie z proble-
mami metodologicznymi. Specyficzne z nich byly wspdlne dla przedsie-
wzie¢ badawczych o charakterze interdyscyplinarnym , tak merytorycznie
jak organizacyjnie. Najbardziej istotnym problemem byto ustalenie zakre-
su pojeciowego marginalizacji spotecznej i og6lnych zatozen wspdélnych
dla przedstawicieli réznych dyscyplin naukowych, przedstawicieli instytu-
cji pomocowych i 0séb zajmujacych sie na co dzien pomocg osobom wy-
kluczonym. Oni tworzyli miedzy$rodowiskowe zespoty badawcze.

Niezaleznie od indywidualnych nawykéw metodologicznych cechu-
jacych poszczegblnych cztonkéw Miedzysrodowiskowej Grupy Badawczej,
ich dziatania byly podporzadkowane uchwyceniu mechanizméw powodu-
jacych to, Zze dane jednostki lub grupy marginalizacji podlegaja, a inne po-
trafig obroni¢ sie przed negatywnymi konsekwencjami jej wptywu. Z tych
tez powoddw jako gtdwng populacje badang wybrano osoby zarejestro-
wane w momencie rozpoczecia badania w MOPR w Poznaniu. Przyjeto
bowiem, ze wtasnie w tej populacji istnieje najwieksze prawdopodobien-
stwo empirycznego uchwycenia dwéch krancowych momentow.
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Marginalizacje spoteczng traktowano jako proces. Starano sie
uchwycic¢ jej procesualny charakter, realizujac - jako jedna z gtéwnych
procedur badan - sondazowe badania powt6rzeniowe w taki sposéb, aby
zrealizowac trzy pomiary w rocznych odstepach. Analizowane zjawiska
marginalizacji spotecznej sa mniej podatne na gwattowne zmiany. W przy-
padku poréwnania wynikow z pierwszego pomiaru z pozostatymi drugim i
trzecim réznice w badanych wskaznikach byly relatywnie niewielkie -
dotyczyty ograniczonej liczby wymiaréw uwzglednionych w pomiarze.
Dlatego w konsekwencji wyniki badan ilo§ciowych wykorzystane w tej
publikacji dotycza gtéwnie pomiaru przeprowadzonego w 2010 roku na
reprezentatywnej losowej probie os6b korzystajacych z opieki MOPR w
Poznaniu. Badania te stanowity tylko jeden ze sposobow zbierania infor-
macji. W zaleznosci od zespotéw tematycznych, na ktére podzielona byta
grupa projektowa koncowe wnioski staly sie wynikiem wielu przedsie-
wzie¢ badawczych zwtaszcza tych o charakterze jako$ciowym.

Niezwykle wazng kwestia, przed ktdra staneli cztonkowie MGB MSP,
byto juz samo pytanie o istote marginalizacji spotecznej. Termin marginal-
nos$¢ spoteczna rozumiany jest w dwoch kontekstach. Pierwszy z nich jest
utozsamiany z kulturowg obcoscig drugi dotyczy kwestii deficytéw statu-
sowych uprawnien (Frieske 1999, 167-168). W rozumieniu kulturowe;j
obcosci marginalnos¢ dotyczy grup o charakterze mniejszo$ciowym. Zda-
niem Georga Simmla jako cztonek grupy obcy jest jednoczesnie daleki i bliski
w sposob charakterystyczny dla stosunkéw opartych tylko na podobieristwie
ogélnoludzkim. Miedzy tymi dwoma elementami - bliskosciq i dystansem -
utrzymuje sie szczegolne napiecie, gdyz w swiadomosci, dla ktorej wspdlne
jest tylko, to co powszechne, ze szczegdlnqg wyrazistosciq rysuje sie to, co
odrebne swoiste (Simmel 2005, 304). W tym sensie marginalnos¢ stata sie
kategorig wykorzystywang przez cztonkéw zespotéw badawczych zajmu-
jacych sie studium przypadku. Ich celem byt opis grup, ktére znalazty sie w
specyficznym potozeniu np. alkoholicy, imigranci czy wiezniowie. W pozo-
statych przypadkach marginalno$¢ dotyczyta sytuacji, w ktorej pojawity
sie mechanizmy, gdy jednostki lub grupy ograniczaty swoje uczestnictwo
w zyciu spotecznym ze wzgledu na ich brak przypisania do okre$lonych
pozycji. Jak zauwaza Kazimierz W. Frieske wspdlng cechq obu typéw mar-
ginalnosci spotecznej sq jej konsekwencje. Bez wzgledu na to, czy mamy na
uwadze obcos¢ kulturowq czy utomnosé statusu jednostek lub grup spotecz-
nych, marginalnos$¢ oznacza ograniczone uczestnictwo w okreslonym po-
rzqdku spotecznym i ograniczony dostep do jego podstawowych instytucji



76 Nota o metodzie badania marginalizacji spotecznej

takich jak rynek pracy, rynek konsumpcji, system instytucji wymiaru spra-
wiedliwosci, system edukacyjny, system gwarancji socjalnych (Frieske 1999,
168).

Gtoéwnym celem prac catego zespotu byto przyjrzenie sie marginali-
zacji spotecznej w konteks$cie mechanizmoéw, ktore jg tworza. Przyjeto
bowiem, zgodnie z sugestia Billa Jordana, Ze logika gospodarki rynkowej
powoduje, Ze rozmaite koalicje dystrybucyjne usitujq maksymalizowa¢ reali-
zacje swoich intereséw kosztem niezorganizowanych jednostek- ogranicza-
jgc konkurencje miedzy swoimi cztonkami, wytqczajqc zas z konkurencji
tych, ktorym cztonkostwo nie przystuguje (za: Frieske 1999, 170). Takie
zatozenia legly u podstaw przyjecia pewnego punktu wyjScia w operacjo-
nalizacji i konceptualizacji prac poznanskiego zespotu. Przyjeto, ze trwata
lub przejsciowa kondycja materialna gospodarstw domowych jest momen-
tem, w ktéorym nalezy rozpoczaé obserwacje empiryczna mechanizméw
marginalizacji. Taki byt bezposredni powdd wyboru tak specyficznej ba-
danej populacji.

Drugi typ postrzegania marginalnosci legt u podstaw tworzenia pro-
cedury przeprowadzenia reprezentatywnych badan sondazowych. Gtéw-
nych ich celem byto odtworzenie mechanizméw marginalizacji i budowa
twierdzen nie tyle opisowych, ile takich, ktére mozna uzna¢ za nomote-
tyczne.

Przeprowadzone badania wymagaty odréznienia marginalizacji od
wykluczenia spotecznego. Wedtug Anthony’ego Giddensa wykluczenie od-
nosi sie do sytuacji, w ktdrej jednostki pozbawione zostajq mozliwosci petne-
go uczestnictwa w spoteczenistwie. Wykluczenie jest pojeciem szerszym niz
pojecie podklasy i ma nad nim te przewage, ze akceptuje aspekt proceséw
wykluczenia (Giddens 2004, 346). Giddens zwraca uwage na pojecie pod-
klasy. Termin ten jest bliskoznaczny terminowi margines spoteczny. Zbi-
gniew Galor charakteryzuje jego stosowanie jako pojecie, ktére dzis obej-
muje (...) nie tylko migrantow, ale i tych, ktérzy albo nie mogq znalez¢ swo-
jego miejsca w danym spoteczenistwie, albo je utracili. Chodzi tu przede
wszystkim o miejsce w podstawowych, w danym czasie i miejscu, struktu-
rach, w przyjetym i akceptowanym sposobie zycia (Galor 2006, 18). Zatem
marginalizacje i wykluczenie spoteczne mozna traktowac jako synonimy
(Oliwa-Ciesielska 2010, 39). Marginalizacja jest procesem ktory moze by¢
analizowany jako przyczyna, skutek oraz stan (Michalska 2009, s. 253).
Dodatkowo bardzo zblizonym pojeciem do zagadnienia marginalizacji i
wykluczenia spotecznego jest pojecie nieréwnosci spotecznych (Kokocin-
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ski 2009). Wydaje sie, ze nieréwnosci spoteczne moga by¢ analizowane w
kontek$cie mechanizméw marginalizacji jako ich przyczyna. Mozna, uzy-
wajac jezyka statystyki powiedzie¢, ze w nieréwnosciach spotecznych
chodzi badaczom o ustalenie réznic pomiedzy badanymi kwartylami jakie-
go$ zjawiska. W przypadku badan marginalizacji chodzitoby o opis relacji
majacych miejsce tylko w jednym z nich.

W zdefiniowaniu przedmiotu badan poznanskich wystepuja naste-
pujace kluczowe pojecia: margines strukturalny, cmentarz socjalny, lum-
penklasa, kultura uboéstwa, kultura przemocy i bezprawia i wykluczenie.
Abstrahujac od probleméw organizacyjnych, finansowych i technicznych
zwigzanych z realizacja terenowych badan dotyczacych problemoéw spo-
lecznych, jedna rzecz wydaje sie warta podkreslenia. Sam pomiar moze
by¢ rowniez elementem wykluczenia spotecznego. W toku realizacji badan
okazato sie, ze termin marginalizacja i margines spoteczny uzywane do
okreslenia podejmowanych krokdéw badawczych, rodza pewne trudnosci.
Dotyczyty one przede wszystkim sposobu informowania o badaniu, ktére
zostato przeprowadzone na populacji oséb korzystajacych z pomocy
MOPR, ktérego przedstawiciele podniesli problem postugiwania sie termi-
nem ,badania marginesu spotecznego” jako stygmatyzujacym. Dyskusja
ujawnila, Ze postugiwanie sie tym terminem nieuchronnie wskazuje na
przyjecie zatozenia méwigcego o badaniu pewnego stanu - stany zmargi-
nalizowania czy wykluczenia, co mogloby tylko potwierdza¢ btednos$¢ sto-
sowania normatywnego podejscia charakterystycznego dla socjologii
zdrowego rozsadku krytykowanej przez autoréw Chfopa polskiego w Eu-
ropie i Ameryce. W rzeczywistos$ci jednak ogladowi badawczemu poddano
sam proces marginalizacji a nie sytuacje konkretnych rodzin czy oséb. W
przeciwnym wypadku nazywanie tego rodzaju przedsiewzie¢ ,badaniami
marginesu” prowadzitoby do naznaczenia tej grupy oséb juz przez sam
fakt dobrowolnego wziecia w nich udziatu. W takim konteks$cie sposob
przedstawiania tego rodzaju przedsiewzie¢ badawczych ujawnia sie jako
potencjalne Zrodto popeniania btedéw potocznej socjologii zdrowego
rozsadku.
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0 wykluczeniu spotecznym wsrod mieszkancow
Poznania XVI-XVIII wieku z perspektywy onimicznej

Ksiega rodzaju ludzkiego zwana ONOMASTIKONEM osobowym, odpowiednio
w skali ogdlnoswiatowej i historycznej opracowanym, bytaby interesujgcym
dokumentem rozwoju ludzkiej mysli, jej kultury, postepu, wierzen, wzlotow

i upadkow ducha ludzkiego (...)

(Stanistaw Rospond, 1967)

W niniejszych uwagach prezentowane sg rezultaty rekonesansu ba-
dawczego, ktorego celem byto rozpoznanie problematyki i warunkow rea-
lizacji autorskiego projektu badawczego, pt. Problem marginalizacji i wyklu-
czenia spotecznego w perspektywie onimicznejl. Potwierdzone zostaty
gltowne zatozenia teoretyczno-metodologiczne projektu. Ujawniona zostata
takze duza warto$¢ poznawcza nowego obszaru badan socjo-onomastycz-
nych i onomastyczno-kulturowych oraz mozliwo$¢ praktycznego zastoso-
wania wiedzy na ten temat.

O potrzebie badan onomastycznych nad marginalizacja i wyklu-
czeniem spolecznym (na przykladzie Poznania w XVI-XVIII wieku)

Marginalizacja w perspektywie onimicznej nie stanowita dotad
przedmiotu zainteresowan onomastéw, cho¢ interesowat ich zwigzek na-
zwiska (tez imienia) ze statusem spotecznym nosicieli i okreslong warstwa
spoteczng - opracowano pod tym katem nazwiska szlacheckie (J. Matuszew-
ski: 1975), mieszczanskie i chtopskie (J. Bubak: 1986). Problem spotecznej
ekskluzji w perspektywie onimiczne;j stat sie dotychczas przedmiotem zale-
dwie kilku opracowan, m. in.: E. Uminskiej-Tyton (1988), E. Rudnickiej-Firy
(1999), L. Sarnowskiej-Giefing (2003, 2008), E. Wolnicz-Pawtowskiej
(2008) oraz S. Koziary i E. Rudnickiej-Firy (2010). Problematyke te podjat
jako pierwszy (jeden z pierwszych?) humanista o szerokich zainteresowa-
niach - etnograf, etnolog, socjolog i onomasta - Jan Stanistaw Bystronz, kt4-

1 Projekt I. Sarnowskiej-Giefing stanowit indywidualne zadanie badawcze w ramach badan
MGB MSP w latach 2010-2012.

2].S. Bystron podjat problem nazwisk obcych na ziemiach polskich: Zydéw, Ormian, Tataréw
oraz oznaczen dzieci niedziedziczacych nazwisk rodzicow (Bystron 1993; I wyd.: Lwow
1926). Przedstawit kwestie imion ,specyficznie katolickich”, omdwit czynniki motywujace
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rego spostrzezenia (jak sam pisat - ,,wstepne i oparte na wattej bazie mate-
riatowej”) weszty w szeroki obieg spoteczny, stajac sie do dzi$ Zrédtem wie-
dzy (tez stereotypowych przekonan) o polskich antroponimach i ich spo-
tecznym funkcjonowaniu.

Watki dotyczace marginalizacji i wykluczenia obecne czesto tylko
fragmentarycznie lub w sposéb rozproszony, w opracowaniach onoma-
stéws3, wskazuja na potrzebe wyznaczenia dotad nierozpoznanego obszaru
badan onomastyczno-kulturowych i socjoonomastycznych. W przypadku
diachronicznych badan antroponimii miejskiej, przedmiotem analiz winny
stac sie sposoby identyfikacji za pomoca nazw wtasnych i deskrypcji (nase-
mantyzowanych wyrazen wartosciujacych) tych mieszkancéw, ktérzy nie
miescili sie w kategoriach: civis / urbanus / catholicus i ktérych w réznym
stopniu (i z réznych powodéw) dotykat problem spotecznej ekskluzji. W
centrum uwagi lokuje sie kwestia swoistej stygmatyzacji osob i grup ludz-
kich przy uzyciu $rodkéw onimicznych i paraonimicznych oraz problem
udzialu onimii w tworzeniu negatywnych stereotypdw spotecznych.

O problemie wykluczenia spotecznego w Swietle Stownika na-
zwisk mieszkancow Poznania XVI-XVIII wieku

W chwili obecnej punkt wyjs$cia do rozpoznania problemu i oceny roz-
legtosci zjawisk marginalizacji i wykluczenia w Poznaniu w czasach daw-
nych, moze stanowi¢ Stownik nazwisk mieszkaricow Poznania XVI-XVIII w.
(Sarnowska-Giefing 2014; Sarnowska-Giefing 2011a)*. Decyduje o tym nie
tylko zakres, ale i metoda opracowania, wyznaczone przez takie kategorie
pojeciowe jak: miasto, mieszczanin, obywatel miasta, osiadly odniesione tez
do ,kategorii opozycyjnych”: przedmiescie, przedmieszczanin, nieosiadty, a
takze stanowisko w kwestii rodzimosci i obcosci denotatéw nazw (uznano,
Ze nie stanowig one kategorii roztgcznych, a w konekwencji - nazwy oso-
bowe genetycznie polskie i nazwy osobowe Polakéw nie naleza do zbioréw
wykluczajacych sie).

wybory onimiczne oraz zmiany imion, m.in. w odniesieniu do Zydéw, zwrécit tez uwage na
specyfike imion dzieci nieslubnych. (Bystron 1938).

3 W odniesienia do sposobu nominacji Zydéw biatostockich, L. Dacewicz stwierdza: Zydzi
ziemi bielskiej, podobnie, jak na innych terenach, okre$lani byli jako perfidus lub infidelis, a
w zrédtach dotyczacych miast prywatnych w XVIII w. (...) jako ,starozakonni”, ,niewierni”.
Okreslenia te ktadly nacisk na odrebnos¢ religijng i mimo woli budzity uczucie pewnej po-
gardy (Dacewicz 2001, 52).

4 Jest to pierwszy antroponomastykon Poznania. Wiacza sie on w obszar ogdlnopolskich i
regionalnych badan onomastycznych, ktérych gtéwnym celem jest dokumentacja antropo-
nimii doby $redniopolskie;.
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Rozumienie pojecia mieszkaniec Poznania - zbiezne z przynalezno-
$cig do wspolnoty miejskiej, tworzacej sie ponad wspdlnotami jezykowymi,
kulturowymi i wspolnotami dyskursu (np. religijnego) - otwiera pole do ba-
dan zjawisk spotecznej inkluzji i ekskluzji. Decyduje o tym réwniez
uwzglednienie przez autoréw stownika istotnych faktéw socjotopograficz-
nych, takich jak przestrzen miasta (przestrzen fizyczna - w wybranym cza-
sie miasto w murach i otaczajace je przedmiescia), jego struktura demogra-
ficzna i etniczno-wyznaniowa.

Skutkowato to wtgczeniem do Stownika.:

e imion i nazwisk / protonazwisk’ mieszkancéw miasta w murach
(urbani),
e antroponiméw mieszkancéw przedmies¢ (suburbani),

a takze:
e antroponiméw stuzgcych do identyfikacji ,obywateli miasta” (cives),
e oznaczen osobowych ,nieobywateli” - kobiet i Zydéw.

Ograniczajac sie w niniejszym doniesieniu jedynie do zasygnalizowa-
nia uwzglednianych w opracowaniu poznanskiego antroponomastykonu
elementéw socjotopografii Poznania, przypomne, ze wg dotychczasowych
ustalen, terytorium Poznania do czasu rozbioréw osiggneto okoto 3,4 km?,
z czego tylko 2 km.? byto opasane murami (Drozdowski 1994, 41). Liczbe
ludnosci catej aglomeracji poznanskiej szacuje sie dla poczatku XVI wieku
na okoto 10 tysiecy, w tym 4-6 tysiecy stanowi¢ mieli mieszkaficy miasta w
murach. Wedtug obliczen S. Waszaka w 1567 roku mieszkanicy miasta liczyli
okoto 8 tysiecy, za$ przedmies¢ lewobrzeznych 8-9 tysiecy (Waszak 1953,
64-136). Dane szacunkowe z konca XVIII wieku (1790 rok), na podstawie
ustalen Komisji Dobrego Porzgdku wskazujg taczng liczbe ,5485 gtow” jako
ludno$¢ srédmiescia i przedmies¢ podlegajacych jurysdykcji miasta. Doku-
ment ten zawiera informacje, iz liczba osiadtych w $rédmiesciu to 253
osoby i 205 oséb na przedmiesciach, podczas gdy liczba nieosiadtych to od-
powiednio: 434 osoby w Srodmiesciu i 206 na przedmiesSciach. Z ustalen Ko-
misji wynika, ze wiekszos¢ osiadtych zamieszkujgcych miasto w murach sta-
nowita bogata ludno$¢ miasta (Tyszkiewicz 2005, 28-29).

Ogolna liczbe ludnosci zydowskiej w Poznaniu na przetomie XVI/XVII
w. szacuje sie na niespeina 2 000 osdéb (nie ma jednego stanowiska w tej

5 W odniesieniu do poimiennych oznaczen osobowych doby $redniopolskiej uzywa sie ter-
mindw protonazwisko |/ nazwisko zwyczajowe, eksponujgc tym samym fakt, iz nie spetniaja
one jeszcze wszystkich kryteriéw dzisiejszego nazwiska - nazwy chronionej prawem, obo-
wigzkowej, dziedzicznej, niezmiennej i asemantycznej, ktérej celem jest wyodrebnienie ro-
dziny, a nie jednostki. (por.: Sarnowska-Giefing 20114, s. 8).
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kwestii). Po 1619 r. w Poznaniu mieszkato tgcznie 3130 Zydéw. W latach
"potopu szwedzkiego" (1655-1660) miasto, a wraz z nim gmina zydowska,
podupadty. W potowie XVII w. w Poznaniu mieszkato 917 Zydéw, co stano-
wito woéwczas okoto 33% ludnosci miasta (Witkowski 2009, 295). Kleski
zywiotowe (pozary, powodzie, huragany, epidemie), wojny, dziatania wojsk
konfederackich zdziesigtkowaty ludno$¢ miasta i przedmiesé. W 1736 r. wy-
lew Warty zniszczyt synagoge i liczne domy mieszkalne, co zmusito wielu
Zydéw do przeniesienia sie do Swarzedza. Przeprowadzona w 1764 r. lu-
stracja poznanskiej gminy zydowskiej wykazata 1591 Zydéw. Wg ustalen
Jabtczynskiego, opartych na analizie raportu Komisji Dobrego Porzadku, w
1780 r., byto w Poznaniu (facznie - w $rédmiesciu i na przedmies$ciach)
2555 0s6b wyznania mojzeszowego. Przeprowadzony po wkroczeniu do
Wielkopolski i Poznania wojsk pruskich (1793) spis ludno$ci miasta wyka-
zat 2355 Zydéw (Witkowski 2009, 301).

Kryterium prawne pozwala dzieli¢ mieszkancéw miast w badanym
czasie historycznym na posiadaczy prawa miejskiego / obywateli i ludzi go
pozbawionych / nieobywateli. Mozliwe jest réwniez operowanie konstruk-
Cja spoteczno-prawna, co pozwala wyroznié: patrycjat, pospo6lstwo i plebs.
Przyjecie kryterium wyznaniowego wiaze sie z podziatem na chrzescijan /
niechrzescijan, a okresowo (w dobie kontrreformacji) takze na katolikéw /
niekatolikdw (kacerzy®).

Posiadacze prawa miejskiego, to poza patrycjatem, pospolstwo, two-
rzace gmine miejska. W Poznaniu byli to gtdwnie rzemieslnicy i kupcy
(wsrdd nich przybywajacy do miasta wyksztatceni mistrzowie rozmaitych
rzemiost, ubiegajacy sie o prawo miejskie?).

Do tej to grupy ludnos$ci odnie$s¢ mozna opinie Z. Kalety:

6 Notowany w Stowniku staropolskim leksem kacerstwo ‘herezja, odszczepienistwo’ jest dery-
watem od stpol. kacerz (bohemizm, cho¢ etymologicznie wyraz grecki, por. gr. kathards ‘czy-
sty’). Na znaczny wzrost popularnosci tego wyrazu i jednoczesna jego pejoratywizacje od XVI
w. zwraca uwage B. Walczak (1996).

7 Prawo miejskie “z urodzenia” przystugiwato urodzonym z ojca je posiadajgcego (ius sangu-
inis). Kobiety uzyskiwaty prawo miejskie w drodze malzenstwa. Powszechne w przypadku
mezczyzn otrzymywanie obywatelstwa przez wpis do Album Civile, byto dla nich wlasciwie
niemozliwe (por.: Karpinski 1995, s. 24). Obcy starajacy sie o obywatelstwo miasta musiat
okaza¢ m. in.: metryke urodzenia z miejscowosci, z ktdrej pochodzit, Swiadectwo moralnosci
oraz tzw. list dobrego urodzenia. Winien by¢ cztowiekiem wolnym, katolikem (lub dyspono-
wac¢ dokumentem potwierdzajacym przejscie na katolicyzm). Optata za przyjecie obywatel-
stwa (taksa) wynosita w Poznaniu 24 grosze, czyli pét grzywny. (por.: Banderowicz, s. 41).
W przypadku przybywajacych do Poznania rzemie$lnikéw, przyjecie obywatelstwa laczyto
sie zazwyczaj z kupnem warsztatu lub wej$ciem w jego posiadanie dzieki zawarciu matzen-
stwa z cdrka rzemieslnika poznanskiego lub z wdowa po rzemieslniku.
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Mieszkaricéw miasta tqczyta wolnos¢ osobista i podlegtos¢ prawu miej-
skiemu, ktdore przyczyniaty sie do konsolidacji stanu mieszczarskiego. Obrona
wolnosci miejskiej (...) stanowita wspdlny interes zréznicowanych majqtkowo
mieszkaricow. Herb miasta, mury miejskie, ratusz, fara byly obiektem sza-
cunku, dumy i uczué patriotycznych (Kaleta 2007, 36).

Poza grupa obywateli (cives) korzystajacych z praw miejskich i moga-
cych bra¢ udziat w zarzadzaniu miastem, znaczna cze$¢ mieszkancow two-
rzyta warstwe plebsu praw tych pozbawiona. Stanowili jg ludzie bez zawo-
dow, stuzacy, przekupnie, pokatni rzemieslnicy, wyrobnicy parajacy sie do-
rywcza (najemng) pracg, a takze wtdczedzy i zebracy (rekrutujacy sie czesto
sposréd zbieglych poddanych). Biedota miejska (nieosiadta) tworzaca nie-
zwykle mobilng spotecznos¢, trudno uchwytng dla prowadzonych w mie-
$cie ewidencji, nazwana byta ludZmi luznymi. Sg oni w dokumentach miej-
skich notowani zazwyczaj jako komornicy (inquilinus, inquilina) optacajacy
z swoich dorywczych prac komorne. Pojawiaja sie tez w poznanskich ,ksie-
gach ztoczyncow”, z racji popehianych wystepkéw lub przestepstw. Grupa
ta nie rzadko podlegata najrézniejszym represjom ze strony wtadz miasta i
wspotmieszkancow. Spotykane w Zrédtach synonimiczne oznaczenie ludzi
luZznych hultaje/ ultaje (zapozyczenie z jezyka ukrainskiego), por. hultaj
‘cztowiek nieosiadty, nietrudniacy sie zadng prac3’ podlega w okresie do
XVIII w. wyraznej pejoratywizacji i przesunieciom semantycznym w Kkie-
runku ‘bezdomny, wtdczega’ i ‘hulaka, len, prozniak’. Stownik polszczyzny
XVI wieku notuje je w nastepujacych uktadach: gotota abo hultaj oraz hultaj
abo luzny (VIII: 374).

O celach, zalozeniach i metodzie badan nad marginalizacja i wy-
Kluczeniem w perspektywie onimicznej

Przedmiot analiz prowadzonych w ramach projektu ,Marginalizacja
w perspektywie onimicznej” stanowito pie¢ klas oznaczen osobowych (wy-
dzielonych ze wzgledu na status spoteczny denotatows):
oznaczenia ludzi ,luznych”, zebrakéw i ,ztoczyncéw”,
oznaczenia Zydow (tez przechrztéw),
oznaczenia osobowe innowiercow,
oznaczenia osobowe kobiet (ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet
ubogich, tez rekrutujacych sie z nich kobiet ,,upadtych”),
e oznaczenia dzieci nie$lubnych.

8 Przyjeto w tym wzgledzie onomazjologiczne podejscie - od desygnatu do nazwy.
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S3 to oznaczenia osobowe oddajace perspektywe / punkt widzenia
»centrum” i niosace z sobg wieksza lub mniejsza doze dezaprobaty - ni-
skiego lub zdecydowanie negatywnego warto$ciowanial0. Szczegdlne miej-
sce w ramach problematyki badawczej zajmuje przestrzenna koncentracja
wskazanych zbiorowosci (w przestrzeni fizycznej: wydzielony obszar intra
muros, dzielnice peryferyjne miasta - suburbia, obszar wyznaczony dla Zy-
dowll, obszar zamieszkiwany przez innowiercéw). Poza fizycznym rozu-
mieniem przestrzeni przyjeto takze rozumienie przestrzeni spotecznej (co
wiaze sie z przekonaniem o jej szczegdlnym zwigzku z jezykiem).

Celem badan byto wskazanie onimicznych i paraonimicznych $wia-
dectw zjawiska marginalizacji spotecznej i wykluczenia w okresie od XVI-
XVIII w. Analiza onomastyczna zmierza¢ miata do wytonienia nazw i modeli
nazewniczych (wzorcéw nazywania), ktére na przestrzeni badanego czasu
obrastaty w specyficzne znaczenia i nabieraty negatywnego warto$ciowa-
nia, stajac sie tym samym podstawg do ksztattowania sie stereotypoéw oni-
micznych.

Zatozono, ze sposoby nominacji os6b sg artefaktem zachowan (tez za-
chowan jezykowych) w danej wspolnocie, elementem przyjetego w niej
tadu spotecznego (w wymiarze lokalnym / wspélnotowym). Konsekwencjg
przyjetych zatozen jest teza, Ze zjawisko marginalizacji spotecznej ma zywe
odbicie w nominacji mieszkaficow Poznania w dobie $redniopolskiej.

Interdyscyplinarny charakter badan oznacza wyjscie poza wylacznie
onomastyczny opis. Ich przedmiot (oznaczenia osobowe i ich konteksty lek-
sykalne), implikuje konieczno$¢ odwotania sie do wiedzy z zakresu onoma-
styki i onomazjologii (wiedzy dotyczacej istoty nazwy wiasnej, deskrypcji
jednostkowej, protonazwiska / nazwiska historycznego, obiektéw onimicz-

9 Pojecie ,centrum” nawigzuje w tym wypadku do koncepcji K. Handke (2009a) i dotyczy
komponentéw lokacyjnych, komponentéw réwnych atrybutom oraz komponentéw jezyko-
wych przestrzeni spotecznej, (por. Handke 2009b).

10 Wage zachowanego w zrddtach nazewnictwa osobowego tej grupy mieszkancow dla po-
znania dziejéw miasta dostrzegaja historycy przekonani, ze nazwy os6b (imiona) mozna
traktowac jako element stratyfikacyjny w opisie socjotopografii miasta, a wyniki tych badan
ekstrapolowac na rézne procesy recepcji zjawisk kulturowych (por.: Wiesiotowski; Rudzin-
ska 2005, s. 346-360).

11 Wg historykdéw, prawdopodobnie juz w momencie lokacji miasta w 1254 r. zostata prze-
widziana strefa osiedlania sie Zydéw. W éredniowieczu dzielnice Zydowska stanowita prze-
strzen w pin.-wsch. czeéci miasta, zamknieta ulicg Zydowska, nazywana tez Sukiennicza lub
Tkacka i nieistniejaca dzi$ Malg Zydowska (Kleine Juden Gasse, platea Parva Judaica). Pier-
wotnie osadnictwo zydowskie skupiato sie przede wszystkim wokét ul. Zydowskiej, gdzie
znajdowatla sie synagoga (por.: Wiesiotowski 1997, s. 179-181; Rudzinska 2005, s. 358; Tel-
ler 1999, s. 57-70; Witkowski 2006, s. 116).



0 wykluczeniu spotecznym wsréd mieszkancow... 87

nych itp.), ale tez antropologii kulturowej, socjologii, historii. Przyjecie per-
spektywy socjoonomastycznej i antropologiczno-kulturowej wynika z prze-
konania, Ze jezykiem, a wiec tez onimia, rzadza zaréwno sily spoteczne, jak
tez psychologiczne, historyczne i kulturowe, a oznaczanie ludzi jest wyni-
kiem potrzeb i motywacji pozajezykowych, ktore ksztattuja sie w sferze po-
je¢ i wartosci (Skowronek 2001).

Obserwacji poddano modele nazewnicze wykazujace zauwazalng
tendencje (regularnos¢), co upowazniato do przyjecia zatozenia, iz ich przy-
czyn nalezy szuka¢ w strukturze pojeciowej. Nadrzednymi kategoriami in-
terpretacyjnymi pozostaja wykluczenie i marginalizacja spoteczna. Na me-
tode interpretacji ztozyly sie wybrane kategorie i pojecia nurtu kognityw-
nego (prototyp / stereotyp).

Wyniki diachronicznych badan antroponimii miejskiej mogg - w
przekonaniu autorki - stanowi¢ wazny fragment kontekstéw historyczno-
kulturowych, niezbednych do pelnego ujecia rozwoju spotecznego Pozna-
nia i zjawiska marginalizacji. Prace onomastyczne powinny tez uzupetniac¢
cato$ciowa bibliografie na temat marginesu spotecznego Poznania.

0 Zrédtach i materiale badawczym

Material badawczy wykorzystany przy realizacji autorskiego pro-
jektu badawczego, pt. Problem marginalizacji i wykluczenia spotecznego w
perspektywie onimicznej pochodzi z obszernej, elektronicznej bazy jedno-
stek identyfikacyjnych utworzonej dla Stownika nazwisk mieszkaricow Po-
znania XVI-XVIII w., pod red. I. Sarnowskiej-Giefing (podstawowe jednostki
onimiczne do bazy danych zostaty wyekscerpowane z rekopismiennych i
drukowanych zrédet miejskich12). Sg to: imiona, deskrypcje jednostkowe i
kontekstowe oraz protonazwiska.

0 niektorych wynikach badan

Réwnocze$nie z ksztattowaniem sie i stabilizacjg nazwiska oraz z jego
powstawaniem jako instytucji prawa zwyczajowego, wyksztatcato sie poj-
mowanie go jako wartosci (duchowej, kulturowej). Brak nazwiska wigzat

12 Ekscerpcja materiatlowa objela dokumenty miejskie XVI-XVIII w. (gtéwnie rekopi-
$mienne), zachowane w Archiwum Panstwowym Miasta Poznania i Archiwum Archidiece-
zjalnym - przede wszystkim ksiegi miejskie i dokumenty luzne (m.in. spisy podatkowe) wy-
tworzone przez kancelarie miejska, a takze ksiegi metrykalne, parafii Sw. Marii Magdaleny
(jedynej wéwczas zlokalizowanej w murach miasta) oraz parafii $w. Wojciecha (taczacej
rézne typy spotecznosci - podmiejskiej i wiejskiej). Ekscerpowano takze antroponimy z Zré-
det wydanych dotychczas drukiem. (por. Sarnowska-Giefing, 2011a, s. 48-84).
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sie z warto$ciowaniem negatywnym?13 i negatywng oceng emocjonalng. Wi-
domym znakiem spotecznej marginalizacji sa wiec utrzymujace sie w
obiegu oficjalnym (przez caty badany okres) jednoelementowe nazwy oso-
bowe.

1. Jeszcze w zrodtach z konca XVIII w. imiona opatrzone deskrypcja
luZny stanowig znaczy procent oznaczen osobowych komornikéw zamiesz-
kujacych w domach zlokalizowanych na przedmies$ciach, np.: Domek Stani-
stawa Gajewicza kularza os[iadtego], tamze komornik Andrzej luzny nieos[ia-
diy] nielit[erat]!* (Przedmie$cie Gaski); Dom z ogrodem Wojciecha Krygera
os[iadtego] nielit[erata] rzemiesInika, tamze komornik Antoni luzny nieos[ia-
dty] nielit[erat] (PrzedmieScie $w. Wojciecha); Domek z ogrodem Jana Wal-
tera os[iadtego] nielit[erata] rzemiesinika, tamze Jan luZny nieos[iadly], nie-
lit[erat] komornik (Musza Gora); Domek z ogrodem Jana Topinskiego os[ia-
dtego] lit[erata], tam komornik Wojciech luzny nieos[iadty], nielit[erat]
(Kondorf); Géra pogrzebowa ewangelicka z domkiem, tam Wojciech luzny
komornik nieos[iadty] nielit[erat] (PrzedmieScie sw. Wojciecha) itp. Ten
sposéb nominacji po$wiadczajg tez oznaczenia komornikéw mieszkajacych
intra muros, np.: rezydencyja fundacyjna, ktérq zawiaduje j.m. ks. Staniszew-
ski, tamze komornicy:... Antoni luzny nieos[iadty] nielit[erat] (Ulica Farska);
Kamienica wp. Melchiora Malczewskiego czesnika brzeskiego kujawskiego
osfiadtego], tamze komornicy: (..) Franciszek luZny nieos[iadly] nielit[erat]
rzemieslnik szynkarz (Okrqg czyli cyrkut kamienic rynkowych); Baszta miej-
ska, w ktorej komornicy; Stanistaw luzny nieosf[iadty] nielit[erat] (Ulica Butel-
ska) itp. Kontrastujg one wyraznie z pelnymi (konsekwentnie dwuelemen-
towymi) oznaczeniami posesjonatéw. Komponent emocjonalny i oceniajacy
deskrypcji luzny byt sktadnikiem jej znaczenia wyrazajacego sie w semach
emocjonalno-oceniajacych: ‘dezaprobata’ ‘pogarda’, ‘lekcewazenie’.

2. Sposob identyfikacji kobiet w XVI-XVIII w. determinowata pozycja,
jaka zajmowaly one we wspélnocie (mieScie, rodzinie). Kobiety uzyskiwaty
prawa miejskie wytgcznie w drodze matzenstwa lub przez pochodzenie. Po-
wszechne w przypadku mezczyzn otrzymywanie obywatelstwa przez wpis
do Album Civile, byto dla nich wtasciwie niemozliwe (Karpinski 1995, 24).

Mimo wyraznej tendencji do nominowania kobiet w Poznaniu za po-
moc3a formacji odmezowskich i odojcowskich, jeszcze do drugiej potowy

13 Warto$ciowanie rozumie sie nie tylko jak wyrazanie pewnej postawy, ale tez wigze sie je
z pojeciem uzusu i normy (wartoSciowanie poprzez odniesienie do normy / wzorca).

14 Deskrypcja “nieliterat” wskazywata, iz wymieniana osoba nie posiadata umiejetnosci pisa-
nia i czytania.
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XVIII w. obecne sa w Zrddtach stuzace do ich nominacji oznaczenia jednoe-
lementowe. Ubogie kobiety zamieszkujace na przedmie$ciach do konca
XVIII w. identyfikowane sg przede wszystkim za pomoca imion (czesto w
formie zdrobniatej) lub zestawien imienia z deskrypcja wskazujaca na sytu-
acje rodzinng, wykonywane zajecie, miejsce zamieszkania, sytuacje mate-
rialng kobiety: niewiasta, dziewka, wdowa / vidua, stara / antiqua, baba
‘akuszerka’, inquilina ‘komornica’, lupanaria ‘nierzadnica, prostytutka’, pau-
per ‘uboga, biedna’, uboga, nedza, egestas ‘nedza, ubdstwo’ itp., np.: Anna
inquilina 1514; Hada ultaie (Sub Monticulo) 1563, Jagnieszka w piwniczy
1564; Anna stara, Jagnieszka wdowa (Na Gaskach), Jewka, Barbara inter ul-
taie (Okoto Nowego Czmyntarza), Kaska Baba inter ultaie, Kachna inter ul-
taie, Dochna inter ultaie (Gaski), Anna Praczka (Ultaie), Jagna pauper (Ul-
taie), Hanna paupertas (Okoto Nowego Czmyntarza) 1583; Dorothea kqtem
1609, Marusza Baba kqtem 1609; Regina dziewka (1618), Agniszka uboga
1747 itp. Zdarzajg sie takze oznaczenia pozbawione nazwy wiasnej: Baba,
druga Baba (Przed. Bernardini), Niewiasta (Stelmachi), Niewiasta w kqcie (U
S. Wocziecha) 1563; baba, co iq na noszidtach noszq 1569; Baba, Niewyasta
(Okoto Nowego Czmyntarza) 1583 itp.15> Mowi¢ trzeba w tym przypadku o
pozajezykowych czynnikach skutecznie blokujgcych prototypowe - i obwa-
rowane dtugim zwyczajem - formacje marytonimiczne (odmezowskie) lub
patronimiczne (odojcowskie)!é, takie jak: Anna Matzeyewa (1514), Katha-
rina Schillinkowa (1514), Maruszka Schombekowa (1564), Apolonia Frydry-
chowa (1609), Anna Fischerowna (1620), Katarzyna Jagielska (1779) itp.
Specyfika zZrddet, z ktorych ekscerpowano przedstawiony materiat, tj. spi-
sow szosul’, nie pozwala wykluczy¢ czynnika psychologicznego, jakim mdgt
by¢ pogardliwy stosunek poborcéw podatkowych do ubogich kobiet, zasi-
lajacych w nader skromny sposéb kase miejska, a najczesciej catkowicie po-
zbawionych mozliwo$ci uiszczania §wiadczen na rzecz miasta (Sarnowska-
Giefing 2008).

3. Nazewnictwo Zydéw poznanskich pokazuje state utrzymywanie sie
w uzusie imion ,skréconych, zdrobniatych i skazonych”, ktére zdaniem M.
Feldsteina nalezato ,stanowczo wykres$li¢ ze spisu imion zydowskich” jako
,obce duchowi zydowskiemu” (Koska 2002, 15), m. in.: Arek (:Aharon,
Aron); Andzel (: Anszel); Hersz (:Hirsz); Huna (: Chanan, Elchanan); Icek,

15 Cytowany materiat pochodzi z spiséw podatkowych - sygnatury 1 1719-11768.

16 Zapewne juz w XV w. uchodzity one za prototyp nazwiska kobiety (por.: Skulina 1988).
17 Szos (z niem. Schoss ‘podatek’) ptacono od majatku: domu, placuy, sklepu, budy, fawy, jatki
itp. Dotyczyt 0s6b posiadajacych prawo miejskie. Nie dotyczyt szlachty, kleru i Zydéw oraz
czesci niewykwalifikowanego plebsu, uczniéw, czeladnikdw, stuzby domowej oraz oséb bez
pracy.
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Iczek (: Icchak, 1zaak); Jakiel (: Jakow, Jakub); Layzer, Leizer (: Eliezer); Jewel
(:Joel); Juda, Judka (: Jehuda); Kalma (: Kalman); Kiwa (: Akiwa, Akiba); Lay-
zer, Leizer (: Eliezer); Lewek (: Lejb, Lew); Mortka (Mordka) (: Mordechaj);
Moszek, Mojszek (: Mosze, Mojzesz); Nosek (: Natan); Szaja, Szajka (: Jeszaja,
Jezajasz); Szlama (: Szlomo, Salomon); Szmol, Szmul (: Szmuel). Tworzyty
one podstawowy zrgb éwczesnego poznanskiego imiennictwa zydow-
skiego, funkcjonujacego w przestrzeni komunikacji potocznej i utrwalonego
w dokumentach wytwarzanych przez kancelarie miejska (Sarnowska-Gie-
fing 2011). Imionom tym towarzysza niezmiennie state deskrypcje: judaeus
/ Zyd | zydowina / zydek / incredulus / infidelis / niewierny, wystepujace
bardzo czesto w konstrukcjach koniunkcyjnych: niewierny zyd, incredulus
iudeus, perfidus Judeus itp. Tego typu nominacje funkcjonowaty w ztoZonej
sieci uktadéw semiotycznych, najczesciej jako miana pogardliwe, niekiedy
oS$mieszajgce (wyraz widocznej stygmatyzacji).

4. Poznanska antroponimie XVI-XVIII w. determinowatl sposob po-
strzegania cztowieka nie tylko jako obywatela (civis), ale tez jako cztonka
chrzes$cijanskiej (katolickiej) wspdlnoty religijnej (catholicus, katolik). O ile
imiona chrze$cijanskie stanowity do potowy XVI w. repertuar dostepny dla
wszystkich bez wyjatku obywateli miasta, to w dobie reformacji i kontrre-
formacji pojawily sie ograniczenia w sferze wyboréw z tegoz repertuaru,
majace charakter konfesyjny (uwaza sie, ze faktyczna odrebno$¢ wyznan
ostatecznie dokonata sie po soborze trydenckim).

Imiona polskich dysydentéw wcigz czekaja na gruntowne rozpozna-
nie. Zbadania wymaga zagadnienie stygmatyzacji innowiercoéw za pomocg
$rodkéw onimicznych, ale tez zjawisk widocznych w plaszczyznie odoni-
micznej, tj. apelatywizacji i metaforyzacji nazw wilasnych dysydentéw (wi-
domym $wiadectwem stygmatyzacji w danym czasie historycznym moga
by¢ eponimiczne uzycia imion).

W obrebie repertuaru imienniczego XVI w. w widoczny sposéb skut-
kowatly protestanckie zalecenia nadawania dzieciom imion biblijnych, kt4-
rych warto$¢ konotacyjna zasadzata sie na wiedzy o biblijnych pierwowzo-
rach. Imiona te traktowane byty jako czynnik utrwalajacy przekonania i pre-
ferencje spotecznosci protestanckiej. Historyczny materiat poznanski (XVI
w.ipoczatek XVII w.) pokazuje znaczacg obecnos¢é w repertuarze takich jed-
nostek onimicznych, jak: Abraham, Absolon, Baltazar, Cherubin, Daniel, Eli-
jasz, Emanuel, Enoch, Job / Hiob, Jonasz, Gabriel, Melchior, Mojzesz, Serafin
itp. Zaznaczy¢ trzeba, Ze imiona te znajdujemy tez jako sktadniki dwuele-
mentowych oznaczen cztonkéw Rady Miasta, sprzyjajacej reformacji. Pozo-
stawaly one rozpoznawalne nie tylko w obrebie wspoélnoty wyznaniowe;j
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(tu wartoS$ciowane pozytywnie), ale byty tez ,czytelne” poza nig, tj. dla zna-
jacych reguty kodu nazewniczego tamtych czaséw, ktorzy znaki takie w
szczeg6lny sposob kojarzyli (idzie tu o kojarzenie spoteczne i kulturowe).
Imiona te nabiera¢ mogty charakteru sygnatéw kacerstwa. Negatywnych
konotacji przydawato im kojarzenie z imiennictwem Zydéw (Sarnowska-
Giefing 2008).

5. Rekonesans badawczy prowadzony pod katem zjawiska marginali-
zacji spotecznej i wykluczenia objgl tez sposoby nominacji dzieci nieslub-
nych. Wstepne rozpoznania pozwolily ustali¢ oznaczenia dzieci pozamat-
zenskich (ex adultero nati - z cudzotéstwa poczetych) oraz dzieci duchow-
nych (ex sacrilegio geniti). W aktach urodzen obecne sg w takich przypad-
kach deskrypcje: illegitimus (illegitime thori ‘z nieprawego toza’), jako opo-
zycyjne wzgledem legitimus (legitime thori ‘z prawego toza).

Stygmatyzacja dzieci nie§lubnych za pomocg imion nadawanych na
chrzcie wymaga dalszych badan, wykraczajacych poza wstepne rozpozna-
nia (m.in. dotyczace znaczgco wyzszej frekwencji niektérych oniméw w tej
grupie dzieci, m. in.: Andrzej, J6zef, Regina oraz nadawania im imion wow-
czas jeszcze rzadkich lub ,osobliwych”: Filip, Efrem). Szceg6towe badania
onomastyczne, na obszernym materiale, mogtyby zweryfikowaé¢ do dzis
»obowiazujace” w §wiadomos$ci Polakow spostrzezenia Bystronia.

Wstepne wnioski i uogdlnienia

1. Odtworzony zbiér antroponiméw i deskrypcji jednostkowych lud-
nosci dotknietej marginalizacjg lub wykluczeniem ma znamiona repertuaru
lokujacego sie ,0bok” systemu nazewnictwa polskiego, podlegajacego w do-
bie $sredniopolskiej stabilizacji. Uzycie do nominacji os6b tylko imion i spe-
cyficznych deskrypcji sprawiato, Ze cze$¢ spotecznosci poznanskiej pozo-
stata ,niezidentyfikowana”, odpersonalizowana.

2. Badania pozwolily wytoni¢ specyficzne - ekwiwalentne wobec ka-
tegorii prototypowej, jaka byto juz w dobie Sredniopolskiej imie i nazwisko
(tj- pelne oznaczenie osobowe cztowieka) - sposoby identyfikowania czton-
kow grup objetych ekskluzjg. Wytoniono kilkanascie modeli oznaczania
0s6b dyskryminowanych. Modele te reprezentuja:

a) identyfikacje przez tekst (niosaca bezposrednie sygnaty marginali-
zacji / dyskryminacjii / spotecznego ostracyzmu) - oznaczenia osobowe lu-
dzi luznych, Zydéw, innowiercéw, kobiet, dzieci nieslubnych, z leksykal-
nymi (tacinskimi lub polskimi) wyznacznikami warto$ciowania negatyw-
nego, m.in.: nieosiadly / luzny, mendicus / zebrak, dziad, prostak, pauper /
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ubogi, judaeus / Zyd | zydowina / zydek / incredulus / infidelis / niewierny /
haereticus / incatholicus, incantatrix ‘czarownica’, lupanaria ‘nierzadnica,
prostytutka’, bastard ‘dziecko nieSlubne’, pater ignotus ‘ojciec nieznany’, pa-
ter incertus ‘ojciec niepewny’ itp.

b) identyfikacje przez nazwe - analityczne oznaczenia relacyjne lub
syntetyczne formacje zalezno$ciowe (marytonimiczne i patronimiczne) ko-
biet, determinowane ich rola i pozycja (kobieta identyfikowana jest wytacz-
nie, jako zona/ wdowa lub coérka).

3. Nie stwierdzono wyraznej marginalizacji os6b poprzez wykorzy-
stywanie znaczen etymologicznych imion (przyczyng byt ich asemantyczny
dla przecietnego odbiorcy charakter). Wyjatkiem sg imiona innowiercow
mogace stanowi¢ element ich stygmatyzacji - warunek stanowita w tym
przypadku swiadomo$¢ onimiczna i pragmatyczna (orientacja co do 6wcze-
snego kodu imienniczego, wsparta znajomosciag dziejdw miasta) oraz nega-
tywne asocjacje spoteczno-kulturowe.

4. Struktura oznaczen osobowych charakterystycznych dla grup mar-
ginalizowanych odzwierciedla siatke poje¢ i warto$ci uwarunkowanych
kulturowo i waznych dla wiezi wspdlnotowych (bycie obywatelem miasta i
cztonkiem katolickiej wspolnoty).

5. Funkcja pragmatyczna oznaczen oséb marginalizowanych wyczer-
pywala sie na wprowadzaniu w kulturowg i spoteczng przestrzen miasta
rozréznienia na ,,swoich” i ,innych”.

6. Badania potwierdzity, ze koncentracja zjawisk marginalizacji wy-
stepowata szczegé6lnie na obszarze przedmies¢ zamieszkatych przez
najubozszg ludnos$¢ Poznania i w dzielnicy zydowskie;.
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Volker Zimmermann

Prowincja Poznanska jako ostoja przestepczosci?
0 kryminalizacji polskiej ludnosci w Prusach
i Cesarstwie Niemieckim w dlugim wieku XIX.

,Sledzqc rozwdj przestepczosci Poznania, mozna doj$é do wniosku, ze od da-

wien dawna jej wskaznik byt tutaj niezmiernie wysoki, a wczesniej nawet jeszcze
wyzZszy niz obecnie. Im siegamy dalej w gtgb historii, tym wiekszq liczbe skazanych
w niej spotkamy. Nic zatem dziwnego, ze Poznan nieustannie zajmowat ostatnie
miejsce wsréd Prowincji.”(Stéwesand 1910, 30)

Administracja, wymiar sprawiedliwosci i policja, podobnie jak zain-
teresowani sprawami politycznymi mieszkancy Prowincji Poznariskiej,
mogli w 1884 roku poczu¢ sie zaniepokojeni. Wtedy to bowiem Urzad
Sprawiedliwosci Cesarstwa (Reichsjustizamt) oraz Cesarski Urzad Staty-
styczny (niem. das Kaiserliche Statistische Amt) ogtosily, ich zdaniem,
bardzo zta wiadomos$é: wyniki pierwszej statystyki kryminalnej Rzeszy
Niemieckiej wykazaty, Ze obie rejencje - bydgoska i poznanska - znajdo-
waly sie w gronie trzech regiondéw najbardziej dotknietych problemem
przestepczo$ci w skali catego panstwa (Reichs-Justizamt... 1884). Przez
niektérych obserwatoréw Prowincja Poznanska mogta byé postrzegana
nawet jako ostoja przestepczos$ci w Rzeszy.

Ze wspomnianej statystki kryminalnej, w ktérej uwzgledniono dane
dla 1882 roku, wynikato, ze na terenie Rzeszy przecietnie 1.000 na
100.000 mieszkancéw posiadajgcych zdolno$¢ do odpowiedzialnosci kar-
nej zostato skazanych wyrokiem sgdowym za popelnienie przestepstwa
lub naruszenie praw obowigzujacych w Rzeszy. Rejencja bydgoska (niem.
Regierungsbezirk Bromberg) wraz z najwyzszg liczbg ponad 2.038 skaza-
nych zajmowata pierwsze miejsce na liScie przestepczosci, drugie miejsce
przypadto rejencji gabinskiej (niem. Regierungsbezirk Gumbinnien) poto-
zonej w Prowincji Prusy Wschodnie z liczbg réwno 1790 skazanych, a tuz
za nig znajdowata sie rejencja poznanska (Regierungsbezirk Posen), w kt4-
rej odnotowano 1685 skazanych. Wyniki statystyki kryminalnej uchodzity
za odzwierciedlenie rzeczywistego stanu przestepczosci i takze osoby nie
interesujgce sie dotychczas tym tematem mogty na podstawie sporzadzo-
nej statystyki juz na pierwszy rzut oka przekonac¢ sie o powadze zaistniatej
sytuacji.
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Rejencje Prowincji Poznanskiej jednakze rzadko zamieszkiwata lud-
nos$¢ dopuszczajgca sie powaznych zachowan dewiacyjnych i przestep-
czych godzacych w prawo. Ze wzgledu na fakt, Ze badania historyczne nie
poswiecity dotychczas temu tematowi zbyt duzej uwagil, w ponizszej pra-
cy zanalizowana zostanie specyfika przestepstw ujmowanych w statysty-
kach kryminalnych oraz szeroko dyskutowanych w 6wczesnych czasach, a
ponadto refleksji zostang poddane nastepujace kwestie: Czy mozna wy-
szczeg6lni¢ konkretne rodzaje czynéw karalnych oraz na ich podstawie
okresli¢ specyfike przestepczosci poszczegdlnych regionéw? Czy istniat
zwigzek miedzy przestepczoscia a sytuacjg spoleczng i gospodarcza w
Prowincji Poznanskiej oraz jej rejencjach? W rozwazaniach centralng role
odegra pytanie o spos6b interpretacji danych zawartych w statystykach
przez 6wczesnych mieszkancow Prowingji. Jakie znaczenie przypisywata
im administracja panstwowa, publicysci oraz kryminolodzy? W jaki sposéb
ttumaczyli oni rzekomo lub rzeczywiscie wysokie wskazniki przestepczo-
$ci? Co wiecej wyjasnione zostanie, jakie zjawiska ze wspotczesnego punk-
tu widzenia ttumacza wyjatkowo wysokie miejsce zajmowane przez Pro-
wincje Poznanska w statystyce kryminalnej. W podsumowaniu przedsta-
wione zostang uwagi dotyczace interpretacji wynikéw statystyk oraz per-
spektyw badawczych w tym zakresie tematycznym.

Przestepczos$¢ w Prowincji Poznanskiej przed powstaniem Rze-
szy Niemieckiej

W pruskich urzedach wczesnie dyskutowano o wysokim poziomie
przestepczosci w Prowincji Poznanskiej. Sprawozdanie ministra sprawie-
dliwosci Heinricha Gottloba von Miihlera podsumowujacego dane z 1835
roku wskazywato na tak znaczny wzrost liczby przestepstw popetnianych
w departamencie poznanskim i bydgoskim, ze kwestii tej postanowiono
przyjrze¢ sie w samym Berlinie. Prezydenci Wyzszego Sadu Krajowego
oraz nadprezydenci rejencji Prowincji mieli szczegétowo wyjasni¢, w jaki

1 Do nielicznych badan, ktdre szczegétowo omawiaja ten temat naleza: : Johnson (1982,
351-376); Johnson (1995. 75-83). Jak réwniez, jednakze bez uwzglednienia Prowincji
Poznanskiej, Caumanns i in. (1996, 197-214. Polskie badania zwigzane z omawiang tema-
tyka nie sg znane autorowi. Wéréd prac dotyczacych historii przestepczos$ci dominujg stu-
dia poswiecone czasom przed XIX wiekiem lub obszarom nie obejmujacym Poznania, np.:
Kaczynska (1994); Karpinski (2009); Kowalski (2003); Wiesiotowski i in. (1993); publika-
cje popularnonaukowe - Pleskaczynski, Specyat (2008) zawieraja niewiele informacji na
ten temat.
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sposéb mogto dojs¢ do tak znacznego wzrostu iloSci przestepstw.2 Spra-
wozdania, ktére nastepnie przestano do Berlina, przedstawiaty pruskiej
administracji rzeczywiscie niepokojacy obraz. Sprawozdawcy zdajg sie nie
by¢ zaskoczeni duzg czestoscia dopuszczania sie przestepstw przejawiaja-
cych sie czynnym niepostuszenstwem oraz zniewagg urzednikéw, ponie-
waz podstaw tego typu postepowania upatrywali oni w odrzuceniu pru-
skich witadz przez polskie elity. Z tego wzgledu delikt ten ,dtugo jeszcze
bedzie tutaj zakorzeniony”, zauwazyt w marcu 1837 roku prezydent Wyz-
szego Sadu Apelacyjnego w Poznaniu Leopold von Frankenberg und Lu-
dwigsdorf.

Na wieksza uwage zastugiwaly czesto rejestrowane tutaj kradzieze
oraz wystepki noszace znamiona przestepstwa. Frankenberg oraz inni
sprawozdawcy z Poznania i Bydgoszczy podkreslajg istnienie wielu czyn-
nikéw, ktore potwierdzajg potrzebe przeprowadzenia rzetelnej analizy
stanu bezpieczenistwa w zwigzku z panujaca sytuacja w Prowingcji, ale ich
uwagi unaoczniajg, Ze reprezentowali oni stronnicza, arogancka i petna
uprzedzen postawe wobec Polakéw stanowigcych wiekszo$¢ mieszkancow
Prowincji. W latach 20. oraz 30. XIX wieku wymiar sprawiedliwosci oraz
policja nie byly w stanie zaprowadzi¢ niezbednego z pruskiego punktu
widzenia bezpieczenstwa i przywrdéci¢ porzadku po panujacym chaosie
spowodowanym przez wczesSniejsze sprawowanie wladzy w tym regionie
przez Polakéw. Niemozno$¢ ta wynikata po czeSci z niewielkiej liczby
stuzb porzadkowych oraz instytucji. Brakowato Zzandarméw i wiezieni. Co
wiecej takze zachowanie niektorych strézow bezpieczenstwa pogarszato
panujaca sytuacje: wielu z nich swym grubianskim zachowaniem prowo-
kowato mieszkancow, ktérzy w ramach protestu przeciwstawiali sie wia-
dzy panstwowe;.

Jednoczesnie z licznych doniesien sporzadzonych w innym celu niz
na potrzeby badan jednoznacznie wynika, Ze niemozliwe jest, aby, przy-
najmniej we wspomnianych powyzej latach, pruskie urzedy oraz zandar-

2 Te i kolejne informacje zostaly zaczerpniete z tekstu: Laubert (1924, 21-40). W swojej
pracy Laubert wskazujac na przestepczo$¢ chcial przedtozy¢ dowdd na zacofanie Polakéw,
ktérzy jego zdaniem, niesprawiedliwie po pierwszej wojnie Swiatowej inkorporowali nie-
mieckie obszary w granice swojego nowopowstatego panstwa. Na prace te jednakze nalezy
zwroci¢ uwage, poniewaz podazata ona za tendencjami rewizjonistycznymi. Nalezy zakta-
da¢ autentyczno$ci uzytych zrédel, jednakze ze wzgledu na ograniczenia czasowe na po-
trzeby powyzszego artykutu zestawiono wyjatkowo czesto cytowane zrédia z jeszcze
ewentualnie istniejaca oryginalng dokumentacjag. Mowa tutaj mianowicie o sprawozdaniu
Wyzszego Sadu Krajowego w Poznaniu z dnia 16 grudnia 1837 roku. Tajne Archiwum Pan-
stwowe Pruskich Débr Kultury w Berlinie (niem. Geheimes Staatsarchiv Preuf3ischer Kul-
turbesitz, dalej GStA) Rep. 84a, Nr. 8191, 287R.
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meria pozostawaty w konflikcie z mieszkaficami. Zandarmeria i chtopstwo
wspolnie starato sie ujac¢ szajke zbojecka, a Landrat (pol. starosta) ubiegat
sie 0 pomoc materialng dla biednych polskich chtopéw, ktérzy padli ofiara
przestepstwa. Niemcy, ktorzy napadali na Polakéw, byli tak samo $cigani
jak inni przestepcy, a polscy zandarmi byli chwaleni za ich wktad w za-
prowadzanie porzadku i zapewnianie bezpieczenistwa. Te oraz inne Zrédta
pokazuja zatem, Ze w praktyce relacje miedzy wtadza panstwowa a ludno-
Scig byty o wiele bardziej ztozone, niz wynikatoby to ze sprawozdan o sy-
tuacji sporzadzonych w 1837 i 1838 roku (por.: Der Sicherheitszustand...,
Rep. 77).

W ramach oficjalnego $ledztwa, przyczyny wysokiego wskaznika
przestepczosci, sprawozdawcy upatrywali w ludnos$ci zydowskiej za-
mieszkujgcej region (por. General-Berichte.. 1837). Byla ona bowiem w
znacznej czeSci zubozata oraz bez nadziei spogladata w przyszto$¢, a po-
niewaz ludno$¢ ta trudnita sie gtéwnie handlem, miata ona dopuszczac sie
oszustw i paserstwa, a tym samym przyczynic sie do drastycznego wzrostu
wskaznika przestepczosci. Powyzsza sytuacja uwydatnita istnienie ten-
dencji antysemickich, ktére generalnie przypisywaty Zydom sktonno$é¢ do
czestego popetniania przestepstw. Ponadto Frankenburg i jego koledzy
skarzyli sie na silny wptyw kosciota katolickiego, co w ewangelickich Pru-
sach byto powszechnym zarzutem wobec Polakéw: Katolikom po odbyciu
pokuty szybko opusza sie grzechy, dlatego tez nie moze u nich wyksztatci¢
sie poczucie niesprawiedliwosci (Laubert 1924, 24-29). Poza tym, co pod-
kres$lano, wtadza panstwowa miata konkurencje w postaci autorytetu ko-
Scielnego.

Za wysoki wskaznik przestepczosci odpowiedzialna byta zdaniem
sprawozdawcow gtéwnie panujaca bieda, a takze duze spozycie alkoholu
oraz rzekome zacofanie ludnosci. Frankenberg pisat: Przecietny cztowiek
znajduje sie tutaj jeszcze na niskim szczeblu kultury, a czeste spozycie wodki
sprawia, ze wielokrotnie nie zdaje on sobie sprawy ze skutkéw swoich czy-
néw (za: Laubert 1924, 24f). Nadprezydent Prowincji Eduard von Flottwell
wspominat o ,lenistwie i indolencji Polakdw”. Tym samym przedstawiciele
wiladzy panstwowej poruszyli domniemany pow6d rozwoju przestepczo-
Sci, ktory przez cate stulecie pozostat motywem przewodnim w dyskusjach
dotyczacych wzrostu przestepczosci w pruskich prowincjach na wscho-
dzie, czyli rzekome cywilizacyjne zacofanie catych mas polskiej ludnosci.
Argumentacja ta pojawia sie nieustannie w réznych formach, gdy przed-
miotem rozwazan byly wysokie wskazniki przestepczosci we wschodnich
prowincjach, a tym sam takze w Prowincji Poznanskiej.
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0d potowy lat 20. XIX wieku z réznych doniesien wytaniat sie ogélny
obraz rozwoju przestepczosci, ktory z punktu widzenia pruskich wtadz
ponownie budzil obawy: Odnotowany w potowie lat 30. XIX wieku wzrost
bezprawia, wedtug wyjasnien, ktére Flottwell ztozyt w 1838 roku w swoim
sprawozdaniu koncowym przekazanym nastepnie Ministerstwu Spraw
Wewnetrznych w Berlinie, niekoniecznie powinien by¢ ttumaczony fak-
tycznym wzrostem przestepczosci, lecz polepszajaca sie skutecznosciag
dziatan pruskich. Rozbudowa aparatu policyjnego i wymiaru sprawiedli-
woSci oraz zmiana przepisOw w ramach reformy prawa z 1834 roku spo-
wodowaty, ze coraz wieksza ilos¢ dotychczas nieodkrytych czynéw karal-
nych ujrzata swiatto dzienne. Poza tym powoli, lecz skutecznie i konse-
kwentnie rosto zaufanie ludnosci wobec urzedéw i o wcze$niej zazegna-
nym konflikcie strony sporu informowaty takze policje i sady. Flottwell
optymistycznie spogladatl na rozwdj sytuacji, poniewaz dzieki spokojnej
kontynuacji rozpoczetego dzieta, takze w odniesieniu do krzewienia moral-
nosci wsréd mieszkaricéw oraz zmniejszenia ilosci popetnianych przez nich
przestepstw, mozna byto z zaufaniem wyczekiwaé powoli dojrzewajqcych
owocow obecnych staran i poswieceri(Cyt. za Laubert 1924, 33) Innymi
stowy: Mial on nadzieje, Ze pruskim urzednikom uda sie na state ,ucywili-
zowac” Polakow.

Jednakze w kolejnych dziesiecioleciach niewiele zmienito sie w ob-
razie wytaniajacym sie ze statystyk kryminalnych. Prowincja Poznanska, a
wraz z nig inne prowincje wschodnie takze w latach 50. i 60. XIX wieku
otwieraty ranking obszaréw dotknietych najwiekszym wskaznikiem
przestepczosci. Najwiekszy odsetek czynéw karalnych stanowity uszkod-
zenia ciata i kradzieze. Panujgce wrazenie o Prowincji Poznanskiej jako o
kryminalno-politycznie skomplikowanym przypadku potwierdzita takze
analiza stopnia obtozen wiezien. Jesli chodzi o relacje miedzy ilo$cig wiez-
niow a liczbg ludnos$ci Prowincja Poznanska i inne prowincje na wschodzie
wypadaty w latach 1858-1863 niekorzystnie (Engel 1864, 278-318; Litte-
raturberich.. 1924, 248-252). Liczby te zinterpretowano w podobny
sposob jak miato to miejsce w latach 30. XIX wieku. Tak tez w 1862 roku w
Czasopismie Krélewskiego Pruskiego Biura Statystycznego nastepujaco
przedstawiono badania dotyczgce przestepczos$ci w Prusach: W przypadku
przyczyn przestepczos$ci wystarczajqgce moze by¢ zwrécenie uwagi na fakt,
ze wschodnie prowincje ze wzgledu na ich mieszkaricéw w znacznej mierze
zawierajq elementy stowianskie, i ze poziom kultury wspomnianych miesz-
kancow pod kazdym wzgledem jest nizszy niz ten, ktdry reprezentujq miesz-
karcy Prus posiadajqgcy niemiecki rodowdd (Geheimer... 1863, 281).
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Rok po67Zniej ten sam autor wyrazit sie nieco bardziej powsciagliwie
piszac, ze nie mozna zaprzeczy¢ istnienia nizszej ilosci popetnianych czynéw
przestepczych na zachodzie panstwa w poréwnaniu ze wschodem (Gehei-
mer... 1863, 189). Co prawda stwierdzenie to potwierdzato zdiagnozowane
na podstawie statystyki kryminalnej réznice w rozwoju wschodnich i
zachodnich czesci panstwa, ale jednocze$nie takze teze o wyzszym pozio-
mie kultury Niemcoéw, a teoria ta, jak wiadomo, miata dotyczy¢ takze in-
nych dziedzin Zycia, co obrazowato negatywne stereotypowe okreslenie
»Ponische Wirtschaft” (pol. polskie gospodarzenie), ktore przez cate stule-
cia uchodzito za synonim niegospodarnosci oraz ekonomicznego i
spotecznego zacofania Polakéw, a ktére jednocze$nie uwypuklato
pozytywny autostereotyp Niemcdédw, ktérych w odréznieniu od Polakéw
cechowata pracowito$¢, zamitowanie do porzadku i skrupulatno$¢ (Or-
lowski 1996).

Przed opublikowaniem pierwszych statystyk kryminalnych dla Ce-
sarstwa od dawna toczyta sie og6lna dyskusja na temat rzekomej i rzeczy-
wistej przestepczosci w pruskich prowincjach na wschodzie, a w szczegél-
nosci w Prowincji Poznanskiej. W taki spos6b wzmocniony obraz zacofane;j
i niemoralnej polskiej ludnosci byt istotnym, ale w Zadnym wypadku nie
jedynym elementem wyjasniajacym ten fenomen. Nowa jako$¢ dyskursu o
przestepczosci, ktéra pojawita sie w latach 80. XIX wieku, polegata na tym,
Ze statystyki staty sie bardziej doktadne i lepiej przygotowane pod wzgle-
dem metodycznym, i Ze powstajgce w tym samym czasie badania krymino-
logiczne doprowadzity do tego, Ze ich wyniki byty coraz czesciej obecne w
spotecznej dyskusji. Przed przystgpieniem do analizy dopiero co wspo-
mnianego zjawiska, stuszne zdaje sie by¢ spojrzenie na ujety w statysty-
kach obraz przestepczosci w Prowincji pod koniec XIX i na poczatku XX
wieku.

Przestepczos¢ w Prowincji Poznanskiej pod koniec XIX i na po-
czatku XX wieku: przestepstwa i sprawcy

W XIX wieku dyskusja o przestepczosci, podobnie jak i dzisiaj, opie-
rata sie przede wszystkim na publikowanych wynikach statystyk krymi-
nalnych, dlatego tez koniecznie trzeba tematowi temu bacznie sie przyj-
rze¢. Dane publikowane od 1884 roku uwzgledniaty jedynie liczbe skaza-
nych przestepcow, a nie ilos¢ wszystkich zarejestrowanych czynéw karal-
nych. Z tego wzgledu ze statystyk wytaniat sie niewystarczajaco wiarygod-
ny obraz przestepstwa jakim jest morderstwo, poniewaz w owczesnych
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czasach rzadko udawato sie uja¢ sprawce morderstwa. Na uwadze nalezy
mie¢ zatem nieujawniong liczbg nieschwytanych przestepcéw. Znaczaca
role odgrywaty takze wahania liczby ludnosci, ktére wptywaty na ksztat-
towanie sie warto$ci wynikajacych z pordwnan réznych regionéw. Dane
szacunkowe dotyczace przestepczosci i odwotujace sie do ogoélnej liczby
mieszkancéw danego obszaru powaznie traktowano jedynie w latach, w
ktérych odbywat sie spis ludnosci. Statystycy prébowali uporac sie z tym
problemem siegajac do danych usrednionych, ktére sporzadzano na pod-
stawie warto$ci poréwnawczych z lat bezposrednio poprzedzajacych spis
ludnosci, badz z lat nastepujacych tuz po nim. W takim przypadku obowia-
zywaly okresy piecioletnie.3

Poza tym wysokie liczby skazanych mozna byto wyjasni¢ ré6znymi
okolicznos$ciami, ktére nie miaty nic wspodlnego z rosnacg lub malejaca
liczba przestepcow, tylko zwigzane byly z projektami spotecznymi lub
kryminalno-politycznymi, jak na przyktad wprowadzenie nowych praw,
czy tez znoszenia odpowiedzialnosci karnej za okreslony czyn.* Poniewaz
kazde spoteczenstwo samo definiuje, jakie czyny uznaje za przestepstwo i
w jaki sposob przestepstwa te nalezy kara¢, statystyka zaré6wno kiedys jak
i dzi$ nie jest ,,obiektywnym” odzwierciedleniem wskaznika przestepczo-
$ci, tylko, podobnie jak kodeks karny, moze by¢ postrzegana jako ,kon-
strukcja socjokulturowa”, a tym samym cechuje jg historyczna zmiennos$¢
(Schwerhoff 2011, 9). Ponadto dochodza kolejne czynniki wptywajace w
rézny sposob na dane: niektérymi z nich sg rosngca lub malejgca gotowos¢
ludnosci do zgtaszania przestepstw, czy tez wzmozona obecno$¢ policji, a
tym samym zwiekszona kontrola ludno$ci w poszczeg6lnych regionach.

Chociaz wiele takich czynnikéw byto znanych juz w XIX wieku, od
wysokich lub niskich wartosci w statystyce kryminalnej zalezato, czy sytu-
acja w poszczegdlnych regionach oraz grupach demograficznych byta
przedmiotem dyskusji, czy tez nie. Ten pozorny obiektywizm statystyki -
podobnie jak i dzisiaj - miat znaczacy gltos w ksztattowaniu dyskursu o
przestepczosci i jej przyczynach. Szczeg6lng popularnoscig (tak jak i
wspotczes$nie) cieszyly sie poréwnania poszczegélnych regionéw. Liczby
te wraz z pozostalymi danymi stuzyty wielu wspdétczesnym autorom jako
rzekomo naukowo uznany dowdd na istnienie ,Innego” przestepcy.

3 Spisy ludnos$ci w latach 1875-1919 odbywaty sie w Cesarstwie Niemieckim co pie¢ lat,
dlatego tez piecioletnie okresy umozliwiajgce analize statystyk kryminalnych przypadaty
tym samym na np. lata 1883 /87, czy tez 1898/1902.

4 Por. og6lne informacje o statystykach kryminalnych i trudno$ciach w pozyskiwaniu da-
nych: Galassi (2004, 90-97).
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Wazng role w zwigzku z tym odgrywata przynalezno$¢ etniczna
sprawcy, ktéra ani w pruskich ani cesarskich statystykach kryminalnych
nie byla przedstawiana jako cecha charakterystyczna skazanych przestep-
cow. Publicystyka i nauka, chcac porownac etniczny sktad ludnosci na po-
szczegblnych obszarach dotknietych wysokim wskaznikiem przestepczo-
$ci, odwotywaty sie do statystyk jezykowych. W ten sposéb wyodrebniono
problematyczne pod wzgledem kryminalno-politycznym regiony - czyli
takie regiony, w ktorych ,Inny” przestepca nie byt Niemcem. Nie ma jed-
nak watpliwosci co do manipulacyjnego charakteru statystyk jezykowych,
a takze sposobu definiowania grup etnicznych oraz liczenia ludnosci (por.
Belzyt 1998). Takze one nie zawieraty bowiem , obiektywnych” danych (w
tym przypadku danych dotyczacych etnicznego sktadu ludnosci), a co wie-
cej ignorowaty one na przyktad poczucie tozsamosci narodowej lub regio-
nalnej ludnosci. Dane te nalezy interpretowac raczej zatem gtéwnie jako
wynik 6wczesnych staran majacych na celu uzyskanie, pozostajac w zgo-
dzie z panujacymi politycznymi dyskursami, narodowej jednoznaczno$ci.

Prowincja Poznanska stanowi dobry przyktad tego zjawiska, ponie-
waz wysoki wskaznik przestepczosci korespondowat ze znacznym odset-
kiem polskojezycznej ludnosci zamieszkujacej ten obszar, a o fakcie tym
wielokrotnie dyskutowano. Prowincja Poznanska byta zatem przedmiotem
szczegblowego badania, ktére jest niezmiernie ciekawe ze wzgledu na za-
warty w nim material oraz przedstawione uzasadnienie wysokiego
wskaznika przestepczo$ci. Autor analizujgc dane zebrane pod koniec XIX
wieku i na poczatku wieku XX prébowat wpas¢ na trop przyczyn duzej
czestosci popelniania przestepstw we wspomnianym regionie. W tym celu
oceniat on gtéwnie dane dotyczace struktury zawodowej i spotecznej ska-
zanych, przy czym poréwnywat je z innymi materiatami statystycznymi. W
koncu ze wszystkich zgromadzonych materiatéw sporzadzit on zarys
przestepczosci w Prowincji Poznanskiej, ktéry uwzgledniat czasowe
przemiany, réznorodnos$¢ popetnianych czynéw karalnych, réznice regio-
nalne oraz jego zdaniem odpowiedzialne za nie przyczyny.

Zardwno rejencja poznanska jak i bydgoska wykazaty pewna specy-
fike. Przede wszystkim dominowaly w nich zwykte kradzieze oraz nie-
grozne i powazne przypadki uszkodzenia ciata, co poczagtkowo nie byto
uznawane za nadzwyczajne zjawisko, poniewaz problem ten dotyczyt tak-
ze wielu innych regionéw w Cesarstwie. Dla Stowesanda oczywisty byt
fakt, ze to rejencja bydgoska ,ponosita wine za zawyzanie wskaznika prze-
stepczosci w catej Prowincji” (Stowesand 1910, 20) ze wzgledu na wysoka
liczbe os6b skazywang tam za grubianskie zachowanie. Pierwsze miejsce
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zajmowat okreg Inowroctawia (niem. Hohensalza) i to w nim odnotowano
najwyzszy wskaznik przestepczosci w catych Prusach. Tuz za nim znajdo-
wato sie miasto Bydgoszcz (niem. Bromberg) i jego okolica (Stowesand
1910, 45f). Takze w przypadku czestosci zwyktych kradziezy rejencja ta
znajdowata sie w niechlubnej czotéwce statystyki przestepczosci.

Ogdlnie rzecz ujmujac za ostoje przestepczosci w 6wczesnych cza-
sach postrzegano duze miasta. Na takie okreslenie w Prowincji Poznan-
skiej zastuzyto sobie jednakze tylko jedno miasto - Poznan (niem. Posen),
ktérego liczba mieszkancéw od 1871 do 1910 roku wzrosta z 56.374 do
156.696 mieszkancéw, rezultatem czego byl nagly wzrost zwigzanych z
tym stanem rzeczy probleméw spotecznych (Kedelski 1994, 226). Zda-
niem Stdwesanda Poznan byt rzeczywiScie odpowiedzialny za znaczny
odsetek popelnianych przestepstw w catej rejencji poznanskiej. Ponadto
uwazat on, ze wspomniana metropolia Prowincji poniekad przyciaga prze-
stepczos$¢: im bardziej zblizamy sie do miasta, tym wiekszy wskaznik prze-
stepczosci obserwujemy, a gdy juz dotrzemy w obreb miasta, znajdujemy
sie w samym centrum przestepczosci.

Jesli chodzi o przestepczos¢ w Poznaniu, to wiasnie tutaj najczesciej
dochodzito do zbrodni. Od okresu piecioletniego obejmujacego lata 1883-
1887 do nastepnego w latach 1898-1902 liczba skazanych za powazne
uszkodzenie ciata wzrosta z 252 do 464 przy catkowitej liczbie 100.000
mieszkancéw posiadajacych zdolno$¢ do odpowiedzialnosci karnej, a z
taka liczbg skazanych miasto zajmowato czotowe miejsce w skali catej
Prowincji. Takze w odniesieniu do ogdlnej liczby wszystkich przestepstw
Poznan wyprzedzit w okresie piecioletnim od 1893 do 1897 roku z 2.385
osobami skazanymi za przestepstwa i wykroczenia wszystkie inne okregi -
nawet miasta Bydgoszcz i Oborniki, ktére w latach 80. XIX wieku zmagaty
sie z jeszcze wieksza liczba przestepstw. Uwage zwraca wzglednie mocno
rozpowszechniona praktyka stosowania grézb i przemocy wobec urzedni-
kéw: w okresie piecioletnim w latach 1883-1887 w skali roku za podobne
przestepstwa skazywano przecietnie 121 os6b na 100.000 mieszkancéw
posiadajacych zdolno$¢ do odpowiedzialnosci karnej, a w okresie piecio-
letnim obejmujacym lata 1898-1902 liczba ta juz wzrosta do nawet 152
0s6b. Takze w przypadku tego typu przestepstw stolica przodowata wsrod
wszystkich innych okregéw Prowincji: miejsce tuz za Poznaniem zajmowa-
ta Chodziez (niem. Kolmar) z odpowiednio 84 i 44 przypadkami podob-
nych przestepstw we wspomnianych wyzej okresach piecioletnich, nato-
miast we wszystkich innych okregach Prowincji o wiele rzadziej dochodzi-
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to do aktéw przemocy, ktérych ofiarg padali urzednicy (Stowesand 1910,
44).

W Prowincji Poznanskiej byto tylko jedno duze miasto, dlatego tez to
wtasnie ono wywierato wptyw na og6lna liczbe popeinianych czynéw ka-
ralnych w catym regionie. Z dwczesnego punktu widzeniu trudno byto
wyjasni¢ niewielka liczbe wyrokéw za przestepstwa na tle seksualnym,
powazne kradzieze, oszustwa czy tez fatszowanie dokumentéw, poniewaz
wtasnie takie czyny karalne najczesciej rejestrowano w metropoliach. Mi-
mo to Poznan widniat w statystykach kryminalnych jako miasto odznacza-
jace sie wysokim wskaznikiem przestepczosci, cho¢ w Swietle przeprowa-
dzanych badan nie stwierdzono tam istnienia nadzwyczajnie istotnych
czynnikéw, ktére mogtyby sie przyczyni¢ do powstania takiego stanu rze-
czy: Oprocz handlu, transportu oraz znacznego zageszczenia ludnosci byty
to obszary zurbanizowane i uprzemystowione, w zwiazku z tym wystepo-
wato na nich zjawisko migracji ze wsi do miasta spowodowanych poszu-
kiwaniem pracy, a tym samym réwniez zjawisko pauperyzacji i usuwania
szerokich warstw spotecznych z terenéw dotychczas przez nie zamieszki-
wanych.5

Niski w poréwnaniu z niektérymi innymi niemieckimi regionami
stopien uprzemystowienia oraz niewielka liczba miast z mata iloscia
mieszkancéw - na przyklad w Bydgoszczy mieszkato w 1900 roku jedynie
52.204 ludzi (Spickermann 1994, 9) - pozwalaty wysnué przypuszczenie,
ze takze ludnos¢ wiejska mogta mie¢ swéj udzial w powstaniu wysokiego
wskaznika przestepczosci, poniewaz ze wzgledu na przede wszystkim rol-
nicze uwarunkowania ksztattujace strukture spoteczna polskiej ludnosci,
wysokie wskazniki przestepstw takich jak uszkodzenie ciata oraz niegroz-
ne kradzieze mogty zostac zinterpretowane w statystykach kryminalnych
jak zjawisko rozpowszechnione w catej Prowingji.

[lo$¢ 0sdb skazanych za ,naruszanie norm obyczajowych” w Prowin-
cji Poznanskiej, podobnie jak we wszystkich pruskich prowincjach na
wschodzie, byla natomiast bardzo niewielka: Pod koniec XIX wieku ilos¢
wyrokow skazujacych za gwatty (tak samo, jako w Prowincjach Prusy
Wschodnie i Zachodnie) byta tutaj w poréwnaniu do ogoélnej ilosci wyro-
kéw za wspomniane przestepstwo w skali catego Cesarstwa Niemieckiego
nizsza niz przecietnie. Taka sama sytuacja miata miejsce w przypadku

5 Wedlug wynikéw nowego kryminalno-historycznego badania ze wspdtczesnego punktu
widzenia nalezy w przypadku Cesarstwa zrelatywizowa¢ teze gloszaca istnienie zwigzku
miedzy silnym rozwojem przestepczosci a urbanizacja. Por. Johnson (1995). Teze tradycyj-
na reprezentowat natomiast np. Zehr (1976).
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Jnienaturalnego nierzadu”, czy tez ,streczycielstwa”, do ktérego dochodzi-
to przede wszystkim w duzych miastach. Na tej podstawie stwierdzono
znaczne zmniejszenie sie od czasu przetomu wiekéw liczby przypadkow
»~wywotywania zgorszenia obscenicznym zachowaniem, rozpowszechnia-
nia nieprzyzwoitych pism itd.” Takze ,przestepstwa przeciwko panstwu,
religii lub porzadkowi publicznemu” nalezaty do rzadkosci.

Jednakze nie tylko wyroki skazujace i czesto$¢ popeiniania niekto-
rych rodzajoéw przestepstw, lecz takze struktura wyrokéw odznaczaty sie
pewna specyfika. W Prowincji Poznanskiej wyjatkowo czesto w poréwna-
niu z innymi regionami Cesarstwa Niemieckiego skazywano kobiety
(przede wszystkim za kradzieze i popeinianie przestepstw z uzyciem
przemocy) oraz, cho¢ juz nie tak czesto jak kobiety, mtodziez (Stowesand
1910, 21-24). Zdaniem 6wczesnych autoré6w na szczegdélng uwage zastu-
giwata wysoka liczba skazanych kobiet, ktérych udziat w przestepstwach
prowadzacych do powaznego uszkodzenia ciata ofiary byt 3,17 razy wiek-
szy niz w Rzeszy (Galle 1911, 849)

Powyzsza sytuacje ttumaczono panujaca biedg, niewtasciwym $ro-
dowiskiem spotecznym i spozywaniem alkoholu. Dyskusja dotyczaca spe-
cyfiki przestepstw typowych dla danej pici w Prowincji Poznanskiej nie
byta nowym zjawiskiem, poniewaz juz w sprawozdaniach z 1830 roku
przedstawionych na wstepie niniejszej pracy wskazywano na wysoki odse-
tek kobiet wsrdd ogolnej liczby skazanych (Laubert 1924, 38), ale podob-
nych wzmianek nie brakowato réwniez w pdZniejszej literaturze.
(Aschrott 1884, 199-203)

Warty uwagi jest jednakze fakt, ze na przetomie wiekéw liczba ska-
zanych gléwnie za drobne kradzieze, w tym takze kobiet, wyraZnie sie
zmniejszyta. (Stowesand 1910, 38) Co prawda nie znikneta w zwigzku z
tym, stwierdzona juz wcze$niej na podstawie wynikéw statystyk krymi-
nalnych, przepasc¢ jesli chodzi o ilos¢ popetnianych przestepstw miedzy
wschodem a zachodem, ale ulegta ona relatywizacji. Natomiast na zacho-
dzie Rzeszy wzrosta liczba wyrokéw, np. we wcze$niej niebudzacych za-
strzezen pod tym wzgledem Prowincjach Nadrenii i Westfalii. Sposéb in-
terpretacji wymienionych zjawisk przez Stéwesanda i innych rzuca cha-
rakterystyczne $wiatto na rozwdj polityczny i spoteczny Rzeszy Niemiec-
kiej pod koniec XIX wieku i na poczatku wieku XX.
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Uwagi dotyczace dyskusji o przyczynach przestepstw - bieda ja-
ko czynnik wyjasniajacy istnienie przestepczo$ci w Prowincji Po-
znanskiej

Az do ostatnich dziesiecioleci XIX wieku istnial wzor interpretacji
pytania, dlaczego ogélnie we wschodnich prowincjach, a w szczegélnosci
w Prowincji Poznanskiej wskaZnik przestepczosci byt tak wysoki, podczas
gdy na innych obszarach utrzymywat sie on na umiarkowanym poziomie.
Za kazdym razem odpowiedzialnos¢ za taki stan rzeczy przypisywano pa-
nujacej biedzie i nedzy. Argumentem tym postugiwano sie zaré6wno w de-
batach prowadzonych w Izbie Deputowanych jak i w fachowych publika-
cjach naukowych. Przyktadowo w 1883 roku w Izbie Deputowanych dys-
kutowano o tendencjach rozwoju przestepczosci i w zwigzku z tym poru-
szono temat Kulturkampfu, nedzy gospodarczej oraz rzekomego upadku
moralno$ci narodu niemieckiego - szkodliwy wptyw polskiej czy tez sto-
wianskiej ludnosci nie byt postrzegany jednakze jako czynnik wyjasniajacy
wzrost wskaznika przestepczosci. Wysoki urzednik we witadzach krajo-
wych Wilhelm Starke, ktéry sam byt autorem badan dotyczacych rozwoju
przestepczosci, reprezentowat w toczacej sie debacie Cesarsko Pruski
Urzad Statystyczny (das Koniglich PreufSische Statistische Bureau). Wysoki
wskaznik przestepczosci we wschodnich prowincjach uzasadniat on panu-
jaca na tym obszarze bieda.¢

Takie samo stanowisko reprezentowat reformator prawa karnego
Herman von Valentini. W swojej pracy z 1869 roku szczegétowo zajmowat
sie on pruska ,przestepczoscia” i zglebial w pierwszej kolejnosci problem
przestepczos$ci w prowincjach wschodnich, a w szczeg6lnos$ci w Prowincji
Poznanskiej. Jego zdaniem na wspomnianych obszarach nie istniat zaden
wyjatkowy ,zmyst zbrodniczy”. Czesto rejestrowane tam przestepstwa
przeciwko wtasno$ci wyraznie wskazujg jego zdaniem na ,trudna sytuacje
materialng i intelektualng” ludnosci. (Valentini 1869, 24) Domagat sie on
specjalnego rodzaju systemu karnego dla polskiej ludnosci, ktory
uwzgledniatby panujaca wsrdd niej biede. Nie mogto zatem dziwic¢, ze w
obliczu tak ,przygnebiajgcych warunkéw zyciowych” dochodzito w Pro-
wincji do tak wielu przestepstw przeciwko wtasnosci. (Valentini 1869,
33f)

6Stenograficzne sprawozdania z rozméw w Pruskiej Izbie Deputowanych, posiedzenia w
latach 1883/1884, 18. Posiedzenie: 18.12.1883., wyd. Pruska Izba Deputowanych. Berlin
1884, 520-522.( niem. Stenographische Berichte iiber die Verhandlungen des Preufdischen
Hauses der Abgeordneten. Sitzungsperiode 1883/1884, 18. Sitzung: 18.12.1883. Hrsg. v.
Preuf3ischen Haus der Abgeordneten. Berlin 1884, 520-522.)
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Jednocze$nie inni podzielali opinie Valentiniego méwiaca o wyraz-
nym kulturowym dystansie miedzy Niemcami a Polakami. Byt to w pew-
nym stopniu najmniejszy wspolny mianownik, ktéry jednoczyt wszystkich
autoréw zajmujacych sie tym tematem, zar6wno nacjonalistow, jak i libe-
ralnych reformatoréw prawa karnego oraz przedstawicieli dopiero co po-
wstatej kryminologii. Nawet niektérzy polscy autorzy przejeli ten sposéb
interpretacji powodéw powstawania problemu przestepczos$ci. Autor ba-
dania pt.: O przyczynach wystepkow i sposobie ich zwalczania z 1908 roku
podkreslat istnienie nedzy we wschodnich prowincjach i domagat sie po-
prawy systemu ksztalcenia oraz sytuacji gospodarczej w tym rejonie. Po-
nadto wskazat on na wyzszy wskaznik przestepczosci polskiej ludnosci
spowodowany miedzy innymi ,nizszym poziomem kultury” w szczegélno-
$ci wérdd robotnikéw.”

Kategoria ,rasy” w dyskusji o przyczynach przestepczosci

Tymczasem od konca XIX wieku mozna zaobserwowaé pojawienie
sie innego sposobu wyjasniania zjawiska przestepczos$ci, poniewaz wtedy
to coraz silniej na znaczeniu przybieraly kategorie narodowosci i rasy. W
niektérych przypadkach jeszcze w relatywnie zawity sposéb wyrazano sie
o ,charakterze narodu” jako o przyczynie rozwoju réznych zjawisk prze-
stepczych (Besprechung.. 1886, 151-153). Radykalnym oredownikiem
tezy, ze ,rasa” stanowi wazng kategorie wyjasniajgcg powstawanie prze-
stepczosci, byt Hans Kurella. Pracowat on jako ordynator zaktadu psychia-
trycznego w Brzegu (Brig) oraz probowat wyjasni¢ w swoim opublikowa-
nym 1893 roku dziele pt. Historia naturalna przestepczosci pojawienie sie
wysokiej liczby skazanych we wschodnich prowincjach Rzeszy na przy-
ktadzie Prowincji Poznanskiej. Nawigzywat on przy tym do badan bardzo
cenionego przez siebie wloskiego psychiatry i antropologa kryminalnego
Cesare Lombroso, ktéry bronit pogladu o zjawisku istnienia ,urodzonych
przestepcow”, ktérych cechuje niewtasciwy rozwdj psychiczny i fizyczny.
Lombroso i jego zwolennicy zaktadali takze miedzy innymi wystepowanie
zwigzku miedzy ,rasa” a przestepczoscia.

7 Prace Tadeusza Starka (1908, 22f) nalezy postrzega¢ w kontekscie ambiwalentnego
polskiego obrazu Niemca, ktdry zawieral w sobie negatywne spojrzenie na pruska polityke
i rzekomo typowo ,niemieckie” cechy charakteru takie jak bezwzgledno$¢, brutalnosé,
grubianstwo, nietolerancja, przy jednoczesnym uznaniu dla rzekomo ,pruskich”, czy tez
yhiemieckich” cnét takich jak dyscyplina, pracowitos¢ i zdolno$ci organizacyjne. Patrz:
Wrzesinski (1992, 257-278).
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Rasa i narodowos¢ sq waznymi narodowymi czynnikami wptywajqcy-
mi na przestepczosé, w nich wyraza sie bowiem suma cech dziedziczonych w
danym narodzie od wielu generacji (Kurella 1893, 153), argumentowat
Kurella. Wczes$niej pracowatl on takze w Prowincji Poznanskiej i dlatego
tez jego rozwazania na temat przestepczosci koncentrowaty sie na polskiej
ludnos$ci Rzeszy. Jego zdaniem ludno$¢ ta byta zdegenerowana ze wzgledu
na jej historyczny rozwdj. Z powodu niskich zarobkéw, niewystarczajacych
i niehigienicznych pomieszczen mieszkalnych, ztego odzywiania sie lud-
nos$¢ ta nie mogta odziedziczy¢ ani wyksztalci¢ w sobie sympatycznych
uczué, nieSmiatosci, szczerosci, samokontroli, tylko musiata ulec degeneracji,
co mozna zaobserwowa¢ we wschodnich prowincjach Prus na przyktadzie
przerazajgco wysokiego i zwiekszajqcego sie w zastraszajqcym tempie
wskaznika przestepczosci (Kurella 1893, 172-173). Niektére dalsze frag-
menty ,analizy” Kurelli cytowano szerzej, ze wzgledu na ich antypolski
ton:

Mozna by dojs¢ do wniosku, ze odpowiedzialnosciq za to [za duzq licz-
be skazanych, przyp. autor] nalezy obciqzy¢ te czes¢ polskiej ludnosci; [...]
wsréd ktorej silnie rozpowszechniony alkoholizm prowadzi do duzej ilosci
przestepstw popetnianych przez ten element, do tego dochodzq nedzne pen-
sje, a tym samym niewystarczajqce Srodki do zycia ludnosci, posréd ktdrej
nie rozwineto sie poczucie szacunku dla wtasnosci, oraz catkowicie prymi-
tywna struktura tej ludnosci, w ktérej zyciu religijnym nadal dominuje fety-
szyzm i wiara w czary, i ktéra stopniowo traci wtasnq kulture narodowgq, ale
tej nie da sie zastqpi¢ powierzchownym niemieckim wyksztatceniem, ktore
ludnosé ta zresztq odrzucata tuz po zakoriczeniu edukacjif...] (Kurella 1893,
156).

Zdaniem Kurelli nie istniata réwniez nadzieja na przysztos¢, ponie-
waz ,panujaca’ niemiecka i ,opanowana” polska ,rasa” beda sie zawsze
rozwijac z dala od siebie:

Takze tutaj wystepuje zahamowanie naturalnego procesu moralnego
postepu; kazda nowa, znajdujqca sie na wyzszym poziomie rozwoju genera-
cja zdobywcéw jest coraz bardziej oddalona od podbitego plemienia, uwaza
je za coraz mniej zdolne do przystosowania sie; podbity reprezentuje zaco-
fanq prymitywng postawe wobec postepu, ktéra z niehistorycznego punktu
widzenia moze sie jawic¢ jako produkt atawistycznej kleski; sktaniam sie do
stwierdzenia, ze wysoki wskaznik przestepczosci we wschodnich prowin-
cjach Prus mozna wyttumaczy¢ zahamowaniem rozwoju; hieustanna eko-
nomiczna i intelektualna regresja litewskiej i polskiej ludnosci Prus wskazuje
na to, ze roznice poziomu kultury miedzy rasq panujqcq a podbitq bedzie
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prowadzi¢ do nieustannego wzrostu przestepczosci w prowincjach granicz-
nych (Kurella 1893, 139)

Zdaniem Kurelli oczywiste byto, ze w przypadku wyzyskiwanych na
przestrzeni wiekow przez szlachte ziemskq Polakéw — podobnie jak w przy-
padku Krolestwa Neapolu czy Irlandii - wiele generacji licznych grup spo-
tecznych byto intelektualnie i moralnie zaniedbanych (Kurella 1893, 179).
Ta rzekoma degeneracja miata by¢ prawdziwa przyczynag wysokiej prze-
stepczosci we wschodnich prowincjach, poniewaz ,normalnie rozwinieci”
ludzie nie dopuszczaliby sie przestepstw jedynie ze wzgledu na panujaca
nedze (Kurella 1893, 139).

Jednej z przyczyn zaistnienia jego zdaniem beznadziejnej sytuacji
Kurella upatrywal, co mozna wyczyta¢ z jego cytowanych rozwazan, w
ztym odzywianiu i powigzanym z nim alkoholizmie, poniewaz niewtasciwe
odzywianie prowadzi do szybszego przyzwyczajania sie do wodki, takze jest
ono przyczynqg degeneracji szerszych warstw spotecznych (Kurella 1893,
173). W tym miejscu oczywiscie powotat sie on na swoje prywatne do-
Swiadczenia dotyczqce wszystkich przypadkoéw zaburzen psychicznych wy-
wotanych alkoholizmem, do ktdrych doszto w najbardziej obfitujqcej w pija-
kéw i przestepcow prowincji pruskiej (Kurella 1893, 175.) Takze on po-
twierdzit ogdlnie rozpowszechnione wyttumaczenie, Ze przyczyna po-
wstawania przestepczosci jest naduzywanie alkoholu przez ludnosé, a opi-
nia ta powtorzona jeszcze w latach 20. i 30. XIX wieku zyskata z biegiem
czasu range wiedzy powszechnej. Statystyka Rzeszy Niemieckiej sporza-
dzona dla 1902 roku w nastepujacy sposéb komentowata wysoka liczbe
przypadkéw niebezpiecznego uszkodzenia ciata na obszarze Rzeszy:

Przestepstwa pojawiajq sie wielokrotnie na tych wschodnich terenach
granicznych Rzeszy, na ktérych w domach najczesciej gosci wédka, jeszcze
czesciej w stynqcej ze swojego piwa Bawarii i w wyrdézniajqcym sie szczodrze
nalewanym i tanim winem Palatynacie i na innych obszarach nad brzegami
Renu (Statistik... 1976, 11.35, tab. 11 i I1I).

Nawet, jesli w takich wypowiedziach nie przypisywano istotnej roli
regionalnemu zrdéznicowaniu przestepcow, Kurella wykorzystat temat
alkoholu na potrzeby wysnutej przez siebie teorii dotyczacej degeneracji
ludnosci. Nalezatoby jeszcze zbadac, jak duzym uznaniem niemieckiej opi-
nii publicznej cieszyly sie jego tezy. Pod koniec XIX wieku przynajmniej w
majgcych niemieckonarodowy charakter gazetach zintensyfikowaty sie
stereotypowe obrazy etnicznie ,Innego” przestepcy, poniewaz czesciej
wspominano w nich o przestepstwach popetnionych przez Polakéw, Zy-
dow i obcokrajowcow (por. Johnson 1995, 78-83). Praktyka ta nadal w
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znacznym stopniu rozpowszechniona jest w doniesieniach prasowych o
polskich emigrantach zarobkowych w Zagtebiu Rury (por. Piitter 2006)
Trudno jednakze stwierdzi¢, czy zjawisko to zwigzane byto z ukazywaniem
sie publikacji takich jak Kurelli. Niektére wspotczesne naukowe badania
poswiecone przestepczosci bardzo bezposrednio zajmowaty sie tezami
Kurelli.

Wyjatkowo radykalne bylo badanie, ktére przypisywato Polakom
wywieranie szkodliwego wptywu na strukture moralng catego Cesarstwa.
Emerytowany sedzia sadu rejonowego Paul Fraunstiddt z Wroctawia takze
wskazywat w 1906 roku w czasopismie socjologicznym na wysokie liczby
skazanych we wschodnich prowincjach. Jako budzacy wyjatkowe obawy
uznat on fakt, Ze tam, gdzie przewaznie stwierdza sie silng przestepczos¢ i
liczne przypadki recydywy, o zaistniatg sytuacje nalezy wini¢ zyjaca tam
ludnosé¢ polska (Fraunstadt 1906, 570-583). Z jego punktu widzenia w ten
sposéb mozna byto wyjasni¢ wyzej wspomniany wzrost liczby wyrokéw w
Prowincji Nadrenii i Westfalii, zwtaszcza ze obszary Zagtebia Ruhry za-
mieszkiwala ze wzgledu na emigracje zarobkowg znaczna grupa polskiej
ludnosci. Szybko znaleziono zatem winnego: poniewaz, jak pisze
Fraunstadt, wszedzie gdzie wdziera i krzewi sie polskos¢ natychmiast pogar-
sza sie sytuacja przestepcza (Fraunstadt 1906, 582).

Réznorodno$¢ przy jednoczesnej dominacji antypolskich ste-
reotypow

Nadal wielu autoréw obstawato przy tezach o panujacej biedzie jako
czynniku wplywajacym na wzrost przestepczosSci. Znamiennym przykta-
dem na to jest niemiecki psychiatra i kryminolog Gustav Aschaffenburg,
ktéry odrzucat pomysty Lombrososa i Kurelli. Aschaffenburg, z zawodu
lekarz prowadzacy na oddziale obserwacyjnym dla umystowo chorych
przestepcow w Halle (Saale), w jednym z rozdziatow swojego najwazniej-
szego dzieta ,Przestepczo$C i jej zwalczanie” (Das Verbrechen und seine
Bekdmpfung) wskazat rowniez na mozliwy zwigzek miedzy ,rasg” a prze-
stepczoscia. Przyczyny wysokiego wskaznika przestepczos$ci wsrdd sto-
wianskiej ludnosci nie byty jednakze skutkiem ,rasowej” degeneracji, ale
efektem ,trudnej sytuacji gospodarczej” (Aschaffenburg 1903, 26-45).8 W
zwigzku z tym domagat sie on zastosowania srodkéw prewencyjnych ta-

8 Takze reformator prawa karnego Franz von Liszt upatrywat w ,masowej biedzie“
wschodnich prowincji decydujacego czynnika prowadzacego do powstania wysokiego
wskaznika przestepczo$ci, a jednoczes$nie obcigzat w przewadze stowianska ludnos¢ za
zaistniaty stan rzeczy. Por. Galassi (2004, 201, 204).
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kich jak wybudowanie przytutkéw dla ubogich, szkét i wprowadzenia
ubezpieczen dla pracownikow:

Aschaffenburg zdawat sie odczuwac¢ ulge z dokonanego przez siebie
orzeczenia: Negatywny wynik badan nad rasami dostarczyt politykom zaj-
mujgcym sie zapobieganiem i zwalczaniem przestepczosci wielu powodéw
do radosci. Przemiany rasowe sq powolnym procesem dokonujgcym sie na
przestrzeni wiekéw I nie mozna na niego wplynqé z zewngqtrz stosujqc
sztuczne srodki dziatania; natomiast dysponujemy broniq przeciwko gospo-
darczym nieprawidtowosciom i naduzywaniu alkoholu (Aschaffenburg
1903, 202).

Zdaniem Stowesanda, ani Kurella ani Aschaffenbach nie przedstawili
wystarczajacych wyjasnien przyczyn powstania wysokiego wskaznika
przestepczosci. W swoim badaniu Stowesand zajmowat sie bowiem takze,
0 czym wspomniano powyzej, mozliwymi przyczynami duzej czestosci
popetniania przestepstw w Prowincji Poznanskiej. Przyczyny te skatego-
ryzowal on - wymieniajgc je oczywiscie w nieprzypadkowej kolejnosci -
wedhug ,rasy i wyznania”, ,zawodu i potozenia spotecznego” oraz ,sytuacji
gospodarczej”. Po dokonaniu poréwnania relacji wystepujacej miedzy je-
zykiem ojczystym ludno$ci a poziomem przestepczos$ci wystepujacej w
poszczegdlnych okregach stwierdzit on, Ze nie tylko na obszarach za-
mieszkiwanych przez Polakéw istnieje ponadprzecietnie wysoki wskaZnik
przestepczosci, ale takze na niektdérych terenach, na ktérych przewazata
ludno$¢ niemiecka. Jak wyttlumaczy¢ zatem fakt, ze Prowincja Bydgoska
byta bardziej dotknieta problemem przestepczosci niz Prowincja Poznan-
ska, cho¢ to w Prowincji Poznanskiej mieszkato wiecej Polakéw?

Zdaniem Stowesanda przypisywanie Polakom na podstawie wyni-
kéw statystyk jezykowych wiekszej sktonnosci do popetniania prze-
stepstw byto btedem (Stowesand 1910, 68-69). Stusznos¢ gltoszonej przez
Kurelle tezy o degeneracji ludnos$ci zdawata sie by¢ dla niego rowniez wy-
soce watpliwa. Polacy z pewnos$cia nie zdegenerowali sie, a wrecz prze-
ciwnie - niemiecki wpltyw i polskie narodowe ,,odrodzenie sie” doprowa-
dzito do modernizacji polskiego spoteczenstwa. Aschaffenbach za najwaz-
niejsze przyczyny przestepczos$ci uwazat kryzys gospodarczy i spoteczny, a
na przetomie wiekéw przedstawit spadajacy wskaznik przestepczosci we
wschodnich prowincjach, co miato potwierdzac jego tezy:

Catkowicie zrozumiate jest, Ze w Zyciu w takiej biedzie nie mozZe poja-
wic sie poszanowanie obcego mienia. Z tego wzgledu tatwo mozna wyjasnic
liczne kradzieze, do ktorych dochodzi na wschodzie naszego kraju. Poniewaz
od 1882 roku sytuacja gospodarcza ludnosci zdecydowanie sie poprawita,
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zmniejszyta sie tym samym w tym czasie ilos¢ popetnianych przestepstw
(Stowesand 1910, 81).

Mozna byto zatem mie¢ nadzieje, Ze liczba popetnianych czynéw ka-
ralnych bedzie sie nieustannie zmniejsza¢: Przyczyn licznych kradziezy w
Prowincji nie mozna zatem wyjasnia¢ postepujgcym zwyrodnieniem ludnosci
(Stowesand 1910, 80). Tym samym reprezentowat on catkowicie odmien-
ne zdanie niz Kurella, ktéry stwierdzit, Ze z czasem wskaznik przestepczo-
$ci we wschodnich prowincjach jeszcze wzrosnie, co jedynie zwiekszy dy-
stans cywilizacyjny dzielacy Niemcéw i Polakow.

Jednak badania Stowesanda potwierdzaja jednoczesnie, ze stosun-
kowo zréznicowany punkt widzenia na temat przyczyn przestepczosci w
Prowincji nie musiat koniecznie oznacza¢ odejscia od rozpowszechnionych
stereotypow i przekonan panujgcych w dwczesnych czasach gtoszacych, ze
Niemcy znajdowali sie na wyzszym poziomie rozwoju cywilizacyjnego niz
Polacy. Odwotujgc sie do prac popularnego autora Wilhelma von Massow
(Massow 1903). Stowesand pojawienie sie pozytywnych zmian upatrywat
przede wszystkim we wprowadzeniu pruskiego obowiagzku stuzby woj-
skowej, obowigzku szkolnemu oraz wspieraniu osiedlania Niemcow w
Prowincji w trakcie toczgcych sie walk narodowos$ciowych. Z ,polepszaja-
cego sie ogdlnego poziomu kultury w Prowincji” korzys$ci mialy odnies¢
takze inne obszary zamieszkiwane w wiekszosci przez ludnos¢ polska.
Ponadto ludnosci tej przypisywal on zle cechy charakteru i sktonno$¢ do
nieszczerosci i nieuczciwosci (Stdowesand 1910, 81).

Warta uwagi jest préba wyjasnienia, dlaczego w Prowincji nagmin-
nie dochodzito do przestepstw z zastosowaniem przemocy: ,Polak przez
wszystkich znawcédw kraju przedstawiany jest jako czlowiek zarozumiaty i
kochajacy intrygi”. Ma silng budowe ciata, cechuje go duza zrecznos¢, jest
ruchliwy, bardzo drazliwy, nieokietznany i porywczy (Stowesand 1910,
86). Tego typu rzekome przekonania przyjmowano bezkrytycznie (Galle
1911, 849). Czytajac, ze Stowesand powotuje sie na blizej nieznanych
znawcéw kraju, nasuwa sie wniosek, ze takze jemu rozpowszechniony
negatywny obraz Polaka nie byt obcy i odwotywat sie do niego wyjasniajac
przyczyny wystepowania przestepczosci z uzyciem przemocy. Z Kolejnych
analiz statystyk wynika, ze odpowiedzialno$cig za bardzo wysoka liczbe
skazanych w Prowincji Poznanskiej obcigza on w koncu oprocz struktury
zawodowej oraz sytuacji spotecznej i gospodarczej takze przynalezno$¢
narodowg przestepcow. (Stowesand 1910, 174)

Jednakze Stowesand przedstawil jeszcze jedng mysl: wedlug jego
kalkulacji to nie obszary, na ktérych zyta ponadprzecietnie wysoka lub
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niska liczba przedstawicieli konkretnej narodowosci cechowat najwyzszy
wskaznik przestepczosci, tylko obszary zamieszkiwane przez ludnos¢
zréznicowang jezykowo. Stowesand koncentrowat sie gtdéwnie na czestosci
popetniania przestepstwa powaznego uszkodzenia ciata, ktére wigzat z
toczacymi sie w Prowincji Poznanskiej ,walkami narodowos$ciowymi [...].”
(Stowesand 1910, 73). Mozliwe jest zatem, ze antagonizmy miedzy naro-
dowosciami [...] na obszarach zamieszkiwanych przez w miare poréwny-
walngq ilos¢ ludnosci polskiej i niemieckiej mogq doprowadzi¢ do sytuacji, ze
Polak, ktory czuje sie uciemiezony, moze porwac sie do rekoczynéw (Stowe-
sand 1910, 85). Nie byt on osamotniony w takich przypuszczeniach. Przy-
ktadowo autor rozprawy o przestepczosci w Prowincji Prusy Zachodnie
pisat w 1903 roku:

Przeciez catkowicie naturalne jest, ze wszedzie tam, gdzie dwie silne
narodowosci stojq naprzeciwko siebie, wielokrotnie dochodzi miedzy nimi do
staré, ktére prowadzq do przestepczosci, a zwtaszcza wtedy, jesli niestety po
obu stronach wzniecana jest wzajemna nienawisé, a ta byta z pewnosciq
silniejsza wsréd Polakéw niz wsréd Niemcéw, poniewaz ci pierwsi czuli sie
uciskani (Blau 1903, 126f).

Fundamentalny poglad gtoszacy, ze konflikty narodowos$ciowe maja
wplyw na powstawanie wysokiego wskaznika przestepczosci, podzielali
takze niektérzy polscy autorzy. Tak tez autor artykutu opublikowanego w
1906 roku pt.: Polacy w swietle niemieckiej statystyki kryminalnej” zwracat
uwage miedzy innymi na napietq sytuacje polityczng, ktéra negatywnie
wptyneta na ogélny rozwdj przestepczosci (Sygma 1905, 126). Rozwazania
te nalezy przestudiowa¢ uwzgledniajgc strukturalne i polityczne warunki
panujace w Prowincji Poznanskie;j.

Strukturalne i polityczne warunki w Prowincji Poznanskiej -
gospodarka i sprawy spotleczne

Poniewaz ilo$¢ skazanych w obu rejencjach Prowincji Poznanskiej
niezmiennie utrzymywata sie na wysokim poziomie, to okolicznos$¢ ta rze-
czywiscie mozna byto uzasadni¢ trudng sytuacja spoteczng i gospodarcza.
Wielu autoréw wskazywato w XIX wieku na zwigzek miedzy panujaca bie-
da a przestepczoscia we wschodnich prowincjach, o czym juz wielokrotnie
wspominano w niniejszej pracy. Do takiego samego wniosku doszedt Eric
Johnson i udowodnit on, ze $miertelno$¢ na obszarach zamieszkiwanych
przez Polakéw byta wyraznie wieksza niz w regionach w przewadze za-
mieszkiwanych przez Niemcoéw (por. Johnson 1995, 147-151). Struktura
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spoteczna polskiej czesci ludnoSci w Prowincji Poznanskiej uksztattowata
znaczng grupe rolnikow oraz chlopéw matorolnych, Polacy byli z reguty
biedniejsi niz ich niemieccy sgsiedzi, a doch6d w catej Prowincji byt nizszy
w pordéwnaniu z innymi pruskimi obszarami (Jaworski 1986, 34; Luczak
2001, 434-437).

Dysponujac w éwczesnym czasie danymi statystycznymi mozna byto
wykaza¢ na przyktadzie Prowincji Poznanskiej, Ze to wtasnie na obszarach
licznie zamieszkiwanych przez Polakéw panowata bieda, a kradzieze nie
nalezaty tam do rzadkosci. Jednakze Prowincja ta byta jednocze$nie dobit-
nym przyktadem pokazujacym na jak chwiejnym fundamencie opierat sie
prosty model argumentacyjny dominujacy w dyskursach o przestepczosci
bazujacych na tezach dowodzacych znaczenia kwestii etnicznych. W rejen-
cji bydgoskiej na obszarach znajdujacych sie w ztej kondycji gospodarczej i
zamieszkiwanych w znacznej mierze przez ludno$¢ niemiecka takze odno-
towano duzg ilo$¢ skazanych. Juz sama logika 6wczesnych dyskusji po-
Swieconych przyczynom przestepczosci wskazywata, Ze to nie narodo-
wos$¢, lecz sytuacja spoteczna byta odpowiedzialna za wiekszo$¢ popelnia-
nych przestepstw. Na przyktad Stowesand wskazywat na istniejgca zalez-
no$¢ miedzy sytuacjg spoteczng a przestepczoscig (1910, 68).

W obliczu spadku catkowitej iloSci wszystkich przestepstw we
wschodnich prowincjach odnotowano na przetomie wiekéw, ze w Prowin-
cji Poznanskiej rzeczywiscie spadek ten zbiegt sie w czasie z szybko male-
jaca liczba skazanych za przestepstwa przeciw wtasnosci. Miedzy okresa-
mi piecioletnimi obejmujacymi lata 1883-1887 oraz 1908-1912 ich liczba
obnizyta sie o réwno 50 procent: spadta z 624 do 308 na 100.000 miesz-
kancéw posiadajacych zdolno$¢ do odpowiedzialnosci karnej (Johnson
1995, 136, przyp. 52). Sytuacje te mozna z jednej strony wyttumaczy¢ po-
lepszajaca sie od konca XIX wieku sytuacja gospodarcza, a z drugiej strony
coraz skuteczniejsza ,praca organiczng” polskiego ruchu narodowego,
ktéra miata na celu wyksztatcenie w ludnos$ci zdolnosci do narodowej i
spotecznej samopomocy (Hagen 1972, 38-64; por.: Trzeciakowski 1999,
65-105). Nastepstwem pruskiej polityki dazacej do ,cywilizacyjnego po-
lepszenia” sytuacji przy jednoczesnym zwiekszeniu politycznej repres;ji
oraz walki gospodarczej w ,antagonistycznym wspétdziataniu” (Jaworski
1986, 157) byly posuniecia pozytywnie wptywajace na modernizacje pol-
skiego spoteczenstwa. Osiggniecia w dziedzinie modernizacji oraz stopa
wzrostu gospodarczego sa tatwo wymierne: W latach 1882-1907 odnoto-
wano na przyktad wyrazny wzrost liczby Polakéw zatrudnionych w go-
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spodarce i handlu oraz niewielki spadek zatrudnionych w rolnictwie. W
tym samym czasie zwiekszyla sie liczba polskich przedsiebiorcow.

W latach 80. XIX wieku pozycja kupcow i rzemies$lnikow byta na tyle
silna, ze mogli oni préobowa¢ zawalczy¢ z niemiecka hegemonig ekono-
miczng. Do takiego stanu rzeczy nie doprowadzita jedynie ,praca orga-
niczna”: rozkwit ekonomiczny w catym Cesarstwie Niemieckim sprzyjat
pozytywnym zmianom sytuacji gospodarczej takze w innych prowincjach
wschodnich. Jednakze nalezy zauwazy¢, ze mimo duzego postepu ludnos$¢
polska nadal nalezata do najbiedniejszych warstw spotecznych i stanowita
najwieksza grupe wsrdod rolnikéw i pracownikéw fabryk. Ogoélnie rzecz
biorgc na przetomie wiekéw mozna zaobserwowac poprawe sytuacji spo-
tecznej, ktéra w Prowincji Poznanskiej zbiegta sie w czasie z opisywanym
przez Stowesanda spadkiem liczby skazanych za przestepstwa przeciwko
wtasnoS$ci i prawdopodobnie przyczynita sie do nastgpienia tej pozytywnej
zmiany.

Przestepstwa z uzyciem przemocy jako fenomen walki narodo-
wosciowej

Kulejaca sytuacja gospodarcza mogta wyjasnia¢ wysoka liczbe ska-
zanych za kradzieze, a polepszenie sie sytuacji ekonomicznej jej spadek,
natomiast zlym stanem gospodarczym niekoniecznie mozna wyjasni¢ wy-
soka liczbe skazanych za przestepstwa prowadzace do uszkodzenie ciata
poszkodowanego. Ich ilo$¢ nie zmniejszyla sie takze na przetomie XIX i XX
wieku. Samo miasto Poznan jako centrum przestepczo$ci® moze postuzy¢
w tym miejscu jako dobry przykiad: od okresu piecioletniego w latach
1883-1887 do okresu obejmujacego lata 1898-1902 liczba skazanych za
kradziez w ciggu roku spadta przecietnie z 659 do 542 skazanych przypa-
dajacych na 100.000 mieszkancéw posiadajacych zdolno$¢ do odpowie-
dzialno$ci karnej, natomiast liczba przypadkow powaznego uszkodzenia
ciata wzrosta z 252 do 464 (Stéwesand 1910, 42). To prowadzi do wspo-
mnianej juz tezy gloszonej przez Stdwesanda i innych, Ze réznice miedzy
Polakami a Niemcami mogty sprzyjaé¢ popetnianiu przestepstw z uzyciem
przemocy. Niektére probki losowe z berlinskich i poznanskich archiwéw
rzeczywiscie potwierdzajg, ze liczne uszkodzenia ciata byly skutkiem spo-

9 Tak bylo przynajmniej wedtug tacznych wartosci zawartych w statystykach kryminal-
nych, ktére w przeciwienstwie do wartosci dotyczacych Prowincji nawet jeszcze wrosty na
przetomie wiekdw. Por. Stowesand (1910, 42).
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réw miedzy Polakami a Niemcami.l® Fakt ten mozna wykaza¢ na podsta-
wie sprawozdan policyjnych oraz miesiecznych sprawozdan o sytuacji z
obszaréw rejencji.

Tak tez przyktadowo w 1872 roku doszto miedzy Polakami a Niem-
cami do bijatyki w jednej z miejscowosci Prowincji Poznanskiej podczas
wyboréw dodatkowych do pruskiej Izby Deputowanych, w ktérej uczest-
niczyto 20 oséb, a wiele innych zostato rannych.!! Przyczyny boéjki jedno-
znacznie wynikaly z faktu, ze Niemcy nie chcieli zaakceptowac¢ wyniku
wyboréw i sprowokowali ktotnie - takze w zadnym wypadku nie byto
zawsze tak, ze to polscy ztoczyncy (Galle) albo czujacy sie uciemiezeni Po-
lacy (Stowesand) wywotywali spory. Takie incydenty odnotowywano nie
jako przestepczos$¢ polityczng, lecz jako zwykla przestepczosé. Przypad-
kami powaznego uszkodzenia ciata obligatoryjnie zajmowata sie policja i
wymiar sprawiedliwosci, a jesli w sprawie zapadl wyrok, zapisywano go w
statystyce kryminalnej, natomiast w przypadku niegroznego uszkodzenia
ciata wyrok odnotowywano jedynie wtedy, gdy strony konfliktu, policja
lub inne osoby wykazaly zainteresowanie wszczeciem prawnego Sledztwa
- wtedy miano do czynienia z przestepstwem $ciganym na wniosek po-
krzywdzonego, za ktdrego popeinienie skazywano jednego lub kilku
sprawcow.

Badania juz wielokrotnie pokazaty, ze bojki miedzy Polakami a
Niemcami przy okazji wyboréw do Landtagu i Reichstagu nie nalezaty do
wyjatku. (Nonn 2002, 112) Kolejny przypadek obrazuje, Ze przyczyn prze-
stepstw, w ktore zamieszani byli zaréwno polscy jak i niemieccy sprawcy,
nie zawsze nalezato jednoznacznie upatrywa¢ w sporach narodowo-
politycznych, lecz takze w konflikcie wyznaniowym w czasach Kultur-
kampfu, ktéry zawierat w sobie takze elementy narodowe. W innej miej-
scowosci Prowincji Poznanskiej w marcu 1875 roku doszto do poczatkowo
stosunkowo niegroznego sporu miedzy kilkoma osobami, a pretekstem do
wszczecia konfliktu byt miejscowy proboszcz, ktéry na swoje stanowisko
w probostwie zostal powotany przez panstwo, a nie przez kosciél. Pro-

10 Np. Archiwum Panstwowe, Poznan (Staatsarchiv Posen, dalej APP), Oberlandesgericht
Posen (pol. Wyzszy Sad Krajowy w Poznaniu), Sygn. 120. Die Aufrechterhaltung der dffent-
lichen Ruhe und Ordnung (Utrzymanie publicznego spokoju i porzadku), 1888-1919, 1-8,
18, 246f.

11 Geheimes Staatsarchiv PreufSischer Kulturbesitz (Tajne Archiwum Panstwowe Pruskich
Débr Kultury GStA, I HA Rep. 77 Tit. 427 Nr. 11, Ministerium des Innern, II. Oddziat: (Akta
dotyczace stanu bezpieczenstwa i zarzadzania policja w Prowincji Poznanskiej, szczegdlnie
w rejencji poznanskiej) Acta betr. den Sicherheitszustand und die Verwaltung der Sicherhe-
itspolizei im Grofsherzogtum Posen; besonders im Posenschen Regierungsbezirk, 176-177.
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boszcz poczut sie dotkniety zaistnialg sprzeczka i wezwat na pomoc Zan-
darma, ktéry miat aresztowac ,sprawce” zaj$cia. Ttum jednakze nie dopu-
$cit do tego i zaatakowat stréza prawa. Wydarzenie to takze widnieje w
statystyce kryminalnej: siedmiu uczestnikow ktotni, ktérym zarzucono
wzniecanie zamieszek i naruszenie spokoju publicznego, zostato skaza-
nych na kare od szesciu do dziesieciu miesiecy wiezienia (Lorenz 2005,
119-120).

Zaognienie sie walk narodowosciowych skutkowato narodzeniem
sie kolejnych sytuacji konfliktowych i tak tez wielu polskich obywateli
narodowosci polskiej wdawato sie w konflikty z Niemcami w trakcie straj-
kéw szkolnych w latach 1901-1907, kiedy to protestowano przeciwko
zaprzestaniu prowadzenia lekcji religii w jezyku polskim oraz przeciwko
niemieckiej wladzy panstwowej. W Poznaniu naliczono 18 skazanych za
uszkodzenie ciata, a byt to tylko wierzchotek géry lodowej, gdyz trudno
byto wyjasni¢ przyczyny wielu innych przestepstw tego rodzaju i z tego
wzgledu nalezy zaktadaé istnienie o wiele wiekszej liczby podobnych
przypadkéw. (Nonn 2002, 117) Nawet je$li nie zostaly one zarejestrowane
w statystyce kryminalnej, na powyzszych przyktadach mozna zaobserwo-
wac wyrazng tendencje do rozwigzywania sporéw przy zastosowaniu
przemocy. Naturalnie ktotnie mogty takze wybuchna¢ niezaleznie od kon-
kretnych dziatan narodowopolitycznych, lecz na przykiad przy okazji fe-
stynoéw ludowych.12

Zbyt Smiate bytoby stwierdzenie, ze konflikty z uzyciem sity miedzy
Polakami a Niemcami w pierwszym rzedzie przyczyniaty sie w Prowincji
Poznanskiej do zapadania licznych wyrokéw skazujacych za przestepstwa
z uzyciem przemocy. Konflikt narodowy mégt mie¢ rézne inne nastepstwa,
jak na przyktad bezposrednig lub posrednia dyskryminacje Polakéw w
sadzie. Nie jest wykluczone, Ze na obszarze tym odnotowywano wyjatko-
wo wysoka liczbe skazanych, poniewaz w innych regionach nie $cigano
przestepcow tak gorliwie. Przynajmniej czeSciowo za wysoki odsetek ska-
zanych odpowiedzialny mogt by¢ sktad osobowy policji i wymiaru spra-
wiedliwosci. Przypuszczenia takie mozna wysnu¢ na podstawie kilku
opracowan dotyczacych tej kwestii.

12 Potwierdzajg to wzmianki o niemiecko-polskich sporach podczas festynéw oraz o boj-
kach miedzy polskimi robotnikami a policjantami lub innymi osobami narodowosci nie-
mieckiej. Niektére przyktady zawiera APP, Landratsamt Posen-Ost, 1826-1919, Sygn. 120,
Die Aufrechterhaltung der éffentlichen Ruhe und Ordnung (Utrzymanie publicznego spokoju
i porzadku), 1888-1919, m. in. 1-8, 18 i 246f.
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Wymiar sprawiedliwosci i policja w Prowincji

Zgodnie ze sprawozdaniem Wyzszego Sadu Krajowego w Poznaniu
dla Ministerstwa Sprawiedliwosci Rzeszy z 1896 roku polscy oskarzeni
stawali pod koniec XIX wieku prawie wytacznie przed niemieckimi proku-
ratorami i sedziami.13 Juz wcze$niej w Prowincji Poznaniskiej byto niewielu
polskich sedziow i tak przyktadowo w 1883 roku wsréd 242 sedzidow
pierwszej instancji znajdowato sie jedynie 30 Polakéw (Wilhelm 2010,
189f; Ormond 1994, 456-459, 461-467). Ponadto w 1896 roku Minister-
stwo Sprawiedliwo$ci w tajnym rozporzadzeniu zdecydowato, aby urzed-
nikom polskiej narodowosci ,z reguty” przydziela¢ stanowiska wytacznie
na obszarach catkowicie niemieckich.14 Ponadto administracja w Prowincji
Poznanskiej wykazywata szczeg6lng gorliwos$é, co irytowato takze Mini-
sterstwo Sprawiedliwosci w Berlinie. Ministerstwo to starato sie bowiem
unikna¢ ucisku spotecznego i chciato, aby postepowania toczyly sie dys-
kretnie, Zeby nie doprowadzity one do Zadnej niepozadanej dyskusji doty-
czacej powyzszej kwestii.

Z tego powodu minister sprawiedliwo$ci w Berlinie skrytykowat
Wyzszy Sad Krajowy w Poznaniu za zamiar oficjalnego wysytania do s3-
dow krajowych zarzadzen administracyjnych okreslajacych sposob poste-
powania z polskojezycznymi urzednikami sagdowymi. Metody te miano
omawiac jedynie ,ustnie”. Ponadto minister byt zdania, Ze w interesie parn-
stwa lezy [...] zatrudnienie mozliwie duzej ilosci Polakéw w pruskiej stuzbie
panstwowej, zZeby pozniej moc przydziela¢ im stanowiska na typowo nie-
mieckich obszarach'> Co wiecej upominat on, aby niepotrzebnie nie poste-
powac surowo z polskojezycznymi urzednikami. Poza tym zgodnie z jego
wolg nalezato oszczedzi¢ od tego typu zarzqdzen urzednikéw wtadajgcych
jezykiem polskim, ale ktérzy nie brali udziatu w polskich przedsiewzieciach i
dziataniach!¢ Administracja w Prowincji Poznanskiej oczywiScie nie prze-

13Minister sprawiedliwos$ci do Prezydenta Wyzszego Sadu Krajowego dnia 19.10.1896 oraz
sprawozdanie Prezydenta WyZszego Sadu Krajowego z dnia 9.11.1896. APP, Oberlandesge-
richt Posen (Wyzszy Sad Krajowy), Sygn. 1, Sekrete Angelegenheiten ( pol. Sprawy poufne),
1895-1898, 17-25.

14Ministerstwo sprawiedliwosci do Prezydenta Wyzszego Sadu Krajowego w Poznaniu dnia
10.11.1897 [poufne]. APP, Oberlandesgericht Posen (pol. Wyzszy Sad Krajowy w Poznaniu)
1826-1919, Sygn. 8, 1-3R.

15 Ministerstwo sprawiedliwosci do Prezydenta Wyzszego Sadu w Poznaniu[poufne], Ber-
lin, 1.12.1897. APP, Oberlandesgericht Posen 1826-1919 (Wyzszy Sad Krajowy 1826-1919),
Sign. 8, nie paginowano.

16 Ministerstwo sprawiedliwos$ci do Prezydenta Wyzszego Sadu w Poznaniu dnia 9.12.1897
[poufne]. APP, Oberlandesgericht Posen 1826-1919 (Wyzszy Sad Krajowy 1826-1919),
Sygn. 8, nie paginowano.



Prowincja Poznariska jako ostoja przestepczosci? 121

strzegata zaleconych wytycznych i polskich urzednikéw przenoszono
szybciej, niz zyczytby sobie tego minister sprawiedliwo$ci.

Peryferyjny Poznan zdawat sie postepowac¢ w tej kwestii bardziej
radykalnie niz centrum w Berlinie. Nie ulega watpliwosci, ze w ten spos6b
narodowo ujednolicony wymiar sprawiedliwosci nie byt bezstronny wo-
bec Polakéw. Wielu urzednikéw pracujacych we wschodnich prowincjach
$ledzito niemieckonarodowe plany i poczynania, przy czym na podstawie
zachowanych zrédet z trudem mozna sprawdzi¢, czy $wiadomie czy nieu-
mySlnie dyskryminowano Polakéw w sadzie. Jednakze warto pamieta¢, ze
wielu prawnikéw byto tak samo przekonanych o misji cywilizacyjnej
Niemcoéw na obszarze objetym zwalczaniem przestepczosci, jak cytowani
na poczatku niniejszej pracy ich poprzednicy w latach 30. XIX wieku: tak
tez w 1890 roku podprokurator Gliwic (niem. Gleiwitz) w Prowingcji Slask
miatl nadzieje, Ze niemieckiej kulturze uda sie z czasem zmniejszy¢ sktonnosé
do przestepczosci zakorzenionq w charakterze narodu [polskiego, przyp.
autor] (za: Becker 2002, 328).

Wprowadzane zmiany dotyczyty réwniez policji: wielu polskich
zandarmow, lecz takze niemieckich stré6zéw prawa bedacych w zwigzku
matzenskim z Polkami zostato przymusowo przeniesionych na obszary w
wiekszo$ci zamieszkiwane przez Niemcoéw (Jessen 1991, 322, przyp. 179).
Ponadto od 1876 roku podczas proceséw sagdowych wolno byto postugi-
wac sie jedynie jezykiem niemieckim, dlatego tez strony w sprawie nie
wtadajace jezykiem niemieckim niejednokrotnie musiaty korzysta¢ z po-
mocy ttumaczy (Wilhelm 2010, 135-137). Przegladajac akta Wyzszego
Sadu Krajowego w Poznaniu w Archiwum Panstwowym w Poznaniu bez
problemu mozna zauwazy¢ jak duzy wptyw walki narodowosciowe wy-
warly na dziedzine prawa.l” Niemiecki Zwigzek Marchii Wschodniej do-
magat sie bardziej radykalnych metod postepowania z Polakami oraz za-
zadal od Wyzszego Sadu Krajowego wydawania surowszych wyrokéw
przeciwko Polakom dopuszczajagcym sie (politycznej) zniewagi. Informacja
ta jest o tyle istotna, ze takze w przypadku rzeczonej zniewagi chodzito o
przestepstwo Scigane na wniosek pokrzywdzonego. Zniewagi podobnie jak
przestepstwa niegroznego uszkodzenia ciata mogly wplywac¢ na taczna
liczbe skazanych, stad tez przypuszczenia, Ze byly one takze uwzgledniane
w statystykach kryminalnych.

17 APP, Oberlandesgericht Posen (pol. Wyzszy Sad Krajowy), Sygn. 2, Sprawy poufne, 1895-
1898, 1-15,170-186, 199ff.
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W zwiagzku z takim stanem rzeczy oprocz wiekszej gotowosci po-
krzywdzonych do sktadania doniesien o popetnionym przestepstwie istot-
ng role mogto zapewne odegra¢ wzmozenie uwagi pruskiej policji w sto-
sunku do polskojezycznej ludnosci - a kontrole te jak wiadomo i tak juz
wzmocniono ze wzgledu na istniejgce konflikty narodowopolityczne. To
powyZsza sytuacja, a nie znaczna liczba skazanych, mogta doprowadzi¢ do
zwiekszenia, w poréwnaniu z catym obszarem Kroélestwa Prus, liczebnosci
zandarmerii w okregach Prowingji i funkcjonariuszy policji w Poznaniu.
Obecno$¢ policji w Poznaniu byta przynajmniej az do potowy XIX wieku
ponadprzecietnie silna, w przypadku ilosci zandarmerii Prowincja Po-
znanska zajmowata w 1882 roku czwarte, w 1892 roku piate, a w 1913
roku trzecie miejsce (z dwunastu mozliwych) (Jessen 1991, 357f). Polak
mieszkajacy w Cesarstwie mogt by¢ zatem pewny, ze znajdowat sie pod
nieustanng obserwacja policji. Jednakze trudno jest w tym miejscu empi-
rycznie dowie$¢, ze istniat jakikolwiek zwigzek miedzy polska przestep-
czo$ciag czy tez zjawiskiem ,kryminalizacji” spoleczenstwa a zwiekszong
liczba skazanych na obszarach zamieszkiwanych licznie lub w przewadze
przez ludno$¢ polskojezyczna. Nalezatoby tutaj sporzadzi¢ szczegétowe
badania, najlepiej o charakterze poréwnawczym, pos$wiecone praktyce
policyjnej. W obliczu powyzZszego nasuwa sie jednakze pytanie wymagajg-
ce ztozonej i obejmujgcej kilka dziedzin analizy, dotyczace skutkéw zao-
strzonej kontroli spotecznej i policyjne;j.

Po przeprowadzeniu szczegétowych badan regionalnych mozna
doj$¢ do wniosku, ze ponadprzecietnie wysoka liczbe wyrokéw wydawa-
nych w Prowincji Poznanskiej nalezy ttumaczy¢ wieloma przyczynami.
Wyrazny wptyw na taki stan rzeczy wywarly takze antagonizmy polsko-
niemieckie. Podczas gdy zwiazek miedzy dyskursami poswieconymi tema-
towi przestepczo$ci i nawigzujacymi do znaczenia kwestii etnicznych a
polsko-niemieckim konfliktem narodowo$ciowym jest widoczny jak na
dtoni, z wystepowaniem polsko-niemieckich antagonizméw mozna réw-
niez powigza¢ znaczng ilo$¢ skazanych, przynajmniej w ostatnich trzech
dekadach XIX wieku oraz na poczatku wieku XX. We wczes$niejszych okre-
sach decydujaca role mogly odgrywac sytuacja gospodarcza i spoteczna. Z
tego wzgledu analizy niektérych politycznie umiarkowanych autoréw,
pomimo ich stereotypowego ujecia specyfiki ludnosci polskiej, niekoniecz-
nie musza by¢ catkowicie btedne: panujaca bieda i konflikt narodowy mo-
gly rzeczywiscie w gtdwnej mierze przyczynic sie do wydania wielu wyro-
kéw w Prowincji Poznanskiej i w innych pruskich prowincjach na wscho-
dzie.
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WhiosKi i perspektywy badawcze

Pod koniec XIX wieku i na poczatku wieku XX nieustannie wzmacniat
sie obraz Polaka jako ciata obcego zaréwno w sensie narodowo-
politycznym jak i kryminalno-politycznym?8, ktéry pozostawat w opozycji
do idealnego wizerunku jednolitego etnicznie i wysoko rozwinietego za-
réwno pod wzgledem spotecznym i gospodarczym niemieckiego panstwa
narodowego. Statystyka kryminalna podsycata tego typu opinie od 1884
roku przedstawiajac urzedowe dane, a liczne badania po$wiecone prze-
stepczosci dostarczyly na poczatku XX wieku odpowiednich , naukowych”
wyjasnien. Wszystko to mogto utwierdzi¢ znaczng cze$¢ opinii publicznej o
stuszno$ci propagowanych antypolskich stereotypéw i doprowadzi¢ do
trwatego uksztattowania obrazu Polaka jako przestepcy.

Na tle powyzszych rozwazan nalezy takze zwrdéci¢ uwage na ostrze-
zenia przed zblizajaca sie ogdélna degeneracja narodu niemieckiego, ktory
konkurowat przeciez z innymi pafistwami narodowymi (por. Becker 2002,
320). Nacjonalistyczne i kryminalistyczne dyskursy niewatpliwie wzajem-
nie na siebie wptywaty. Prowincja Poznanska oraz inne pruskie prowincje
na wschodzie wraz ze swoim wysokim odsetkiem skazanych przyczynity
sie do powstania powyzszej opinii. Przy czym nie ulegato watpliwosci, ze
ludno$¢ polska nie byta bardziej zdemoralizowana niZ inne grupy demo-
graficzne Cesarstwa Niemieckiego. Gléwnymi przyczynami tego zjawiska
byty raczej bieda strukturalna oraz nieustannie wybuchajace w XIX wieku
konflikty narodowe miedzy Polakami a Niemcami, a przede wszystkim
prowadzona w ostatnich trzech dekadach XIX wieku z cata bezwzgledno-
$cia polsko-niemiecka walka narodowo$ciowa.

Wielu uczestnikéw wspomnianej walki z r6znych wzgledéw kreowa-
to obraz Polaka jako czlowieka zdradzajacego sktonnosci do zachowan
przestepczych. Zarzut posiadania szczeg6élnych predyspozycji do popet-
niania przestepstw jest poteznym narzedziem umozliwiajacym wyizolo-
wanie konkretnych grup spotecznych (co mozna zaobserwowac takze w
toczacych sie wspotczesnie w wielu panstwach europejskich dyskusjach
na temat ,przestepczosci obcokrajowcéw” czy tez ,przestepczosci Cyga-
now”), dlatego tez Polacy zasadniczo byli spychani na margines spoteczen-
stwa. Poza tym w dyskusji naukowej nietrudno zdekonstruowac obraz
polskiego przestepcy wskazujac na bezspornie trudng sytuacje zyciowa
polskiej ludnosci: przyktadowo poréwnanie wysokiej liczby skazanych za

18 Polska mniejszo$¢ narodowa w Rzeszy wzrosta tylko w latach 1890-1919 z 3 do 3,7
milionéw. Por. Belzyt (1998, 17f)
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przestepstwo z uzyciem przemocy w Bawarii i w Prowincji Poznanskiej
mogto szybko obnazy¢ stabo$¢ fundamentéw, na ktérych opieraty sie dys-
kursy o przemocy odwotujace sie do znaczenia kwestii etnicznych. Jednak-
ze wielu autorow $wiadomie lub nieSwiadomie chciato wierzy¢ w narodo-
wa, czy tez ,rasowq” specyfike Polakdw, co obnazato ich ograniczenia w
sposobie postrzegania $wiata.

W zwigzku z tym bazujac na teorii (post)kolonialnej i analizujac
przyktad wigzania sktonnosci cztowieka do zachowan przestepczych z
jego przynalezno$cig do okreslonych grup etnicznych nalezy zada¢ pyta-
nie, czy stwierdzenia tego typu nie potwierdzajg - mniej lub bardziej
$wiadomie - istnienia gteboko zakorzenionej kolonialnej samo$wiadomo-
$ci w niemieckim spoteczenstwie. Refleksja ta czerpie z amerykanskich i
angielskich teorii Race and crime studies (,Nauka o rasie i przestepczosci”),
ktdére operujac pojeciem Colonial model (,model kolonialny”) poddaja pod
dyskusje stereotypy dotyczace przestepczosci. Jednocze$nie analizie zosta-
je poddane kryminalno-polityczne i dyskursywne spojrzenie na potozenie
narodéw skolonizowanych w spoteczenistwach kolonialnych i postkolo-
nialnych, a takze miedzy innymi konstrukcja obrazu rzekomo zacofanych,
yniemoralnych” i ,niecywilizowanych” grup demograficznych oraz $cista
kontrola spoteczna przede wszystkim ze strony wymiaru sprawiedliwo$ci,
policji i wojska (Gabbidon 2010, 181-197). Marginalizacja spoteczna lud-
nosci, czy tez jej czeSci jawi sie jako niemalze nieuniknione nastepstwo
tych rozpowszechnianych naznaczonych stereotypami punktéw widzenia i
praktyk policyjnych.

W tym kontekscie stuszna zdaje sie by¢ teza Philipp’a Thers’a gto-
szaca, ze charakterystyka Cesarstwa Niemieckiego jako wielonarodowego
imperium zamieszkiwanego przez mniejszo$ci narodowe oraz interpreta-
cja niemieckiej samo$wiadomosci narodowej jako ,kolonialnej”, co naj-
mniej w odniesieniu do polskojezycznej mniejszosci narodowej Zyjacej w
Cesarstwie, jest trafna i korzystna z analitycznego punktu widzenia (Ther
2004, 129-148, szczegolnie. 129f. i 143-145; Kopp 2012). Sposédb, w jaki
polskiej ludnosci przypisywano cywilizacyjne zacofanie oraz w jaki pruscy
funkcjonariusze z niemalze misjonarska gorliwoscig dazyli do polepszenia
z ich punktu widzenia niskiego poziomu polskiej kultury i zwiekszenia
stopnia asymilacji Niemcéw i Polakéw, wskazuje jednakze na obecnos¢
kolonialnego schematu interpretacyjnego, ktéry odcisnat pietno na caltym
dtugim wieku XIX. Niezwykle frapujace s3 analogie wystepujace miedzy
cytowanymi w niniejszej pracy i nawigzujacymi do powyzszej kwestii wy-
powiedziami z lat 30. XIX wieku oraz tymi z przetomu XIX i XX wieku.
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W zwiagzku z powyZszymi rozwazaniami nasuwa sie wiele dalszych
pytan, ktére wymagatyby gruntownych odpowiedzi poprzedzonych stu-
diami empirycznymi: na przyktad w jakim stopniu kwestie te byty przed-
stawiane w prasie codziennej, w jaki sposéb 6wczesna publicystyka po-
dejmowata temat wysokich wskaznikéw przestepczosci, albo czy polska
opinia publiczna poruszata ten problem. Wreszcie nalezatoby zastanowi¢
sie nad pytaniem, czy niemieccy sedziowie szybciej skazywali pozwanych
Polakow (i czy wydawali w sprawach polskich oskarzonych surowsze wy-
roki) niz Niemcoéw oraz czy za przyczyne wysokiej liczby skazanych na
obszarach zréznicowanych pod wzgledem jezykowym rzeczywiscie nalezy
uznawaé spory towarzyszace walce narodowoSciowej, czy tez stosowng
gotowosci do sktadania doniesien o popetnionym przestepstwie ze strony
niemieckich policjantéw i wspétobywateli. Prowincja Poznanska wraz z jej
dwiema rejencjami oraz samo miasto Poznan stanowityby w takim stu-
dium przypadku zapewne odpowiedni i interesujacy przedmiot badawczy.

Przektad z jezyka niemieckiego — Karolina Rapp
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Piotr Gotdyn

SzKice z dziejow prostytucji w Poznaniu

Pospolicie zwykto sie uwaza¢, ze prostytucja to najstarszy zawod
$wiata. Nie do konca jest to prawdziwe stwierdzenie bowiem zwykto sie
przyjmowac, ze zjawisko prostytucji pojawito sie wraz z rozwojem cywili-
zacji, w momencie wytworzenia sie matzenstw monogamicznych. Taka
teze glosi miedzy innymi Kazimierz Imielifiski. Stwierdza, on miedzy in-
nymi, Ze istniejg argumenty, potwierdzajace fakt, ze prostytucja pojawita
sie wraz z rozwojem sit wytworczych i ksztalttowania sie warstw spotecz-
nych, a wiec w momencie krystalizowania sie cywilizacji. Jednym z czynni-
kéw pojawienia sie prostytucji, byt z patriarchalny i monogamiczny sys-
tem matzenstwa, w ktérym bezwzglednie przestrzegane byly wymagania
zwigzane z dziewictwem i wierno$cia zon. Prostytucje zatem nalezy uwa-
za¢ za wytwor kulturowy, ktory wynikat przede wszystkim z organizacji
spoteczenstwa (Imieliniski 1984, 9-125).

Nie ulega jednak watpliwosci, ze prostytucja jest zjawiskiem ,sta-
rym” i wpisanym w dzieje ludzkoS$ci. Jest tez zagadnieniem, ktéremu w
literaturze naukowej, ale takze i tzw. pieknej poswiecono wiele uwagi.

Jesli chodzi o Polske, to trudno jednoznacznie okresli¢, od ktérego
momentu mozna mowic o zjawisku nierzadu. Pierwsze wzmianki na temat
tego procederu pochodzac z wieku XIV. Moze z calg stanowczos$cig stwier-
dzi¢ jednakze, Ze prostytucja byta znana w Polsce o wiele wcze$niej, jed-
nakze brakuje Zrédet dokumentujacych wystepowanie tego zjawiska.

Wystepowata ona w kazdym wiekszym i mniejszym miescie.
Wszystkie samorzady probowaty w jakis sposéb ja ,,okietznaé”. Prowadzity
w tym kierunku rézne dziatania, zamykajgc np. prostytutki w okre$lonych
dzielnicach, nie pozwalajgc im na poruszanie sie w centralnych czesciach
miasta. Czasem karzac je i wyganiajac z miasta. Kazde miasto wypracowy-
wato swoja ,polityke” wobec kobiet, ktorych niektérzy méwia, ze sg ,pra-
cownicami fachu pokrewnego mito$ci”t.

Niniejszy artykut jest szkicem z dziejéw prostytucji w Poznaniu, kt4-
ry byt i jest jej znaczacym oSrodkiem w Polsce. Zasadniczo udokumento-
wane wzmianki na temat prostytucji w tym wielkopolskim grodzie pocho-
dza z XV wieku. Dlatego tez za date poczatkowg niniejszy rozwazan nalezy

1 Okreslenia takie uzyl w jednym z odcinkéw por. Stawomir Borewicz, gtéwny bohater
serialu ,,07 zgto$ sie”.
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przyjac¢ witasnie ten okres. Opowie$¢ konczy sie w roku 1939, wraz z wy-
buchem Il wojny Swiatowej. Zaré6wno czas okupacji niemieckiej, jak i okres
Polski Ludowej, wymagajg jeszcze wielu dziatan badawczych, aby zgtebi¢
problem wystepowania tego zjawiska nie tylko w Poznaniu ale takze w
catej Polsce.

Jak wspomniano wczes$niej, pierwsze wzmianki o prostytucji w Po-
znaniu pochodza z XV wieku. Z akt sgdu konsystorskiego wynika, Ze stane-
to przed nim dwoéch mezczyzn okreslanych mianem clerici, ktérzy mimo
zakazu przebywali w lokalu uwazanym za podejrzany. Nie postawiono im
zarzutu Kkorzystania z ustug seksualnych, ale samo przebywanie w towa-
rzystwie kobiet nierzadnych byto zakazane (Krawiec 2000, 220).

Wynika z tego, Ze Polsce $redniowiecznej funkcjonowaty juz domy
publiczne, w ktorych prostytutki byly poddane okreslonym formom kon-
troli. Podobnie jak w kazdej innej p6Zniejszej epoce, réwniez wtedy rozwi-
jala sie szara strefa. Nierzadnice $wiadczyty ustugi seksualne w taZniach i
innych miejscach publicznych. Bardzo czesto prostytuujac sie, dorabiaty
sobie rowniez kobiety, ktore wykonywaty catkiem uczciwe zawody. Przy-
czyng takiego dziatania byta najcze$ciej che¢ dorobienia. Pojawiajg sie
takze przestanki, wg ktérych mozna sadzi¢, ze istnialy réwniez mate, pry-
watne domy publiczne zlokalizowane przy warsztatach rzemie$lniczych,
ktérych prowadzeniem zajmowata sie najcze$ciej Zona rzemieslnika (Kra-
wiec 2000, 221-222).

Miejscami, gdzie mozna byto korzysta¢ z ustug prostytutek byty tak-
ze karczmy i gospody. Tak byto w $redniowieczu, tak byto réwniez w cza-
sach nowozytnych. Lokale te funkcjonowaly bardzo czesto jako typowe
domy publiczne. Posiadaty one specjalne pokoje, ktére wynajmowane byty
prostytutkom, a one przyjmowaty w nich klientéw. Trzeba przyznac, ze
wtasciciel takiej karczmy narazatl sie w ten sposéb na wiele problemow
natury prawnej, jednakze zysk z tego typu dziatalno$ci rekompensowat
wszelkie niedogodnosci. Dla checi zysku niejednokrotnie takze przedsta-
wiciele magnaterii czy dygnitarze panstwowi stawiali w réznych regionach
Polski, szczegdlnie w podwarszawskich miejscowo$ciach specjalne karcz-
my tego typu, nazywane ,budami” ze wzgledu na drewniang konstrukcje i
mato doktadny sposéb budowy (Baranowski 1979, 39).

Wracajac na chwile do karczm, jako miejsc uprawiania prostytucji to
trzeba zauwazy¢, ze cze$¢ z tych kobiet byta zatrudniana przez wtascicieli
w $cisle okreSlonym charakterze. Kiedy nalezato podawac jadto i napitek,
czynity to, kiedy jednak klient zapragnat cielesnych igraszek, byty do dys-
pozycji. Byty rowniez kobiety, ktore pracowaty w charakterze prostytutek
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w karczmach ,na wilasng reke”. Wtascicielom to nie przeszkadzato, bo-
wiem byto elementem wplywajacym na wzrost liczby korzystajacych z
karczmy (Lisak 2007, 236).

Prowadzeniem doméw publicznych zajmowali sie réwniez kaci, a
$cislej rzecz ujmujac ich zony. Wszak kat nie wykonywal wyrokéw co-
dziennie, musiat z czego$ czerpac zyski, aby utrzymac¢ rodzine (Lileyko
1984, 294-296). Wedtug Hanny Zaremskiej nie ma jednak pewnosci, czy
kat faktycznie czerpat zyski z nadzoru nad lupanarem. Pewne s3 jedynie
zwigzki kata ze Srodowiskiem prostytutek, a dokumenty np. z Poznania
potwierdzajg podziat kontroli nad burdelem pomiedzy kata i jego Zone, z
czego mozna by wnioskowaé, Ze petita ona role burdel-mamy. Katowi
oprécz kontroli nad domem publicznym przypadta réwniez rola sutenera.
Sam przyprowadzat kobiety do prowadzonego przez siebie domu publicz-
nego i pilnowat, Zeby samowolnie go nie opuscilty. Do miejskich zamtuzéw
trafialy kobiety, ktore weszty w konflikt z prawem (Zaremska 1986, 27).

Najbardziej znany dom publiczny w Poznaniu juz w $redniowieczu
zlokalizowany byt przy ul. WoZnej, opodal Baszty Katowskiej. Inne mieSci-
ly sie na przedmiesciach $§w. Marcina i na Komandorii. Nalezy je potrakto-
wac jako filie zamtuza z ul. WozZnej. Z usytuowania katowskich doméw
publicznych wynika, ze byty one oddalone od rynkéw i gtdwnych ulic, ale
na tyle blisko, Zeby mogli z nich korzysta¢ miejscowi notable i osoby od-
wiedzajgce miasto (Karpinski 1988, 284-285).

O tych poznanskich zamtuzach pisat miedzy innymi J. Lukasiewicz:
nie uprzywilejowane wprawdzie, ale z potrzeby cierpienia a nedzy istoty w
zamtuzach tych utrzymywane rozszerzaty sie po miescie i prowincyi rozmai-
te zarazliwe choroby (Lukasiewicz 1838, 123). Kobiety uprawialy takze
nierzad ,pokatnie”, a wtadze miejskie w jaki$ sposéb tolerowaty ten pro-
ceder, uwazajac ja za tzw. ,mniejsze zto”. Najczesciej klientami tych kobiet
byta czeladz szlachty, ktéra zatrzymywata sie w Poznaniu (Stapinski 1984,
615-626).

Poza tym istniaty takze tajne domy publiczne, o ktérych napisano:
obok tych legalnych przybytkéw cielesnej rozkoszy, dziataty w Poznaniu
zamtuzy tajne. Znajdowatly sie one najczesciej na obrzezach miasta: na No-
wej Grobli, w Stanistawowie, na Muszej Gorze, ale takze w poblizu muréw
miejskich: przy wylocie ulicy Wroctawskiej czy na Podzamczu. Z pewnosciq
takich lokali byto wiecej, ale nie o wszystkich zachowaly sie do dzisiejszych
czaséw wiadomosci. Zresztq najczesciej role takich nieoficjalnych burdeli
petnity podejrzane karczmy i meliny, taznie (a tych w Poznaniu byto przy-
najmniej kilka), nierzadko tez prywatnie wynajmowane pokoje. Czasami
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prostytutki odwiedzaty swoich klientéw po prostu w domu. Zyski z nielegal-
nego nierzqdu osiqgaty gtéwnie streczycielki, rzadziej streczyciele, ktérzy
pobierali okreslone sumy za posrednictwo lub udostepnienie lokali. Czasami,
jak w przypadku dziatajqcej w latach osiemdziesigtych XVII wieku Anny La-
detraki, jej ,podopieczne” zmuszane byly do uiszczania zryczattowanej opta-
ty za samo prawo do prostytuowania sie (Pleskaczynski, Specyat 2008, 12-
13).

Jeszcze mata uwaga na temat prostytucji jako ,mniejszego zia”.
OkreS$lenie nierzadu wtasnie w ten sposéb pochodzi od Jana Falkenberga -
krakowskiego dominikanina, ktérego rajcy miejscy zapytali o stosunek,
jaki powinni przyja¢ jako ,wtadza” wobec tego zjawiska w miescie. Ow
dominikanin wspierajac sie autorytetem $w. Augustyna, uznat on, zZe pro-
stytucja jest zlem, ale koniecznym. Jej istnienie zapobiega bowiem kazi-
rodztwu, cudzotdéstwu i innym wystepkom moralnym. Taka interpretacja
sprawita, ze w krakowskim grodzie zaczely mnozy¢ sie domy publiczne
(Rozek 1988, 9-10).

W Poznaniu, w okresie nowozytnym liczba prostytutek byta dos¢
znaczaca. Od drugiej ptowy XVI wieku do konca XVII wieku w Poznaniu
mieszkato okoto 20 do 25 tysiecy mieszkancow. Z obliczen A. Karpinskiego
wynika, Ze mniej wiecej tym okresie w sposéb jawny prostytuowato sie w
Poznaniu okoto 113 kobiet. Byto to znacznie wiecej niz w innych miastach.
Aczkolwiek dane te nie sg pelne, bowiem nie wiadomo ile kobiet uprawia-
to nierzad dorywczo. Co wiecej - cenne zeznania Barbary J6zkowiczéwny z
1696 r. wskazujq - Ze jednoczesnie prostytuowato sie w grodzie nad Wartg,
nawet paredziesiqt dziewczqt i kobiet (Karpinski 1993, 110-132).

Struktura prostytucji w Poznaniu byta analogiczna do tej wystepuja-
cej w innych miastach polskich. I znéw powotujac sie na badania prowa-
dzone przez A. Karpinskiego mozemy przyjac, zZe mniej wiecej potowa z
nich uprawiata nierzad w nielegalnych domach publicznych, lub na tzw.
wlasny rachunek. Okoto jednej trzeciej robita to w sposéb okazjonalny,
jako forma dorobienia sobie do podstawowego Zrédta utrzymania. Pozo-
state kobiety - prostytutki pracowaty w katowskich zamtuzach (Karpinski
1993, 115).

Liczba kobiet w poznanskich domach publicznych - zaréwno legal-
nych, jak i nielegalnych - wahata sie od trzech do pieciu. Bywaty i takie
domy publiczne, cho¢ rzadko, w ktérych bywato powyzej dziesieciu kobiet.
Wszystkie one pozostawatly na ustugach suteneréw. Dodatkowo odnoto-
wywano takze prostytutki zawodowe, ktére uprawiaty swoéj proceder w
karczmach, tazniach badz we witasnych lub wynajmowanych pomieszcze-
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niach. Byta tez grupa najnizej stojacych prostytutek, okreslanych potocznie
mianem ulicznic, ktére oddawaty sie ,przygodnym klientom” w miejscach
réznych, krzaki, ulice, bramy, itp. Nie mozna w tym miejscu zapominac, ze
w Poznaniu pojawiatly sie takze kobiety, ktére uprawiaty tzw. prostytucje
wedrowna. Ale tez poznanskie prostytutki wedrowaly w poszukiwaniu
zarobku od miasteczka do miasteczka i szczeg6lnie aktywne byly w trakcie
jarmarkéw (Karpinski 1993,116).

Czas pracy poznanskiej prostytutki wynosit zazwyczaj kilka lat, ale
byty rowniez takie, ktére mogty sie pochwali¢ stazem 10-15-letnim. Z ich
ustug najczesciej korzystali rzemie$lnicy, czeladnicy, szlacheccy stuzacy,
ksieza, wyrobnicy czy furmani. Do rzadkich klientéw nalezy zaliczy¢ chto-
pow i studentow. Z tego wiec mozna wnioskowa¢, ze prostytutki nie miaty
wiekszego wyboru wsrod klientow. Mozna jednakze przypuszczaé, ze
wsrod klientéw zdarzali sie - cho¢ pewnie nie czesto - przedstawiciele
szlachty, duchowienistwa (wyzszego) czy tez Zydzi (Karpinski 1993, 116).

Na podstawie zachowanych materiatéw - jak zauwaza A. Karpinski -
trudno ustali¢ statut materialny poznanskich prostytutek. Z ocalatych za-
piskdw nie wynika czy to byly optaty jednorazowe czy jakie$ specjalne.
Wiadomo, Ze niektdére z nich posiadaty wtasne izby czy mieszkania. Nie
nalezaty one jednakze do kobiet sytuowanych, raczej mozna przypuszczac,
ze miaty nieciekawg sytuacje materialng. Poza tym w owym czasie miaty
takze stabe mozliwosci ,uwolnienia sie z fachu”, ktéorym sie zajmowaty.
Jedyna dla nich wéwczas forma awansu spotecznego mogto by¢ dobre i
szczesliwe zamazpdjscie (Karpinski 1993, 117).

Sytuacja taka w Poznaniu trwata az do rozbioréw. PdZniej ulegta ona
znacznej modyfikacji. Po wcieleniu Poznania do Prus w 1793 r. nowe wta-
dze zaczely wprowadza¢ swoje porzadki, ktéorymi objeto takze kwestie
funkcjonowania prostytucji w miescie. Chciano zaprowadzi¢ przyktadem
catych Prus porzadek, réwniez w tej czesci Europy. W panstwie pruskim
nierzad byt zjawiskiem zalegalizowanym i opodatkowanym. Podjeto zatem
dziatania w kierunku zbadania nierzadnic pod katem ich przydatnosci do
szawodu” i ich rejestracji. Aby uzyska¢ prawo do uprawiania nierzaduy,
nalezato aby prostytutka zatrudniona byta w domu publicznym. Na pro-
wadzenie takiegoz wydawano specjalng koncesje. Kobiety pracujace w
domu publicznym zobowiazane byty co cztery tygodnie poddawac sie ba-
daniom lekarskim w szpitalu $w. Gertrudy. Tam je badano, a w przypadku
stwierdzenia choroby wenerycznej poddawano takze leczeniu, za ktore
kobiety ptacity od 8 do 16 groszy. Wysoko$¢ optat uzalezniona byta od...
urody (Pleskaczynski, Specyat 2008, 25-26).
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Wtadze pruskie na poczatku XIX wieku prébowaty zapanowac nad
prostytucja w Poznaniu. W 1804 r. wyszta ustawa przeciwko zwodzeniu
mtodych dziewczat do domoéw publicznych i innych rozwigztosci. Byto to
dokument do$¢ rewolucyjny, w dos¢ bowiem szczegdtowy sposéb okreslat
zasady funkcjonowania prostytutek. Zapisy odnosity sie zaréwno do do-
méw publicznych jak réwniez kobiet pracujacych na wtasny rachunek. I
tak np. nie wolno byto otwiera¢ tego typu lokali przy gtéwnych ulicach
miasta, ale rowniez w takich miejscach, do ktérych policja miataby nie-
skrepowany dostep, bez wzgledu na pore dnia. Lokale takie miaty by¢
otwarte do okreslonej godziny: zimg do 22, a latem do 23. Kara o$miu dni
wiezienia o chlebie i wodzie grozita tym prostytutkom, ktére na ulicy
przed burdelem wabity klientow. W zamtuzach nie wolno byto réwniez
pod kara grzywny sprzedawac w tych lokalach trunkéw. Nadzor na prosty-
tutkami lezat w zakresie policji i gospodarza domy publicznego (Pleska-
czynski, Specyat 2008, 26-27).

Najwiekszym problemem w Poznaniu dla wtadz byta prostytucja
nielegalna, niezarejestrowana. Przytapanie kobiety prostytuujacej sie, a
niezarejestrowanej skutkowato dla niej konsekwencjami w postaci kary
chtosty - od dziesieciu do dwunastu razéw. Nie poddawano tej karze ko-
biet szlachetnie urodzonych, bowiem sgdzono, Ze samo przytapanie ich na
nierzadzie, jest dla nich wystarczajacg hanba. Jeszcze bardziej przerazajace
dla wiadz pruskich w Poznaniu byta skala nielegalnej prostytucji. Kobiety
najczesciej jak we wcze$niejszych okresach trudnity sie tym ,zawodem” w
karczmach, szynkach itp. Prébowano tym kobietom narzuci¢ podatek w
wysokosci o$§miu groszy (Pleskaczynski, Specyat 2008, 27-28).

W potowie XIX wieku wtadze cesarskie zamknety domy publiczne i
zaczely tolerowac prostytucje ,na wtasng reke”. Tolerowano do poty, do-
poki nie zagrazaty one materialnie, ale przede wszystkim zdrowotnie
mieszkanncom miasta. Musiaty jednakze by¢ one zarejestrowane. W tych
nowych okolicznosciach indywidualne i pokgtne ladacznice dostaty wiatr w
zagle: bez wiekszej Zenady i coraz Smielej zaczety okupowac coraz to nowsze
ulice i zakamarki w rozrastajqcym sie Poznaniu. Zjawisko przybrato o wiele
wieksze rozmiary niz w czasach, gdy kanalizowane byto w miejskich domach
publicznych. Odtqd role zamtuza poczety petni¢ pojedyncze pokoje a nawet
pietra czynszowych kamienic, ktérych wtasciciele swiadomie i za catkiem
spore pienigdze wynajmowali dziewczetom lokale do uprawiania ,wolnej
mitosci”. Te utajone burdele tym wyrézniaty sie od dawniejszych, legalnych
lupanardéw, zZe urzqdzano je gdzie popadnie, nieraz w bezposredniej bliskosci
przyzwoitych obywateli. Od tej pory ,panie do towarzystwa” zalegaty ka-



Szkice z dziejow prostytucji w Poznaniu 135

mieniczki okalajqce Stary Rynek, z Szewskq i Butelskq na czele (Pleskaczyn-
ski, Specyat 2008, 30-31).

W sposdb szczegodlny prostytucja w Poznaniu rozwineta sie pod ko-
niec XIX wieku, a zwigzane byto to przede wszystkim z rozwojem gospo-
darczymmiasta. Nierzagd w Poznaniu rozwinat sie nie tylko pod wzgledem
wielkoSci zjawiska, ale takze form. Pojawily sie zatem takie formy prosty-
tucji, jak: uliczna (znana powszechnie juz we wcze$niejszych okresach),
hotelowa, w pociggach pospiesznych, teatralna, kinowa i réwniez jak daw-
niej jarmarczna. Zapotrzebowanie na ustugi prostytutek wzrastato w okre-
sie organizowanych w Poznaniu imprez handlowych. Prostytutki szcze-
gblnie aktywne byly w czasie Jarmarku Swietojaniskiego (Pleskaczynski,
Specyat 2008, 31).

Nie inaczej byto na poczatku XX wieku. W jednym z numeréw czaso-
pisma Czystos¢ z 1907 roku ukazat sie artykut zatytutowany ,Ze stosun-
kéw poznanskich”. Autor (badZ autorka - tekst jest podpisany jedynie ini-
cjatami) prébuje scharakteryzowa¢ w nim sytuacje spoteczno-obyczajowg
panujaca w Poznaniu i okolicach. Juz we wstepnym fragmencie zaznacza,
ze nie jest ona tak zla, jak np. w Galicji. (...) u nas w tym wzgledzie stosunki
lepsze, dowodzi chocby fakt, ze u nas cata opinia publiczna dotqd potepia
rozpuste jednomyslinie. U nas np. niemozliwe jest takie jawne lub tajne po-
pieranie prostytucji i nierzqdu jak to praktykujq niektére pisma galicyjskie.
Nie istnieje u nas zadne pismo pornograficzne (...), nie ma tez u nas zZadnej
literatury pornograficznej (J.K 1907, 124-126).

Autor(ka) ma jednak Swiadomo$¢, ze w tym wzgledzie sytuacja nie
jest idealna i ze przed spoteczenistwem jest sporo pracy by dojs¢ do czy-
sto$ci moralnej. Interesujacy jest jeden fragment, jedno zdanie: potrzeba
gwattownej naprawy, jesli nie mamy zmarnie¢ do reszty i utonqg¢ w morzu
niemczyzny (J.K 1907, 124). Wynika z tego, Ze cata wina za zto moralne,
ktére dotyka polskie spoteczenstwo w poznanskim spoczywa na Niem-
cach. Zwraca tu szczeg6lnie uwage fakt istnienia niemieckich (w zdecydo-
wanej wiekszos$ci) restauracji z tzw. damska ustuga, speiniajacych role
zniesionych domoéw publicznych.

Grupa najbardziej zepsuta moralnie w miastach sg kupcy i ich sy-
nowie. Na abstynencje seksualng ,nie cierpig” rdwniez studenci (ok. 50%).
Na wsi z kolei demoralizacja wyplywa z sytuacji materialnej jej mieszkan-
cow. U wiekszej czesci ludnosci roboczej na wsi stosunki ptciowe pozamat-
zeniskie i dzieci nieslubne uchodzq za cos naturalnego, czego sie nikt nie
wstydzi. Skutki tego sq nadzwyczaj smutne, bo ludzie zyjq ze sobq jak bydet-
ko, cho¢ przyznac trzeba, Ze nie ma tu tego wyuzdania, tej rafinowanej roz-
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pusty co po miastach. Gtéwnym czynnikiem demoralizacji na wsi sq niezno-
Sne stosunki mieszkalne (nieraz 7-12 oséb miesci sie w jednej izbie), stuzba
wojskowa psujqca mtodziez meskq oraz po wsiach dominialnych rézni rzqd-
¢y (...) uwodzqcy dziewczeta wiejskie i robotnice (J.K 1907, 125).

Wedtug autora (autorki) najgorsza sytuacja panuje jednak w sa-
mym Poznaniu. Wielkomiejskos¢ (140 000 mieszkancéw) pociggata za
soba oprocz pozytywdéw gospodarczych rowniez negatywy obyczajowe. Na
ostabienie moralnosci wptyw miaty réznie czynniki, wéréd nich np. brak
u$wiadomienia seksualnego mtodziezy, pojawianie sie wydawnictw por-
nograficznych czy specjalne wieczorne seanse filmow tylko dla mezczyzn,
ktére poznanska policja prébowala zlikwidowa¢. Proby przeciwdziatania
spotecznego tym zjawiskom w Poznaniu, w 1907 roku nie posiadaty zor-
ganizowanej struktury. Dziatalno$¢ Kos$ciota byta niewystarczajaca, acz-
kolwiek zastuzona. Dzialajagce $Swieckie stowarzyszenie - Towarzystwo
higieniczne (wcze$niej Towarzystwo ku zwalczaniu chordéb ptciowych)
prowadzito przede wszystkim bezptatng lecznice dla chorych wenerycz-
nie, natomiast mato czasu pos$wiecato dziataniom profilaktycznym (J.K
1907, 126).

Trudno odtworzy¢ dzieje prostytucji w Poznaniu w trakcie I wojny
Swiatowej, aczkolwiek pewne dane sg znane. Wiadomo miedzy innymi, Ze
w roku 1913 byty w Poznaniu zaledwie 32 prostytutki kontrolne. Sytuacja
zmienila sie po odzyskaniu niepodlegtosci. W roku 1923 odnotowano w
Poznaniu juz 530 kobiet trudnigcych sie nierzagdem. Poznan stat sie czyms$
w rodzaju eldorado nie tylko dla prostytutek, ale takze dla alfonséw i sute-
neroéw. Szeregi prostytutek nadwarcianskiego grodu zasilaly przede
wszystkim ,kadry” Galicjanek. W Galicji doch6d na gtowe byt trzykrotnie
nizszy niz w Wielkopolsce. Prostytutki te znacznie obnizyty taryfikator za
Swiadczone ustugi. Zdobywaty one przede wszystkim klientéw przez i
wyzywajacy ubior, i wyzywajace zachowania. Poznanskie prostytutki nau-
czone przepisami pruskimi ubieraty sie skromnie, stajac sie przez to niea-
trakcyjne. Szczegdlny naptyw prostytutek do Poznania wzrést w czasie
imprez wystawienniczych w Poznaniu, zwlaszcza w trakcie Panstwowej
Wystawy Krajowej (Pleskaczynski, Specyat 2008, 32-33).

Mimo iz cztowiek jest z natury spoteczny i wszyscy powinni by¢ wo-
bec siebie réwni, w kazdym spoteczenstwie dokonuje sie podziatow. Pro-
stytutki nalezaty zawsze do grupy tych ,gorszych”, zepchnietych na margi-
nes spoteczny. Dodatkowo jeszcze dokonywano - takze w dwudziestoleciu
miedzywojennym - klasyfikowania nierzadnic w =zaleznoSci przede
wszystkim od majetnosci (Gotdyn 2013, 44).
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W Poznaniu klasyfikowano prostytutki zasadniczo w trzech grupach.
Pierwsza stanowity tzw. klaséwki”. Grupe te tworzyly mtode, tadne i
zgrabne kobiety, posiadajace czesto dobre wyksztatcenie i obycie towarzy-
skie. Przewazaty w tej grupie trzeciorzedne artystki, aczkolwiek nie byto
to reguta. ,Obstugiwaly” one najczesciej panéw z tzw. ,wyzszych sfer” -
urzednikéw, oficeréw czy handlowcéw. Przyjmowaty przewaznie w swo-
ich luksusowych mieszkaniach, nie musialy wystawac¢ na ulicy i tapac
klientéw. Kobiety z tej grupy nie wchodzity w konflikt z prawem, a nawet
je pilnie respektowaty, pojawiajac sie systematycznie na badaniach lekar-
skich. Mniej byly takze narazone na choroby weneryczne. Druga grupe
stanowity tzw. ,parkietéwki”. Rewirem ich dziatania byly kluby nocne,
gdzie zabawiaty gosci, zachecaly do nabywania trunkéw. Zatrudniane byty
najczesciej w charakterze fordanserek. Ich dochody zalezaty i od sprytu, i
od prostytuowania sie. W wiekszosci nie byty one ,zawodowymi” prosty-
tutkami, ale nierzadem zajmowaty sie dorywczo. Ostatnig grupe, ale naj-
liczniejsza, stanowily w Poznaniu tzw. ,obyczajéwki”. Mianem tym okre-
$lano wszystkie te prostytutki, ktore tapaty klientéw na ulicach, $wiadczy-
ty swoje ustugi w bramach, zautkach, na cmentarzach itp. (Pleskaczynski,
Specyat 2008, 37-48).

Trzeba zauwazy¢, Ze znaczna cze$¢ spoteczeristwa miasta Poznania,
podobnie jak i innych miastach Polski, ostro protestowata przeciwko byt-
nosci prostytutek na gtéwnych ulicach miasta. Na tamach Nowego Kuriera
ukazat sie artykut, w ktérym wzywano nie tylko samorzad, ale takze poli-
cje do podjecia radykalnych krokéw zmierzajacych do zlikwidowania zja-
wiska prostytucji w mies$cie. Autor artykutu napisat: Prasa miejscowa nie-
jednokrotnie apelowata do wtadz policyjnych, aby przeciwdziataly szerzeniu
sie publicznemu zgorszeniu i przeciwdziataty ulicznym gorszqcym widowi-
skom: przeréznym ktétniom, zajsciom, burdom i awanturom, powodowanym
przez nieszanujqce swej godnosci kobiecej rézne ,,wesote céry Koryntu”i ¢cmy
nocne oraz pijanych mtodziericéw-fanfarondw. Niektére ulice jak Kwiatowa,
Rybaki, Szkolna, Dgbrowskiego na nawet w srédmiesciu sw. Marcin i Kanta-
ka, nie méwiqc o wielu innych na Jezycach (Dgbrowskiego, Kraszewskiego) i
Wildzie - przepetnione sq poczqwszy od godz. 8-10 wieczdr do pézna w noc,
dziewczetami lekkich obyczajow, zaczepiajqcemi natretnie przechodniéw,
lub toczqcemi miedzy sobq gtosne wprost wrzaskliwe ktdtnie, petne ordy-
narnych wyzwisk i niestychanych epitetéw. Dookota tych ,damulek” - ja-
skrawo poubieranych, z ubielonymi twarzami o ceglastych sztucznych ru-
miericach snujq sie gromady mtodziericow, najczesciej matoletnich jeszcze,
rekrutujqcych sie z subiektow sklepowych i podrzednych pracownikow roz-
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nych biur a wystajqcych przy wnekach o bramach kamienic w poszukiwaniu
przygdd i wrazen lub tez prowadzqgcych nazbyt gtosne w nocy rozmowy i
hatasliwe dysputy... a czesto urzqdzajqcych rézne ,kawaty”. - Na przecho-
dzgcego pdézng porq mieszkarica tego rodzaju ,,obrazki” czyniq fatalne, przy-
gnebiajgce wrazenie, ze nie wspomnimy o zaktécaniu spokoju w domach, w
ktérych bramach wystajq godzinami rézne ,parki” nazbyt gtosno sie zacho-
wujgce. Nalezatoby wybryki te ukréci¢, a wszystkie te ,panienki” z ulic w
srédmiesciu usunqé w dalsze dzielnice Poznania. Policja winna takze zwrécié¢
uwage na rézne ,kawiarnie”, ,restauracje” i podejrzane nocne knajpy, gdzie
przy wrzaskliwej muzyczce odbywajq sie dancingi, na ktérych zbierajq sie
¢my nocne, sutenerzy i niestety nieletni mtodziericy w tajemnicy przed rodzi-
cami trwoniqcy czas, pieniqdze i zdrowie. Lokale te staty sie bowiem punk-
tami zbornemi podejrzanego towarzystwa, ktére upiwszy sie tam - wytado-
wuje pézZniej swdj temperament na ulicy?.

Niektorzy poznaniacy mieli rowniez mozliwo$¢ wypowiedzenia sie
na temat walki z nierzadem. Miato to miejsce w czasie konsultacji spotecz-
nych zwigzanych ze zloZzeniem w sejmie dwdch projektéw ustaw. Jedne z
nich po$wiecony byt zwalczaniu nierzadu, drugi - choréb wenerycznych.
Takie konsultacje odbyty sie takze w Poznania, a udziat w nich miat wzig¢
Tomir Starzonek. Z réznych powodéw nie byt obecny na spotkaniu, jed-
nakze wystatl on swoje uwagi w liscie do Polskiego Komitetu Walki z Han-
dlem Kobietami i Dzie¢mi. List ten datowany byt na 9 czerwca 1938 r. Na-
pisat w nim: W walce z kleska nierzagdu nalezatoby odro6zni¢ $rodki zapo-
biegawcze, wplywajace na umniejszenie wzglednie usuwanie zarodku zta,
przyczyn tej kleski spotecznej, od srodkéw, uSmierzajacych zto i jego skut-
ki. Do pierwszych zaliczytbym: a) Wychodzac z zatozZenie, iz zgubny wptyw
nieodpowiedniego wychowania chtopcéw i dziewczat w okresie dziecin-
stwa i mtodosci jest zasadniczo gtownym Zrédtem zta omawianego, - wy-
mieniam jako pierwszy $rodek zapobiegawczy systematyczne ,nauczanie”
wszystkich sfer (zwtaszcza ubogich) o zasadach godnosci rodziny, macie-
rzynstwa, ojcostwa, - obowigzkach rodziny, prowadzeniu sie rodzicéw,
wychowaniu dzieci etc. Ze najsilniejsze i najskuteczniejsze wptywy na od-
powiednie wychowanie religijne dziecka i samego rodzica wywiera opieka
duchowna - o ile opieka ta ma odpowiedni dostep do rodziny - jest poza
sporem. Dlatego wydaje sie rzecza konieczna, by Panstwo szto Ducho-
wienstwu mozliwie na reke w granicach tej opieki duchowej. Idea nie-

2 Czas usuna¢ publiczne objawy zgorszenia z naszych zautkéw $rédmiejskich i nocnych
spelunek, ,Nowy Kurier” 1928, nr 186, 7.
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ziemska, wiara zywa w ponadziemskie cele zycia pozwala ludziom prze-
trzymac¢ bardzo duzo. b) Przepisy prawne winny zabronié¢ uczeszczania
dzieci do kin na nieodpowiednie przedstawienia, do lokali publicznych
etc., przy czym przewidywa¢ winny odpowiednie kary na rodzicéw (opie-
kunéw) i inne osoby za przekraczanie zakazoéw itp. c¢) Organizacje pan-
stwowe i spoteczne winny obok szkoty, rodziny, kosSciota i w ogdle wtadz
publicznych - ré6wnoczesnie i zgodnie zajac¢ sie dzieckiem i mtodzieza, da-
zac gtownie do zabezpieczenia przygotowania zawodowego i $rodkéw
utrzymania (pracy) dorastajacej mtodziezy. d) Nalezy dazy¢ do zapewnie-
nia rodzicom odpowiednich zZrédet utrzymania i odpowiednich warunkéw
mieszkaniowych. Do $rodkéw usmierzajacych zto i jego skutki zaliczy-
bym: a) domy pracy przymusowej, dobrowolnej i domy poprawne, na
koszt wszystkich samorzadéw i Panstwa (dla kobiet i mezczyzn, w zasa-
dzie; zaréwno dla uprawiajacych nierzad, jak i dla oséb utatwiajgcych nie-
rzad), b) wprowadzenie na niektére przestepstwa kary chtosty, c¢) dozor
policyjno-lekarski, d) zakaz wynajmowania mieszkan prostytutkom blisko
koszar, szkot etc., z tym, Ze nalezatoby przewidzie¢ zawierania uméw pod-
najmu mieszkan prostytutkom jedynie przez wtasciwg wiadze, sprawujaca
nadto kontrole nad wysokos$cia faktycznie pobieranego czynszu, e) zlikwi-
dowanie fordanserek i separatek; f) wzmocnienie personelu (rowniez zen-
skiego), petnigcego stuzbe wieczorng i nocng w walce z nierzadem i wy-
razne wyposazenie go w uprawnienie do tymczasowego aresztowania
prostytutek, kobiet ,,dorabiajacych” i wszelkich oséb podejrzanych o prze-
stepstwa zwigzane z nierzadem, - dalej w uprawnienie do przetrzymywa-
nia tych os6b w zamknieciu do 48 godzin, - w prawo rewizji domdéw, hoteli,
itp3.

Analiza tego listu pozwala wysuna¢ wniosek, Ze jego autor w niekto-
rych punktach kolokwialnie rzecz ujmujac zagalopowat sie. Wprowadzanie
kary chtosty za prostytuowanie sie w trzeciej dekadzie XX wieku nalezy
uznac raczej za anachronizm (Gotdyn 2013, 88-89).

Trzeba pamieta¢, ze w Polsce okresu dwudziestolecia miedzywojen-
nego obowigzywat system neoreglamentaciji, jako formy nadzoru nad pro-
stytucja. Dalej co prawda prowadzony byt rejestr prostytutek, ale stuzyt on
wytacznie do celéow sanitarnych. Sprawy poszczegdlnych prostytutek roz-
patrywaty specjalnie do tego powotane komisje sanitarno-obyczajowe, w
sktad ktorych wchodzit lekarz, policjant a takze przedstawicielka organi-
zacji spotecznych. Zadaniem tej ostatniej byto naklanianie prostytutki do

3 Archiwum Akt Nowych w Warszawie, Ministerstwo Opieki Spotecznej, sygn. 177.
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zaprzestania zycia w ten spos6b i poddania sie procesowi resocjalizacji.
Elementem pozytywnym tego systemu byt to, Ze zamykajac domy publicz-
ne i zwalczajac tajne domy schadzek, utatwiat takze walke z handlarzami
»Zywym towarem” i streczycielami. Pozytywnym aspektem byto takze to,
Ze juz nie tylko policjant mégt decydowac o losach prostytutki, ale znacza-
ce zdanie w tym zakresie miatl takze lekarz i czynnik spoteczny (Macko
1938, 86).

W ten sposdb mozna naszKkicowac¢ dzieje prostytucji w Poznaniu. Jest
to tylko zaznaczenie pewnych watkéw i aspektow funkcjonowania tego
zjawiska w tym mie$cie. Zagadnienie wymaga szerszych badan, bowiem
jest to zjawisko spoteczne, ktére wpisane jest w kazdy okres dziejéw Pol-
ski i Europy. Waznym elementem jest doktadne zbadanie dziejéw prosty-
tucji w samym Poznaniu w okresie dwudziestolecia miedzywojennego.
Prébe taka, nie do konca udang, podjela Renata Suchenek w publikacji
Nierzqd w wojewddztwie poznariskim w latach 1918-1939 (Suchenek
2013). Konieczne s takze badania poswiecone kolejnym okresom dziejow
Polski, jak m.in. w okresie PRL-u. Stan obecny zostal opisany przez Jaro-
stawa Wypyszynskiego (Wypyszynski 2011).

Problemem zwigzanym z funkcjonowaniem prostytucji sa réwniez
choroby weneryczne, a takze - szczeg6lnie w dwudziestoleciu miedzywo-
jennym - handel kobietami i dzie¢mi. Kwerenda bowiem publikacji po-
wyzszego okresu wspomina o prostytucji nieletnich. Temat prostytucji
meskiej byl pomijany. S3 to jednakze zagadnienia, ktére wymagaja osob-
nego opracowania. Podobnie jak dziatania z zakresu profilaktyki i resocja-
lizacji wobec kobiet zagrozonych prostytucjg i juz sie prostytuujacych. A
takie dzialania podejmowane byty na terenie Poznania juz od konca XIX
wieku.
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Historia i wspolczesnosc¢ zjawiska zebractwa
w Poznaniu

Wstep

W Poznaniu Zebractwo na przestrzeni lat istniato zawsze - zmieniaty
sie tylko socjotechniki Zebracze i skala tego zjawiska. Na podstawie doku-
mentéw historycznych mozemy zapoznac sie z charakterystyka zebractwa
i sposobami jego zwalczania. Maria i Lech Trzeciakowscy przedstawiajg
sytuacje biedoty poznanskiej na poczatku XIX w. Z opracowania autoréw
dowiadujemy sie, ze w bardzo trudnej sytuacji materialnej byli ludzie zyja-
cy z réznego rodzaju zapomog, starsi i pozbawieni opieki. Natomiast rok
1819 uznaé trzeba za wyjatkowy, kiedy to liczba zebrakéw wynosita 7%
zamieszkatej w Poznaniu ludno$ci. O tym, jak nabrzmiaty byt ten problem
w nastepnych latach, Swiadczyty rozruchy gtodowe, jakie miaty miejsce w
Poznaniu w koncu kwietnia 1847 r. Koniec XIX wieku i poczatek XX to
okres, kiedy skala zjawiska Zebractwa w Poznaniu przybrato tak powazne
rozmiary, ze trzeba byto tworzy¢ specjalne schroniska dla ubogich i kolo-
nie robotnicze w dzielnicy Gorczyn. W 1908 r. wiadze miejskie nabyty
grunty, na ktérych tworzono ogréodki dziatkowe dla biedoty. Réwniez
Edward Polanowski opisuje sytuacje biedoty i zebrakéw w oddalonym
zaledwie o 100 kilometréw od Poznania Kaliszu, gdzie w 1854 r. panowata
taka nedza, Ze codziennie umierato z gtodu wielu biedakéw. W warunkach
wzrastajacej biedy, dziatalno$¢ urzedu miasta Kalisza oraz Towarzystwa
Dobroczynno$ci w minimalnym stopniu mogta wptynaé na polepszenie
sytuacji najubozszych. Nastepstwem ubostwa i glodu byty choroby. Ceny
artykutéw spozywczych byty wysokie. Bieda w potaczeniu z drozyzna ro-
dzita plage zebractwa. Owczesny kronikarz pisat: (...) to jedna z najwiek-
szych plag naszego miasta, réznymi czasy i sposoby prébowano jq usung¢
lub zmniejszy¢ przynajmniej o tyle, azeby jak najmniej byta dokuczliwa,
wszystko jednak na prézno. Cyfra zebrakéw z kazdym rokiem zamiast sie
zmniejsza¢ - wzrasta, w kazdq sobote i pigtek cata falanga bab i dziadow,
pomiedzy ktorymi nierzadko mozna znalez¢ silnych i zdolnych do pracy,
ciggnie od domu do domu, zbierajqc haracz groszowy, ktocqc sie sprosnymi
stowy i zalegajqc ulice i Sciany doméw. Widok ten tak nieprzyjemny i wstret-
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ny, ze wielu z mieszkaricow chcqc pozby¢ sie go, jak najpredzej sktada na
rece prowodyréw bandy pewngq kwote i powtarza sie to, co tydzien.

Z zebractwem w Kaliszu tak jak i w Poznaniu prébowano walczy¢
réznorodnymi sposobami. Szczegdlnie trudnym problemem byto zebrac-
two dzieci. Grupy wynedzniatych i obdartych dzieci ulicy oblegaty prze-
chodniéw domagajac sie natarczywie jatmuzny, a gdy im odmawiano dat-
ku, szykanowaty swoja ofiare (np. piskiem). Z inicjatywy lekarza Feliksa
Dreckiego urzadzono sale zaje¢ dla biednych dzieci, gdzie chtopcy uczyli
sie wyrobu np.: koszykéw, kapeluszy itp. Dziewczynki natomiast szyty
bielizne, uczyty sie haftu oraz prowadzenia domu.

Nalezy podkresli¢, ze w XIX-wiecznej Europie funkcjonowaty dwa
nurty filantropii dla ubogich. Pierwszy opierat sie na dziataniach stuzb
publicznych, gdzie obowigzek dobroczynnos$ci spoczywat na administracji
panstwowej. Przyktadem takich dziatan jest kanclerz Otto Bismarck, ktory
wprowadzit w latach osiemdziesigtych nowoczesne ustawodawstwo two-
rzac tym samym fundamenty panstwa opiekuniczego. Powstawaty na przy-
ktad pierwsze urzedy do spraw wdow i sierot. Drugi nurt pojawit sie tam,
gdzie modernizacja przebiegata wolno albo panstwo bylo wrogie spote-
czenstwu, czyli np. na ziemiach polskich pod zaborami. W drugiej potowie
XIX w. znacznie rozwija sie wiec filantropia prywatna, a ludzie pragnacy ja
uprawiac zaczynali sie stowarzyszac.

Nalezy podkresli¢, ze brytyjskie prawo ubogich z 1834 r., (zniesione
dopiero 1929r.), wprowadzito zasade, ze opieka spoteczna musi by¢ pod-
porzadkowana interesom rynku pracy, natomiast surowo$¢ srodkéw re-
presyjnych wobec zebrakéw powinna zwieksza¢ atrakcyjnos$¢ pracy.
Wspieranie zZebrakéw uznano za szkodliwe, a polityka publiczna, opieka
spoteczna miata by¢ wobec zebrakéw ograniczona do minimum.

Zjawisko zebractwa w okresie miedzywojennym w Poznaniu

Nastepstwem pierwszej wojny Swiatowej w catej Polsce a takze w
Poznaniu byto duze zubozenie ludnosci a jego skutkiem narastajgca ilosé
0s06b i rodzin szukajgcych pomocy i wsparcia. Zewnetrznym wyrazem tego
stanu rzeczy byta ciggle narastajgca liczba zebrakéw zaréwno na wsiach
jak i w miastach a szczegdlnie w wiekszych aglomeracjach gdzie mozli-
wos¢ zdobycia jalmuzny byta zdecydowanie wieksza niz w matych skupi-
skach ludzkich. Analizujac Zrédta historyczne nalezy stwierdzi¢, ze do naj-
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czestszych przyczyn Zebractwa w Poznaniu tamtego okresu mozemy zali-
czy¢:

e ubostwo jako skutek pierwszej wojny Swiatowej,

¢ atwos¢ uzyskania wsparcia, (dziatania oszukancze),

e zebractwo jako sposo6b na zycie,

¢ zebractwo jako zawdd,

e przymus do Zebractwa,

e kleski nieurodzaju na wsi pozbawiajace biedne rodziny $rodkéw do

Zycia,
e kalectwo,
¢ choroby,

e staros¢
Natomiast najczestszymi socjotechnikami zebraczymi byty:
e Zebractwo w duzych miastach, co dawato poczucie anonimowosci,
¢ wybor najbardziej ruchliwych miejsc,
* zebranie w sklepach, restauracjach, placach miejskich, targowiskach,
e zebracy domokrazcy,
e zebractwo dzieci ( zmuszanie do Zebractwa przez rodzicéw lub opie-
kunow),
e pozorowanie kalectwa,
e Zebractwo przykosScielne z rekwizytami Zebraczymi
e Zebractwo przycmentarne - dziady Zebracze,
e zebractwa napastliwe,
* wykorzystywanie dzieci jak rekwizytow do Zebractwa,
¢ wykorzystywanie rekwizytow sakralnych.

Nalezy podkresli¢, ze spoteczenstwo byto bardzo ofiarne, poniewaz
dla wszystkich byly zrozumiate skutki pierwszej wojny $wiatowej powo-
dujgce ubo6stwo i wykluczenie spoteczne wielu os6b i rodzin. W latach
dwudziestych w Poznaniu funkcjonowato wiele instytucji pomocowych
takich jak: réznego rodzaju szpitale, fundacje dobroczynne czy zaktady
opiekuncze dla os6b starszych, ubogich i chorych. Wielkie zastugi dla zrea-
lizowania tego dziela miat Miejski Komitet Walki z Zebractwem, ktérego
historia i dziatania bedg przedmiotem dalszej czeSci opracowania.

W okresie miedzywojennym bardzo zlozona sytuacja spoteczno-
ekonomiczna w Polsce zmuszata do tworzenia systemu opieki publiczne;j.
Nalezy tutaj podkresli¢, ze dazenie do oparcia polityki spotecznej na przy-
musie i represji wspotistniato w tym okresie historycznym z postawg ak-
tywnego wspoétczucia i duzej empatii dla os6b ubogich, Zebrzacych czy



146 Historia i wspotczesnos¢ zjawiska Zebractwa ...

bezdomnych. W tym czasie waznym wyrazem regulacji prawnej odnoszg-
cej sie do spraw ubdstwa, Zzebractwa w Polsce byta Ustawa o opiece spo-
tecznej uchwalona 16 sierpnia 1923 roku. Przepisy tej ustawy eliminowaty
zebrakéw i wtdczegdw z grupy bezdomnych, podobnie jak alkoholikéw i
nierzqdnice. Ustawa zalecata pomoc i walke z zebractwem, witdczego-
stwem, alkoholizmem i nierzagdem. Nalezy zasygnalizowac jej bardzo istot-
ny zapis wydzielajacy witdczegdw i zebrakow jako grupe, ktérej winna by¢
udzielona pomoc. Powyzsza decyzja znalazta szczegétowe rozwigzania
legislacyjne. Prezydent RP wydat 14 pazdziernika 1923r. rozporzadzenie o
zwalczaniu zebractwa i wtoczegostwa (Dz.U. nr 92, p. 823). Natomiast 25
maja 1925 r. ukazato sie rozporzadzenie Ministra Pracy i Opieki Spotecz-
nej o organizacji przytutkow, doméw pomocy dobrowolnej i przymusowej
(Dz.U. nr 41, poz. 350). WyraZnie okre$lono, ze Zebrakiem jest ten, kto
zawodowo zajmuje sie wypraszaniem dla siebie w jakikolwiek sposob jat-
muzny, a wtdczega ten, kto bez pracy i srodkéw do Zycia zmieniat stale miej-
sce swojego pobytu nie w celu znalezienia pracy.

Przywotana powyzej polska ustawa o opiece spotecznej z dnia 16
VIII 1923 rozciggajaca poczatkowo swa moc na ziemie zachodnie, uchylita
obowiazujace wcze$niej przepisy ustaw niemieckich i pruskich, co stwier-
dzat art. 26 tejze ustawy. Okazato sie jednak, ze praktyczne zastosowanie
ustawy natrafiato na problemy natury zasadniczej i dlatego zawieszono jej
moc obowigzujaca na terenie wojewodztwa poznanskiego i pomorskiego
ustawg z dnia 25 lipca 1924.

Latwo$¢ uzyskania wsparcia zachecata do Zebrania wielu witécze-
gow a takze oszustoéw z Poznania i przyjezdnych z innych mniejszych miej-
scowosci, ktérzy przy pomocy réznych socjotechnik pozorowali nieszcze-
$cia i domagali sie natarczywie pomocy. Stad w Poznaniu w poczatkach lat
trzydziestych na ulicach miasta wida¢ byto wielu Zebrzacych a wsrdd nich
osoby kaleki i nedzarzy. W $réd zebrzacych byty takze dzieci, ktére byty
czesto zmuszano do Zebractwa przez swoich opiekunéw. Do$¢ liczng grupe
domagajaca sie réwniez jatmuzny stanowili cyganie. Zebracy w miejscach
najbardziej ruchliwych w centrum Poznania zaktadali swoje stoiska, np.
najwieksze w okolicach opery a takze krazyli po miescie, domach, sklepach
- natarczywie domagajac sie jatmuzny.

Nalezy zaznaczy¢, iz w latach dwudziestych obowigzywata jeszcze w
Poznaniu organizacja opieki nad biednymi wprowadzona przez Niemcéw
wedtug systemu pomocy spotecznej miasta Elberfeld. Z godnie z tym sys-
temem Poznan byt podzielony na 28 komisji, ktére nazwano okregami.
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Natomiast kazdy okreg zostat podzielony na obwody. Opieke nad ubogimi
w okregach powierzono zaufanej spotecznie osobie - nazywanej radca
ubogich - a w p6zZniejszych latach - opiekunem spotecznym. Kazdy okreg
miat przydzielonego lekarza i siostre miejska, ktérzy to zawodowo spra-
wowali opieke nad ubogimi. Lekarzy i siostry miejskie optacata gmina. W
Poznaniu bardzo sprawnie dziatata - Miejska Komisja Opieki Spotecznej, w
sktad ktérej wchodzili: Przewodniczacy Komisji oraz 28 radnych miejskich
i naczelny lekarz opieki spotecznej. Bardzo cenng rzecza byto powotywa-
nie do wspoétpracy z Miejska Komisjg Opieki Spotecznej poznarskich spo-
tecznikow doskonale znajacych swoje sSrodowisko lokalne. To wta$nie oni
przygotowywali na podstawie wywiadu $rodowiskowego diagnoze spo-
teczng dotyczaca problemoéw jednostki i rodziny. Takie wtasnie model
dziatania przyczyniaty sie to tego, ze opieka i pomoc najubozszym w Po-
znaniu byta skuteczniejsza i sprawiedliwsza, niz przy opiece wykonywanej
wylacznie przez urzad Deputacje Ubogich.

W okresie miedzywojennym w Poznaniu do ograniczania zjawiska
zebractwa zaangazowane byto réwniez Starostwo Grodzkie, ale gtéwnie
przez swdj organ policyjny. Dzialat on - co nalezy podkresli¢ - na mocy
obowigzujacego jeszcze w Poznaniu ustawodawstwa pruskiego. Stosowa-
no wobec zebrzacych nastepujace procedury: zatrzymywano i aresztowa-
no zebrzacych, sprawdzano ich tozsamo$¢ - miejsce pochodzenia a na-
stepnie poddawano zabiegom higienicznym, po czym zwalniano i odsytano
ich do Deputacji Ubogich, badz oddawano do dyspozycji sadu. Sady nato-
miast w przypadkach trzykrotnego przytapania danej osoby na nieuzasad-
nionym zebractwie wydawaly wyroki skazujace. W wielu jednak przypad-
kach ze wzgledu na przepetnione wiezienia najczesSciej wypuszczano Ze-
brakéw na wolnos¢. Poznaniskich wtoczegéw i zebrakéw umieszczano w
domach poprawczych i innych instytucjach takich jak: Krajowy Zaklad dla
Starcéw w Sremie lub Miejski Zaktad dla Oséb Starszych w Poznaniu przy
Grobli 26 a takze w Domu Pracy Przymusowej w Bojanowie, w ktérym
umieszczano mezczyzn skazanych za wtdczegostwo i zebractwo. Zebra-
koéw z Poznania umieszczano rowniez w Zaktadzie dla Umystowo Chorych
i Utomnych w Owinskich koto Poznania w Dziekance pod Gnieznem, w
Zakladzie w Koscianie, a takze w Sremie i w Osiecznej oraz w innych
mniejszych zaktadach i przytuliskach.

Wobec powiekszajacej sie jednak ciagle skali zjawiska zebractwa w
Poznaniu, dziatajacy preznie Zwigzek Towarzystw Kupieckich w dniu 26
czerwca 1922 roku zwrdcit sie do Rady Miejskiej z propozycjg, by Magi-
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strat zorganizowat opieke nad zebrzacymi (miedzy innymi : positki, schro-
nienie itp.). Kupiectwo poznanskie natomiast zobowigzato sie opodatko-
wacé swoich cztonkéw na powyzszy cel jednocze$nie zwrdcili sie do Magi-
stratu z prosba, aby w zamian za opodatkowanie mieli prawo wywieszenia
przed wejsciem do sklepu informacji: Wstep Zebrakom wzbroniony - firma
ptaci odpowiednie podatki. Wniosek kupcow poznanskich, zostat przyjety
przez przewodniczacego Deputacji Ubogich radce Podolka. Odbyto sie
réwniez zwotane przez przewodniczacego Deputacji Ubogich posiedzenie
dotyczace problemu zebractwa w Poznaniu, w ktérym uczestniczyli wszy-
scy zainteresowani: restauratorzy, wtadze szkolne, oraz dziatajace w Po-
znaniu rézne stowarzyszenia kupieckie. W wyniku spotkania ustalono, ze
nalezy z cala determinacjg respektowac¢ dotychczasowe prawo zwracajac
sie do wtadz, aby ustawy dotyczace zwalczania Zebractwa wciela¢ w zycie
bezwzglednie. Podkreslono réwniez, aby dalej prowadzi¢ zbidrki datkéw
na ubogich przez Magistrat zmalaly. Deputacja Ubogich przy magistracie
doszla do porozumienia ze Zwigzkiem Towarzystw Kupieckich, ktéry miat
posredniczy¢ w statym opodatkowaniu sie swych cztonkéw na cele zwal-
czania Zebractwa. Deputacja Ubogich dostarczyta 1500 tekturowych plaka-
tow z napisem zebrakom wstep wzbroniony, ktére to plakaty Zwiazek To-
warzystw Kupieckich rozdzielit po$réd swoich cztonkéw. Kazdy cztonek
Zwigzku Towarzystw Kupieckich sktadat jednorazowo wptate na plakat
natomiast obowigzkiem Magistratu Poznania, byto zabezpieczenie skle-
poéw, restauracji i innych lokali kupieckich przed nachalno$cig zebrakéw.
Dochody ze sprzedazy tabliczek przez Magistrat jak i miesiecznej sktadki
przeznaczano na utrzymanie statych domoéw pracy dla ubogich, zebrakéw
oraz przytutkdw organizowanych i zarzadzanych przez Magistrat. Stop-
niowo do akcji przystepowali takze: wtasciciele domoéw i nieruchomosci a
takze Stowarzyszenie Fryzjerow, i inni przedsiebiorcy.

Z powodu dewaluacji marki wysoko$¢ sktadki ulegata zmianie. Od
czerwca 1924 roku przewalutowano sktadki na ztote - sktadka cztonkow-
ska wynosita minimum 3 zlote, natomiast optata za tabliczke od 50 groszy
do 1,50 zt i 2 zt. Warto podkresli¢, ze od czerwca do kwietnia wptyneto ze
sktadek az 17 453,53 zt. Cze$¢ optat na zwalczanie zebractwa byta prze-
znaczana na wsparcie finansowe Zebrzacych, reszte natomiast przezna-
czano na domy pracy, w ktérych umieszczano przede wszystkim zebrzg-
cych - bezdomnych. W domach Pracy zatrudniano ich przy réznych drob-
nych pracach krawieckich i szewskich. Pod kierunkiem zawodowej
szwaczki lub mistrza szewskiego mogli oni uczac sie zawodu.
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Warto jednak zauwazy¢, iz pomimo wielu systematycznych i zrézni-
cowanych dziatan dotyczacych minimalizacji problemu Zebractwa w Po-
znaniu - nie uzyskano oczekiwanych rezultatéw. W Poznaniu Zebracy w
dalszym ciggu natretnie prosili o jatmuzne a szczeg6lnie w sklepach, w
restauracjach i w wielu innych miejscach publicznych. Zastepowali prze-
chodniom droge na chodnikach i w sposéb natarczywy wytudzali jatmuz-
ne.

Tymczasem Deputacja Ubogich biorac pod uwage dotychczasowe
mate efekty dziatan przeciwzebraczych postanowita zreformowac¢ dotych-
czasowy system walki z Zebractwem i w tym celu Magistrat zbierat mate-
riat informacyjny dotyczace doswiadczen innych panstw w radzeniu sobie
z problemem witéczegostwa i zebractwa. W tym celu zapoznawano sie z
systemami walki z Zebractwem i istniejgcym ustawodawstwem obowigzu-
jacym w: Anglii, Belgii, Austrii, Niemiec i innych panstwach. Jednak zadne z
rozwigzan prawnych nie odpowiadato polskim realiom spoteczno- poli-
tycznym. Bardzo powaznie zastanawiano sie nad wprowadzeniem bonéw
zywnos$ciowych dla Zebrzacych (za wyjatkiem alkoholu). Organizacjg
przygotowania i wydawania bonéw miat zaja¢ sie poznanski Caritas. Row-
niez Zwigzek Towarzystw Kupieckich nie pozostawat bierny w dazeniu do
zreformowania walki z Zebractwem w Poznaniu. Przedtozyt on w styczniu
1926 roku 6wczesnemu prezydentowi miasta Cyrylowi Ratajskiemu na-
stepujgce postulaty:
¢ podniesienie miesiecznej sktadki na rzecz ubogich,

e prowadzenie ewidencji zebrzacych,

¢ pobieranie dodatkowych datkéw na rzecz bezrobotnych (np.5 gr. od
biletu tramwajowego, 10 gr. biletu kinowego, teatralnego czy koncer-
towego oraz pobieranie procentowego datku od klientéw w restaura-
cjach).

Nalezy odnotowac, ze w tym czasie Wydziat Opieki Spotecznej podjat
dziatania zmierzajace do powotania - Towarzystwa ku Zwalczaniu Zebrac-
twa w Poznaniu. Wczesniej z inicjatywy wydziatu powstato Towarzystwo
ku Zwalczania Widczegostwa na Prowincji, ktorego efekty dziatania byty
oceniane bardzo pozytywnie. Natomiast w lutym 1926 roku Deputacja
Ubogich podjeta decyzje o rozwazeniu powotania Towarzystwa Walki z
Zebractwem. W tym celu magistrat zwotat posiedzenie, na ktére zaproszo-
no przedstawicieli: wtadz panstwowych, magistratu, deputacji ubogich,
duchowienistwa, zwigzkow oraz stowarzyszen kupieckich. Na spotkaniu
przedstawiono szczeg6towe propozycje Wydziatu Opieki Spotecznej doty-
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czacg wydawania bonéw osobom zebrzacym w Poznaniu. Ustalono, ze

bony zostang opatrzone napisem; Okaziciel bonu moze sie zgtosi¢ po

wsparcie po zbadaniu jego stosunkéw w biurze walki z Zebractwem w dni

powszechne od 9-12. Przyjeto tutaj za obowiazujgce nastepujgce procedury

postepowania:

¢ Biuro ujmowato zebraka w ewidencje zebrzacych w Poznaniu, p6zniej
nanosito dane na formularzu i przesyta go do Miejskiego Biura Ubo-
gich, ktore poprzez swoich pracownikéw lub siostre gminng dokony-
wato wywiadu $rodowiskowego. Zebrak byt zbadany przez lekarza
obwodowego, ktéry stwierdzat jego zdolno$¢ lub brak zdolnosci do
pracy, Po stwierdzeniu prawdziwej biedy, zebrak odbierat bon na za-
kup zZywnos$ci w poszczegdlnych firmach, z ktérymi Towarzystwo za-
wierato umowe o dostawe towarow ZzywnoS$ciowych. Jednocze$nie
zwrocono uwage na fakt, ze nie bedzie mozliwy handel bonami, gdyz
ewidencjonowane bedzie kazde wsparcie ( data, ilo$¢, jako$¢). Odpisy
ewidencji - jak zaktadata Komisja - miaty by¢ przekazywane do policji
wraz z odciskiem palcéw, poniewaz osoby zZebrzace czesto podawaty
fatszywe nazwiska. Jezeli policja przychwyci Zebraka na ponownym
zebraniu musi go ukara¢ w mysl dwczesnych przepiséw kodeksu kar-
nego (361 kk.). Zaktadano tez $cista wspétprace Towarzystwa ze sto-
warzyszeniami i organizacjami charytatywnymi oraz podmiotami dzia-
tajacymi na rzecz ubogich.

Réwnolegle z dziataniami magistratu i Towarzystwa na rzecz Zwal-
czania Zebractwa zaplanowano dzialania zmierzajgce do u§wiadamiania i
edukowania spoteczenistwa. Czyniono to poprzez artykuty w prasie, wia-
czenie duchowienistwa do dziatan poprzez odpowiednie kazania a takze
dziatania edukacyjne w szkotach. Uwazano bowiem, Ze powyzsze dziatania
osiggng swoj cel, o ile spoteczenstwo zerwie raz na zawsze z btednym za-
patrywaniem, ze: modlitwa natogowego i leniwego Zebraka a nieraz pijaka
co$ pomoze naszym zmartym krewnym czy znajomym.

W celu wypracowania regulaminu i szczegétowych procedur poste-
powania powotano specjalng komisje. W ramach nowej organizacji po-
wstat Komitet do Walki z Zebractwem i ktéry rozpoczat swoja dziatalnoséé
1 kwietnia 1926r. Dziatania Komitetu byty bardzo owocne a akcja rozsze-
rzata sie stale i obejmowata w 1929 roku az 2100 cztonkéw. Komitet do
Walki z Zebractwem w Poznaniu skladat sie z przedstawicieli: Wojewddz-
kiego Wydziatu Opieki Spotecznej, Miejskiego Wydziatu Opieki Spoteczne;j,
Kuratorium Szkolnego, Policji Panstwowej, Towarzystwa DobroczynnoSci
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Caritas, a takze wiascicieli doméw oraz Zwiazku Towarzystwa Kupieckie-
go. Nalezy w tym miejscu podkresli¢ fakt, ze system walki z Zebractwem w
omawianym okresie w Poznaniu opierat sie nadal na ustawach karnych za
wtdczegostwo i zebractwo a stosowany byt przede wszystkim wobec wié-
czegéw i zebrakéw zawodowych, ktérzy proceder swéj uprawiali bez
oczywistej potrzeby, czesto stosujac dziatania oszukancze. W takich przy-
padkach osoby Zebrzace nadal byty przestuchiwane przez policje i odsyta-
ni do aresztu sagdowego, skad wysytano ich do wspomnianego juz Domu
Pracy Przymusowej w Bojanowie lub do Krajowego Zaktadu dla Ubogich w
Sremie ( w zaleznosci od stopnia zdolnosci do pracy).

O skutecznosci dziatan z Zebractwem na terenie powiatu poznan-
skiego i w samym Poznaniu zaczeto informowac poprzez artykuty praso-
we w Warszawie i Krakowie z uwagi na bardzo duza plage zebractwa w
tych miastach. Réwniez przedstawiciele wielu innych miast zwracali sie do
owczesnych wtadz Poznania z prosba o blizsze informacje dotyczace sys-
temu zwalczania Zebractwa. Wiele projektéw poznanskich prébowano
wprowadzac¢ w zycie w wiekszych miastach w Polsce.

Warto tutaj podkresli¢, ze dtugo wypracowywane doswiadczenia
poznanskie dotyczace dziatan przeciwzebraczych staty sie takze podstawa
do opracowania przez Ministerstwo Pracy i Opieki Spotecznej ustawy do
zwalczania Zebractwa w Polsce.

Niezwykle wazng i cenng inicjatywg Komitetu do Walki z Zebrac-
twem byto przystapienie do rozbudowy Miejskiego Zaktadu dla Starcow w
Poznaniu. W zaktadzie tym znalazly w opieke osoby starsze obojga ptci,
ktére byly pozbawione wszelkiej mozliwosSci utrzymania sie. Oséb star-
szych potrzebujacych takiej opieki ciagle przybywato totez inicjatywa roz-
budowy zaktadu dawata szanse na przyjecie tych pensjonariuszy, ktérych
placowka juz nie mogta pomiesci¢. Koszty budowy nowego skrzydta cat-
kowicie pokryto z funduszu zebranego od kupiectwa na akcje walki z ze-
bractwem. Budowe ukonczono 1 marca 1927 roku. Umozliwito to przyje-
cie okoto czterdziestu nowych pensjonariuszy. W sumie w placéwce w
opisywanym czasie przebywato okoto 115 pensjonariuszy. Z posrod pen-
sjonariuszy powazng cze$¢ stanowili wczesniejsi zawodowi Zebracy - kt6-
rzy zebrali na ulicach, przed koSciotami i na cmentarzach miasta Poznania.
Niektérzy pensjonariusze zaktadu zatrudniano przy lekkich pracach: w
ogrodzie, rabaniu drzewa, darciu pierza, szyciu, haftowaniu oraz przy pra-
cach kuchennych.
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Roéwnoczes$nie na terenie Poznania i okolic prowadzono dalsze sys-
tematyczne dziatania przeciwzebracze. Pod przewodnictwem dyrektora
Wydziatu Opieki Spotecznej i Przewodniczacego Komitetu Walki z Zebrac-
twem Kazimierza Motylinskiego wprowadzono stanowiska wywiadow-
coOw. Zadaniem wywiadowcow bylo usuwanie zebrzacych z miejsc pu-
blicznych, oraz skierowanie ich za posrednictwem policji panstwowej do
sadow (staroscinskiego lub grodzkiego) w celu ukarania Zebrzacych w
mys$] obowigzujacego w tym czasie rozporzadzenia Prezydenta R.P. z dnia
14 X 1927 o zwalczaniu zebractwa i widczegostwa. Spisywano doktadne
raporty po wywiadzie z Zebrzacymi - po czym zaktadano osobie Zebrzacej
kartoteke w Wydziale Opieki Spotecznej, ktoéry to wydziat o ujeciu Zebra-
kéw pochodzgcych z Poznania informowat opiekunéw spotecznych celem
stwierdzenia sytuacji majgtkowej oraz ewentualnego przyznania wsparcia
z tytutu opieki spotecznej. Natomiast o pozamiejscowych ubogich - zebrza-
cych na terenie miasta Poznania zawiadamiano wydziat Opieki Spoteczne;j
wlasciwy dla gminy pochodzenia zZebrzacego. Zobowigzywano jednocze-
$nie gmine do opieki i rozpoznania sytuacji zebrzacego w miejscu jego
zamieszkania. Réwnocze$nie z tymi dziataniami prowadzone byty na tere-
nie Poznania czeste patrole policji nazywane obtawami. Na szeroka skale
prowadzono réwniez akcje u$swiadamiania spoteczenstwa o potrzebie
dziatan przeciwzebraczych i inwigilacji Zebrzacych. Powyzsze dziatania
dawaty dobre wyniki. Nalezy zaznaczy¢, iz bardzo sprawnie funkcjonowat
system powiadamiania gmin, z ktérych pochodzili zatrzymywani Zebracy
w Poznaniu. Gminy po rozpoznaniu natomiast informowaty Komitet o sy-
tuacji majgtkowej ujetych osdb zebrzacych.

Z analizy dokumentacji wynikato, Ze do$¢ znaczny odsetek Zebra-
kow, posiadat nieruchomosci na prowincji badz dobrze sytuowane rodzi-
ny. Informacje te przekazywat Komitet Walki z Zebractwem réwniez do
wiadomosci poznanskiemu Urzedowi Wojewo6dzkiemu, ktory z kolei po-
wiadamial wtadze bezpieczenstwa i porzadku publicznego oraz zwigzki
samorzadowe.

W roku 1933 w dniach 23 i 24 wrze$nia odbyt sie w Poznaniu zjazd
przedstawicieli opieki spotecznej samorzadu terytorialnego. Znaczaca
cze$¢ referatow przedstawionych na zjezdzie byta poswiecona problema-
tyce zwalczania zebractwa. Na ile kwestia ta byta powazna $wiadczyta
uchwala uczestnikéw zjazdu nawotujaca zwigzki samorzadowe do prowa-
dzenia akcji zwalczania zebractwa i wtdczegostwa na terenie catej Polski.
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Nadmieni¢ réwniez nalezy, ze po diugotrwatych staraniach prze-
wodniczgcego Komitetu Kazimierza Motylinskiego, I1zba Skarbowa w Po-
znaniu decyzja z dnia 18 czerwca 1934 zwolnita z opodatkowania kwoty,
ktére kupcy poznanscy wptacali na zwalczanie zebractwa. Dzieki wptaca-
nym systematycznie kwotom kupiectwo poznanskie przyczynito sie do
wybudowania schroniska dla oséb starszych. Jednak od 1931r - kupiectwo
poznanskie znacznie zubozato, co spowodowato, Ze na poczet Komitetu
wptywato coraz mniej sktadek. Szereg cztonkéw wniosto podanie o wy-
kreélenie z listy cztonkéw Miejskiego Komitetu Walki z Zebractwem, mo-
tywujac to postepowanie brakiem skutecznosci dziatan przeciw zebra-
czych. W zwiazku z powyzszym wladze miasta zdecydowaty sie na wyda-
nie na tamach prasy odezwy do mieszkancéw Poznania - informujaca spo-
teczenstwo, ze kazdy zebrak, ktory zgtosi sie do Wydziatu opieki spotecznej
Magistratu i okaze bon, po doktadnym zbadaniu stosunkow przez wydziat
otrzyma wsparcie z funduszy publicznych. Sktadki komitetu przeznaczone sq
wytgcznie na budowe zaktadu dla zebrakdw i starcéw niemajqcych wsparcia
w rodzinie, nie zdolnych do pracy, ktérych bieda skierowata na ulice z wy-
ciggnietq rekq.

0d roku 1935 Komitet prowadzil w dalszym ciggu energiczna akcje
zwalczania zebractwa, stosujac dotychczasowe praktyki. Osoby zebrzace w
podesztym wieku lub nie zdolne do pracy umieszczano w Zaktadzie dla
Starcow przy ul. Mostowej 6 wybudowanym z funduszu Komitetu Walki z
Zebractwem. Zdolnych do pracy natogowych zebrakéw i wtoczegéw w
dalszym ciggu skazywano na pobyt w domach pracy przymusowe;.

Ze statystyki organow wykonawczych wynikato, ze: w roku 1933/34
w Poznaniu zatrzymano - 1223 zebrakéw. W kolejnych latach statystyka
wygladata nastepujaco: w roku 1934 /35 - 745, w roku 1935/36 - 499, w
roku 1936/37 - 274 zebrakéw. W sumie miedzy rokiem 1933 a 1937 w
Poznaniu zatrzymano 2741 zebrakow.

Tymczasem zwalczane Zebractwo w Poznaniu przybrato inne formy
zwigzane z nielegalnym handlem np. kwiatami, dropsami, itd. W tej sytua-
cji prowadzone dotychczas dziatania napotykaty na trudnosci, bowiem
zebrak ujety na Zebractwie zastaniat sie uprawianiem handlu i na tej pod-
stawie uzyskiwatl w sadzie zwolnienie od kary za zebractwo.

Sytuacja taka sktonita Komitet Walki z Zebractwem do podjecia ini-
cjatywy rozszerzenia dziatalnosci o zwalczanie nielegalnego handlu, rze-
miosta i przemystu. W sierpniu 1935 roku powzieto uchwale o rozszerze-
nie dziatalno$ci Komitetu oraz ustalono jego nowa nazwe na Miejski Komi-
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tet Walki z Zebractwem i Nielegalnym Handlem. Przemystem i Rzemiostem
w Poznaniu. Dzialania dotyczace zwalczania nielegalnego handlu polegaty
na stwierdzaniu przez organy wykonawcze Komitetu naruszen prawa
przemystowego oraz na doniesieniu o tym wtadzy przemystowej, ktéra po
zbadaniu sprawy stosowata wobec winnych sankcje karne. Do tych dziatan
wlaczono réwniez policje panstwowaq oraz przedstawicieli cechéw, zrze-
szen i korporacji przemystowych jako czynnika spotecznego (mezowie
zaufania). Dziatalno$¢ Komitetu w zakresie zwalczania nielegalnego han-
dlu przemystu i rzemiosta przedstawiajg dane dotyczace ilo$ci raportow
sporzadzonych przez wywiadowcéw: 1935r/ 36r. - 879, 1936/37r. - 1263.

W 1937 r. odbyt sie w Poznaniu, zwotany z inicjatywy dziataczy
tamtejszego samorzadu - i jak dotychczas jedyny - I Ogélnopolski Zjazd
Przeciwzebraczy. Uczestniczyli w nim przedstawiciele blisko 60 z ponad
400 zaproszonych gmin, dzielac sie swymi do§wiadczeniami w zwalczaniu
Zebractwa i postulujagc nowe rozwigzania. Na Zjezdzie tym ]. Starczewski,
dyrektor Wydziatu Opieki Spotecznej Zarzadu Miasta Warszawy domagat
sie wprowadzenia ustawowego zakazu udzielania datkow w gotédwece i
karania nie tylko oséb, ktére datek przyjmuja, ale i tych, ktére datek wre-
czaja. W tym czasie obowiazywato rozporzadzenie prezydenta RP z 14
pazdziernika 1927 r. o zwalczaniu witdczegostwa i zebractwa, karzace te
wykroczenia do$¢ tagodnie, bo tylko aresztem do jednego miesigca, i ze-
zwalajace na umieszczanie zebrakoéw i widczegéw zdolnych do pracy w
domach pracy przymusowej. Na znacznych obszarach Polski byty to jed-
nak przepisy martwe, egzekwowane jedynie na terenie Warszawy oraz
wojewo6dztw poznanskiego i pomorskiego.

Zebractwo w okresie miedzywojennym w Poznaniu byto waznym
problemem spotecznym. Pietnastoletnie dziatania Miejskiego Komitetu
Walki z Zebractwem w Poznaniu zaowocowaly wieloma cennymi inicjaty-
wami spotecznymi na rzecz ludzi ubogich. Wybudowano za $rodkéw spo-
tecznych instytucje opiekuncze, ktore stanowity trwaty pomnik spoteczen-
stwa Poznania dla 0séb bezdomnych, wykluczonych spotecznie. Najwiek-
szym zbudowanym spotecznie obiektem byt dar kupiectwa poznanskiego
- pieciopietrowy gmach wybudowany z funduszy Komitetu w latach 1932-
1035. Funkcjonowat on jako zaktad dla oséb starszych i zniedotezniatych
przy ul. Mostowej 6, gdzie znalazto opieke wielu poznanskich zebrakow.

Dziatania przeciwzebracze w Poznaniu prowadzone byly systema-
tycznie do drugiej wojny Swiatowej. Wojna spowodowata zaprzestanie
funkcjonowania wielu projektow i nowych rozwigzan dotyczacych pomocy
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ubogim i kwestii Zebractwa przyjetych na I Ogélnopolskim Zjezdzie Prze-
ciwzebraczym.

Po drugiej wojnie §wiatowej znaczne zmienit sie obraz zebractwa w
catej Polsce. Dla witadz komunistycznych Zebracy stali sie ludZmi szczeg6l-
nie niepozadanym - ktérzy burzyli porzadek panstwa powszechnego do-
brobytu i obraz pozytywnego spoteczenstwa socjalistycznego. Przy pomo-
cy milicji obywatelskiej starano sie ogranicza¢ na ternie catej Polski zjawi-
sko zebractwa.

Zjawisko zebractwa we wspotczesnym Poznaniu

Ponowne widoczne pojawienie sie 0séb zebrzacych na ulicach pol-
skich miast i i miasteczek w tym w Poznaniu nastapito w poczatku lat
dziewiecdziesiagtych. Przyczyny tego zjawiska utozsamiano z procesem
transformacji systemowej. Nalezy podkresli¢, ze cechg charakterystyczng
tego okresu byt relatywny wzrost ubdstwa wsrdd jednostek i rodzin. Tym-
czasem zjawisko zebractwa, tak jak inne kwestie spoteczne takie jak: bez-
domnos$¢ czy narkomania - byto obecne w Polsce wcze$niej, jednak w cen-
tralnie zarzadzanej gospodarce informacje o jego rozmiarach ujawniano
niechetnie. Do 1989 r. nie podejmowano wtasciwie Zzadnych dzialan maja-
cych na celu rozpoznanie zjawiska zebractwa lub bezdomnosci i podjecia
préby ich oszacowania oraz zdefiniowania. Nalezy podkresli¢, ze charakte-
rystyczng cecha okresu transformacji w Polsce, oprécz zmian typowo po-
zytywnych, sa towarzyszace im czesto zjawiska negatywne. Obejmuja one
zaro6wno ekonomiczng sfere zycia, jak i ptaszczyzne wspétzycia spoteczne-
go. W efekcie mamy do czynienia ze wzrostem takich zjawisk spotecznych
jak: bezrobocie, ubéstwo, wzrost przestepczosci, bezdomno$¢, zebractwo i
innych. Narastajace rozwarstwienie spoteczne powoduje, Ze z jednej stro-
ny rosng grupy ludzi bogatych, a z drugiej tworza sie rzesze ludzi ubogich.

Badania autorki pokazaty, ze dynamike zjawiska zebractwa we
wspotczesnej Polsce charakteryzuje nie tylko poszerzenie sie jego skali, ale
takze duze zrdéznicowanie samej populacji zebrzacych. To zréznicowanie
zdaje sie by¢ zbiezne ze zréznicowaniem kregu ludzi ubogich, ktérych L.
Stankiewicz okres$la jako $rodowisko niejednorodne i wyrdéznia kilka ich
kategorii

Problem Zebractwa stat sie szczegdlnie widoczny w duzych mia-
stach, nie tylko z przyczyn migracyjnych czy rozwigzan pomocowych, ale
takze prawdopodobienistwa czestego spotkania z jatmuznikiem i anoni-
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mowoscig 0séb zebrzacych w przestrzeni wielkomiejskiej. Niepokojace
rozmiary narastajacego zebractwa importowanego zaobserwowano w Pol-
sce od 1993 r. Liczba Zebrakéw-obcokrajowcéw z Rumunii, Motdawii,
Ukrainy i Rosji w niektérych w duzych miastach przekroczyta liczbe ze-
brzacych Polakéw. Na przyktad, badania problemu zebractwa w Poznaniu
w 2001 r. wykazaty, ze obcokrajowcy stanowili az 57% sposrod badane;j
populacji. Wielu zebrzacych w Poznaniu obcokrajowcow deklarowato, ze
traktuje Polske jako kraj tranzytowy a docelowo chcieliby znaleZ¢ sie w
Niemczech.

We wspéiczesnym Poznaniu zjawisko zebractwa nadal jest obecne i
stanowi wyzwanie dla podmiotéw lokalnej polityki spotecznej. Podobnie
jak w opisanym wyzej okresie miedzywojennym wystepuje wiele socjo-
technik i figur Zzebraczych. Niektére nie zmienity sie od lat, inne nowe -
dostosowaty sie i ciggle dostosowujg do zmieniajacej sie sytuacji spoteczna
- ekonomicznej. Wystepuja podobne jak w okresie miedzywojennym re-
kwizyty Zebracze. WyraZnie natomiast zmienita sie struktura narodowo-
$ciowa zebrzacych w Poznaniu.

Z wieloletnich badan autorki wynika, ze kazda osoba zebrzaca spo-
tkana w przestrzeni miejskiej Poznania to indywidualno$¢ wyposazona w
mniejszy lub wiekszy bagaz do$wiadczen zebraczych. To postaé, ktéra
wychodzac na ulice, przyjmuje pewne zaplanowane lub spontaniczne: po-
zycje, gesty i mimike. Posiada, lub nie, rekwizyty albo akcesoria zebracze,
ktére nadaja postaci zebraka pewnej wiarygodnosci w oczach potencjalne-
go jatmuznika. Wybér miejsca zebrania, wtopienie sie w przestrzen ulicz-
ng, w architekture miasta, w thum ludzi ma jeden cel: kontakt z przechod-
niem, podjecie proby uzyskania jatmuzny. Ta swoista zmienno$¢ i rozmai-
to$¢ rol zebraczych w przestrzeni publicznej oraz sposéb i styl ich odgry-
wania to swoisty obraz ekspres;ji Zebracze i ingerencji w zycie ulicy.

Jak wskazujg badania osoby Zebrzace w Poznaniu czesto migruja,
aby znalez¢ przyjazna dla siebie przestrzen miejska do pracy zebraczej.
Migracje oséb zebrzacych lub pozostanie w miejscu statego pobytu wynika
ze $wiadomego wyboru tych oséb lub przymusu do Zebractwa (szczegdl-
nie w przypadku zmuszania dorostych i dzieci do zebractwa w wyniku
handlu ludZzmi). Najwazniejsze, powtarzajace sie cechy tych wyboréw
przedstawiajg sie nastepujaco:

e Pochodzacy ze wsi i malych miast przyjezdzaja zebra¢ do Poznania -
czuja sie w duzej aglomeracji miejskiej bardziej anonimowo.



Historia i wspotczesnos$¢ zjawiska Zebractwa ... 157

¢ Osoby zebrzace pochodzace z Poznania zebrza w swoim miescie po-
chodzenia.

e Zebrzacy bezdomni kierujg sie do Poznania jako miejscowos$ci, w kto-
rej znajdujg sie schroniska, noclegownie i inne instytucje pomocowe.
Czesto migrujg od miejscowosci do miejscowosci.

¢ Obcokrajowcy zebrzacy w Poznaniu w wielu przypadkach przemiesz-
czaja sie od miejscowosci do miejscowosci wybierajac zawsze duze
aglomeracje miejskie. W wielu przypadkach traktuja pobyt w Polsce
jako przystanek do Niemiec lub innych krajow.

e Zebrzacy skupiaja sie w centrum miasta, w poblizu ruchliwych wiek-
szych obiektéw i drég komunikacyjnych, w godzinach najwiekszego
nasilenia ruchu - tu najbardziej prawdopodobne jest wreczenie jat-
muzny.

¢ W ciggu jednego dnia osoba zebrzaca moze zmienia¢ miejsce Zebrania
w zaleznosci od prawdopodobienstwa i czestotliwosci otrzymania jat-
muzny, warunkow klimatycznych, a takze istniejgcej w kazdym duzym
mies$cie i takze w Poznaniu konkurencji Zebraczej.

e Wielu zebrzacych w Poznaniu ma swoje state miejsce proszenia o
wsparcie (miejsce przez zasiedzenie).

Badania autorki wykazat, ze wybdr miejsca zebrania w Poznaniu za-
lezy od kilku czynnikéw. Przede wszystkim Zebrzacy wybierajag miejsce o
sporym nasileniu ruchu, gdzie istnieje duze prawdopodobienistwo spotka-
nia potencjalnego jalmuznika - a wiec: $ciste centrum miasta, dworzec
PKP, PKS, liczne galerie handlowe. S3 to rowniez miejsca o okreslonej
symbolice np. place przykoscielne a takze miejsca wymuszajgce kontakt
osoby zZebrzacej z jalmuznikiem: skrzyzowania $wietlne, ruchliwe bary i
parkingi, a takze place przed supermarketami.

Szczegblnym miejscem proszenia o jatlmuzne w przestrzeni miejskiej
Poznania s3 wspomniane juz wczes$niej place przykoscielne. Wydaje sie, ze
taka przestrzen do zebractwo jest kulturowo i moralnie usprawiedliwiona.
Stereotyp zebraka, ktéry prosi o jatmuzne przy kosciele, tak dalece wrdést
w aspekt zycia chrze$cijanskiego, ze trudno wyobrazi¢ sobie lepsze tlo do
proszenia o jatmuzne (Zebrzaca kobieta z kilkumiesiecznym dzieckiem na
reku, siedzi przed koSciotem w centrum Poznania. Zapytana, dlaczego wy-
brata to miejsce, odpowiada: Polacy to tacy dobrzy, wierzqcy ludzie to chy-
ba sie tu zlitujq przed kosciotem). Miejsce zebrania przy przyjmowaniu tej
figury Zebraczej (figura kosciélt w tle) odgrywa podstawowe znaczenie.
Zebrak wybiera je $wiadomie, bardzo starannie okreslajac miejsce i czas
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Zebrania, biorgc pod uwage dwa czynniki. Pierwszy to dni i godziny, kiedy
odbywaja sie nabozenstwa, drugi to usytuowanie ko$ciota, np. przy ru-
chliwych ulicach poznanskich, lub miejsc odwiedzanych przez turystow.
Kategoria przechodniéw - potencjalnych jatmuznikéw jest tutaj z gory
zdefiniowana, przyporzadkowana chrzescijanskim warto$ciom, ktoére
wrecz nakazujg wspieranie biednych i zebrzacych. Kosciét jest naturalnym
ttem, scenografig, w ktorej to ramy Zebrak moze sie znakomicie wkompo-
nowac. Akcesoria zwigzane z ta figura maja charakter sakralny, sg to: ro-
zaniec, ksigzeczka do nabozenstwa, krzyz, swiety obrazek. Kartonik lub
plastikowe pudetko na ofiare przed kleczaca lub siedzaca postacig zebraka
to swoiste cechy tej figury. Otoczenie Kosciota daje poczucie bezpieczen-
stwa w przestrzeni publicznej. Zapytana zebrzaca sze$édziesiecioletnia
kobieta przed kosciotem w centrum Poznania, dlaczego wybrata wtasnie
to miejsce - odpowiada: Polacy to taki katolicki nardd, czesto chodzq do
kosciota, na pewno wrzucq pare groszy ofiary, bo przeciez jak idqg do koscio-
ta to biorq na ofiare prawda. Jestem schorowana, mam cukrzyce to dobre,
najlepsze miejsce - czuje sie tutaj bezpiecznie.

Kolejnym miejscem gdzie czesto we wspotczesnym Poznaniu pracu-
jaq zZebrzgcy sa ronda oraz duze skrzyzowania ulic. Sg to miejsca gdzie oso-
by zebrzace wykorzystujg zmiane sygnalizacji swietlnej, aby dotrze¢ do
potencjalnego jalmuznika - kierowcy pojazdu. Stosuje sie tutaj rézne so-
cjotechniki i rekwizyty Zebracze. Uderzajaca w tej figurze jest powtarzal-
no$¢ sytuacyjna. Kiedy samochody zatrzymuja sie na czerwonym Swietle,
zaczyna sie spektakl, ktérego aktorem jest Zebrak, a obserwatorami i od-
biorcami spektaklu wszyscy pozostali, ktorzy sie tam znalezli. Sytuacja
zebraka, ktéry ma mato czasu (ograniczeniem jest tutaj zmiana $wiatet)
jest szczegolna. Musi on w okreslonym czasie zaprezentowac sie bardzo
krotko, ale wyrazi$cie. Stad najczeSciej ma kartke z informacjg dotyczaca
choroby lub innego nieszcze$cia. Zebrak majac znany mu okreslony czas
na autoprezentacje, jest aktywny w swoim wyrazie, stosuje rézne socjo-
techniki. Jezeli osoba zebrzaca jest kaleka eksponuje to czego nie ma (brak
nogi, reki, wzroku). Tutaj przekaz jest oczywisty, nie potrzeba kartki z in-
formacja, on emanuje z catej postaci zebraka i jego ekspresji. Ta posta¢
zaburza pewien rytm normalnego funkcjonowania ulicy, a takze zaplano-
wany tok podroézy. Postacie Zebrzacych nie wtapiajg sie tutaj w przestrzen
ulicy jak w przypadku innych zaobserwowanych przez autorke innych
figur zebraczych - ale w niej bardzo wyraznie dominujg Dziecko w tej figu-
rze zebraczej (figura komunikacyjna) wystepuje bardzo czesto jako rekwi-
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zyt zebraczy. Najbardziej charakterystycznym tutaj przyktadem sg matki
lub opiekunowie z dzie¢mi na wézkach inwalidzkich, Zebrzacy przy skrzy-
zowaniach drég. Prawdziwe lub fatszywe kalectwo dzieci ma by¢ tutaj
przekazem usprawiedliwiajagcym, Ze sa tutaj i teraz. Wykorzystujg zmiane
Swiatetl, przemieszczajg sie wzdtuz oczekujacych samochodéw z prosbg o
jalmuzne. Dziecko trzyma kartke z informacjg majaca przekonaé poten-
cjalnego jatmuznika o potrzebie darowania jatmuzny. Mamy tutaj do czy-
nienia z podwdéjng informacja przekazywang przez zebrzacych. Po pierw-
sze juz samo dziecko, kaleka na wozku inwalidzkim jest odrebna figurg
(figura kaleki), gdzie uderzajace jest tutaj eksponowanie kalectwa i eks-
presja tej figury. Po drugie, dodatkowa informacja trzymana przez dziecko
ttumaczy ich obecnos¢ tu i teraz. Inny przyktad -przechodzacy wzdtuz sa-
mochodéw kaleka bez nogi o kulach, eksponujacy kikut, nie musi nic mé-
wié, niepotrzebna jest kartka z informacja. Nieszczescie, jakie go dotkneto,
jest na tyle oczywiste, Ze jego proszenie o jatmuzne nie potrzebuje dodat-
kowego uzasadnienia. Twarze tych oséb, ich mimika, odzwierciedlaja stan
emocjonalny i role, jakg przybrali.

Bardzo wazng wrecz pierwszoplanowg role w wielu figurach Zebra-
czych odgrywaja odpowiednie rekwizyty widoczne bardzo czesto w prze-
strzeni miejskiej Poznania To wtasnie one maja wywota¢ wspéiczucie,
wzbudzi¢ refleksje wsréd przechodniéw, by sktonic¢ ich do jatmuzny. Re-
kwizyty Zebracze uwiarygodniajg osobe Zebraka w oczach przechodnia.
Paradoksalnie, to rekwizyt, a nie Zebrak jest pierwszoplanowym aktorem
w tej grze zebraczej, z czego gtéwny rezyser spektaklu doskonale zdaje so-
bie sprawe. Zebrak jest dodatkiem do rekwizytu, ale emocjonalnie z nim
zwigzany. Mozemy odwota¢ sie tutaj do konkretnego przyktadu dziecka
jako rekwizytu zebraczego. Zebrzaca kobieta z bardzo matym dzieckiem,
ktére w spos6b widoczny wysuwa na plan pierwszy. Siedzi na chodniku -
w centrum Poznania - dziecko trzyma na kolanach, przed nimi tylko plasti-
kowy pojemnik na jatmuzne. Twarz kobiety lekko odchylona, bez kontaktu
wzrokowego. Nie musi mie¢ Zadnej informacji na kartce czy kartonowym
pudetku tlumaczaca przyczyne zebractwa. Przekaz w tej sytuacji jest jed-
noznaczny - jestem tu z powodu tego dziecka, ktore trzeba nakarmic,
ubra¢. O ubo6stwie ma $wiadczy¢ stan ubioru, ale przede wszystkim infor-
macja - ze moge funkcjonowac tylko dzieki ulicy. W kulturze europejskiej
jest to wystarczajacy powdd do wsparcia, chodzi przeciez o dziecko - bez-
bronne, niewinne, ktérego opiekunowie narazaja na sytuacje odbiegajace
od przyjetych norm spotecznych (szczegoélnie dotyczy to zebrzacych z ma-
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tymi dzieémi, przy minusowych temperaturach, matek, ojcéw lub opieku-
now.

Zupekie inne emocje budzi grajek uliczny. Akcesoria tej figury - gi-
tara, akordeon, skrzypce, saksofon to réwnoczes$nie narzedzia pracy. Prze-
kaz jest nastepujacy - ja nie Zebrze - ja pracuje, nie prosze o wsparcie, lecz
oferuje ustugi. W tym wypadku granice miedzy normalnoscig a innoscia
Swiata Zebraczego zanikajg juz prawie zupetnie, kiedy kontakt proszqcy -
jatmuznik zmienia sie i nabiera pozoréw wymiany. Schludny wyglad, kolo-
ryt postaci wynikajacy z posiadanego instrumentu i wydobywanie bardziej
lub mniej profesjonalnego dZwieku to charakterystyczne cechy tej postaci.
Chlopiec z Motdawii (dziesiecioletni) Zebrzacy w centrum Poznania na
ruchliwym deptaku grajgcy na akordeonie - zapytany ile godzin dziennie
prosi o jatmuzne odpowiada: Ze on pracuje wiele godzin a nie prosi o pie-
nigdze. Ta figura dobrze komponuje sie z przestrzenig uliczng miasta
wzbudza dobre emocje, identyfikuje grajka z cztowiekiem czynu. Jedna
rzecz, ktéra wyrdznia go sposrdd otoczenia to posiadany instrument i gra
na nim. Budzi on nawet pewien podziw: Popieram takq forme proszenia o
pienigdze, on, chociaz cos stara sie robié, bardzo tadnie gra, stara sie jak
moze zarobi¢ troche grosza, nawet go podziwiam - z wypowiedzi starszej
poznanianki zapytanej, co sadzi o takiej formie Zebractwa. Nalezy zauwa-
zy¢, ze w wielu przypadkach Zebractwa dzieciecego instrument muzyczny
ma wzmocnic¢ przekaz proszenia o jatmuzne nawet, jezeli dziecko stwarza
tylko pozory gry na instrumencie a tak jest w wielu przypadkach.

Mozna przedstawi¢ rowniez inng sytuacje - bezdomny mezczyzna
zebrzacy w centrum Poznania z psem jako rekwizytem. Przy nich tabliczka
z objasnieniem Jestem bezdomny, zbieram na jedzenie i leki dla pieska. Ten
przekaz jest jednoznaczny - gdyby nie gltodny i chory pies, ten mezczyzna
nie musiatby Zebraé. Pies jest tutaj rekwizytem zwiekszajacym skutecz-
no$¢ dziatania, jest elementem gry zebraczej. Widok zwierzecia, przyjacie-
la cztowieka, ktére w kazdej sytuacji pozostaje przy swoim wtascicielu,
wzbudza w przechodniu lito§¢. Natomiast obraz cztowieka, ktéry mimo
wydawatoby sie beznadziejnej sytuacji ma sity na wyzsze uczucia i nie
staje sie zimnym posagiem Zebraczym, przywotuje pozytywne emocje i
sprawia to, Ze istnieje duze prawdopodobienstwo otrzymania jatmuzny, co
potwierdzity badania empiryczne autorki.

Wsrod oséb zebrzacych duza grupe stanowia osoby bezdomne. Ba-
dajac proceder zebractwa w Poznaniu w 2001 roku wsrod os6b bezdom-
nych, oprocz wywiadéw z osobami bezdomnymi Zebrzacymi w Poznaniu,
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przeprowadzitam tez badania w Schronisku dla bezdomnych mezczyzn w
Szczepankowie i Fundacji Pomocy Wzajemnej Barka w Poznaniu. Pytania
zawarte w kwestionariuszach ankiet ukierunkowane byly na uzyskanie
wyczerpujacych danych na temat ewentualnej przesztosci zebraczej. W
przeprowadzeniu badan pomagali pracownicy socjalni zatrudnieni w wy-
zej wymienionych placéwkach. Wyniki badan wzbogacity wiedze na temat
procederu Zebractwa wsrdd oséb bezdomnych. Otrzymany petny materiat
badawczy sktadajacy sie z 56 jednostek badawczych. Z odpowiedzi re-
spondentéw wynikato, ze ponad potowa z nich, zanim trafito do placowek
dla bezdomnych, dtuzej lub krécej utrzymywato sie z zebractwa w Pozna-
niu.

W grupie os6b bezdomnych, ktére wczesniej zebraty, dominowali
mezczyzni stanu wolnego - 22 osoby w wieku produkcyjnym, od 20 do 58
lat, z wyksztatceniem podstawowym i zawodowym. Potowa z nich pocho-
dzita z Poznania i okolic. Pozostali z innych miast, tj. Wroctaw, Miedzyz-
droje, Jedlina Zdroj, Konin, Gniezno, Krotoszyn i Koscian. Na uwage zastu-
guje fakt, potwierdzajacy wczesniejsze przypuszczenia, Ze zdecydowana
wiekszo$¢ os6b zebrzacych w Poznaniu pochodzi z innych miejscowosci.

Za gtowng przyczyne przybycia do Poznania bezdomni podawali
mozliwo$¢ skutecznego zebrania na ulicach Poznania, otrzymania pomocy
z licznych w Poznaniu instytucji pozarzadowych. W duzej aglomeracji,
takiej jak Poznan, upatrywali Zrédia utrzymania. Natomiast najcze$ciej
pojawiajacymi sie odpowiedziami na pytanie, co byto przyczyna zebrac-
twa, byty: bezdomnos$¢, utrata pracy, alkoholizm, zdarzenie losowe, opusz-
czenie zaktadu karnego, narkomania i ucieczka z miejsca zamieszkania,
$mier¢ bliskiej osoby oraz niepelnosprawnos$¢ a takze niezaradnos$é¢ zy-
ciowa, choroby psychiczne i samotno$¢.

Respondenci, na pytanie jak traktowani byli przez przechodniéw i
stuzby miejskie, odpowiadali: réznie, dobrze, niezbyt dobrze, negatywnie,
normalnie, niechetnie, jak margines spoteczny, jak degenerata, jak wyrzut-
ka spotecznego, jak Smiecia, inaczej niz innych ludzi. Pienigdze uzyskane z
zebractwa, zgodnie z deklaracjg badanych, przeznaczane byty na zywnos¢,
alkohol i inne uzywki oraz lekarstwa. Badania wykazaty, ze pobyt os6b
bezdomnych w osrodku dla bezdomnych w znacznej wiekszosci przypad-
kéw, tj. 86%, przyczynit sie do wiary we wiasne mozliwosci i wskazat cel i
sposob zycia. Badani podkreslali znaczenie pracy socjalnej, konsultacji
psychologicznych i prawnych oraz wartos¢ i skutecznos$¢ terapii, np. doty-
czacej wyjscia z natogu alkoholowego. W odpowiedzi na pytanie dotyczace
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tego, kto powinien zajac sie problemem Zebractwa, najczeSciej pojawity sie
nastepujace odpowiedzi: stuzby socjalne, stuzby miejskie oraz organizacje
koscielne. W odpowiedziach jest takze mowa o organizacjach pozarzado-
wych, a siedmioro badanych widzi potrzebe zajecia sie tym problemem
przez wszystkie wymienione jednostKi.

W grupie 0s6b bezdomnych, ktére nigdy nie Zebraty na ulicy, domi-
nowali mezczyZni w wieku produkcyjnym, stanu wolnego, ze Srednim wy-
ksztatceniem i pochodzacy z Poznania. To, Ze nigdy nie prosili o jatmuzne,
nie oznacza, Ze tego nie widza tego problemu. Badani zauwazajg koniecz-
nos$¢ zajecia sie problemem zZebractwa, gdyz wielu ich wsp6tmieszkancow
byto nim dotknietych, a oni sami podkreslali, Ze niejednokrotnie mysleli o
zbieraniu jalmuzny. Nalezy podkresli¢, Ze punktem zwrotnym w ich zyciu
byt kontakt z Fundacja Pomocy Wzajemnej Barka i Schroniskiem dla bez-
domnych mezczyzn w Szczepankowie. Dzieki pobytowi w tych placow-
kach, wiekszo$¢ osdb zmienita swoj styl Zycia i znalazta sens Zycia. Dlatego
nalezy informowac¢ osoby zebrzace o mozliwosciach uzyskania pomocy w
organizacjach rzagdowych i pozarzadowych, poniewaz wiekszo$¢ z nich, co
wynika z badan, nie zawsze wie, gdzie moze uzyska¢ pomoc. Poprzez dzia-
tania instytucji i organizacji spotecznych mozemy dazy¢ do minimalizacji
procederu zebractwa i pomdéc zebrzacym zmienic ich styl zycia.

W Poznaniu podobnie jak i w catym kraju obserwujemy natezenie
zjawiska zebractwa z udziatem dzieci. Zebrza samodzielnie lub ze swoimi
opiekunami czesto wystepujac w roli rekwizytéw Zebraczych. Sa wsrod
nich réwniez dzieci ulicy, pochodzace czesto z rodzin patologicznych. Dla
tych dzieci ulica staje sie przestrzenia spoteczng gdzie szukaja czesto kon-
taktéw z réwie$nikami. Zebractwu dzieci towarzysza rézne socjotechniki
Zebracze dostosowane do czasu i miejsca zbierania jalmuzny. Majg one
przekona¢ potencjalnego jalmuznika o chorobie, ubdstwie, niepetno-
sprawnosci, bezdomnosci i innych problemach, aby sktoni¢ przechodnia
do wrzucenia paru groszy. Sg wérdd zebrzacych w Polsce, zar6wno polskie
dzieci jak i pochodzace z Rumunii, Czeczenii, Motdawii, Ukrainy, Butgarii,
Biatorusi. Dzieci zebrza samodzielnie lub ze swoimi opiekunami, uczac sie
rzemiosta zebraczego, sg rowniez wykorzystywane jako rekwizyty zebra-
cze, w wielu przypadkach zmuszane do zebractwa. Szczegdlne zaniepoko-
jenie wywotuje fakt, iz w Polsce dziataja zorganizowane grupy oséb doro-
stych wykorzystujacych dzieci do Zebractwa. Dzieci czesto sg przyuczane
do zawodu Zebraczego, aby samodzielnie lub w towarzystwie opiekuna
uprawia¢ proceder zebraczy. Nalezy podkresli¢, ze zebrzace dziecko zaw-
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sze tworzy w przestrzeni ulicznej szczegdlny rodzaj figury. Burzy ono upo-
rzadkowany wizerunek ulicy, w prowadza w niepokdj i refleksje o szcze-
$liwym dziecinstwie, ktére powinno by¢ udziatem kazdego dziecka. Postac
dziecka, niezaleznie od techniki zebrania oddziatuje na przechodniow -
potencjalnych jalmuznikow w sposoéb jednoznaczny. Przywotuje instynkt
macierzynski, opiekunczy, zmusza do namystu i zastanowienia. System
znakéw przekazywany przez dziecko niezaleznie od figury Zebraczej od-
czytywany jest jako rola, ktéra nie powinna by¢ udziatem dziecka. Niekto-
rzy jalmuznicy staraja sie wnikng¢ w §wiat wewnetrzny dziecka - postuz-
my sie przyktadem: Kobieta w centrum Poznania zapytana, co sadzi o ze-
bractwie dzieci: odpowiada Najbardziej zal mi dzieci, nigdy nie moge
przejs¢ obojetnie obok dziecka zebrzgcego, zawsze pytam sie, dlaczego musi
to robié, gdzie sq rodzice, opiekunowie tego dziecka, cos trzeba z tym zrobic!.
Zebrzace dzieci spotykamy réwniez w barach szybkiej obstugi, w ogréd-
kach restauracyjnych w szczegdlnie w okresie letnim.

Badania autorki wykazaty, ze do przyczyn mikrospotecznych zebrac-
twa dzieci nalezy zaliczy¢: patologie rodziny, nakaz Zebrania, przestepstwa
i czyny karalne, niezaradno$¢ zyciowa rodziny Zebrzgcego dziecka, przy-
czyny losowe, ucieczka dziecka z domu lub instytucji opiekuriczo- resocja-
lizacyjnej (bycie na gigancie), handel ludZmi. Natomiast, do najczestszych
przyczyn makrospotecznych Zebractwa dzieci zaliczamy: ub6stwo, bezro-
bocie, kwestionowanie zasad moralnych, oslabienie wiezi rodzinnych,
uwarunkowania psychiczne. Nie ulega watpliwosci, Ze zapobieganiu ze-
bractwa dzieci powinna stuzy¢ praktyka natychmiastowego informowania
wtasciwych stuzb prawnych (sad rodzinny i opiekunczy) a takze zintegro-
wane dziatania stuzb miejskich (strazy miejskiej, policji, strazy granicznej)
i pomocy spotecznej uwzgledniajace zar6wno wyjasnienie przyczyn poby-
tu zebrzacych dzieci na ulicach jak i rownoczesne przygotowanie propozy-
cji pomocy socjalnej i specjalistycznej. Natomiast w przypadkach uzasad-
nionych podjecia dalszych procedur operacyjno- prawnych w oparciu o
kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz o ustawe o postepowaniu w sprawach
nieletnich a takze kierujac sie przepisami Konwencji o prawach dziecka.
Pytanie, kim jest zebrzace dziecko i dlaczego pelni role Zebracza powinno
zawsze by¢ pytaniem o jego rodzine, ktdra jest jego spoteczno- kulturo-
wym $rodowiskiem.

Problem zebractwa w tym réwniez zebractwa zawodowego doro-
stych i dzieci stat sie przyczyna podjecia przez wtadze Poznania dziatan w
kierunku minimalizacji tego procederu.. Od 2008 roku Urzad Miasta Po-
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znania realizuje Program przeciwdziatania procederowi Zebractwa na tere-

nie miasta Poznania. Przygotowanie programu poprzedzono diagnoza

problemu Zebractwa w Poznaniu przygotowang przez Centrum Innowac;ji

Spotecznej SIC. Wyniki badan potwierdzily wcze$niejsze badania autorki a

szczegoblnie fakt, ze zdecydowana wiekszos¢ zebrzacych w Poznaniu uzna-

je zebractwo jako sposéb na zycie tj. az 75 % badanych.
Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Poznania z dnia 22 czerwca

2007 roku zostat powotany specjalny Zespét Projektowy, ktérego celem

byto przygotowanie i wdrazanie - Programu Przeciwdziatania Procederowi

Zebractwa na terenie Miasta Poznania w latach 2007-2011. W sktad Zespo-

tu weszli przedstawiciele instytucji, ktére w swojej dziatalnosci stykaja sie

z problemem zZebractwa: Strazy Miejskiej w Poznaniu, Policji, Wydziatu

Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Poznania, Miejskiego O$rodka

Pomocy Rodzinie w Poznaniu, przedstawiciele instytucji zajmujacych sie

bezdomnymi, dzieci ulicy itd. Zespdl opracowat program, ktoéry zostat

przyjety do realizacji zarzadzeniem Prezydenta Miasta pod nazwag Pro-
gram Przeciwdziatania Procederowi Zebractwa na terenie miasta Poznania
na lata 2008-2010 Podstawg przygotowanego programu byta rzetelna dia-
gnoza zjawiska zebractwa w Poznaniu nazwana diagnozq na rzecz wspar-
cia, przygotowana na zlecenie miasta przez Centrum Innowacji Spoteczne;j

SIC. Za gtéwny cel Programu przeciwdziatania Zebractwu przyjeto ograni-

czenie liczby os6b trudnigcych sie procederem zebractwa. Odbiorcami

programu s3: dzieci, mtodziez i doroste osoby Zebrzace a takze cata spo-
teczno$¢ Poznania, czyli potencjalni jalmuznicy. Cele programu zaczeto
realizowa¢ podejmujgc dziatania w nastepujacych kierunkach:

e dotarcia do kazdej osoby Zebrzacej w celu uzyskania odpowiedzi na
pytanie czy zebractwo jest wynikiem biedy czy tez wyuczonym sposo-
bem na zZycie (pracownicy socjalni ,straz miejska, policja), przygoto-
wanie na podstawie wywiadow diagnozy spotecznej problemu,

e zwiekszenie $wiadomos$ci 0s6b Zebrzacych oraz wspierajacych osoby
zebrzace na temat konsekwencji uprawiania procederu zebractwa
(media, plakaty, ulotki),funkcja edukacyjna,

e zwiekszenie dostepu do informacji o mozliwos$ciach uzyskania wspar-
cia przez osoby doswiadczajace kryzysow spoteczno-ekonomicznych,

e dzialania majace na celu ograniczenie procederu Zebractwa dzieci
(ustalenie przyczyny zebractwa dziecka - podjecie w razie konieczno-
$ci interwencji socjalno- prawnej),



Historia i wspotczesnos$¢ zjawiska Zebractwa ... 165

o zwiekszenie dostepu do istniejgcych form zatrudnienia oraz poprawa
funkcjonowania spotecznego jednostki i rodziny - Praca socjalna z jed-
nostka i rodzina.

Na potrzeby realizacji powyzszego programu przyjeto dziatania w
obszarze informacyjnym, interwencyjnym i wskazywania alternatyw.
Dziatania informacyjne realizowano poprzez: kampanie spoteczng Stop
Zebractwu (plakaty, citylihty, bilbordy) oraz utworzenie strony interneto-
wej o tematyce zebractwa: www.poznan.pl/Zebractwo, a takze, co najwaz-
niejsze, dotarcie do kazdej osoby Zebraczej w celu diagnozy i przekazania
informacji dotyczacej mozliwo$ci pomocy przez odpowiednie instytucje.
Gtownym cele kampanii celem byto uswiadomienie mieszkancom, prze-
chodniom (potencjalnym jalmuznikom), Ze zjawisko zebractwo w Pozna-
niu to w wiekszosci przypadkéw wybdr a nie koniecznos$¢ - co wczednie
wykazata diagnoza problemu w Poznaniu. Natomiast dziatania interwen-
cyjne obejmowaty i nadal obejmuja nastepujace obszary:

+ funkcjonowanie bezptatnej infolinii przyjmujacej zgtoszenia dotyczace
interwencji w sprawach zebractwa 800 440 450 (postepowanie inter-
wencyjne wedtug opracowanych wczes$niej procedur postepowania),
Infolinia obstugiwana jest przez zespét Miejskiego Centrum Interwen-
cji Kryzysowej w Poznaniu, w sktad ktérego wchodza: psycholodzy,
pracownicy socjalni, pedagodzy.

e opracowanie szczegbétowych procedur postepowania dotyczace dzia-
fan diagnostycznych, pomocowych, interwencyjnych, a takze praw-
nych w stosunku do oséb dorostych i dzieci bedacych przymuszanych
do zebractwa w wyniku handlu ludZmi. Procedury postepowania przy-
gotowane zostaty przez takie zaangazowane bezposrednio w realizacje
projektu: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, Komenda Miejska Policji,
Straz Miejska, Straz Graniczna, Miejskie Centrum Interwencji Kryzy-
sowej.

o akcje Powrdt z ulicy, systematyczne kontrola miejsc gdzie nasilony jest
proceder zebractwa dzieci (pracownik socjalny, policjant - nieumun-
durowany. Rozpoznanie sytuacji opiekuniczo - wychowawczej zebrza-
cego dziecka, ustalenie przyczyn zebractwa, diagnoza problemu pod-
stawg do dalszych dziatan.

¢ diagnoza spoteczna os6b Zebrzacych przeprowadzona przez Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie, w tym cudzoziemcéw- przy wspotpracy z
Policjg i Straza Graniczna,
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e wspieranie przez wiladze miasta programéw organizacji pozarzado-
wych zwigzanych z pracg streetworkeréw - pedagogéw ulicy i innych
organizacji.

e systematyczne wzbogacanie oferty spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy,

e wiaczanie dorostych os6b Zebrzacych do programoéw reintegracji za-
wodowej i spoteczne;j.

Celem dziatan programu w ramach wskazania alternatyw dla dzieci
ulicy jest podjecie staran w kierunku dostepu do instytucyjnych form spe-
dzania czasu wolnego oraz zachecenie dzieci i mtodziezy ulicy do korzysta-
nia z nich. Rdwniez waznym zadaniem tego programu jest kierowanie do-
rostych zebrzacych do instytucji prowadzacych reintegracje zawodowg i
spoteczna. Duzg role tutaj odgrywa projekt - Streetworking - pierwszy krok
ku reintegracji spotecznej grup wykluczonych. - Beneficjentami tego projek-
tu sg osoby doroste. Natomiast projekt: Streetworking - Pozytywnie aktyw-
ni i tworzenie alternatyw dla Zebrzqcych dzieci - to oferta skierowana dla
dzieci ulicy.

Nalezy zaznaczy¢, Ze realizacja programu w Poznaniu przebiega
sprawnie dzieki owocnej wspotpracy wszystkich podmiotéw - realizato-
row akcji oraz przygotowanych przez zespét projektowy szczegétowych
procedur postepowania w réznych sytuacjach dotyczacych zebractwa za-
réwno dorostych jak i dzieci. Najwazniejsze jednak jest to, ze udato sie
poznac przyczyny, skutki oraz mechanizmy Zebractwa, a to jest podstawa
do madrych interwencji pomocowych a w niektdrych przypadkach zdecy-
dowanych dziatan prawnych np. w przypadkach wykorzystywania dzieci
do Zebractwa przez zorganizowane grupy o charakterze przestepczym.

Mimo realizacji réznych projektéw i konkretnych dziatan na ulicach
Poznania ciggle jeszcze mozna spotka¢ osoby zebrzace, ale skala zjawiska
wydaje sie by¢ zdecydowanie mniejsza w poréwnani z okresem, kiedy nie
dziatal jeszcze program przeciwdziatania zebractwu na terenie miasta.

Zamiast zakonczenia

Poznan majacy bogate doswiadczenia w ograniczaniu problemu zZe-
bractwa kontynuuje nadal dobre tradycje zmierzajgce do ograniczenia
tego zjawiska. Prowadzone s3 projekty diagnostyczno-pomocowe i edu-
kacyjne wobec zebrzacych i potencjalnych jalmuznikéw. Na terenie miasta
obok panstwowych i samorzagdowych podmiotéw pomocowych istnieje
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wiele fundacji i stowarzyszen dziatajgcych na rzecz ludzi ubogich, bez-
domnych i wykluczonych spotecznie. Zjawisko zZebractwa ciagle jeszcze
jest obecne i bedzie, bowiem jego przyczyny sa powigzane z wieloma pro-
blemami spoteczno-ekonomicznymi, ktérych rozwigzanie wydaje sie by¢
trudne do realizacji.

Bardzo wazne jest, zeby rownoczes$nie obok zebrzacych w Poznania
w przestrzeni miejskiej systematycznie pojawiaty sie profesjonalne stuzby
spoteczne, ktére dokonajg diagnozy poszczegoélnych przypadkéw, wskaza
alternatywy dla jatmuzny, przygotuja madre i realne plany pomocy. Potra-
fig takze dostrzec w uzasadnionych sytuacjach znamiona przestepstwa
(np. zmuszania do Zebractwa dorostych i dzieci, handel ludZmi itp.) i od-
powiednio na nie zareagowac. Dziatania te zeby przynosily pozadany sku-
tek musza by¢ prowadzone bardzo systematyczne w oparciu o rzetelng
diagnoze problemu Zebractwa przy réwnoczesnym zaangazowaniu wielu
podmiotéw polityki spoteczne;j.
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Dynamika marginalizacji spotecznej osdb
dlugotrwale bezrobotnych

Wprowadzenie

Naszym celem jest proba charakterystyki procesu marginalizacji
spotecznej, ktory staje sie udziatem os6b bezrobotnych, szczegdlnie tych
pozostajacych przez dtuzszy czas bez zatrudnienia.

Materiatl empiryczny, ktéry stat sie podstawa dla prezentowanych w
tekscie interpretacji i analiz, zostat zebrany podczas badan Zespotu ds.
Bezrobotnych, w ramach projektu MGB MSP1.

Kluczowe zatozenie teoretyczne przyjete w ramach wspominanego
projektu, zaré6wno na etapie zbierania danych, jak réwniez ich analizy i
interpretacji byto takie, Ze marginalizacja jest procesem prowadzacym do
stanu wykluczenia spotecznego. W kontekscie sytuacji spoteczno-
ekonomicznej, w ktorej znajdujg sie dtugotrwale bezrobotni, marginaliza-
cje definiowa¢ mozna jako ztozony proces, ktory przebiega etapowo na
wiely, réznych ptaszczyznach Zycia spotecznego i nie ogranicza sie li tylko
do wymiaru funkcjonowania w obrebie rynku pracy. Wskazanie relacji
pomiedzy marginalizacja (jako procesem), a wykluczeniem (jako stanem)
jest istotne z punktu widzenia sposobu omawiania podjetej problematyki,
podobnie jak podkreslenie wieloaspektowego charakteru samego procesu
marginalizacji. Wieloaspektowo$¢ ta stata sie bowiem, jak pokazemy w
dalszej czesci tekstu, punktem wyjscia dla przyjecia okreslonej metody
analizy zebranych danych, ktérej gtéwnym elementem stato sie wyznacze-
nie kilku wymiaréw spotecznego funkcjonowania os6b dtugotrwale bez-
robotnych. Wymiary te sg zarazem komplementarne wzgledem sposobu
opisu danych dotyczacych sytuacji spoteczno-ekonomicznej tej grupy zbie-
ranych przez instytucje pomocy spoteczne;.

Jednoczes$nie samo zjawisko bezrobocia, w tym przypadku bezrobo-
cia dtugotrwatego, traktujemy w kategoriach interdyscyplinarnosci jako
pewnego, ogblnego zatozenia o charakterze metodologicznym. Zaznaczy¢
tez nalezy, Ze mamy tu na mysli raczej interdyscyplinarno$¢ w ujeciu inter-

1 Miedzysrodowiskowa Grupa Badawcza ,Margines Spoteczny Poznania” afiliowana przy
Obywatelskim Instytucie Monitoringu i Rekomendacji (OIMiR) w Poznaniu.
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relacyjnym, w ramach ktdrego, jak pisze Zbigniew Galor (2013): podejscie
do bezrobocia pozwala wskaza¢ na zwiqzek pomiedzy jego aspektami opi-
sywanymi przez poszczegdlne dyscypliny i wyrazonymi w specyficznych dla
tych dyscyplin pojeciach, w odroznieniu od wersji enumeracyjnej [gdzie -
AL, M.J.L.] interdyscyplinarnos¢ podejscia do bezrobocia pozwala wskazac
na rézne aspekty zjawiska, lecz nie na zwiqzek pomiedzy jego aspektami. Z
punktu widzenia podjetej préby socjologicznej analizy problematyki mar-
ginalizacji dtugotrwale bezrobotnych, mieszkancéw Poznania ujecie inter-
relacyjne postulowane i stosowane przez Galora réwniez w szerszym kon-
tek$cie dla badan nad marginesem spotecznym, wydaje sie nam zdecydo-
wanie bardziej adekwatne.

Problematyka badawcza

Analizujac klasyczng prace Bezrobotni Marienthalu, Waldemar Dy-
marczyk (2008), podkresla wnioski jej autorow piszac, ze ,choroba” zwana
»dtugotrwatym bezrobociem” ma procesualny charakter i dynamike. Proces
6w sktada sie zas z jakosciowo réznych etapow. (...) zrozumienie fenomenu
dtugotrwatego bezrobocia, zaréwno w aspekcie jednostkowym jak i grupo-
wym, wymaga od badacza wspomnianego juz ,wZzycia sie w sytuacje” (...),
dtugotrwatego i systematycznego gromadzenia réznego rodzaju danych,
uzyskanych przy uzyciu szerokiego zestawu metod i technik a nade wszystko,
hotdowania zasadzie, zZe ,fakty sq zawsze czyjes, nigdy zas niczyje” (Dymar-
czyk 2008). Przyjecie podobnej perspektywy sktonito nas, tak na etapie
realizacji badania, jak réwniez interpretacji wynikéw, do przyjecia okre-
$lonej metodologii, dazac tym samym do spetnienia w mozliwie szerokim
zakresie postulatu triangulacjiz metod, technik i Zrédet danych (zostaty
one scharakteryzowane w dalszej czesci tekstu).

Dokonujgc uszczegétowienia problematyki badawczej, i biorac pod
uwage wcze$niej scharakteryzowane zatozenia, przyjeliSmy, ze dynamika
zmian sytuacji spoteczno-ekonomicznej oséb dtugotrwale bezrobotnych
analizowana bedzie w ramach pieciu wymiaréw: zawodowego, finansowe-
go, mieszkaniowego, rodzinnego i zdrowotnego. Podziat taki wynika z fak-
tu, ze wymiary te odpowiadajg istotnym obszarom ludzkiej egzystencji, a
sytuacja w kazdym z nich warunkuje nie tylko sytuacje w pozostatych,
ogo6lng jakos¢ zycia, czy sposOb postrzegania wilasnej osoby, ale takze

2 Mozemy wyrdzni¢ nastepujace rodzaje triangulacji: danych (zrédet ich pozyskiwania),
badacza, teoretyczna, metodologiczna (por.: Denzin K., za: Konecki 2000, s. 86).
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wplywa na to jak postrzegana jest przez badanych przysztos¢ wtasna i
rodziny. Celem takiego sposobu analizy byta préba uchwycenia dynamiki
zmian dotyczacych sytuacji w kazdym z wymienionych wymiaréw, po to
by umozliwi¢ wyciagniecie wnioskéw dotyczacych dynamiki zjawiska
marginalizacji w kazdym z istotnych obszaréw zycia i zarazem analize
deklarowanej przez badanych oceny szans odwrdécenia tego procesu (czyli
demarginalizacji).

Perspektywa temporalna

Préba opisu i charakterystyki dowolnego procesu spotecznego wy-
maga odwotania sie do pojecia dynamiki, a wiec analizowania podejmo-
wanej problematyki w perspektywie temporalnej, uwzgledniajacej prze-
szto$c¢ i terazniejszosc¢.

PrzyjeliSmy, Ze ,teraZzniejszo$¢” obejmuje to co kryje sie pod poje-
ciem aktualno$ci, zamykajgc sie zarazem w okresie do chwili obecnej do
okoto roku wstecz, natomiast ,przeszto$¢” to czas miniony pozostajacy w
pamieci i spotecznym doswiadczeniu ludzi, ktérych sytuacje zyciows i
zmiany w tym zakresie poddali$émy badaniu. Natomiast przysztos$¢, w sys-
temach spolecznych (jak we wszystkich systemach somoorganizujacych
sie, w ktérych pojawia sie zjawisko emergencji) pozostaje nieznana, nie-
dookreslona, a nasza wiedza o niej jest dalece ograniczona i warunkowana
zasadzg probabilizmu. Inaczej moéwiac, przewidywa¢ w nich mozna jedy-
nie wieksze lub mniejsze prawdopodobienstwo wystapienia konkretnych
zmian, majac jednak catkowitg pewno$¢, Zze zmiany nastgpia.

Niewiedza ta, na poziomie indywidualnym, psychospotecznym rodzi
niejednokrotnie frustracje i niepewno$¢. Z punktu widzenia szeroko ro-
zumianych badan spotecznych niewiedza ta daje zarazem podstawy do
przewidywan, uzasadniajgc dodatkowo wszelkie podejmowane proby ana-
liz dynamiki proceséw spotecznych.

Opierajac sie na powyzszych zatozeniach postanowiliSmy gtéwnym
problem badawczym prezentowanej przez nas analizy, uczyni¢ dynamike
procesu marginalizacji oséb dtugotrwale bezrobotnych. Jednym z mozli-
wych sposobéw uszczegdlowienia tej problematyki byto przyjecie tempo-
ralnej perspektywy opisu tego zjawiska w ramach pieciu wymiaréw: za-
wodowego, finansowego, mieszkaniowego, rodzinnego i zdrowotnego.

Warto w tym miejscu odnies¢ sie rdwniez do analiz zawartych we
wspomnianej juz pracy Bezrobotni Marienthalu, ktérej autorzy opisywali,



174 Dynamika marginalizacji spotecznej oséb dtugotrwale ...

widoczny réwniez obecnie, psychologiczny aspekt czasu, w ktéorym funk-
cjonuje jednostka pozbawiona mozliwosci podjecia pracy. Czas wolny,
ktéry dla oséb posiadajacych zatrudnienie staje sie coraz czeSciej dobrem
nie tylko deficytowym, ale nawet luksusowym - bo trudno dostepnym, dla
bezrobotnego moze sta¢ sie darem tragicznym (Johada, Lazarsfeld, Zeisel
2007, s. 135). Dzieje sie tak dlatego, ze zdobytego w wyniku utraty pracy
czasu, nie sg w stanie zagospodarowac - oni, ktérzy nie muszq sie juz spie-
szy¢, niczego tez nie rozpoczynajq i z wolna zeslizgujq sie w wypierajqgce
uregulowanq egzystencje chaos i pustke (Jahoda, Lazarsfeld, Zeisel 2007, s.
135), czyli méwigc inaczej zmierzaja w strone stanu wykluczenia spotecz-
nego. Wobec tego, podjeta w trakcie badan préba rozpoznania plandw,
przewidywan i oczekiwan os6b dtugotrwale bezrobotnych, daje wzgledng
przynajmniej mozliwo$¢ odpowiedzi na pytanie o stopienn zaawansowania
skutkéw procesu marginalizacji spotecznej - przynajmniej w wymiarze
psychologicznym. Dlatego tez w przyjetej perspektywie temporalnej za-
réwno samego badania, jak i prezentowanej dalej analizy, tak istotne staja
sie pytania o to Jak bedzie? - pytania, ktére zadawane byto badanym, ale
tez pytania, na ktére po zapoznaniu sie z wynikami, préobuja w perspekty-
wie ponadindywidualnej, odpowiedzie¢ sami badacze.

-~

rédta danych

Artykut zawiera odniesienia do badan realizowanych w metodologii
iloSciowej i jako$ciowej. Podstawg sg badania kwestionariuszowe prze-
prowadzone w ramach MGB MSP 2010 roku na prébie liczacej 418 gospo-
darstw domowych korzystajgcych ze §wiadczen pomocy spotecznej (dobor
losowy).

Uzupetnieniem sg wyniki badan jakosciowych zrealizowanych w
2011 roku technika indywidualnego wywiadu poglebionego z 20 osobami
dtugotrwale bezrobotnymi. Dodatkowo w tej grupie przeprowadzona zo-
stata jako$ciowa analiza wywiadow Srodowiskowych wykonanych przez
pracownikéw socjalnych (18 rodzin z 20, z ktérymi przeprowadzono in-
dywidualne wywiady). Interlokutoréw dobrano w sposéb celowy sposrod
rodzin pelnych (z co najmniej z 1 dzieckiem do 18 roku zycia), korzystaja-
cych dtugotrwale ze $wiadczen pomocy spotecznej (co najmniej 3 lata
przed badaniem), w ktérych co najmniej 1 dorosta osoba pozostawata dtu-
gotrwale bez zatrudnienia (co najmniej 3 lata przed badaniem). L.acznie w
tych rodzinach byly 42 osoby doroste i 65 dzieci do 18 roku Zycia. Rodziny
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spelniaty kryterium dochodowe uprawniajgce do $wiadczen pienieznych z
pomocy spotecznej (do IX 2012r. 351 z1 na osobe, pdZniej 456 zt na osobe)
- wyjatek stanowity sporadyczne sytuacje przekroczenia tego kryterium.

Rozpoznanymi przyczynami trudnych sytuacji zyciowych w rodzi-
nach (w rozumieniu przestanek z Ustawy o pomocy spotecznej uprawnia-
jacych do Swiadczen) byto gléwnie ubdstwo i bezrobocie ale takze potrze-
ba ochrony macierzynstwa i/lub wielodzietnos$ci, bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego
oraz niepelnosprawnos¢ i dtugotrwata lub ciezka choroba.

Wyniki badan

Wyniki badan zaprezentowano z uwzglednieniem przyjetych wy-
miaréw oraz odwotujac sie zaréwno do badan ilosciowych, jak i jako$cio-
wych (analiza wywiadéw Srodowiskowych i wywiadéw pogtebionych IDI)
z zachowaniem - w miare mozliwosci - podziatu na przesztos¢, teraZniej-
szo$¢ (tj. moment badania) i przysztos¢ (opinie i przewidywania bada-
nych).

WYMIAR ZAWODOWY
Jak byto?

Przeszto$¢ zawodowa badanych opisuje m.in. czas pozostawania bez
pracy. Spos$réd okoto potowy badanych, ktérzy udzielili odpowiedzi na
pytanie o czas pozostawania bez pracy, przewazaly osoby diugotrwale
pozostajace bez zatrudnienia (do 3 lat) - ponad 1/3. Reszta badanych po-
zostawata bez pracy dtuzej niz 3 lata. Wraz ze wzrostem wieku wydtuzat
sie czas pozostawania bez zatrudnienia. Z poréwnania réznic wieku w
poszczegdlnych przedziatach wyznaczonych na podstawie dtugosci czasu
przebywania bez pracy wynika, Ze najwieksze réznice wystapity pomiedzy
osobami, ktére pozostajg bez pracy krocej niz 3 lata, a tymi ktérzy bez za-
trudnienia pozostawaty w okresie 27-34 lat. Osoby przebywajace krdcej
bez pracy (ponizej 3 lat) sa srednio mtodsze od os6b przebywajacych bez
pracy o 33 lata. Przekroczenie granicy pie¢dziesigtego roku zycia przy
przebywaniu dilugotrwale bez pracy jest de facto rownoznaczne wyklu-
czeniem z rynku pracy.

Znaczenie wieku, jako czynnika, ktéry nie sprzyja zdobyciu zatrud-
nienia potwierdzaja réwniez wypowiedzi badanych udzielone podczas
badania jakos$ciowego: Probowatam szukad, ale oni chcq mtodych, mtode
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dziewczyny a nie stare baby. Méwili, ze oddzwoniq i nie oddzwaniali. Moze
gdybym byta mtodsza to by byto tatwiej a tak to ... [05].

Bezrobocie formalne (rejestrowane) wystepowato w 10 rodzinach i
po ubdstwie byta to najczesciej rozpoznawana przyczyna trudnej sytuacji
zyciowej. State (w calym analizowanym okresie) i formalne bezrobocie
dotyczyto tylko 2 oséb w 2 rodzinach - kobiet. Zazwyczaj jednak okresy
bezrobocia byly przerywane okresowa biernoscia zawodowg tj. utratg
statusu bezrobotnego. Pozostawanie bez pracy i bez formalnej rejestracji
w urzedzie pracy byto znacznie czestsze.

State (w catym analizowanym okresie) i legalne zatrudnienie doty-
czy tylko czterech os6b. Tylko w jednej z rodzin réwnolegle stata praca
byta podejmowana przez obie osoby doroste (przez okres okoto roku).
Osoby doroste czeSciej niz prace legalng podejmowaty prace nieformalng
(bez jakiejkolwiek umowy).

Bezrobotne i bierne zawodowo znacznie czeSciej byty kobiety niz
mezczyzni i to one gléwnie wnioskowaty o $wiadczenia pomocy spotecz-
nej, co jest charakterystyczne dla catego systemu pomocy spotecznej. Klu-
czowym problemem, o ktérym moéwili uczestnicy badania jakoSciowego
jest brak mozliwosci zapewnienia opieki matoletnim dzieciom: Jestem bez-
robotna dtugo, od 20 lat. Odkqd urodzily sie dzieci. Dzieci, nie majq z kim
zostaé. Jakbym miata takq prace na takie zmiany to bym nawet poszta pra-
cowdd. (...) mam 7 dzieci. Mam mate dzieci jeszcze i nie mam co z nimi zro-
bié, gdzie zostawic, ani nie ma sie nimi kto zajqc¢ [18]. e Jestem bezrobotng
od 6 lat. Od 2005 roku, bo urodzitam dzieci Nie mam z kim dzieci zostawic,
nie ma i nie byto przedszkola ani ztobka, a opiekunka droga [17].

W dwéch rodzinach praca dorywcza miata charakter dos$¢ trwaty,
gdyz byta podejmowana prawie w catym analizowanym okresie. W pozo-
statych rodzinach, w ktérych taka praca byta podejmowana (okoto potowa
badanych) prace dorywcze byty krotkotrwate. Takze z powodu stanu
zdrowia: Najwiekszym utrudnieniem jest w tej chwili méj stan zdrowia. To
on jest najwazniejszym powodem, przez ktéry nie moge normalnie praco-
wacé. (...) Odkqd zachorowatam, czyli od 2008 roku. Od tamtej pory to albo
na niepetny wymiar, albo w ogdle dorywczo [19].

Rzadkos$cig byty natomiast sytuacje, gdy okresy pracy dorywczej by-
ty przeplatane okresami pracy legalnej. W perspektywie analizy dokumen-
tow, uznac¢ nalezy, ze generalnie sytuacja zawodowa oséb dorostych i ca-
tych rodzin byla wzglednie stabilna albowiem formalne bezrobocie lub
brak statusu bezrobotnego nie wptywaly w istotny sposéb na sytuacje
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zawodowg a podejmowane prace dorywcze i legalne byty w poszczegdl-
nych rodzinach albo wzglednie trwate albo krétkookresowe, co nie wpty-
wato w sposéb znaczacy na poprawe sytuacji materialnej tych rodzin. Po-
twierdza to rowniez fakt, ze w tym okresie rowniez udzielane byty swiad-
czenia pomocy spotecznej. Jednocze$nie badani wskazywali, ze sytuacja
ekonomiczna w okresie poprzedzajgcym badanie ulegata pogorszeniu,
gtownie ze wzgledu na pozostawanie bez zatrudnienia, co podkres$la silny
zwigzek pomiedzy wymiarem zawodowym (zatrudnieniowym) a wymia-
rem finansowym egzystencji os6b dtugotrwale bezrobotnych.

Jak jest?

Elementem charakteryzujacym stan obecny w obszarze zawodowym
byta np. aktywno$¢ ekonomiczna w ostatnim tygodniu przed badaniem
oraz rejestracja w urzedzie pracy. Na pytanie dotyczace pracy wykonywa-
nej w ciggu ostatniego tygodnia odpowiedziaty 162 osoby, co stanowito
prawie potowe wszystkich badanych. Tutaj przewazajacg grupe respon-
dentéow stanowity osoby, ktérych praca przynosita regularne dochody.
Bezrobotni stanowili okoto 1/10 cztonkéw opisywanej kategorii. Dla co
piatego uczestnika pomiaru praca, ktérag wykonywat na przestrzeni tygo-
dnia od momentu realizacji badania byta zatrudnieniem jednokrotnym.
Osoby, ktére zadeklarowaty wykonywanie jakiejkolwiek pracy zajmowaty
sie gtéwnie pracami o charakterze nisko optacanych prac dorywczych.
Naleza do nich prace zawigzane z pomocg w gospodarstwie domowym,
praca w handlu, remonty oraz odzyskiwanie surowcéw wtdérnych. Re-
spondenci byli tez pytani o legalno$¢ podejmowanego zatrudnienia. Od-
powiedzi udzielito 138 o0sdb, z tego ponad 1/3 Swiadczyta prace nielegal-
nie. Co trzeci respondent, ktéry udzielit odpowiedzi na to pytanie pozosta-
je wiec poza systemem oficjalnego zatrudnienia. TeraZniejszo$¢ to réwniez
zainteresowania oferta urzedu pracy. Z uzyskanych danych wynika, ze
zaledwie co piaty respondent byl zarejestrowany w urzedzie pracy. Sred-
nia wieku dla os6b nie korzystajacych z pomocy urzedu pracy wynosita 51
lat a osoby zarejestrowane byty srednio o 7 lat mtodsze.

W przypadku badania jako$ciowego, istotna dla okre$lenia sytuacji
rodziny, byta réwniez opisywany przez badanych poziom aktywnosci za-
wodowej pozostatych cztonkéw rodziny. Jak wynika z wywiadow, prze-
waznie partner osoby badanej rowniez nie pracuje, lub jest zatrudniany
okresowo: e Tak, mqz nie pracuje. Czasami co$ dorywczo, albo na czarno a
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tak to nie pracujemy oboje [05]. ® Tak, nie pracuje tez méj mqz z powodu
ciezkiej choroby [15]. ¢ O mezu: On ma teraz prace, w sumie to ma od maja.
A dzis miat umowe przynies¢ ale nie przynidst. On jest w budowlance, to wie
pani taka sezonowa w sumie praca. Do jesieni jest praca a potem od marca
[17] e Mgz jest zarejestrowany na bezrobociu i w tej chwili podjqt prace
dorywczq. Nic pewnego. Mgz ma 47 lat [02].

Przyczyn problemoéw z otrzymaniem zatrudnienia responsenci do-
patrywali sie gtdwnie w stanie zdrowia i wieku, jednak pojawia sie wsrod
nich takze specyfika branzy, w ktérej moga zosta¢ zatrudnienia ze wzgledu
na posiadane kwalifikacje.

Jak bedzie?

Pytanie o przyszto$¢ w kwestiach zawodowych byto raczej pytaniem
o pewne deklaracje czy nadzieje na zmiane sytuacji, niz o rzeczywiste i
realne plany zawodowe. Niemniej jednak proba spojrzenia w przysztosc¢
mogta by¢ deklarowana gotowos$¢ do podjecia zatrudnienia w najblizszym
czasie. W badanej prébie gotowo$¢ taka réznicowata respondentéw. Lekko
przewazata kategoria oséb nieprzygotowanych do podjecia zatrudnienia w
perspektywie najblizszych kilku dni. Z 304 oso6b, ktdére udzielity odpowie-
dzi ponad potowa deklarowata brak takiej gotowos$ci. Gotowo$¢ do na-
tychmiastowego podjecia pracy deklarowaty osoby mtodsze, réznica wie-
ku wyniosta tutaj ponad 11 lat. Czas pozostawania poza rynkiem pracy jest
wiec réwniez zmienng wptywajgcg na gotowos¢ do jej natychmiastowego
podjecia. Osoby, ktore pozostawaty bez pracy srednio 5 lat byty sktonne do
jej podjecia W grupie oso6b, ktore nie deklarowaty gotowosci do podjecia
zatrudnienia $rednia lat przebywania bez pracy wyniosta ponad 13.

Podobnie jak w przypadku badan kwestionariuszowych, w wywia-
dach jako$ciowych badani zostali poproszeni o ocene perspektyw zawo-
dowych. Aktualna sytuacja determinujgca pozostawanie bez zatrudnienia
byta tu kluczowym elementem branym pod uwage w tej ocenie. Badani,
ktérzy podkreslali, Ze szanse na ich powrdt na rynek pracy sa zwigzane
gltéwnie ze zmiang sytuacji rodzinnej - zakonczenie okresu opieki nad
matoletnimi dzie¢mi. Badani wskazywali rowniez, ze zmiana sytuacji w
wymiarze zawodowym nie jest mozliwa, poniewaz kompetencje, ktére
moga zaoferowac potencjalnym pracodawcom sg niskie, a zapotrzebowa-
nie na nie - niewielkie. Charakterystyczne byty nastepujace wypowiedzi:
Oferty przeglgdam do tej pory, niestety ja mam tylko wyksztatcenie zawo-
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dowe i ciezko jest mi znalez¢ prace, bo nawet na sprzqtaczki do marketéw
potrzebujq osob z wyksztatceniem minimum Srednim. Nie mam mozliwosci
na dodatkowe szkolenia, poniewaz wiqze sie to z kosztami, a mnie nie sta¢
na to. W tej chwili jeszcze mam problem z dzieckiem, ale przede wszystkim
to chodzi o brak wyksztatcenia [09]. ® Z pracq to jest dzisiaj tak, ze podajq
ludzie ogtoszenie, ze powiedzmy dwa tygodnie na okres prébny potem umo-
we zlecenie [02].

W przypadku rozmoéwcéw, dla ktérych ograniczeniem w podjeciu
zatrudnienia jest choroba, zmiana niekorzystnej sytuacji zdrowotnej byta
kluczowym czynnikiem warunkujgcym pozytywne zmiany w wymiarze
zawodowym: Mysle, Ze to przez chorobe, z ktdorej Zeby sie wyleczy¢ musze
zazywac leki, a péZniej podda¢ sie operacji, ktdra jest za darmo. Niestety nie
sta¢ mnie na te lekarstwa i dopdki tak bedzie, to chyba nie znajde pracy [15].

Generalnie wsrod biorgcych udziat w badaniu dominowata nega-
tywna ocena mozliwosci pojawienia sie pozytywnych zmian sytuacji w
wymiarze zawodowym.

WYMIAR FINANSOWY
Jak byto?

W badaniu kwestionariuszowym pytano respondentéw o dtugos¢
okresu korzystania ze Swiadczen pomocy spotecznej, ktéry w rzeczywisto-
$ci jest powigzany z trudng sytuacjg zyciowa i niemoznos$cia samodzielne-
go zaspokojenia wtasnych niezbednych potrzeb. Pomoc inng niz jednora-
zowa otrzymato 298 rodzin (3/4 badanych). Co trzeci respondent korzy-
stat z pomocy MOPR Poznan nie dtuzej niz rok, co czwarty od 2 do 3 lat, dla
co pigtego respondenta okres czasu korzystania z pomocy trwat juz osiem
lub wiecej lat. Wiek respondentéw jest zmienng réznicujacg dtugosé okre-
su czasu korzystania z pomocy MOPR. Najwieksze réznice odnotowano
wsrod oséb, ktére korzystaja z pomocy do roku a klientami tej instytucji o
stazu dtuzszym - 8 lat i wiecej. R6znica ta wynosi az 11 lat. W przypadku
korzystania z pomocy MOPR w wymiarze od 2 do 3 lat réznica wieku tej
grupy oséb a osobami o relatywnie krétkim stazu korzystania z pomocy
wynosi az 8 lat. Z faktu bycia mtodym nie wynika jednak krétszy okres
korzystania ze Swiadczen MOPR. Zatem w pierwszym roku pomocy roz-
strzyga sie to, czy klient tej instytucji bedzie mégt w przysztosci samo-
dzielnie egzystowacd. Za gtdwne powody zwrdcenia sie o pomoc respon-
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denci podali bezrobocie, ubdstwo, niepetnosprawnos$¢ oraz ciezka choro-
be.

Uczestnicy badania zostali poproszeni rowniez o poré6wnanie swoich
obecnych dochodéw do tych z okresu, kiedy jeszcze nie korzystali ze
Swiadczen pomocy spotecznej. Dla blisko potowy respondentéw rozpocze-
cie korzystania z pomocy spotecznej nie wptyneto na zmiane dochodéow
gospodarstwa domowego. Przeciwne zdanie wyrazito 16% badanych.
Niemal co czwarty uczestnik badania pozytywnie ocenia zmiane swojej
sytuacji dochodowej po skorzystaniu z pomocy MOPR.

Jak wynika z analizy dokumentéw, ubdstwo tzw. ustawowe (dochéd
nizszy niz kryterium dochodowe uprawniajace do $wiadczen pienieznych
z pomocy spotecznej) bylo udziatem wszystkich badanych rodzin, gdyz
rodziny do badan zostaty wybrane m.in. ze wzgledu na t3 ceche. Ustawowe
ubdstwo nominalnie jest zblizone do kwoty okreslanej jako minimum eg-
zystencji, co oznacza, ze dochody wtasne rodzin uniemozliwiaty zaspoko-
jenie podstawowych potrzeb bytowych, zwlaszcza, Ze w czesci badanych
rodzin dochéd na osobe (stale lub okresowo) byt nizszy niz 200 zi. Jak
wynika z analizowanych wywiadéw, Zrédtami dochodu w badanej grupie
0s6b byty gtéwnie $wiadczenia rodzinne (zasitki rodzinne wraz z dodat-
kami) i dodatki mieszkaniowe, natomiast w dalszej kolejnosci dochody z
pracy (legalnej lub dorywczej). Na przestrzeni analizowanych lat dochody
poszczegblnych rodzin sg wzglednie stabilne, tylko w niektérych rodzi-
nach mozna zaobserwowac¢ niewielki trend wzrostowy spowodowany np.
uzyskaniem uprawnien do dodatku mieszkaniowego, rzadziej uzyskaniem
Swiadczen alimentacyjnych czy wynagrodzenia za prace.

Niezaleznie jednak od wykazanej w wywiadach $rodowiskowych
wzglednej stabilnosci struktury dochodéw poszczegdlnych rodzin, wiek-
szo$¢ badanych podczas wywiaddw IDI wskazywata, zZe ich sytuacja finan-
sowa w okresie poprzedzajacym badanie byta lepsza, pomimo faktu uzy-
skiwania aktualnie wsparcia z pomocy spotecznej i daleko idacych osz-
czednos$ci w wydatkach. Znamienne byly np. takie wypowiedzi: No musze
powiedzie, Ze nie jest tak dobrze jak kiedys, duzo sie zmienito. Kiedys mogli-
smy sobie pozwoli¢ na wiecej rzeczy, nie trzeba byto az tak liczy¢ sie z kaz-
dym groszem, jak teraz, kiedy nie starcza nam na jedzenie, bywa, ze po chleb
musze chodzi¢ o 6 rano do PCK. Nie mozemy pozwoli¢ sobie na wiele rzeczy,
wiekszos¢ pieniedzy odktadamy na optaty, a cos trzeba tez jes¢ wiec wyda-
jemy wiekszos¢é gtdwnie na jedzenie i czasem sie kupi co$ do ubrania, ale to
tylko w lumpeksach. Wszedzie tez chodzimy pieszo bo nie sta¢ nas na tram-
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waj czy autobus [15]. e No byto wiecej pieniedzy. Nie powiem, Ze byto bardzo
duzo, ale lepiej. No pieniedzy jest mniej, na mato rzeczy nas sta¢. Trzeba re-
zygnowac ze wszystkiego, z jedzenia, w sensie niektdrych produktéw, jakis
zachcianek. Jesli jest sie uzaleznionym tylko od opieki i jest sie chorym, to jest
ciezko. Jesli chodzi o oszczedzanie, to czesto nie kupujemy wiekszosci z rze-
czy ktérym zaplanowalismy. Jak chleb, to czesto nic do niego nie ma [20]. e
Dawniej byto lepiej, poniewaz mqz miat prace, mniejsze problemy, poniewaz
dzieci byty mniejsze [04].

Taki stan rzeczy, wigza¢ mozna z pewnoscia, nie tylko z sytuacjg za-
wodow3a samych badanych i pozostatych cztonkéw rodziny, z wykluczaja-
cym niekiedy z rynku pracy stanem zdrowia, czy konieczno$cig wydatko-
wania pieniedzy w celu zabezpieczenia wzrastajacych potrzeb matoletnich
cztonkdw rodziny. Wptyw na subiektywne poczucie pogorszenia sie sytua-
cji w wymiarze finansowym ma réwniez postepujacy wzrost kosztéw
utrzymania, ktéry nie jest rekompensowany wzrostem wysokosci Swiad-
czen z pomocy spotecznej, ani tez wzrostem kwot z innych Zrédet docho-
du.

Jak jest?

Stan obecny w obszarze finansowym obrazujg dochody gospodarstw
domowych. O dochodach badanych gospodarstw mozna byto wnioskowa¢
na podstawie odpowiedzi udzielonej przez nieco ponad potowe badanych
(230 oséb). W 128 badanych gospodarstwach dochéd jego cztonkéw nie
przekraczat kwoty 1.000 zt a $rednia z wszystkich gospodarstw wynosita
1.092 zt. W badaniu prawie wszyscy respondenci dokonali réwniez su-
biektywnej oceny swojej aktualnej sytuacji finansowej, z ktorej wynikato,
ze 1/3 gospodarstw z uwagi na niskie dochody ma bardzo duze trudnosci z
utrzymaniem sie a jedynie niecate 10% badanych bez trudu pokrywato
wszystkie biezace wydatki w gospodarstwie.

Oprodcz iloSciowej charakterystyki dochodéw respondentéw opisy-
wanej przez pryzmat uzyskiwanych comiesiecznych dochodéw, w kwe-
stionariuszu wywiadu umieszczono pytanie dotyczace oceny struktury
wydatkéw gospodarstwa domowego w kontekscie poziomu zaspokojenia
podstawowych potrzeb domownikéw. Wsréd mozliwych odpowiedzi byty
najczesciej wystepujace deficyty wydatkéw. Co pigty respondent zauwa-
zal, ze $rodkow finansowych wystarcza tylko na najtansze produkty zyw-
nosciowe, ale brakuje ich np. na zakup ubran. Blisko 1/5 uczestnikéw ba-
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dania stwierdzita, ze dzieki oszczednemu gospodarowaniu sa w stanie
przetrwac caty miesigc. Dla ponad 10% ankietowanych $rodki finansowe
s3 niewystarczajace do terminowego regulowania czynszu za mieszkanie.
Dla mniej niz 1/10 respondentéw comiesieczne Srodki finansowe nie s3
wystarczajgce do zakupu nawet najtanszych produktéw zywnosciowych.
Jest to wiec grupa oséb, ktdra Zyje poza granicg ubdstwa.

W badaniu kwestionariuszowym okoto 3/4 os6b odpowiedziato na
pytanie dotyczace Zrédla dochodu w swoim gospodarstwie domowym.
Najwiekszg grupe (okoto 30%) stanowity osoby utrzymujace sie tylko z
zasitku. Relatywnie mniejsza grupe ankietowanych stanowity osoby, ktére
oprécz zasitku pracuja na etacie oraz majg inne Zrédio utrzymania -
otrzymuja rente lub emeryture lub tez pracuja dorywczo. Dochdéd z pracy
legalnej (w dowolnej formie i wymiarze, w tym laczony z innymi docho-
dami np. zasitkami lub $wiadczeniami z systemu zabezpieczenia spotecz-
nego) jest udziatem mniej niz 25% badanych, ponadto niecate 10% po-
dejmuje prace dorywcze.

Sytuacje finansowa obrazowaty réwniez oszczednosci oraz zobowia-
zania finansowe respondentéw. Informacje te prezentuja pewnego rodzaju
diagnoze ich zamozno$ci ze szczegdlnym uwzglednieniem zobowigzan
kredytowych, ktére w tej grupie mieszkancéw Poznania moga stanowi¢
powazny problem dla codziennej egzystencji respondentéw. Posiadanie
oszczednosci zadeklarowato mniej niz 10% badanych, w tym u wiekszosci
badanych oszczednosci te nie przekraczaty miesiecznych dochodéw, s3 to
wiec raczej minimalne rezerwy finansowe niz oszczedno$ci. Zobowigzania
finansowe (pozyczki, kredyty) dotyczyty ponad 1/3 oso6b. Obciazenie w
tym zakresie w wiekszej mierze dotyczyto os6b mtodszych (réznica wieku
pomiedzy osobami, ktére miaty do sptacenia kredyty a tymi, ktore ich nie
posiadaty wyniosta 8 lat) oraz byto cechg charakterystyczng gospodarstw
domowych ztozonych z wiekszej liczby oséb czyli powyzej trzech. Pozycz-
ki/kredyty byty przeznaczane najczesciej na konsumpcje i remonty miesz-
kan, jednakze okoto 1/3 oséb majacych takie zobowigzania nie potrafita
wskazac¢ celu na jaki byly przeznaczone pozyczone Srodki finansowe.

Sytuacja dochodowa rodzin skutkowata ubieganiem sie o Swiadcze-
nia pieniezne i niepieniezne na podstawie Ustawy o pomocy spotecznej. Dla
18 badanych rodzin wydano prawie 700 decyzji administracyjnych, z tego
odmownych bylo zaledwie kilka. Najcze$ciej udzielanym $wiadczeniem
(we wszystkich rodzinach) byty zasitki celowe (okoto 450 zasitkow, Sred-
nio 25 na 1 rodzine), w tym gtéwnie na zywnos$¢ (170 zasitkdw, przyzna-
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wanych zazwyczaj na 2-3 miesigce), odziez (50 zasitkéw jednorazowych),
energie elektryczng (46), leki (42), obuwie i gaz (po 32) i opat (31). Pozo-
state potrzeby zaspokajane z zasitkow celowych to: czynsz, srodki czysto-
$ci, podreczniki szkolne, wyposazenie gospodarstwa domowego, okulary i
inne. Kazda rodzina otrzymywata réwniez zasitki okresowe - tgcznie byto
to ponad 170 zasitkéw przyznawanych na og6t na 2-3 miesigce (Srednio
10 zasitkéw na 1 rodzine). Inne formy pomocy to specjalne zasitki celowe
(w 2 rodzinach), positki w szkotach dla dzieci (w 15 rodzinach), positki dla
0s6b dorostych (w 2 rodzinach). Sposrod powyzszych Swiadczen zasitki
celowe na zywno$¢ oraz positki a takze specjalne zasitki celowe - zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa - byly udzielane takze przy przekro-
czeniu przez rodziny kryterium dochodowego.

Wysoko$¢ udzielanych $wiadczen wynikala w czeSci z przepisow
prawa (zasitek okresowy, specjalny zasitek celowy) oraz byta wynikiem
rozpoznanej sytuacji, zgtaszanych przez rodzine potrzeb oraz mozliwosci
finansowych MOPR. Wysoko$¢ swiadczen to przedziat pomiedzy 20 zt (za-
kup bielizny) a 1800 zt (przestawienie pieca), jednakze wiekszos¢ poje-
dynczych swiadczen miescita sie w przedziale od 400 zt do 700 zt. Forma i
wysokos¢é pomocy byta na ogot tozsama z oczekiwaniami zgtaszanymi w
trakcie wywiadow, stad tez niewielka liczba decyzji odmownych. Jak
stwierdzita jedna z respondentek podczas wywiadu IDI: Dzieki pienigdzom,
ktére otrzymujemy z MOPRu jestem w stanie zaptaci¢ za leki, zywnos$¢ i
mieszkanie [12].

W praktyce jednak potrzeby i oczekiwania rodzin zglaszane w trak-
cie wywiadow s3 juz konfrontowane z realnymi mozliwo$ciami w zakresie
formy i wysokosci $wiadczenia.

Jak wynika z wywiadéw pogtebionych zrealizowanych w grupie
0s6b objetych wsparciem MOPR, zasadnicze miejsce w strukturze wydat-
kéw rodziny zajmujg koszty zwigzane z optatami za lokal i zakupem pro-
duktéw zywnosciowych i zabezpieczeniem w miare mozno$ci innych po-
trzeb matoletnich dzieci:  Najpierw przede wszystkim ptacimy biezqce ra-
chunki a potem kupujemy jedzenie [02]. ® Najpierw ptace rachunki [07]. e
Najpierw przeznaczamy pienigdze na zywnosé¢, optaty (ptacimy czynsz,
energie optacamy sami) potem kupujemy odziez. Kiedys opieka dawata ca-
to$¢ na energie teraz tylko potowe, reszte mam ptacic z zasitku dziecka, a to
sq w sumie pienigdze na cos innego nie na to [16]. e Tak przede wszystkim
najpierw zastanawiam sie co zrobi¢, co najpierw optacié. Jezeli dostane pie-
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nigdze za alimenty bgdZ tez z pomocy to najpierw oddaje to co pozycze od
sgsiadow, do apteki za leki oddaje, rachunki optacam, Zeby nie odcieli prqdu
lub gazu, a reszte przeznaczam na jedzenie. Najpierw chce posptacac to co
pozycze, aby nie by¢ gotostowng wobec sqsiaddéw, bo pézniej mi nie pozycze
[10]. e Staramy sie gtéwnie zapewnié¢ naszej 12-letniej cérce warunki do
nauki, udato sie nam kupic jej w tym roku wszystkie podreczniki do szkoty, a
tak na co dzien pienigdze wydawane sq tylko na jedzenie [15].

Pomimo zaangazowania instytucji pomocy spotecznej w zakresie
udzielania wsparcia ekonomicznego i jak wynika z analizy dokumentdw,
relatywnie duzej liczby przyznawanych zasitkow, dostrzegalny jest - przy-
najmniej w badanej dwudziestoosobowej grupie - mechanizm postepuja-
cego ubozenia.

O dynamice i niekorzystnym kierunku w zakresie zmian sytuacji
bezrobotnych respondentéw w wymiarze finansowym najlepiej swiadcza
wypowiedzi badanych: e Tak, Zyje sie trudniej z roku na rok, bo dostajemy
mniej pieniedzy. Kiedys jeszcze jakos dawato sie wyzy¢ za to co dostalismy, a
teraz musze chodzi¢ gtodna, Zeby odtozy¢ na jogurt do szkoty dla corki. Cza-
sem tez z wracam sie o pozyczke do syna, ktdry nie zawsze moze nam pomaoc
[15]. e jest ciezko masakra normalnie. Bo ja teraz az 100zt dostaje z opieki
na jedzenie. Miatam 600, ale teraz stwierdzili ,Zze skoro ojciec moich dzieci
pracuje teraz, co prawda na czarno, a jutro pracy moZze nie miec, to stwier-
dzili, ze 100 zt nam pomocy powinno wystarczy¢. Nie wiem na co, na papier
toaletowy chyba. Jedynie bo nie wiem. 4 osobowq rodzine wyzywi¢ za 100zt,
a on 600zt ma miesiecznie? To jest po prostu Smiech na Sali [14].

Jak bedzie?

W wynikach badania kwestionariuszowego, trudno bytoby znalez¢
odpowiedzZ na pytanie o subiektywna ocene przysztosci respondentow w
wymiarze finansowym. Réwniez analiza wywiadéw srodowiskowych wy-
branej grupy badanych, nie daje podstaw do jednoznacznych sagdéw na ten
temat. Z analizy tej nie wynika wprost przyszto$¢ rodziny w wymiarze
finansowym, brak tez jasnych deklaracji podopiecznych MOPR w tym za-
kresie - co wynika gtéwnie z charakteru i metodyki prowadzenia wywiadu
srodowiskowego. Przyja¢ jednak nalezy, ze wzgledna stabilno$¢ sytuacji
zawodowej os6b dorostych (przewaga bezrobocia i biernosci zawodowej
nad aktywnos$ciag zawodowg) oraz charakteru zZréddet dochodu (gtéwnie
Swiadczenia rodzinne, dodatki mieszkaniowe, swiadczenia z pomocy spo-
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tecznej) oraz niewielka aktywno$¢ w kierunku poprawy witasnej sytuacji
zawodowej, a w konsekwencji dochodowej, pozwalajg przypuszczat, ze
sytuacja finansowa tych rodzin nie tylko nie bedzie ulega¢ poprawie ale z
czasem bedzie sie pogarszaé. Przyczyng jest tu m.in. to, ze Swiadczenia z
systemu zabezpieczenia spotecznego nie sg waloryzowane w wysokosci
adekwatnej do inflacji, ponadto generalnie pogarsza sie sytuacja zdrowot-
na oséb dorostych w rodzinach, co w przysztosci jeszcze bardziej ograni-
czy zdolnos$¢ do zarobkowania.

Nieco wiecej Swiatta na ocene sytuacji finansowej rodzin responden-
tow rzuci¢ mogg wyniki badania realizowanego technika IDI, przy czym
pamietac nalezy, Ze wypowiedzi badanych maja charakter deklaratywny, a
nawet zyczeniowy: ¢ Na pewno praca by mi pomogta w lepszym zyciu ale
wie Pani ile teraz kosztuje wynajecie opiekunki do dziecka one sobie liczq
tyle co normalna pensja wiec skqd ja mam wzig¢ te pienigdze? Na prawde
chciatabym znaleZ¢ prace! [03]. « No mam nadzieje, Ze sie troche polepszy,
chociaz teraz to sq takie czasy, Ze no wie Pan. Nie jest wesoto... [19]. ¢ Mo-
gtoby by¢ lepiej, jakbym pracowata to przynajmniej bytby mniejszy problem
z brakiem pieniedzy. Chciatabym abysmy za 5 lat juz zmienili mieszkanie na
wieksze oraz to, Zebym miata prace, bo wtedy na pewno Zytoby sie nam tro-
che lepiej [09].

Zasadniczo rzecz biorac, jesli w ogdle badani dostrzegaja mozliwos¢
poprawy swojej sytuacji w wymiarze finansowym, to warunkuja to mozli-
wos$cig powrotu na rynek pracy. Jednocze$nie widoczna jest w wypowie-
dziach $wiadomos¢ ztozono$ci wiasnej sytuacji spoteczno-ekonomicznej
(np. rodzinnej - opieka na matoletnimi dzie¢mi), ktéra wptywa bezpo-
$rednio na wysoko$¢ mozliwych do pozyskania $rodkéw finansowych.
Szczegdblnie w przypadku kobiet wychowujgcych dzieci uwarunkowania te
przyjmuja posta¢ swoistego btednego kota: brak §rodkéw na sfinansowa-
nie opieki nad dzieémi warunkuje brak mozliwosci zatrudnienia, a to w
konsekwencji owocuje pogorszeniem sie sytuacji ekonomiczne;.

WYMIAR MIESZKANIOWY
Jak byto?

O ile wyniki badania ilo$ciowego nie zawieraja danych pozwalajg-
cych wnioskowac na temat dynamiki zmian w zakresie wymiaru mieszka-
niowego egzystencji bezrobotnych respondentéw, o tyle jakoSciowa anali-
za wywiadow pogtebionych wskazuje, ze niezbyt dobra sytuacja lokalowa
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zwigzana jest bezposrednio z brakiem zatrudnienia. Ewentualna, wzgledna
poprawa tej sytuacji, w tym takze mozliwos$ci utrzymania lokalu - jesli
taka nastgpita - byla efektem wsparcia oferowanego w ramach systemu
pomocy spotecznej: ® Ja mam dodatek mieszkaniowy i teraz przedwczoraj
przyszedt ten co zatatwiatam w kwietniu i mam teraz od maja dodatek
mieszkaniowy. No i prqd, to wszystko ptacimy... jak tez dostaje z MOPR, to
troche dotoze do tych moich pieniedzy i jakos idzie [11].

Sytuacja mieszkaniowa rodzin wynikajaca z wywiadéw Srodowi-
skowych to kwestie zwigzane z typem mieszkania, jego wielko$cig mierzo-
na liczba ,izb”, wyposazeniem oraz kosztami utrzymania. Specyfika wy-
wiadéw Srodowiskowych powoduje jednak, Ze nie w kazdym z nich sg
zawarte wszystkie informacje w powyzszym zakresie. Wywiad obejmujacy
te elementy jest bowiem przeprowadzany przy pierwszorazowym rozpo-
znaniu $rodowiska a nastepnie tylko wtedy, gdy zajdg istotne zmiany w
sytuacji rodziny. Z zawartych w wywiadach danych wynika jednak, ze
prawem wiasnos$ci do zajmowanych mieszkan dysponuja tylko dwie ro-
dziny (mieszkania spétdzielcze wtasnosciowe). W pozostatych przypad-
kach to mieszkania: komunalne/socjalne (6 rodzin), wynajete na wolnym
rynku (4 rodziny), spétdzielcze lokatorskie (2 rodziny), mieszkanie bez
tytutu prawnego (1 rodzina). W przypadku trzech rodzin brak jest danych
o typie mieszkania. W analizowanym okresie zmiana mieszkania (z wy-
najmowanego na socjalne) dotyczyta tylko jednej rodziny.

Jak jest?

Na ksztalt obrazu obecnej sytuacji badanych w wymiarze mieszka-
niowym sktadato sie wyposazenie lokalu w sprzety i urzadzenia oraz ich
uzytkowanie oraz warunki prawno-ekonomiczne uzytkowania lokalu i
wymiar ewentualnych zalegto$ci w optatach mieszkaniowych.

Wiekszo$¢ mieszkan byta wyposazona w pralke automatyczna, tele-
wizor i radio, i sprzet ten byt na ogét uzytkowany. Wiekszo$¢ responden-
tow nie posiadata zmywarki, samochodu, laptopa i komputera stacjonar-
nego. Okoto 2/3 badanych nie miato dostepu do Internetu co w powigza-
niu z ograniczonym dostepem do komputera oraz prawdopodobnym, ni-
skim poziomem jego obstugi pozwala diagnozowac opisywang sytuacje
jako relatywne wykluczenie cyfrowe.

W badaniu kwestionariuszowym przyjeto, Ze zasoby materialne go-
spodarstw domowych tworzonych przez respondentéw sg $cisle powigza-
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ne z warunkami mieszkaniowymi, w ktdérych toczy sie ich codzienna egzy-
stencja. Z tego punktu widzenia najwazniejszymi cechami warunkéw
mieszkaniowych bylty: wlasno$¢ mieszkania, powierzchnia uzytkowa,
wyposazenie w media, sposOb ogrzewania oraz (co istotne z punktu wi-
dzenia procedury egzekwowania nalezno$ci) wysoko$¢ zalegtosci czyn-
szowych i optat wynikajacych z uzytkowania lokalu.

Jak wynika z badania kwestionariuszowego, $rednia powierzchnia
zajmowanego mieszkania wyniosta 47m2. Obserwacja ta potwierdzita sie
w wynikach analizy danych jako$ciowych - wywiady $rodowiskowe. Zaj-
mowane mieszkania sg bardzo mate, gdyz na ogét sktadaja sie z jednego
lub dwo6ch pomieszczen. Tylko pie¢ mieszkan ma wiecej niz jeden pokéj z
kuchniag. Niski standard mieszkania mozna identyfikowaé¢ w przypadku
respondentow, ktorzy deklarowali, Ze: ogrzewaja mieszkanie piecem na
wegiel (okoto 30%), posiadaja gaz z butli (niecate 20%), nie posiadajg cie-
ptej, biezacej wody (25%), tazienki wyposazonej w wanne lub prysznic
(ponad 10%) oraz nie posiadajg pradu (kilka oséb).

Z kolei z danych dotyczacych wyposazenia mieszkan zebranych pod-
czas wywiadéw $rodowiskowych wynika, Zze 16 rodzin miato dostep do
zimnej wody, a 14 do wody cieptej. Toaleta byta w 16 lokalach, tazienka w
15. Ogrzewanie mieszkan to: piece weglowe (7), centralne (4), gazowe (2).
Gaz byt w 14 mieszkaniach (w tym przynamniej w jednym butlowy). Stan
utrzymania mieszkania w dziesieciu przypadkach zostal przez pracowni-
kéw socjalnych okreslony jako ,czyste, zadbane”, a w dwéch jako ,brudne,
zaniedbane”. Braki w wyposazeniu mieszkania wskazano tylko w dwdch
przypadkach i dotyczyty one pralki. Te rodziny, w ktérych braki takie zo-
staty wskazane w cze$ci wywiadu dotyczacej mieszkania, pomocy na za-
kup pralki nie otrzymaty. Pomoc na zakup wyposazenia mieszkania byta
jednak udzielana, w przypadku gdy zgtaszano takie potrzeby: w tym trzem
rodzinom na pralke, jednej rodzinie na lodéwke i jednej na kuchenke ga-
zow3. Ponadto trzem rodzinom udzielono zasitku na zakup farb do malo-
wania mieszkania. Zasadniczo potwierdzaja to informacje uzyskane w
wywiadach pogtebionych przeprowadzonych w tej grupie respondentow,
chociaz jedna z os6b wskazata, ze: Pralke i lodéwke mamy sprawne. Kupili-
Smy je sami. Opieka stwierdzita, ze mozemy kupi¢ pralke na ztomie. Kupitam
pralke od znajomego. UzZywana dtugo nie pochodzi [16].

Niezwykle waznym wskaznikiem biedy jest zaleganie z powinno-
$ciami ptatniczymi. W kwestionariuszu zamieszczono pytanie o czas zale-
gania z optatami. Na podstawie tych danych obliczono w pierwszej kolej-
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nosci odsetek oséb, ktére posiadajg jakiekolwiek zalegto$ci. Prawie 1/3
ankietowanych zalegato z optatami za czynsz i tyle samo nie optacato kosz-
tow zwiazanych z uzytkowaniem gazu oraz pradu. Potowa zadtuzonych
respondentéw zalegata z optatami nie wiecej niz trzy miesigce. Okoto 1/4
respondentéw zalegata rok z optatami za mieszkanie, a dziewie¢ miesiecy
z optatami za prad lub gaz oraz dwa miesigce ze sptatg kredytu mieszka-
niowego.

Zwroci¢ nalezy uwage, na wysoka Swiadomo$¢ uczestnikéw badania
jakosciowego, z ktorych zdecydowana wiekszo$¢ wskazywata, ze koszty
utrzymania lokalu sg przez nich regulowane w pierwszej kolejnosci. Dzieki
takiemu podejsciu, zabezpieczaja sie oni przed zadtuzeniem, a takze w jego
efekcie, zagrozeniem eksmisjg i utratg prawa do lokalu: e Jak dostane pie-
nigdze do w pierwszej kolejnosci ptace prqd i czynsz [06]. e Zawsze jako
pierwsze ptacimy rachunki, zeby nie zalegac¢ nie optatami [15]. e Zawsze
najpierw optacam czynsz do spétdzielni, poniewaz nie chciatabym, aby ko-
mornik przyszedt i nas wyrzucit z domu [09].

W odniesieniu do danych z wywiadéw Srodowiskowych, mozna
stwierdzi¢, Ze optaty zwigzane z utrzymaniem lokali mieszkalnych to (poza
optatami za media) gtéwnie czynsz lub oplata za wynajem mieszkania,
ktére w analizowanych przypadkach wynosity od 300 zt do 1400 zt, gdzie
najwyzsze kwoty dotyczyly mieszkan wynajmowanych na wolnym rynku.
Analizujgc dynamike zmian w tym wymiarze, zauwazy¢ nalezy, Zze w przy-
padku wiekszosci rodzin wysoko$¢ czynszu byta wzglednie stata. Tylko w
trzech przypadkach w analizowanych latach zaobserwowano widoczny
wzrost wydatkow na czynsz. Jednakze, analizowany materiat zebrany
przez pracownikéw socjalnych nie zawieral wyczerpujacych danych doty-
czacych wydatkéw na czynsz, gdyz informacje te nie zostaly ujete we
wszystkich wywiadach srodowiskowych, w zréznicowany sposéb byta tez
ujmowana kwota czynszu (niekiedy jako cata kwota a czasem jako réznica
pomiedzy ta kwotg a wysokoScig przyznanego dodatku mieszkaniowego).
Ponadto, struktura wywiadu $rodowiskowego nie przewiduje miejsca na
uzupetnienie informacji o zobowigzaniach finansowych zwigzanych z
optacaniem mieszkania o informacje zwigzane z tym czy zobowigzania te
sg realizowane, czy tez Swiadczeniobiorcy zalegaja z optatami. W praktyce
wiec w wywiadach te informacje nie zawsze sg zamieszczane.

Z kolei z informacji pozyskanych w badaniu jako$ciowym wynika, Ze
kilka rodzin miato trudno$¢ z regulowaniem naleznos$ci za czynsz, lub tez
przewidywato takie problemy i w zwigzku z tym ubiegato sie o pomoc
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instytucjonalng: e Optaty za mieszkanie nie mamy uregulowane i w spét-
dzielni mamy niedoptaty i zalegtosci, ale takZe nie mam na to, aby wptaci¢
za prqd i w tej chwili mam juz dwa rachunki niezaptacone [10]. e Optaty
mamy uregulowane. ZtozyliSmy wniosek na dodatek mieszkaniowy. Ptacimy
za pokdj 500zt Mogtyby by¢ lepsze warunki. Mieszkamy tu, bo nie sta¢ nas
na inne [16].

Inne mozliwe do zweryfikowania koszty ponoszone przez rodziny a
zwigzane z uzytkowaniem mieszkan to optaty za energie elektryczng i gaz.
Energia to koszt od 60 zt do 500 zt a optaty za gaz to przedziat od 40 zt do
350 zt. Oba te wydatki utrzymywaty sie na zbliZonym poziomie w poszcze-
gblnych gospodarstwach.

Z ocen aktualnej sytuacji w wymiarze mieszkaniowym, dokonywa-
nych przez uczestnikéw badania jakoSciowego (wywiady pogtebione IDI)
wynika, Ze cho¢ generalnie wzglednie stabilna, nie jest ona dobra. Badani
negatywnie oceniali przede wszystkim dostepny im metraz lokali, a takze
ich stan techniczny i wyposazenie: e Sytuacja mieszkaniowa nie jest najlep-
sza, poniewaz mieszkanie jest za mate, mamy dwa mate pokoje z ciemnq
kuchniq, wiec na 5 osob jest za mate. Niestety nawet nie mamy miejsca do
suszenia ciuchéw a prania jest duzo, wiec w zwigzku z tym na $cianach ma-
my grzyba i przez to dzieci teZ chorujq. Przydatby sie remont mieszkania.
Wyposazone mamy na poziomie podstawowym, ale to wystarczy [09]. e (...)
kuchnia mata, 30 metréw mieszkanie, ono nawet nie ma 30 metrow, bo ma
cos 29 niecate. To nie sq chyba jakies luksusy na 3 osoby. Pan widzi, Ze to nie
sq jakies luksusy, normalne mate mieszkanie. To jest kawalerka, a nie na 3
osoby, tak uczciwie méwiqc [19]. e Niech Pani patrzy na moje mieszkanie jak
ono wyglgda tutaj brakuje duZo rzeczy a zwtaszcza wyktadziny [04].

Odnoszac sie do analizowanej w niniejszym rozdziale dynamiki pro-
cesOw marginalizacji, w przypadku oceny sytuacji w wymiarze mieszka-
niowym, warto zwrdéci¢ uwage, ze pomimo zglaszanych deficytow w tym
zakresie - dla niektorych respondentéw sytuacja i tak — paradoksalnie -
ulegta wzglednej poprawie, ze wzgledu na samodzielne uzytkowanie zaj-
mowanego lokalu i/lub jego stan techniczny: e Niech pan spojrzy na ten
grzyb na Scianie, a w pokoju obok jest jeszcze gorzej. Poza tym brakuje nam
porzgdnego i wygodnego miejsca do spania, ten tapczan obok pana jest
optakanym stanie, rano strasznie bolq plecy. Nie mamy tez telewizora, ani
chociazby radia, ale musze powiedzied, ze tu i tak jest mi lepiej niz kiedys, jak
mieszkaliSmy z moim ojcem ktory duzo pit, teraz jest w koricu cisza i spokdj,



190 Dynamika marginalizacji spotecznej oséb dtugotrwale ...

tam zawsze byly awantury [15]. ¢ Mamy jeden pokdj i tu mieszkamy wspdl-
nie, ale wilgoci nie ma (w poprzednim mieszkaniu mielismy) [16].

Tylko pie¢ z posréd respondentéw stwierdzito podczas wywiadow
poglebionych, ze ocenia swoja sytuacje mieszkaniowg dobrze. Chociaz,
uwazamy, zwroci¢ nalezy uwage, ze czasami jest taka dobra ocena wigze
sie z postepujacym procesem adaptacji do og6lnie trudnej sytuacji ekono-
micznej i w efekcie rezygnacji z potrzeb i aspiracji w zakresie ich zabezpie-
czania, co potwierdza ponizsza wypowiedz: No mieszkam gdzie mieszkam,
nie narzekam. Mimo, Ze jest to mieszkanie na poddaszu, wtasciwie pokoik to
jest dobrze. Rodzice mieszkajq pietro nizej, pomagajq mi. Na brak sprzetéw
nie moge narzeka¢. Nad remontem czy czyms takim w ogdle sie nie zastana-
wiam. Prosze pana, w moim stanie to ja sie ciesze, z tego co mam. Sprawy
materialne, jak wyglgd mieszkania mnie nie interesujq. Rodzice mieszkajq
nizej, ale sprawy mieszkaniowe traktujemy wspélnie. Pewnie, na pewno by
sie rodzicom cos tam przydato, no ale nie ma pieniedzy. Tego nie przesko-
czymy [20].

Jak bedzie?

Podobnie jak w przypadku pozostatych analizowanych wymiaréw,
wypowiedzi zebrane podczas wywiadéw pogtebionych pozwalajg jedynie
na ogo6lna ocene oczekiwan oséb badanych. Funkcjonowanie rodziny w
wymiarze mieszkaniowym jest $cisle uwarunkowane sytuacja w wymiarze
zawodowym (posrednio) i finansowym (bezposrednio), stad tez sami ba-
dani byli bardzo ostrozni w wypowiedziach odnos$nie przysztosci. Niekt6-
rzy wskazywali, ze aktualna sytuacja mieszkaniowa rodziny wzglednie
szybko moze ulec zmianie, chociaz niekoniecznie wptynie to pozytywnie
na warunki zycia rodziny - biorgc pod uwage fakt przewidywanej eksmisji
i perspektywe zamieszkania w lokalu socjalnym: e Poniewaz to jest miesz-
kanie babci, ktora umarta szes¢ lat temu, nie dostatam przydziatu - dosta-
tam eksmisje po sprawie w sqdzie i czekamy na lokal socjalny [03]. e (...)
jestesmy w trakcie eksmisji. Czekamy na lokal socjalny [05].

Zdecydowana wiekszo$¢ osob (ponizej przytoczone wypowiedzi na-
leza do wyjatkéw), nie deklarowata podczas badania specjalnych nadziei
na poprawe sytuacji mieszkaniowej. Wskazuje to posrednio, Ze poziom
optymizmu w zakresie poprawy ogoélnej sytuacji ekonomicznej jest row-
niez niski. Biorgc pod uwage charakteryzowang wcze$niej ogolng sytuacje
ekonomiczng bezrobotnych biorgcych udziat w badaniu (wymiar finanso-
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wy), gdzie w strukturze wydatkéw gtéwna pozycja byty koszty utrzymania
lokalu oraz zywno$¢, trudno zresztg takiego optymizmu oczekiwaé: ¢ Mam
nadzieje, ze przeprowadzimy sie do nowego mieszkania [02].  Staramy sie o
inne mieszkanie ale caty czas nam moéwig, Ze inni majq gorzej [12].

Jak ukazuje to ponizszy cytat, badani raczej bardziej zywig nadzieje,
ze ich sytuacja mieszkaniowa, w tym réwniez zwigzana z dostepng infra-
strukturg i wyposazeniem nie ulegnie pogorszeniu, niz licza na jej znacza-
ca poprawe: Powoli remontuje to mieszkanie, ale ciggle czegos brakuje,
mam starq lodéwke i mam nadzieje, ze mi jeszcze wytrzyma i sie nie popsuje
[10].

WYMIAR RODZINNY
Jak byto?

Na podstawie analizy wywiadéw $rodowiskowych wymiar rodzinny
badanych gospodarstw mozna opisa¢ poprzez strukture i sposéb funkcjo-
nowania rodziny, w tym wystepowanie konfliktéw i przemocy, problemy
opiekunczo-wychowawcze oraz utrzymywanie kontaktéw z cztonkami
rodziny zamieszkujgcymi oddzielnie.

Z wywiadéw tych wynika, Zze wszystkie rodziny przez wiekszos$¢
analizowanego czasu byty rodzinami peinymi, z tego jedenascie to matzen-
stwa a siedem to konkubinaty. W osiemnastu rodzinach byto wychowy-
wanych pieédziesiecioro czworo dzieci do 18. lat, w tym w siedmiu rodzi-
nach jedno lub dwoje, a w jedenastu rodzinach troje lub wiecej dzieci.

Zmiany zachodzace w strukturze rodzin dotyczyly dwdéch zjawisk:
powiekszania sie niektérych rodzin oraz niestatosci zwigzkéw pomiedzy
partnerami. W czterech rodzinach rodzity sie dzieci w trakcie analizowa-
nego okresu (1acznie o$mioro dzieci, w tym w trzech rodzinach, ktére juz
wcze$niej byly wielodzietne), w pieciu rodzinach rodzice nie zamieszkiwa-
li ze sobg przez caty analizowany okres. W czterech rodzinach byty to kil-
kumiesieczne przerwy w prowadzeniu wspdlnego gospodarstwa domo-
wego spowodowane konfliktem lub pobytem mezczyzny w zaktadzie kar-
nym. Jedna z rodzin - pierwotnie niepetna - zostata rekonstruowania al-
bowiem matka zwigzata sie z nowym partnerem po urodzeniu sie ich dzie-
ci.

W wywiadach poglebionych zasadniczo rozméwcy odwotywali sie
do sytuacji aktualnej, jednocze$nie warto zauwazy¢, ze posiadanie dzieci
byto dla nich wazne - jednaz berobotnych rozméwczyn méwi nawet: Ja
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uwazam, ze najbogatszym i najwiekszym osiggnieciem to sq dla mnie dzieci
[02].

Zarazem, niektérzy uczestnicy badania, wskazywali, Ze sytuacja za-
trudnieniowa, a co za tym idzie ekonomiczna rodziny, ulegta pogorszeniu
w efekcie pojawienia sie dzieci i zwigzanych z nimi nowych obowigzkéw:
Dzieci nie byto, cztowiek mégt is¢ do pracy, mdgt sobie sytuacje polepszy¢
[16].

Swiadomo$¢ wlasnej sytuacji rodzinnej i tego, co okreslilismy wy-
miarem rodzinnym, wptywa nie tylko na sposéb i kontekst w jakim bezro-
botni analizujg swoja sytuacje, ale takze na spos6b postrzegania przez nich
relacji z pracownikami socjalnymi, na co wskazuje dobitnie ponizsza wy-
powiedz: Pani przyjdzie przeprowadzi wywiad , ale nic z tego nie ma. Tylko
dziekuje, do widzenia i na tym sie koriczy. Pani nie pomaga, nie doradza. Ta
pani co wczesniej przychodzita (poszta na macierzynski) kierowata nas, po-
magata, a ta obecna nie ma rodziny, to trudno jej sie wczu¢ w naszq sytuacje
[16].

Jak jest?

W badaniu kwestionariuszowym do sytuacji rodzinnej bezrobotnych
odnosza sie gtdwnie dwa zagadnienia: konflikty rodzinne oraz ich przy-
czyny a takze posrednio kontakty spoteczne z innymi osobami. W co pia-
tym gospodarstwie domowym wystepujg konflikty. NajczeSciej pojawiaja-
ca sie przyczyna konfliktéw to pieniadze (prawie 50%), dalej podziat obo-
wigzkéw domowych, bezrobocie oraz alkoholizm.

Przekonania respondentéw dotyczace powoddéw wystepowania ich
aktualnej, nienajlepszej sytuacji ekonomiczno-spotecznej sa réwniez istot-
nym czynnikiem obrazujgcym zasieg oddziatywania zjawiska marginaliza-
cji spotecznej. W kwestionariuszu wywiadu zamieszczono pytania, ktérych
celem byta rekonstrukcja opinii respondentéw na temat powod6éw znale-
zienia sie w trudnej sytuacji ekonomicznej, checi zmian obecnego statusu
spotecznego oraz poziomu wystepowania izolacji spoteczne;j.

Niemal co trzeci respondent ocenial negatywnie ogdlng sytuacje
swojej rodziny. Za bardzo trudng uznato jg 14% respondentéw. Za gtéwne
powody wystapienia ztej sytuacji w rodzinie zdaniem badanych odpowie-
dzialne byty takie czynniki jak: bezrobocie, trudna sytuacja rodzinna oraz
splot wielu negatywnych czynnikéw, na ktére respondent nie ma wptywu,
czyli ,zty los”. Co czwarty ankietowany stwierdzat, Ze nie utrzymuje kon-
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taktow z sgsiadami, o pigty z przyjaciétmi. Sposrod uczestnikow badania
15% wskazywalo na to, Ze z powodu obecnej sytuacji nie utrzymuje kon-
taktow z rodzina. Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw (ponad 4/5)
uwaza, ze ich kontakty spoteczne nie zmienity sie w zwiazku z pogorsze-
niem sie sytuacji materialnej rodziny. Pozostali respondenci, ktérzy do-
strzegali izolacje swoich rodzin w zwigzku z sytuacjag materialng do gtow-
nych przyczyn wystapienia takiego stanu rzeczy zaliczyli biede oraz po-
czucie dyskomfortu zwigzane z reakcja otoczenia na ich obecng sytuacje.

Z kolei wywiad $rodowiskowy przewiduje wprost odniesienie sie do
zagadnien zwigzanych z konfliktami i przemoca oraz trudno$ciami opie-
kunczo-wychowawczymi tylko w tej czeSci przeprowadzanej z rodzing
przy pierwszorazowym ubieganiu sie o $wiadczenia. Opis tych zagadnien
w kolejnych wywiadach, z ktoérych korzystali$my, byt efektem wynikaja-
cym wylacznie z indywidualnej inicjatywy pracownika socjalnego. Stad
niewielki zas6b informacji w tym zakresie. W przypadku dwdéch rodzin
zasygnalizowane zostaly wystepujace w nich konflikty miedzy matzonka-
mi/partnerami na tle finansowym (co tez jest powodem okresowej roz-
dzielno$ci gospodarstw domowych). W jednym z wywiad6éw jest wzmian-
ka o stosowaniu przemocy, w dwoch rodzinach wspomniane zostaty trud-
nosci opiekunczo-wychowawcze i trudnosci dzieci w nauce. Kontakty z
krewnymi zamieszkatymi oddzielnie sg réwniez tylko zasygnalizowane,
dotycza oséb blisko spokrewnionych: np. matki, dorostych dzieci, rodzen-
stwa i na ogét bez wskazywania czestotliwo$ci tych kontaktéw.

Wiecej danych na temat aktualnej sytuacji w wymiarze rodzinnym
wsérod tej grupy badanych, udato sie pozyskaé¢ podczas indywidualnych
wywiadéw pogtebionych. W wiekszosci przypadkéw rozméwcy wskazy-
wali, ze aktualnie w rodzinie nie pojawiajg sie istotne konflikty, ktére mo-
gly by rzutowa¢ negatywnie na sytuacje rodzinng i relacje pomiedzy do-
mownikami: e Nie jesteSmy rodzing patologiczng, u nas nie ma bicia, picia,
ktotni. Jak sie dowiedziatem co mi grozi , od czasu mojej choroby to sie
strasznie zatamatem. Ale pomagajq mi rodzice, ich towarzystwo, dziecko
[20]. e Nie raz tam poktocimy sie z mezem, no jak to matzeristwo nie raz
nie... ale tam nie ma nic takiego, ze bicie czy cos... czegos takiego, to nie [11].
e To wiadomo, ze jak w rodzinie. Czasami sie zdarzy jakas ktétnia czy
sprzeczka, ale generalnie nie. Kiedys sie zesmy wiecej kitdcili niz teraz [05]. e
Ktétni zadnych nie ma [06]. e Nie ma w mojej rodzinie ktétni i konfliktow
[10].
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Jednoczes$nie badani wskazywali, ze wspdlne spedzanie czasu jest
zasadniczym czynnikiem integrujacym rodzine. Deficyt sSrodkéw finanso-
wych wplywa na to, Ze przedstawiciele tej grupy nie moga sobie pozwoli¢
na wspolne korzystanie ze oferty kulturalnej kin, teatréow, czy tez koszto-
chtonne formy aktywnego spedzania czasu wolnego. Jednakze, integracja
ta przewaznie ma miejsce podczas wspélnych positkdw przygotowywa-
nych w domu, a takze rodzinnych spaceréw wraz z dzie¢mi i ogladania
telewizji.

Kontakty z dalsza rodzing, przyjaciélmi i znajomymi przewaznie
ulegaja jednak stopniowej, postepujacej destrukcji - gléwnie ze wzgledow
ekonomicznych: e (...) mamy matq rodzine wiec raczej mamy kontakty tylko
z mamy siostrq i moim bratem. Swieta spedzamy sami, bo nie mamy na to,
zeby gosci¢ i czestowac jedzeniem [10]. ¢ No nie wyprawiamy urodzin ani
imienin, bo nie ma na to Srodkow, (...) syn czasem przychodzi dorosty. A tak
to znajomi, ale tez mame tutaj jego (czyli partnera - Pana Jacka), odwie-
dzamy czasem [19]. e Mqz utrzymuje kontakty z rodzing i sq to dobre kon-
takty. Ja nie utrzymuje kontaktéw z mojq rodzing poniewaz moja rodzina
nie zaakceptowata mojego meza. Jesli chodzi o znajomych to to wszystko sie
skoniczyto. Kiedys to byto ale teraz to nie ma na to pieniedzy bo to trzeba cos
na stét postawié czy jedzenie czy wédke a nas na to nie stac. Ja nie mam ko-
lezanek i mqz nie ma kolezanek. Ja lubie do domu przyjs¢ do domu jak jest
maqz i on lubi jak ja jestem w domu. Znajomych nie potrzebujemy [06]. ® Bar-
dzo rzadko sie spotykamy, najczesciej w Swieta przyjadq do nas synowie, ale
tez nie zawsze. No i czasami na urodziny, ale to wie pan... bardzo rzadko
[15]. ® Przychodzq do mnie koledzy, (...) kiedys czesciej, teraz rzadziej, cza-
sami gorzej sie czuje, to wtedy nawet sam nie chce towarzystwa. Raczej do
mnie przychodzg, mam tutaj ten pokoik, jest bardziej prywatnie niz razem
by siedzie¢ z rodzicami. (...) A rodzina. Nie majq za bardzo pieniedzy Zeby
przyjechaé, zresztq autobus kosztuje, a na samochdd ich nie sta¢ tym bar-
dziej. Pewnie, Ze by sie chciato spotkad, a czemu nie, ale i nas i ich nie staé. Bo
kiedys to i znajomi do rodzicéw przychodzili. Ale teraz Zeby ktos przyszedt,
to trzeba cos postawié na stot, jakies ciastka, cos do picia. Niech pan zobaczy
do lodéwki. Mato tego jest. A np. ja miathym teraz wtasne urodziny zorgani-
zowaé? Z czym? [20].

Pojawiaty sie tez wypowiedzi pozwalajace identyfikowaé sytuacje
skrajnie odmienne: zupelnego braku kontaktu - czyli izolacji spotecznej
oraz duzej czestotliwo$ci kontaktéw z rodzing i dalszym otoczeniem spo-
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tecznym: e Nie mamy znajomych a z rodzing nie ma kontaktu [07]. e O tak.
Czesto jeZdzimy na Sluby, urodziny, imieniny do rodziny czy znajomych [17].

Ograniczenia finansowe wplywaja na ograniczanie czestotliwosci
kontaktéw towarzyskich nie tylko ze wzgledu na kulturowo warunkowana
konieczno$¢ serwowania go$ciom poczestunku, ale réwniez ze wzgledu na
ograniczong mobilno$¢ badanych. Koszty podrézy, czesto nawet korzysta-
nia z komunikacji miejskiej sa zbyt wysokie, co wptywa na izolacje w za-
kresie kontaktéw spotecznych, ograniczajac czestotliwos¢ spotkan.

Jak bedzie?

O ile na podstawie zebranych danych trudno jest wnioskowa¢ o po-
tencjalnych, przysztych zmianach sytuacji w zakresie relacji wewnatrzro-
dzinnych, o tyle fakt silnego, ekonomicznego warunkowania czestotliwosci
»zewnetrznych” kontaktéw towarzyskich (znajomi, dalsza rodzina, osoby
mieszkajgce w oddaleniu) pozwala domniemywac, Ze negatywna sytuacja
w tym aspekcie bedzie sie nasilata, pogtebiajgc zarazem izolacje spoteczna
cztonkéw badanej grupy bezrobotnych i przyczyniajac sie do ich dalszej
marginalizacji.

WYMIAR ZDROWOTNY
Jak byto?

Sytuacje zdrowotng bezrobotnych uczestniczacych w badaniu cha-
rakteryzowata m.in. zagadnienie dotyczace niepetnosprawnosci: czy i jak
niepetnosprawno$¢ /choroba w wptyneta na zmiane sytuacji w rodzinie.
Na pytanie o taki wptyw odpowiedziato 125 0séb, sposrdod ktorych prawie
potowa uznata, Ze niepelnosprawnos$¢/choroba cztonka rodziny wplywa
na sytuacje rodziny, gdyz wiaze sie ze zmianami dotychczasowych zasad
funkcjonowania gospodarstwa domowego. Najczesciej wystepujaca kon-
sekwencja zmian jest utrata pracy i zwigzane z nig obnizenie standardu
zycia w rodzinach dotknietym problemem niepeinosprawnosci jednego z
jej cztonkéw. Podobne wnioski wynikaty z analizy wypowiedzi badanych
udzielonych podczas wywiad6éw IDI, o czym byta mowa wcze$niej, w przy-
padku analizy wymiaru zawodowego: Odkqd zaczelismy chorowac, to prze-
staliSmy pracowad, albo w ogdle albo regularnie. (...) pieniedzy brakuje na
to, Zeby lekarstwa wykupic¢ wszystkie... Jak dwie osoby ciezko chorujq i jesz-
cze nie pracujq normalnie, to wiedzq Panowie, jak to jest. Z mezem w pierw-
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szej kolejnosci kupujemy te leki, ktore po prostu musimy braé. A w dalszej
kolejnosci no to kupujemy te, ktdre sq mniej potrzebne [19].

Niepelnosprawnos$¢, jako udokumentowana zaswiadczeniem lekar-
skim przestanka do udzielania $§wiadczen z pomocy spotecznej, pojawita
sie w przypadku pieciu rodzin, podobnie jak dtugotrwata lub ciezka cho-
roba (w tym czterokrotnie w tych samych rodzinach). Niezaleznie od for-
malnego warunku, przewlekte i/lub ciezkie choroby rozpoznano w wy-
wiadach srodowiskowych w 16 rodzinach a wiec w prawie wszystkich.
Choroby dzieci byty zazwyczaj tagodniejsze niz u dorostych i czesto krét-
kotrwate, w tym np. infekcje drég oddechowych czy okresowe alergie ale u
dzieci wystepowaty takze schorzenia przewlekte, jak astma czy wady
wzroku.

Jak jest?

W trakcie realizacji wywiadéw kwestionariuszowych, 20% respon-
dentéw zadeklarowato obecno$¢ w rodzinie przynajmniej jednej osoby z
niepelnosprawnoscia. Niepelnosprawnosé/choroba najczesciej dotyczyty
wzroku oraz ,narzadu ruchu”.

Identyfikowany w wywiadach $rodowiskowych stan zdrowia doro-
stych cztonkdw rodzin nalezacych do badanej grupy uznac nalezy w wielu
przypadkach za zty i systematycznie pogarszajacy sie. Czes¢ z tych oséb
choruje przewlekle i s3 to ciezkie schorzenia (w tym neurologiczne i onko-
logiczne), ponadto charakterystyczne byto pogarszanie sie stanu zdrowia
0s6b dorostych w analizowanym okresie czasu. Poniewaz wywiady $ro-
dowiskowe i wywiady pogtebione IDI realizowane byty w tej samej grupie,
odniesienia do pogorszenia stanu zdrowia - rowniez jako istotnego czyn-
nika marginalizujgcego, odnaleZ¢ mozna takze w tych wypowiedziach ba-
danych: e Stan zdrowia mdj nie jest najlepszy, mam uszkodzony kregostup,
wrzody na Zotgdku i zylaki, natomiast mqz i jedno dziecko sq alergikami. A
najmtodszy syn nam czesto choruje, na angine, zapalenie oskrzeli, choroby
migdatkéw. Mamy ubezpieczenie z meza pracy, (...). Do lekarza rodzinnego
nie mamy problemu z dostaniem sie, gorzej jest ze specjalistami, syn teraz
ma problemy z zotqdkiem i aby dostac sie do gastrologa trzeba czekac do
nastepnego roku, a nie sta¢ nas na wizyte prywatnq. ZatatwiliSmy, ze na
koniec sierpnia zostanie przyjety w szpitalu. Dzieciom wszystkie lekarstwa
wykupujemy, bo one sq najwazniejsze, lecz sobie nie wykupujemy czesto
zadnych, skoro stwierdzimy, ze musimy wybra¢ czy da¢ dzieciom na jedzenie
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czy tez kupic sobie lekarstwa to wybieramy w pierwszej kolejnosci oczywi-
Scie dzieci [09]. @ No jest tragicznie. Mi grozi to kalectwo. Moge by¢ warzy-
wem w kazdej chwili. Wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne. DZwigac lekarz
zabronit, ciezkich prac takze nie moge wykonywac. Lekarz powiedzial, zZe
wystarczy, ze kichne, a co$ mi sie moze staé. (...) Opieka mi pomaga, jesli
trzeba cos wykupié, to finansujq to [20]. ¢ No mdj stan zdrowia jest bardzo
niedobry, tak jak juz wczesniej méwitam i meza tez. Ja mam jak juz méwitam
problemy z nerwami sercem i mam cukrzyce. Mqz jest na rencie inwalidzkiej,
tez cisnienie ma wysokie i tez bierze insuline. Tu w nodze mam gwézdz ,Kin-
czera”. 27 lat mam ten gwdzdZ. 3 cm mam jedna noge krétszq [06].

Material zebrany w wywiadach pogtebionych wskazuje réwniez na
raczej negatywna, subiektywna ocene stanu zdrowia, zaré6wno samych
bezrobotnych jak rowniez cztonkéw ich rodzin.

Analiza wywiadéw S$rodowiskowych i wywiadéw pogtebionych
wskazuje, na negatywng dynamike zmian w tym wymiarze - jednym z klu-
czowych dla cato$ciowo postrzeganej dynamiki procesu marginalizacji
spotecznej. Wnioskowaé¢ o wspomnianych zmianach stanu zdrowia mozna
na podstawie informacji dotyczacych wynikéw diagnostyki medycznej
wskazujacych na pojawienie sie kolejnych, dlugotrwatych lub ciezkich
schorzen, a takze identyfikujacej pierwszorazowe zachorowania osob
wczesniej zdrowych, w tym réwniez na powazne schorzenia. Ze zrozumia-
tych wzgledéw badani wykazywali szczeg6lne zadowolenie w przypadku,
kiedy dobrym zdrowiem cieszyty sie dzieci: ® Dzieki Bogu wszyscy zdrowi.
MGdj partner nie ma ubezpieczenia. My mamy w pomocy ubezpieczenie. Do-
step do lekarza jest. Normalnie. A jesli chodzi o specjalistéw, to wiem pan jak
jest. W Polsce zzyjemy, kolejki, potrzebne papierki [14]. e Dzieki Bogu
wszystkie [dzieci] sq zdrowe, na to nie moge narzeka¢. Wszystkie zdrowe...
[18].

Dla uczestnikéw badania gtéwnym problemem byt dostep do specja-
listycznej opieki medycznej (przy jednoczesnym braku mozliwos$ci skorzy-
stania z prywatnych ustug medycznych). Wsparcie instytucjonalne w za-
kresie pokrywania kosztéw farmakoterapii zasadniczo byto wystarczajace,
chociaz jednoczesnie niektére wypowiedzi badanych, cho¢ bez watpienia
przepetnione goryczg, sg w tym zakresie na tyle znamienne, Ze nie wyma-
gaja nawet dodatkowej interpretacji, np.: Dostep do lekarza jest. Sami wy-
kupujemy leki. Jak Dominik (syn) byt mniejszy otrzymywalismy pieniqdze z
MOPRu. Otrzymywalismy pieniqdze dopiero po miesiqcu, a leki trzeba wyku-
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pi¢ jak najszybciej. Leki dla astmatykéw sq bardzo drogie. Majq pieniqgdze
dla alkoholikéw - tym dadzq, tym co majq dzieci to nie [16].

Jak bedzie?

Dane z badania kwestionariuszowego, wywiadéw $rodowiskowych i
badania jako$ciowego IDI nie odnoszga sie wprost do przysztosci w wymia-
rze zdrowotnym, jednakze mozliwy do zaobserwowania trend zwigzany z
pogarszaniem sie stanu zdrowia dorostych os6b pozwala domniemywac,
Ze sytuacja taka moze mie¢ dalej miejsce w przysztosci. Tym bardziej, Ze
na podstawie danych - réwniez z wywiadéw jako$ciowych - wyraZnie
wida¢ deficyt Srodkéw przeznaczanych nie tylko na leczenie, ale takze na
profilaktyke zdrowotna. Deficyty finansowe zakresie profilaktyki dotycza
rowniez zabezpieczenia matoletnich dzieci, chociaz jednocze$nie badani
nie wskazywali w wywiadach istotnych probleméw z dostepem do opieki
medyczne;j.

Podsumowanie

Dhlugotrwate bezrobocie traktowane jako stan, o tyle jednak specy-
ficzny, Ze posiadajacy swa rozciggtos¢ temporalng, przynosi skutki nega-
tywne widoczne nie tylko w zakresie ekonomicznej wydolnosci dotknie-
tych nim os6b. W warstwie psychospotecznej powoduje faktyczne ograni-
czenie mozliwo$ci sprawowania kontroli lub subiektywne poczucie takie-
go ograniczenia. Negatywnie wplywa tez na poczucie bezpieczenstwa so-
cjalnego (np. poczucie zagrozenia bezdomnoscig) i redukuje réznorodnos¢
kontaktéw interpersonalnych, co dodatkowo ogranicza szanse zdobycia
i/lub utrzymania oczekiwanej pozycji spotecznej (por.: Warr 2004, 143-
313).

Dtugotrwate pozostawanie bez zatrudnienia utrwala tez czesto po-
stawe biernosci zawodowej (Bajcar, Ggsiorowska 2008, 279-313), gdyz
przyczyny braku pracy sg postrzegane jako zewnetrzne a wiec niezalezne
od podejmowanych dziatan i takie, z ktérymi nie mozna sobie samodziel-
nie poradzi¢ (wiek, stan zdrowia, brak opieki nad dzie¢mi, brak kwalifika-
cji zawodowych). Podejmowane proby powrotu na rynek pracy sg na ogét
krotkotrwate i nieformalne, a wiec nie wptywaja na poprawe sytuacji ro-
dzin i na zmiane postawy wzgledem pracy. Brak wiary w mozliwo$¢ osobi-
stego wptywu na zmiane sytuacji przejawia sie nie tylko w niskiej aktyw-
nos$ci wilasnej, ale takze czesto w rezygnacji z ustug instytucji rynku pracy.
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Im dtuzsze pozostawanie poza rynkiem pracy tym tez mniejsza gotowos¢ i
zarazem szanse podjecia zatrudnienia w najbliZszym czasie3, a ewentualna
gotowos¢ i tak uwarunkowana jest ,zniknieciem” przyczyn bezrobocia
postrzeganych jako zewnetrzne.

Bierno$¢ zawodowa w rodzinach skutkuje utrzymywaniem sie
gltownie z niezarobkowych Zrdédet utrzymania. Pozwala to przetrwaé¢ w
sensie ekonomicznym, ale wymaga radykalnego obnizenia wydatkow, w
tym réwniez na zywnos¢ i lekarstwa, zwlaszcza, Ze koszty utrzymania ro-
sng a otrzymywane Swiadczenia nie rekompensuja wzrostu wydatkéw.

Postepujacy proces marginalizacji skutkuje sytuacjg, ktora jawi sie
jako niemozliwa do zmiany - brak pracy i/lub choroba to brak dochodu w
rodzinie, a brak dochodu to brak $rodkéw na lekarstwa i odpowiednig
zywno$¢, ktore sg niezbedne w wychodzeniu z choroby lub fagodzeniu jej
skutkéw. Mechanizm ,btednego kota” staje sie wiec kluczowym dla dyna-
miki marginalizacji spotecznej os6b dtugotrwale bezrobotnych.

Swiadczenia z pomocy spotecznej nie wstrzymuja postepujacego zu-
bozenia rodzin, a niepieniezne formy wsparcia ze strony pracownikéw
socjalnych sg niewystarczajace aby przywrocic ich cztonkom wiare w po-
prawe wtasnej sytuacji a w konsekwencji w samodzielnos¢ i niezalezno$c¢.
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Magdalena Kozera

Czy samodegradacja? Pozytywny i negatywny Kapitatl
ludzki

Wprowadzenie

Kwestie zwigzane z kapitatem ludzkim, zaréwno w aspekcie defini-
cyjnym jak i praktycznym, naleza do bardzo zloZzonych, co skutkuje roz-
nymi podej$ciami do jego istoty i pomiaru. W pewnym stopniu mozna
przypisac to popularnemu w literaturze stwierdzeniu, ze pojecie kapitat
ludzki uzna¢ nalezy za ,obcigzone” zaréwno teoretycznie jak i empirycz-
niel, co pociaga za sobg okreslone konsekwencje dla badaczy (takie jak np.
stosowanie roznych koncepcji badawczych, badanie na roznych pozio-
mach, czy tez brak zgody co do sktadnikéw tego kapitatu).

Przedmiot badan, ukryty za okreSleniem o duzej pojemnosci, nie-
watpliwie nalezy do tych, w przypadku ktérych niezbedna droga poznania
staje sie konsekwentne, roztozone w czasie oraz wieloptaszczyznowe do-
ciekanie. Ten rodzaj podej$cia reprezentowany jest miedzy innymi w prak-
tyce badawczej z zakresu patologii spotecznej w mieScie. Podstawowa
kategoriag analizy jest w nich pojecie kapitatu spotecznego, ktore jak w
badaniach Agnieszki Barczykowskiej (2011) wigze sie z wyrdznieniem
takze negatywnej jego funkcji. Mozna wiec zauwazy¢, ze watki dotyczace
kapitatu spotecznego w wielu wypadkach przeplataja sie z watkami badan
nad kapitatem ludzkim. Dotyczy to miedzy innymi kwestii marginalizacji
spotecznej czy wykluczenia, w kontekscie ktorych rozwaza¢ mozna zjawi-
ska rozpraszania czy samodegradacji kapitatu ludzkiego. Na tym tle wy-
stepuje takze aspekt ekonomiczny negatywnych zmian spotecznych, ktéry
pozostaje w Scistym zwigzku z mechanizmami tworzenia i rozwoju kapita-
tu ludzkiego.

W opracowaniu podjeto prébe odpowiedzi na pytanie o przyczyny
fenomenu transformacji kapitatu ludzkiego z pozytywnego w negatywny
lub odwrotnie oraz kwestie jego rozpraszania i samodegradacji. CzeScig tej
préby jest rozwazanie zasadno$ci warto$ciowania kapitatu ludzkiego w
kategoriach pozytywny/negatywny. Wiekszo$¢ publikacji poruszajacych

1 Pisze o tym miedzy innymi ]. Samul stwierdzajac, Ze wynika to z faktu uzywania przez
badaczy ,szerokiej grupy wyrazéow” dla okreslenia kapitatu ludzkiego, co z kolei utrudnia
dokonanie jednoznacznej operacjonalizacji tego pojecia (Samul 2013, 195).



202 Czy samodegradacja? Pozytywny i negatywny kapitat ludzki

role i znaczenie tego kapitatu koncentruje sie na jego znaczeniu dla orga-
nizacji, a dopiero w dalszej perspektywie dla regionu czy kraju. Tymcza-
sem zagadnienie to jest jednych z kluczowych dla $wiadomego ksztatto-
wania rozwoju lokalnego.

Formutujac przyczynek natury ekonomicznej do trwajacej dyskusji
nad mechanizmami oraz uwarunkowaniami powstawania i transformacji
kapitatu ludzkiego? postuzono sie metodg badania Zrédet zastanych (desk-
research) oraz wnioskowania dedukcyjnego. Pozwolilo to ukaza¢ ztozo-
nos¢ zjawiska oraz wskaza¢ na jego zmienny charakter nie tylko w rze-
czywisto$ci, lecz rowniez w trwajacych dyskusjach naukowych nad jego
opisem i kwantyfikacja. W opracowaniu przedstawiono takze uwarunko-
wania endo- i egzogeniczne procesu transformacji tego kapitatu.

Wokét definicji kapitatu ludzkiego

Rozumienie kapitatu ludzkiego w badaniach jest rozne w zaleznosci
od kontekstu ich prowadzenia, poziomu czy tez indywidualnego podejscia
badacza. H. Krdl i A. Ludwiczynski dos¢ trafnie puentujg te ré6znorodnos$¢
wskazujac, ze kapitat ludzki zmienia sie w zaleznos$ci od kontekstu kultu-
rowego, obyczajow, swoistej mody jezykowej, czy wreszcie w efekcie
zmian w obowigzujgcych paradygmatach (Krdél, Ludwiczynski (red.).
2006). Przyczynia sie to do znacznej dezintegracji badan nad kapitatem
ludzkim, co dodatkowo utrudnia poszukiwanie kompleksowych rozstrzy-
gnie¢ kwestii watpliwych lub wymagajacych zewnetrznej ingerencji.

Wielu autoréw zgodnie podkresla, iz narodziny koncepcji kapitatu
ludzkiego nalezy wiagzac z pracami T. W. Schulza, ktéry na poczatku lat 60.
XX wieku definiuje go jako zbiér wrodzonych lub nabytych cech ludzkich,
cenionych w organizacji, ktére moga by¢ wzbogacane na drodze proceséw
inwestycyjnych. Do nauki pojecie to wprowadzit bazujac na pracach T.
Schulza G.S. Becker, popularyzowali je i modyfikowali rowniez R. Putman,
P. Bourdieu, ].S. Coleman, czy F. Fukuyama. Nie oznacza to, ze nigdy wcze-
$niej w teorii ekonomii nie byto odniesien do roli i znaczenia cztowieka w
procesach gospodarczych. Jednym z pierwszy ekonomistow, ktéry opisat

2 Sporo uwagi temu zagadnieniu poswiecaja miedzy innymi H. Krél i A. Ludwiczynski
(2007), analizujgc przede wszystkim kwestie zwigzane z zasobem ludzkim, jego transfor-
macja w kapitat i zarzadzaniu tym kapitatem. W innym kontekscie tj. przez pryzmat krea-
tywnosci, a przez to przydatnosci ekonomicznej kapitat ludzki analizuje A. Lipka (2012).
Sama warto$¢ ekonomiczng kapitatu ludzkiego mierzy réwniez D. Dobija (2003). Warto tez
zwrdci¢ uwage na usytuowanie tego kapitatu w kontekscie innych kapitatéw, w tym kapita-
tu spotecznego, co czyni np. A. Barczykowska (2012)
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znaczenie kapitatu ludzkiego byt A. Smith, ktéry wskazujac na zaleznosci

pomiedzy dobrobytem a akumulacjg kapitatu podkreslit potrzebe pono-

szenia nakltadéw na zdobycie dodatkowych kwalifikacji poprzez ksztatce-
nie lub terminowanie, ktére w efekcie przyczynia sie powiekszenia kapita-
tu tkwigcego w cztowieku.

Rewolucja zwigzana z inwestowaniem w ludzi rozpoczeta sie w eko-
nomii w latach 60. XX. Zapoczatkowata ona traktowanie czlowieka jako
wielowymiarowego fenomenu ekonomicznego (Kunasz 2004). W samej
za$ ekonomii rozwijaja sie rdwnolegle dwa nurty: pierwszy, reprezento-
wany przez W. Petty’ego, H.D. Macleod’a czy L. Walras’a i V. Pareto - trak-
tujacy cztowieka jako kapital, (co stanowi podstawe szacowania jego war-
tosci), oraz drugi - traktujacy oddzielnie cztowieka oraz kapitat w nim
zawarty (w postaci umiejetnosci, wiedzy, energii i zdrowia bedacych efek-
tem poniesionych naktadéw). W obrebie tego nurtu wyodrebniajg sie kon-
cepcje ujmowania kapitatu ludzkiego badz jako kapitatu trwatego lub jako
kapitat niematerialnego. Wspétczes$ni twércy teorii kapitatu ludzkiego (J.R.
Walsh, G.S. Becker i T.W. Schultz), postuluja traktowanie go jednak w kate-
goriach kapitatu trwatego (Blaug 2000).

Uogolniona definicja kapitatu ludzkiego zaktada, ze stanowig go:
wyksztalcenie i umiejetnosci jednostki, jej kwalifikacje zawodowe, talenty
oraz zdrowie, a zatem elementy, ktére maja pewna wymierng wartosc¢
ekonomiczng i sg wazniejszymi czynnikami produkcji niz klasyczne jej
$rodki. Istotng role przypisuje sie tu oddziatywaniu na kapitat ludzki ta-
kich czynnikéw jak: kapitat spoteczny i kulturowy. (Z punktu widzenia,
dalszych rozwazan szczegdlnie istotnym wydaje sie by¢ ostatni element
zawierajacy nawyki, umiejetnosci i odruchy nabyte przez socjalizacje w
grupach elitarnych, o wyzszej pozycji spotecznej i wyksztatceniu (Sztomp-
ka 2012, 353).

Wiekszo$¢ definicji kapitatu ludzkiego przytaczanych w literaturze
zaklada jego nierozerwalny zwigzek z organizacja. Do takich naleza mie-
dzy innymi definicja:

e B. Barona i M. Armstronga, okreslajaca kapitat ludzki jako wiedze,
umiejetnos$ci, mozliwosci oraz potencjat do rozwoju i wprowadzania
innowacji, wykazywane przez ludzi pracujacych w danej firmie;

o B Kozucha, ktory podje, Ze jest to zaséb wiedzy i umiejetnosci zdoby-
wanych w procesie ksztatcenia i praktyki zawodowej, a takze zasob
zdrowia i energii witalnej;
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e czy definicja A. Pocztowskiego, ktéry opisuje kapitat ludzki jako og6t
specyficznych cech i wiasciwosci uciele$nionych w pracownikach, kto-
re majg okreslong warto$¢ oraz stanowig zrédto przysztych dochodéw
zarowno dla wiasciciela kapitatu ludzkiego, jaki dla organizacji korzy-
stajacej z tego kapitatu (Kunasz 2004).

Do nielicznych definicji traktujacych kapitat ludzki jako atrybut
cztowieka nalezy okre$lenie sformutowane przez M. Gablete, w mys$l kto-
rego kapitat ludzki jest nierozerwalnie zwigzany z cechami fizycznymi,
psychicznymi i intelektualnymi, jak i moralnymi poszczegélnych jednostek
ludzkich (Samul 2013, 196 -204).

Niezaleznie od sposobu definiowania kapitatu ludzkiego, warto za-
uwazy¢, ze z punktu widzenia ekonomii jest on zaréwno kategorig dyna-
miczng jak i jakoSciowa, z ktora zwigzana jest mozliwo$¢ kreowania no-
wych wartosci (Piotrowski 2009). Co wiecej, jak podkresla ]. Fitz-Enz ce-
cha kapitatu ludzkiego jest mozliwo$¢ samoistnego wzrostu jego wartosci,
dzieki permanentnemu uczeniu sie, czy nabywaniu do$§wiadczenia. Jest to
zatem jedyny rodzaj kapitatu, ktéry moze dodawa¢ wartosci do siebie i
przez siebie (Fitz-Enz 2001).

Uwarunkowania tworzenia i zmian kapitatu ludzkiego

Kapitat ludzki okresla sie czesto jako zaséb wiedzy, umiejetnosci,
zdrowia i energii witalnej zawartej w spoteczenstwie. Zasob ten jest dany
przez genetyczne cechy danej populacji raz na zawsze, ale mozna go po-
wieksza¢ droga inwestycji zwanych inwestycjami w cztowieka: w ludzi, w
kapitat ludzki, w ludzkie zycie”(Domanski 1993, 19, 2000, 32;). Ujmujac w
spos6b mechanistyczny te koncepcje, mozna przyja¢, ze do czynnikow
ksztattujacych kapitat ludzki naleza:

e jako czynnik bazowy - odziedziczona pula genetyczna,

e jako sktadniki cztonu czynnego - wychowanie w rodzinie, obowiazko-
wa i ponad obowigzkowa edukacja szkolna,

e i wreszcie jako element przenoszacy - uczenie sie przez cale zycie
(wyk. 1).

Dodatkowy czynnikiem determinujgcym rozwoj kapitatu ludzkiego
jednostki sa wplywy Srodowiska zewnetrznego, w tym zwtaszcza rowie-
$niczego w roznych okresach adolescencji.

Jak podkres$laja niektérzy autorzy rozwoj kapitatu ludzkiego zalezy
w znacznym stopniu od inwestycji w czlowieka tj. naktadéow na wzrost
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wiedzy i umiejetnosci, ale tez na zachowanie i poprawe stanu zdrowia, czy
energii witalnej (por.: Piotrowski 2009). Inwestycje te za$§ maja gtebokie
osadzenie w realiach ekonomicznych, tj. w sytuacji dochodowej jednostki,
oraz dostepnosci fizycznej i finansowej do ustug ze sfery podstawowej
(zdrowotnej i edukacyjnej).

Czas/wiek Uczenie sie przez
cate zycie

Ponadobowigzko-
wa edukacja

Obowigzkowa
edukacja szkolna

$rodowi-

Wychowanie
w rodzinie

Odziedziczona
pula genetyczna

negatywny Kapitat ludzki pozytywny
Wykres 1. Mechanistyczne ujecie kapitatu ludzkiego

Zré6dto: opracowanie wiasne

Zatozenia modelu znajdujg swoje potwierdzenie w analizie informa-
cji zawartych w raportach dotyczacych poréwnania subiektywnego poczu-
cia marginalizacji z innymi czynnikami wplywajacymi na sytuacje bada-
nych jednostek, zwlaszcza w takich kwestiach jak dochody, wychowanie
czy aspiracje edukacyjne rodzicow i sytuacja szkolna ich dzieci oraz kwali-
fikacje i zdrowie3. M. Herbst natomiast, powotujgc sie na do§wiadczenia
badaczy amerykanskich, stwierdza, ze do gtéwnych czynnikéw determinu-
jacych efektywno$¢ procesu ksztatcenia nalezg takze poziom kapitatu
ludzkiego wyniesiony z domu rodzinnego, presja $rodowiska czy jakos¢
pracy jednostek o§wiatowych (Herbst 2009, 26-41).

Z punktu widzenia ekonomii istotng jest definicja R.E. Lucasa (1998),
ktory kapitat ludzki okresla jako ogdlny poziom umiejetnosci wpltywajacy
na produktywnos$¢ tak, ze pracownik o kapitale h jest ,produkcyjnym
ekwiwalentem” dwéch pracownikéw o kapitale % h. Definicje te rozwija i
analizuje D. Dobija, wskazujac, ze sposéb, w jaki jednostka alokuje swoj

3 Wplyw marginalizacji na sytuacje spoteczng poznaniakéw Maciej Kokocinski, Poznan,
listopad 2013. Raport zawiera poréwnanie subiektywnego poczucia marginalizacji z inny-
mi obiektywnymi czynnikami wptywajgcymi na sytuacje respondentéw.
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czas miedzy rézne przedsiewziecia w terazniejszosci, wptywa na jej pro-
duktywnos$¢ w przysztosci. Podkresla przy tym, Zze w sposéb szczegdlny
dotyczy to decyzji o dlugosci okresu ksztatcenia i momentu wejscia jed-
nostki na rynek pracy. Nie oznacza to jednak, ze kapitat ludzki wigza¢ na-
lezy tylko i wytacznie ze zdobywaniem formalnych kwalifikacji i wyksztat-
cenia (Dobija 2003).

Bez wzgledu na kierunek spozytkowania posiadanego przez jed-
nostke kapitatu (wartosciujac wzgledng miarg spotecznej uzytecznosci),
dla ekonomisty wazne jest na ile ludzka zdolno$¢ do wykonania pracy o
mierzalnych efektach moze wzrasta¢, utrzymywac sie na okre$lonym po-
ziomie, lub przynajmniej postawac na niepogorszonym poziome.

Przyjmuje sie, Zze kapital ludzki powstaje w obrebie gospodarstwa
domowego. Zatem z duzym prawdopodobienistwem mozna stwierdzié, ze
warunki jego ksztattowania i wykorzystania rowniez uzaleznione sg od
sytuacji w obrebie tej jednostki. Tym bardziej, ze kapital ludzki jest kate-
gorig dynamiczng i zmienng w czasie. Przyczyn zmian jego wartos$ci nalezy
doszukiwaé sie w trzech procesach tj. naturalnym rozptywie bedacym
skutkiem spontanicznej dyfuzji, celowym oddziatywaniu ostabiajgcym
dziatanie sit destrukcyjnych (praca nad kapitatem ludzkim i wtasciwe nim
zarzadzanie), czy wreszcie przyjmowanej na poziomie 8% statej ekono-
micznej, oznaczajacej naturalny potencjat do wzrostu (Dobija 2003, Koziot
2013, 88- 98). Oddziatywania te sprawiaja, ze kapitat ludzki ulega pomna-
zaniu, rozptywa sie lub pozostaje na poziomie niezmiennym. Nie mniej
jednak nalezy zauwazy¢, ze kapitat ludzki nie powstaje z niczego, ma zaw-
sze swoje zrodto, ktore ekonomisci opisuja jako kapitat poczatkowy. Dla
jego wytworzenia, zwlaszcza w aspekcie budowy ekonomicznego poten-
cjatu do wykonywania pracy, niezbedne jest poniesienie okre$lonych na-
ktadéw m.in. na profesjonalng edukacje, oraz naktadéw zwigzanych z
kosztami utrzymania jednostki w toku procesu fizycznego przygotowania
do osiggniecia zdolno$ci wykonywania pracy.

W modelowym ujeciu kapitat ludzki jednostki mozna przedstawi¢
zatem w postaci rownania (Dobija 2003):

H(T, w)=(K+E)[1+Q(T, w)]
Gdzie: H(T,w) oznacza warto$¢ kapitatu przypisana jednemu zatrudnio-

nemu (w okresie T, przy parametrze uczenia sie w), K- fizyczny kapitat
ludzki mierzony jako skapitalizowana warto$¢ kosztow utrzymania, E-
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skapitalizowane koszty profesjonalnej edukacji, Q (T, w) - funkcja okresla-
jaca przyrost doswiadczenia, ktéra zalezy od lat pracy (T) oraz parametru
uczenia sie przypisanego okreslonej osobie (w).

Przestawiony model wyraznie wskazuje z jednej strony na znaczenie
elementéw ekonomicznych na poziom kapitatu ludzkiego jednostki, z dru-
giej jednak uzaleznia go w spos6b posredni od sytuacji gospodarstwa do-
mowego, jako Zrédia tworzenia wartosci poczatkowej tego kapitatu. To
wtlasnie poziom zamozno$ci oraz preferowany sposéb zadysponowania
posiadanych $rodkéw zdaja sie by¢ zmiennymi determinujacymi dalsze
mozliwo$ciach wzrostu czy reprodukcji tego kapitalu. Pozostawia to
ogromne pole do dziatania instrumentéw polityki spotecznej, takich, ktore
pozwolily by na stworzenie stabilnych warunkéw rozwoju i przynajmniej
prostej reprodukcji kapitatu ludzkiego na poziomie pojedynczego gospo-
darstwa domowego. (W$rdd pojawiajacych sie tu postulatéw wiodaca jest
kwestia zapewnienia tzw. ptacy godziwej).

Rola gospodarstwa domowego w badaniach nad kapitatem ludzkim
jednostki jest trudna do przecenienia. Wiadomo bowiem, ze uptyw czasu
przyczynia sie do utraty wartos$ci kapitatu ludzkiego cztowieka. Do zadan
gospodarstwa domowego nalezy zatem odtworzenia tego kapitatu zarow-
no w krétkim jak i dtugim okresie czasu*. Procesy te, niezaleznie od dtugo-
$ci trwania uzaleznione sg od posiadanego poziomu dochodéw i kierun-
kéw jego wykorzystania. Istotnym wydaja sie by¢ tu réwniez kwestie uwa-
runkowan instytucjonalnych, w jakich funkcjonuje gospodarstwo domowe.
Dotyczy to zaréwno sfery fiskalnej jak i spotecznej dziatania panstwa.

Brak zapewnienia poziomu dochodéw umozliwiajacych podtrzymy-
wanie i reprodukcje kapitatu ludzkiego na poziomie gospodarstwa domo-
wego skutkowa¢ moze rozproszeniem lub catkowitg urata zgromadzonego
kapitatu ludzkiego. Przejawia sie to miedzy innymi obniZeniem poziomu
przygotowania zawodowego dzieci ponizej poziomu reprezentowanego
przez rodzicow. W dalszej perspektywie skutkowa¢ to moze takze utratg
pracy i przejSciem do grupy oséb dtugotrwale bezrobotnych lub znajduja-
cych sie poza zasobami rynku pracy. Prostg konsekwencjg jest w poczat-
kowym okresie procesu wykluczenia rozpraszanie sie kapitatu ludzkiego, a
w konicowym niemal catkowita jego utrata.

4+ Wedtug W. Koziota krotki okres czasu oznacza tu regeneracje sit utraconych w czasie
pracy- positki, odpoczynek itd.; dtugi okres rozumiany jest jako przygotowanie nastepcow
do pracy i zycia w spoteczenstwie (reprodukcja kapitatu ludzkiego).
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Mozliwe jest rowniez odmienne postepowanie, wigzace sie z rozwo-
jem i powiekszaniem kapitatu ludzkiego. Ma to zwiazek z przejawianymi
przez cztonkéw gospodarstwa domowego postawami aktywnymi, przed-
siebiorczymi, przekazywanymi z pokolenia na pokolenie, a w efekcie przy-
czyniajgcymi sie juz nie tylko do reprodukcji tego kapitatu na poziomie
podstawowym, ale zdecydowanym jego pomnazaniem i wzrostem jego
wartosci.

Negatywny, pozytywny czy neutralny kapitat ludzki

W literaturze przedmiotu mozna spotkac rézne okreslenia kapitatu
ludzkiego, w tym wprowadzony przez ]. Currie i M. Stabile (2007) jego
podziat na dodatni (pozytywny) i ujemny (negatywny). Zdaniem tych au-
torow pozytywny kapitat ludzki jest rodzajem kapitatu zdobywanego w
drodze ksztatcenia, a doktadniej edukacji szkolnej i pozaszkolnej. Ujemny
kapitat ludzki natomiast wigze sie z dziatalno$cig przestepcza, aspoteczng i
przemoca. W odniesieniu do rozwazan przedstawionych w opracowaniu
ujecie takie wydaje sie jednak znaczaco zawezajace istote problemu. Pro-
blemem zdaje sie bowiem by¢ nie samo przypisanie wyr6znika kapitatowi
ludzkiemu (,pozytywny”, ,negatywny” ,obojetny”), ale raczej znalezienie
odpowiedzi na pytanie: na ile dysfunkcje bazy jego powstawania tj. gospo-
darstwa domowego (rodziny) przesadzaja o jego postaci. Czy zatem wyko-
rzystywany w celach dochodowych (uzyskania Zrédta utrzymania dla ro-
dziny) kapitat ludzki, nawet jesli dziatalno$¢ nosi znamiona przestepczej,
moze by¢ okreslany jako negatywny? Czy raczej takim nalezaloby okresli¢
jednostkowy kapitat ludzki, ktéry na skutek mniej lub bardziej §wiadome-
go zaniechania rozwoju ulega stopniowemu rozmyciu i skutkuje samowy-
kluczeniem jednostki zaré6wno z rynku pracy jak i w dalszej kolejnosci z
zycia spotecznego. Kwestie te potwierdzajg wcze$niej podnoszong ztozo-
no$¢ problemu badawczego jakim jest okreslenie faktycznych determinant
przesunie¢ w warto$ciowaniu kapitatu ludzkiego i roli, jaka ma tu do ode-
grania rodzina.

Dodatkowo za odej$ciem od tego typu warto$ciowania kapitatu
ludzkiego wydaje sie przemawia¢ specyfika rynku pracy. Rynek pracy w
ujeciu ekonomicznym jest bowiem mechanizmem, ktéry prowadzi do za-
warcia transakcji kupna i sprzedazy pracy (poszukiwanie chetnych do
pracy i zatrudnianie oraz zgtaszanie gotowos$ci do sprzedazy wtasnej pra-
cy). Jednak tym, co de facto zostaje sprzedane na rynku pracy jest jednost-
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ka niematerialnej osobowej ustugi, na ktérg sktada sie praca oraz przymio-
ty cztowieka, takie ktére s istotne z punktu widzenia okreslonego etapu
prowadzonej produkcji, w ktérej majg by¢ wykorzystane. Ta jednostka,
zdaniem P. Drobnego, to inaczej kapitat ludzki (Drobny 2010, 165-178).
Specyficzna oferta jednostkowego kapitatu ludzkiego jest réwniez uwa-
runkowana czasem, ktéry decyduje o jej przydatnos$¢. W tym ujeciu kapitat
ludzki moze by¢ ,przeterminowany” lub utracony bezpowrotnie. Wynika
to z faktu, ze warto$¢ ekonomiczna tak rozumianej pracy uwarunkowana
jest strukturg produkcji, (niezaleznie od miejsca jej prowadzenia i kontek-
stu moralnego). Struktura ta de facto wyznacza zestaw wymaganych lub
pozadanych na rynku pracy cech cztowieka oraz wptywa na proces ich
warto$ciowania. Jest to szczego6lnie widoczne z punktu widzenia segmen-
tacji rynku pracy, zwtaszcza za$ z punktu widzenia dualnego rynku pracy
(Krynska 1995, 16). E. Kryniska do czynnikéw kluczowych wyodrebnienia
segmentOw na rynku pracy zalicza miedzy innymi: skonkretyzowane wy-
magania dla okreslonych miejsc pracy, (co zdaniem autorki dyskwalifikuje
niektére grupy pracobiorcow juz na starcie), sztucznie stwarzane bariery
(osoby nie przynalezace do okre$lonych zrzeszen, organizacji nie maja
mozliwosci podjecia pracy w danym segmencie),czynniki kulturowe (lub
obyczajowe), czy wreszcie inne przeszkody (w tym brak aktywnosci pro-
wadzacy do degradacji na rynku pracy, a w konsekwencji do samowyklu-
czenia), niemozliwego do pokonania przez potencjalnego pracobiorce.

Zgodnie z teorig dualnego rynku pracy, jest on podzielony na dwie
czesci, w ktorych pracownicy i pracodawcy dziatajg w oparciu o odmienne
zasady postepowania, ktére charakteryzujg sie roznymi cechami. Twércy
tego podziatu, M.]. Piore i P. B. Doeringer stworzyli swoja teorie w wyniku
obserwacji amerykanskiego rynku pracy lat 60.XX wieku (Szambelanczyk
2001,131). Z punktu widzenia rozwazan nad rodzajami kapitatu ludzkiego
(»pozytywnym” i ,negatywnym”), jest to o tyle istotne, Ze byt to okres dzia-
tan nakierowanych na walke z ubdstwem, biedg, bezrobociem i dyskrymi-
nacja.

Natomiast formutowane wdwczas programy spoteczne umozliwic¢
miaty poprawe kapitatu ludzkiego przez zwiekszony dostep do wiedzy
oraz stworzenie warunkéw poprawy mobilnos$ci potencjalnych pracowni-
kow. Co zdaje sie by¢ istotng wskazowka dla wspotczesnych poszukiwan
polityki spotecznej. Okazuje sie jednak, ze efekty wdrozonych programéw
nie przyniosty spodziewanych efektow, czego gtéwna przyczyna byt fakt,
ze $rodki w przewazajacej mierze nie trafity do adresatéw (ulegly rozpro-
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szeniu na licznych szczeblach instytucjonalnych lub byty zle wydatkowa-
ne). Uzmystowito to jednak zaréwno badaczom jak i decydentom, Ze na
rynku pracy wystepuje wyrazny podziat na dwa odrebne segmenty r6znia-
ce sie atrakcyjnoscig dla pracownikéw. Ekonomisci uzasadniajg ten po-
dziat wystepowaniem dualnego rynku produktéw. Socjolodzy stwierdzaja,
Ze jest on raczej pochodng cech pracobiorcy takich jak rasa, pte¢, wiek,
ktére decyduja o Srodowisku ich pracy i stylu zycia. NiezaleZnie od sposo-
bu interpretacji segment prymarny skupiajagcym miejsca pracy okreslane
jako atrakcyjne, (zatrudnienie znajduja tu osoby np. osoby wykonujace
wolne zawody, menedzerowie, robotnicy o szczegoélnie cennych z punktu
widzenia rynku kwalifikacjach), podczas gdy segment sekundarny oferuje
miejsca mato atrakcyjne lub nieatrakcyjne, o niskich dochodach, bez gwa-
rancji statosci zatrudnienia. Przynalezno$¢ to danego segmentu rodzi za-
tem okreslone nastepstwa dla jednostki, widziane zaréwno z perspektywy
jej wlasnego gospodarstwa domowego, jak i gospodarki oraz jej podmio-
tow. Z punktu widzenia rozwazan o kapitale ludzkim i rodzinie jako bazie
jego powstawiania istotna jest zarysowujgca sie tu prawidtowos$¢ o cha-
rakterze sprzezenia zwrotnego: niskie zarobki, brak stabilnosci zatrudnie-
nia powodujg jednoczesny brak motywacji do podnoszenia kwalifikacji, do
pozytywnej samooceny, czy angazowania sie w sprawy firmy. Brak pozy-
tywnych efektow pracy w zasadzie zamyka mozliwosci przejscia do seg-
mentu prymarnego (Krynska 1995, 18).

Dodatkowo dochodzi tu aspekt indywidualnych postaw pracowni-
koéw. Utrata automotywacji, wobec braku motywatoréw zewnetrznych w
konsekwencji przyczynia sie do stopniowego rozmycia posiadanego kapi-
tatu ludzkiego, a w ostatecznym rachunku doprowadza do mniej lub bar-
dziej celowego samowykluczenia z rynku pracy.

Podsumowanie

Zapoczatkowane w latach 60. XX w wieku przez Schulza i Beckera
badania nad kapitatem ludzkim rozwigza¢ miaty kwestie pozamaterial-
nych Zrodet powstawania konkurencyjnosci gospodarek o relatywnie sta-
bym zapleczu zasobowym. Badania te wskazaty bez watpienia na wiodaca
role ludzi w tym zakresie. Zapoczatkowaty jednocze$nie nowy kierunek
badan nad natura kapitatu ludzkiego, ktéry z racji uwarunkowan natury
makro- i mikroekonomicznej nalezy do zjawisk o niezwyklej ztozonos$ci. W
literaturze ekonomiczniej dominujg opracowania wigzace kapitatu ludzki z
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zyciem organizacyjnym. Wystepuje natomiast wyrazny deficyt opracowan
analizujacych kapitat ludzki w konteks$cie Zrédet jego powstawania tj. go-
spodarstwa domowego oraz szczegdlnych uwarunkowan wartosci tego
kapitatu wynikajacych z sytuacji tej jednostki. Jest to o tyle istotne, ze jak
zauwaza sam T. Schultz: trwanie kapitatu ludzkiego nie przekracza okresu
zycia danej osoby, wigze sie z inwestowaniem w siebie, poSwiecaniem
wtlasnego czasu i innych zasobéw na jego rozwdj, a ponadto faktem, Ze
kapitat ludzki ulega deprecjacji podobnie jak inne formy kapitatu i zuzywa
sie wraz z wiekiem cztowieka; ktory jest jego no$nikiem.

Warto zauwazy¢, ze w ujeciu jednostkowym istotne sg mniej lub
bardziej Swiadome dziatania (takie jak przerwanie, czy brak kontynuacji
edukacji szkolnej i zawodowej), ktoére okresli¢ mozna swiadomym zanie-
chaniem rozwoju. Wobec oddzialywania silnych negatywnych sit srodowi-
skowych doprowadzajag one do samowykluczenia jednostki najpierw z
tynku pracy, nastepnie z zycia spotecznego. W efekcie kapitat ludzki ulega
rozproszeniu. Nie uzasadnia to jednak uzycia przymiotnika ,negatywny”
jako okreslenia wartosciujagcego nadal posiadanego przez dang jednostke
kapitatu ludzkiego. Kwestig otwartg pozostaje zatem znalezienie skutecz-
nego motywatora dziatan, ktéry przyczyni sie do ponownej kumulacji i
wykorzystania tego kapitatu.

W tym kontek$cie warto zastanowi¢ sie nad rodzajem i skuteczno-
$cig réznorodnych instrumentéw polityki spotecznej, ktore w zaleznosci
od realizowanej doktryny politycznej moga by¢ ukierunkowane albo na
tworzenie warunkéw rozwoju dla catych grup spotecznych (nauka i praca
dla wszystkich, niezaleznie od ich wkiadu wlasnego)- co z punktu widze-
nia ekonomii, zwtaszcza liberalnej wydaje sie by¢ mato efektywnym roz-
wigzaniem; albo na promowanie jednostek aktywnych (tworzenie warun-
kow nauki i pracy dla tych, ktorzy sg tym zainteresowani i sktonni zainwe-
stowac w siebie). W praktyce panstwa demokratyczne zdajg sie kierowaé
doktryng wolnorynkowg preferujac drugi model rozwoju kapitatu ludz-
kiego.
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Roman Pomianowski

Wyuczona bezradnos¢ skutkiem marginalizacji
i barierg demarginalizacji

Wstep

Sa w naukach spotecznych pojecia i teorie, ktore staty sie dzi$ cze-
$cig kanonu wiedzy ogdlnej, reprezentowanego nie tylko przez przedsta-
wicieli tych nauk. Swiadczy o tym spopularyzowanie sie takich okreslen,
jak: stres, manipulacja, inteligencja emocjonalna, asertywnos¢, jakos¢ zy-
cia. Wielu autoréw zapewne nie mogltoby marzy¢ o upowszechnieniu sie
ich idei bez wspotczesnego rozwoju Swiata mediéow. Postep w masowe;j
komunikacji medialnej jest jedng z przyczyn popularno$ci wspomnianych
okreslen. Inne wigzg sie z biznesowym aspektem popularyzacji wiedzy
naukowej, ktory moze szkodzi¢ jakoSci przekazywanych tresci. Jeszcze
inng okoliczno$¢ wigzaé nalezy z zjawiskiem ,czarnoksiestwa w naukach
spotecznych” polegajacym m.in. na tym, ze sg w nich pojecia o mniej lub
bardziej jednoznacznym odniesieniu, wyrazone za pomocg okre$len, ktére
W masowym uzyciu tatwo stajg sie metafora przestaniajaca ich rzeczywisty
sens (por. Andreski 2002).

Jedng z teorii, ktére spotkat /moim zdaniem/ paradoksalny los
nadmiernego upowszechnienia jest teoria wyuczonej bezradnosci /TWB/.
Z jednej strony jest oczywistym, ze proba wyjasnienia przyczyn i mechani-
zmow tak istotnych problemoéw, jak biernosci, utrata poczucia sprawstwa,
depresja, brak motywacji, niezdolno$¢ do uczenia sie i zmiany, itp. nadaja
szczeg6lng range tym badaniom - sg odpowiedzig na ogromne zapotrze-
bowanie spoteczne. Z drugiej jednak strony specyficzna ,elegancja” i
atrakcyjno$¢ proponowanych wyjasnien pocigga za soba ryzyko nieu-
prawnionych uproszczen. Niniejsze opracowanie jest préba wykazania
praktycznej uzytecznosci TWB w rozwigzywaniu réznorodnych proble-
mow spotecznych - jako podstawa opisu zjawisk, tworzenia narzedzi dia-
gnozy/pomiaru oraz projektowania dziatan profilaktycznych i zarad-
czych/pomocowych.

Podstawy teorii wyuczonej bezradnosci

Zastuga M.E.P. Seligmana i kontynuatoréw jego badan byto wyja-
$nienie mechanizméw powstawania syndromu wyuczonej bezradnosci
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/WB/. Naukowe potwierdzenie, Ze bezradno$¢ moze mie¢ charakter naby-
ty, wyuczony /a nie jest trwatg wtasciwoscia charakteru/ pozwalato zdjac
pietnujace odium nieudacznikéw, leni, pasozytéw spotecznych - np. z pra-
cownikow upadtych PGR-6w. Stato sie dobrym usprawiedliwieniem dla
paradoksalnej biernosci, chwiejnosci, niekonsekwencji w dziataniu ofiar
przemocy domowej. Stwierdzeniem istnienia syndromu WB szczegdlnie
chetnie zaczeli postugiwa¢ sie w szczeg6lnosci pracownicy pomocy spo-
tecznej, stuzb aktywizacji zawodowej i przeciwdziatania bezrobociu - wi-
dzgc w swych klientach ofiary okolicznosci zyciowych, dziatania instytu-
cjonalnego systemu pomocy. Tak wiec w §wiadomosci spotecznej dwie
kluczowe funkcje TWB /opisowa i wyjasniajaca/ sprawdzaja sie doskonale
i niezawodnie. Wykorzystanie tej wiedzy nazbyt czesto ogranicza sie jed-
nak do wskazywania barier, przyczyn probleméw, czy usprawiedliwiania
niepowodzen w $wiadczeniu efektywnej pomocy bezradnym klientom w
wychodzeniu z zakletego kregu niemoznosci zmiany ich potozenia zycio-
wego. Teoria wyuczonej bezradnos$ci, koncentrujgca sie na ,ciemnych”
aspektach ludzkiej egzystencji /biernosci, apatii, depresji/, jest jednak z
gruntu optymistyczna - w swej funkcji predykcyjnej wskazuje sposoby
wyzbywania sie wyuczonych deficytow - proponuje $rodki i narzedzia
uczenia sie zyciowej zaradnosci.

Kluczowym pojeciem w rozpatrywanym podej$ciu teoretycznym
psychologii spotecznej tzw. ,psychologii sprawstwa” (Kofta 1993, Wojcisz-
ke 2010) jest znaczenie kontroli jaka jednostka sprawuje nad istotnymi
aspektami swojego zycia, by optymalnie dziata¢. TWB skupia sie nad kon-
sekwencjami jej utraty.

W potocznym rozumieniu kontrola w Zyciu to rodzaj wladzy, osobi-
stego wptywu na sytuacje, to zdolno$¢ do $wiadomego kierowania swoim
zachowaniem oraz wptywania na innych, adekwatnie do okolicznosci,
obranych celéw, wymogéw otoczenie. Kontrola to podstawa celowego
dziatania oraz $wiadomego dokonywania wyboréw, podejmowania decy-
zji, mocno kojarzaca sie z wolno$cig, niezaleznos$cig autonomia funkcjono-
wania.

Wspotczesna psychologia opisuje cztowieka jako istote nie tylko my-
$laca, przetwarzajgca informacje (,zywy komputer”), ale takze jako byt
sprawczy, aktywny i ,,ofensywny”, nastawiony na zmiane swego otoczenia
i samego siebie, planujacy swoje dziatania w blizszej i dalszej perspekty-
wie. Cztowiek widziany jest, najkrécej méwigc, jako istota, ktérej zasadni-
czym celem jest wywieranie aktywnego wplywu na wtasny los (Dolinski
1993). By¢ ,panem sytuacji”, inaczej - aktorem Kkreujgcym siebie i swoje



Wyuczona bezradnos¢ skutkiem marginalizacji ... 215

zycie (Lewicka 1993) zaktada dysponowanie wptywem, sprawstwem, kon-
trola nad soba i otaczajaca rzeczywistoscia, czemu towarzyszy wysoka
motywacja osiggnie¢, optymizm i zaufanie do wiasnych mozliwosci.

Przeciwienstwem tak rozumianej roli ,pana sytuacji” jest rola ,pion-
ka”, ktéry sadzi, Ze jego zachowania determinowane sg przez jakie§ sity
zewnetrzne (przypadek, los, innych ludzi, czy tez interakcje tych i/lub in-
nych czynnikéw), i czuje sie jak marionetka, ktéra kto$ pociaga za sznurki.
»Pan sytuacji” i ,pionek” to dwa skrajne z wielu sposobdw, w jaki cztowiek
moze widziec siebie w relacji z otaczajaca go rzeczywistoscia.

Patrzac na te kwestie z perspektywy podstaw teorii zachowania,
sprawowanie kontroli (wtadzy) nie jest luksusem - w podstawowym za-
kresie jest absolutnie niezbedna. Tam, gdzie nie wystarcza wrodzone czy
skutecznie wytrenowane stereotypy funkcjonalne (automatyzmy, nawyki),
trzeba zdolnosci do kierowania zachowaniem. Z psychologicznego punktu
widzenia kontrola zachowania to zdolno$¢ cztowieka do przeprowadzania
dzialan celowych. Dziatan realizowanych §wiadomie, zgodnie z wiasnym
planem wynikajacym z osobistej wiedzy, przekonan, norm, potrzeb, war-
tosci itd., ktore biorg jednocze$nie pod uwage wymogi i uwarunkowania
sytuacji (Baumeister i in. 2000).

Mechanizm samokontroli stuzy osigganiu wybranych celow w spo-
s6b mozliwie optymalny z punktu widzenia ekonomiki dziatania. Czynno$¢
samoregulacji jest sekwencjg dziatan realizowanych w oparciu o zasade
sprzezenia zwrotnego (Miller, Galanter, Pribram 1980).

Czynno$¢ samokontroli wymaga réwnoczesnej aktywnosci w trzech
plaszczyznach proceséw psychicznych (Kofta 1979).

Na ptaszczyznie poznawczej polega ona na dostrzezeniu problemu
(stwierdzeniu rozbiezno$ci pomiedzy tym, jak jest a jak by¢ powinno),
zrozumieniu jego istoty, ustaleniu celu oraz wypracowaniu standardu, do
osiggniecia ktorego bedzie zmierzato zachowanie. Nastepnie, w oparciu o
wlasng wiedze, i doSwiadczenie, ocene swoich mozliwosci, posiadanych
zasobow itd. opracowywana jest najbardziej efektywna strategia dziatania.
W kolejnym etapie, po korekcie dziatan, przeprowadzany jest test podsu-
mowujacy, ktéry ma na celu sprawdzenie, czy poczatkowa rozbiezno$c¢
zostata zlikwidowana, a osiggniety efekt mozna uzna¢ za zadowalajacy.

Na ptaszczyznie emocjonalno-motywacyjnej stwierdzeniu rozbiez-
nosci pomiedzy aktualng sytuacja a przyjetymi standardami towarzyszy
specyficzna reakcja emocjonalna - powstaje dysonans, (Festinger w Aron-
son 1994) najczesciej mniej lub bardziej nieprzyjemne uczucia, motywuja-
ce do podjecia dziatan korygujacych.
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Na ptaszczyZnie behawioralnej stworzony na podstawie obranej
strategii plan dziatania wymaga podjecia konkretnych dziatan, uzycia wie-
dzy, narzedzi, wykonania okre$lonego wysitku.

Pierwszenstwo dziatan poznawczych nad pozostalymi wynika nie
tylko z tego, Ze wszelkie dziatania korygujace wymagaja dostrzezenia pro-
blemu, jego analizy i postawienia diagnozy. Kontrola poznawcza to orien-
tacja w rzeczywisto$ci poddawanej korekcie - fundamentalny warunek
oceny, zrozumienia sytuacji, doboru adekwatnych strategii i Srodkow dzia-
tania, ktére zapewniaja poczucie wptywu, sprawiajg, Ze problem wydaje
sie rozwigzywalny. Potrzeba sprawowania kontroli poznawczej realizo-
wana jest nawet za cene nieS§wiadomego znieksztatcania rzeczywistosci,
wrecz kreowania jej tak, by byta bardziej zno$na, poddajgca sie naszym
wptywom (Kofta, Szustrowa 1991). Innymi stowy, sprawno$¢ procesu
samokontroli wymaga zaistnienia trzech warunkéw. Po pierwsze - musza
zosta¢ okreslone standardy. Ludzie, starajac sie kontrolowac¢ samych sie-
bie, przyjmujg rézne warto$ci: moga to by¢ normy spoteczne czy cele oso-
biste, oczekiwania otoczenia. Od ich jasno$ci, jednoznacznos$ci, wewnetrz-
nej spojnosci, tego, czy sie wzajemnie nie wykluczaja, zalezy pierwszy wa-
runek skutecznej samokontroli. Po drugie - do zaistnienia petli sprzezenia
zwrotnego konieczna jest mozliwo$¢ oceny obecnych warunkéw (w odnie-
sieniu do przyjetych standardéw). Ludzie zmieniajg swoje postepowanie,
kiedy zwracajag uwage na to, co robig, lub w jaki$§ inny sposéb uzyskuja
informacje o swym niezgodnym ze standardami zachowaniu. Po trzecie -
ludzie muszg pozna¢ lub samodzielnie wypracowac spos6b osiggania po-
zadanych zmian lub reakcji. Swiadoma samoregulacja oznacza przetamy-
wanie reakcji automatycznych, nawykéw i przyzwyczajen, przynoszacych
najczesciej szybkie, cho¢ krotkotrwate rezultaty (Baumeister i in. 2000).

Podsumowujgc, czynno$¢ samokontroli zachowania jest zawsze tan-
cuchem $cisle, cho¢ elastycznie powigzanych dziatan. O skutecznosci sys-
temu (wytrzymatosci catego tancucha) nie decyduje jednak moc jego naj-
silniejszych elementéw - obowigzuje tu zasada najstabszego ogniwa. Ze-
rwanie procesu samokontroli w ktérymkolwiek miejscu czyni caty proces
nieefektywnym.

Syndrom wyuczonej bezradnos$ci

Utrata kontroli to nie tylko porazka w rozwigzaniu okreslonego pro-
blemu - czesto jedno niepowodzenie uruchamia lawine kolejnych. Teorig,
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ktéra zajela sie konsekwencjami funkcjonowania cztowieka w warunkach
braku kontroli jest wlasnie teoria wyuczonej bezradnosci (TWB).

Caly nurt badan nad zjawiskiem WB wychodzi od fundamentalnej
obserwacji, ze konsekwencja funkcjonowania cztowieka w warunkach
niesprawowania kontroli nad biegiem wydarzen jest zesp6t zmian w za-
chowaniu, nazwanych syndromem wyuczonej bezradnosci (Sedek, 1983;
Seligman 1992; Kofta i Sedek 1993). Syndrom ten obejmuje deficyty mo-
tywacyjne (obnizenie gotowos$ci do inicjowania zachowan), deficyty po-
znawcze (utrudnienie w wykrywaniu zwigzkéw asocjacyjnych miedzy
zachowaniem a wzmocnieniami) oraz deficyty emocjonalne (obnizenia
nastroju, zaburzenia emocjonalne).

Zgodnie z klasycznym modelem wyuczonej bezradnosci (Seligman
1992) w sytuacji niekontrolowanej zachodzi specyficzny rodzaj uczenia sie
- jednostka wyprébowuje rézne dostepne jej sposoby zachowania i uczy
sie, ze nie ma zwigzku miedzy jej reakcjami a ich pozytywnymi badZ nega-
tywnymi nastepstwami. Konsekwencja tego procesu jest wytworzenie sie
zgeneralizowanego oczekiwania braku wplywu na bieg wydarzen. Wtasnie
owo oczekiwanie odpowiedzialne jest za deficyty bezradnosci ujawniajace
sie podczas kontaktu z now3g sytuacjg, tj. spadek gotowosci do inicjowania
zachowania, utrudnienia w uczeniu sie skutecznych sposobéw dziatania i
zaburzenia emocjonalne. Klasyczna teoria Seligmana doczekata sie wielu
interesujacych rozwinieé. Niektdre z nich pogtebiaty klasycznag koncepcje,
przyjmujac, zZe zgeneralizowane oczekiwanie braku wplywu jest poznaw-
czym mediatorem bezradnosci, inne skupialy sie na doswiadczaniu nie-
powodzen w dziataniu i zagrozeniu ego jako mozliwej przyczynie deficy-
tow bezradno$ci (np. model egotystyczny) (Kofta, Sedek 1993). Znane
rozwiniecie podstawowej teorii Seligmana to model atrybucyjny. Podejscie
to zaktada, ze wystepowanie deficytéw wykonania zalezy od sposobu wy-
jasniania przez podmiot przyczyn utraty kontroli. Kazdy z nas na $wiat,
siebie, i to, co go spotyka w zyciu, patrzy przez pryzmat cech swojej oso-
bowosci oraz wczesniejszych doswiadczen zapisanych w indywidualnym
stylu atrybucji - utrwalonym, czesto nieSwiadomie, automatycznie stoso-
wanym sposobie interpretowania zdarzen. Przypisywanie problemoéw z
kontrolg, niemozno$¢ rozwigzania problemu czynnikom statym /”od zaw-
sze” /[powoduje trwate pogorszenie wynikdw w rozwigzywaniu nowych
zadan, czynnikom o charakterze uniwersalnym — powstawanie deficytéw
w sytuacjach zadaniowych réznych od sytuacji treningowej (transfer bez-
radnosci), za$ czynnikom wewnetrznym - narastanie deficytéw emocjo-
nalnych. Jezeli jednostka czesto przypisuje swoje trudnosci w dziataniu
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czynnikom, ktére s3 jednoczes$nie przyczynami wewnetrznymi, statymi i
uniwersalnymi (np. totalnemu brakowi zdolnosci), to méwi sie wtedy o
tzw. ,zdradliwym, pesymistycznym stylu wyjasniania zdarzen”, ktory pre-
dysponuje cztowieka do reakcji depresyjnych. (Seligman 1992).

Jednym z waznych rozwinie¢ TWB, jest informacyjny model wyu-
czonej bezradnosci, autorstwa Kofty i Sedka (Kofta, Sedek 1993). W mode-
lu tym proponuje sie nastepujace wyjasnienia zjawiska bezradnosci:

Stan bezradnos$ci powstaje zawsze w sytuacjach problemowych, w
ktérych okre$lony jest cel, natomiast nie s3 jeszcze znane sposoby jego
osiggniecia.

W takiej sytuacji cztowiek podejmuje aktywnos¢ poznawczg /mysli/
w celu skonstruowania skutecznego planu dziatania. Odbywa sie to po-
przez formutowanie i weryfikowanie hipotez dotyczacych skutecznego
sposobu rozwiagzywania problemu oraz zbieranie i integrowanie naptywa-
jacych danych o zadaniu.

Kiedy aktywno$¢ zmierzajgca do rozwigzania problemu ma miejsce
w sytuacji kontrolowanej (a wiec zadanie jest w ogdle rozwigzywalne),
jedna ze sprawdzanych hipotez w koncu zostaje potwierdzona, pozostate
zostajg odrzucone jako nieprzydatne.

W wyniku wysitku poznawczego jednostka osiggneta wiec zysk po-
znawczy, tzn. jej poczatkowa niepewnos¢, co do wlasciwego sposobu dzia-
fania ulega redukcji.

Kiedy jednak aktywno$¢ poznawcza przebiega w sytuacji niekontro-
lowanej (zadanie w ogo6le lub dla uczestnika zdarzen jest nierozwigzywal-
ne), zaden wysitek umystowy nie pomoze uczyni¢ postepu, osiagnac zysku
poznawczego, czyli redukcji wyj$ciowej niepewnosci.

Istota treningu bezradnosci jest wiec, zgodnie z modelem informa-
cyjnym WB, brak postepu w rozwiazywaniu zadania mimo dtugotrwatego
wysitku umystowego.

Poniewaz préby rozwigzania problemu niemozliwego do rozwigza-
nia muszg okazac sie nieefektywne, w pewnym momencie wystepuje prze-
skok w nowy stan psychologiczny, zwany przez autoré6w koncepcji stanem
wyczerpania poznawczego. Jego istota jest ograniczenie dostepu do ogo6l-
nych zasob6éw poznawczych - uwagi, pamieci roboczej. Przejawia sie to w
zahamowaniu tendencji do tworzenia nowych pomystéw rozwigzania
problemu, w unikaniu wysitku poznawczego oraz znacznym pogorszeniu
wykonywania bardziej ztozonych zadan poznawczych. Stan wyczerpania
poznawczego jest odpowiedzialny za zgeneralizowane deficyty przy wy-
konywaniu nowych zadan po przejsciu treningu bezradnos$ci. Model ten
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sugeruje, Ze powinny one by¢ szczegdlnie wyrazne w wypadku zadan no-
wych (dla ktérych nie ma wcze$niej wypracowanych, gotowych schema-
toOw postepowania) oraz zadan wymagajacych dokonywania bardziej zto-
zonych operacji poznawczych. Stan wyczerpania poznawczego ma kompo-
nent motywacyjny - towarzyszy mu na ogét zanik motywacji wewnetrznej
(ciekawosci, zainteresowania wykonywang aktywnoscig) oraz komponent
afektywny (zdecydowane obnizZenie nastroju).

Autorzy poszczegélnych modeli wyjasniajacych paradoks wyuczonej
bezradnosci, przywiazani do swego sposobu myslenia, usituja wykazaé
wyzszo$¢ wlasnego modelu oraz niedostatki pozostatych (Sedek 1983 i
Kofta, Sedek 1993). Podsumowujac przeglad modeli, Sedek stwierdza: ,0
ile model klasyczny uwaza trafne rozpoznanie niekontrolowalnosci zdarzen
za warunek wystgpienia syndromu bezradnosci, to model informacyjny,
przeciwnie, uznaje nierozpoznanie braku kontroli za warunek kontynuowa-
nia aktywnosci poznawczej i w konsekwencji wystqpienie syndromu bezrad-
nosci” (Sedek1995, 21).

Ktéra szkota ma wiec racje? A moze majg ja obie? Moze w prawdzi-
wym zyciu /a nie laboratorium/ jest tak, ze po okresie zmagan, poszuki-
wan wilasciwego rozwigzania, kiedy pomimo autentycznego zaangazowa-
nia, wtozonego wysitku nie osigga sie zadowalajgcego rozwigzania, przy-
chodzi zmeczenie, pustka, brakuje dalszych pomystéw i nastepuje osta-
teczne wyczerpanie. Jezeli osoba zaczyna coraz pesymistyczniej mysle¢ o
sobie i swoich nieudanych zmaganiach, rysuje czarna wizje przysztosci
(krystalizuje swoj ,zdradliwy styl wyjasniania”), wielce prawdopodobne
jest, ze wejdzie w tzw. ,atrybucyjny trening bezradno$ci”.

Diagnozowanie symptomoéw wyuczonej bezradnosci

Gdyby na symptomy bezradnos$ci patrze¢ jedynie z perspektywy
stanu aktualnej sytuacji czy poziomu kondycji psychofizycznej oraz sposo-
bu radzenia sobie w danym momencie, to bytaby ona zdeterminowana
catkowicie sytuacyjnie. Pojawiataby sie i znikata np. w rytm epizodéw
utraty kontroli np. w przypadku os6b uzaleznionych od alkoholu w tzw.
»Ciggu picia”, bezrobotnych bezskutecznie poszukujacych pracy, czy oséb
zadluzonych usitujacych sptaci¢ zobowigzania przerastajace ich aktualne
mozliwosci finansowe. Z obserwacji zachowania oséb do$wiadczajgcych
sytuacji utraty kontroli, w wymienionych i wielu innych problemach wyni-
ka, co$ znacznie powazniejszego - trening bezradno$ci doprowadza do
postepujacego zaburzenia przebiegu podstawowych mechanizmoéw regu-
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lacji zachowania jednostki, zaktdca dziatanie kluczowych proceséw - uwa-
gi, pamieci, myslenia, warto$ciowania itd.

Nie wszystkie jego przejawy wida¢ gotym okiem, sg nawet skrzetnie
ukrywane -konieczne jest wiec dotarcie do subiektywnego $wiata we-
wnetrznych doznan, mysli, przezy¢ - sposobu widzenia $wiata i siebie, np.
w kategoriach ,pan sytuacji” czy bezradny ,pionek” (Lewicka 1993).

Spotkanie z wtasng bezradnoscia jest zawsze trudne, przede wszyst-
kim emocjonalnie, gdyz towarzysza mu nieodlgcznie negatywne uczucia.
Seligman skoncentrowat sie gtéwnie na doswiadczaniu smutku, depresji.
Poczucie beznadziejnosci nie tak od razu rodzi bierno$¢, wycofanie, apatie.
Stan taki poprzedza czesto przerazajacy, paralizujacy lek, skutkujacy po-
padaniem w panike, desperacje. Poddawanie sie panice rzadko przynosi
pozytywne skutki. Ucieczka na oSlep czy desperacka niszczycielska zto$¢
wtdrnie tylko pogtebiajg przerazenie, poczucie, Ze sie jest w sytuacji bez
wyj$cia - uczucie totalnej porazki i bezradnosci.

Tu powstaje nastepny problem: istota bezradnosci zawiera sie w
tym wilasnie, ze zaden wysitek umystowy majacy na celu zrozumienie swo-
jej sytuacji, znalezienia adekwatnych rozwigzan nie przynosi postepu, bo
sytuacja jest po prostu nierozwigzywalna - np. alkoholikowi nie udaje sie
wroci¢ trwale do kontrolowanego picia. Mechanizmy obronne chronig
tylko do czasu, p6zniej juz tylko ostabiajg koszmar ,rachunku szkéd i pro-
bleméw. Spadek poczucia wlasnej skutecznosci, wartosci, zaburzenia po-
czucia tozsamosci rodzg wstyd, poczucie winy, a takze lek przed tym, co
moze sie jeszcze stac.

Poczucie bezradnosci jest elementem codziennego do$wiadczenial.
Ten stan psychiczny pozwala pozna¢ wilasne ograniczenia jednostki,
wptywa na jej poczucie pokory. W toku zycia weryfikowane sg wewnetrz-
ne standardy akceptowanej u siebie bezradnosci - uczymy sie godzic¢ sie z
tym, czego nie mozemy zmieni¢, i zmienia¢ to, co w naszej gestii, oraz
uczymy sie odroézniania jednych sytuacji od drugich?. Zaawansowany w
procesie postepujacej bezradnos$ci alkoholik, narkoman, dtuznik traci te
wtasnie naturalng zdolno$¢ uczenia sie na wlasnych btedach - elastyczne-
go dostosowywania, wyboru strategii postepowania adekwatnej do skali
biezacych problemoéw - on dziata zgodnie z zasadg ,wszystko albo nic”.

1 W badaniach studentéw zastosowano dwie instrukcje - w 2 grupach poproszono bada-
nych o ocene czestotliwosci dosSwiadczania symptoméw bezradno$ci w ciggu ostatnich 6
miesiecy Zycia , w jednej grupie poproszono o ocene - przypominajac sobie najgorszy
/kryzysowy/ okres ich zycia. Wyniki okazaty sie istotnie zréznicowane. /wykres 2/.

2 Jest przestanie tzw. ,Modlitwy o Pogode Ducha”, przypisywanej Markowi Aureliuszowi -
tekst powszechnie stosowany we Wspoélnotach typu AA.
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Moéwiac o procesie popadania w bezradno$¢, mam na mysli roztozo-
ny w czasie cigg zmian w sposobie doswiadczania Zycia. Moga w nim okre-
sowo dominowac sytuacje trudne, nawet i kryzysowe. Rzecz w tym, czy s3
one traktowane je jako wyzwania, problemy do rozwigzania, a nawet wy-
kazania sie, (Lazarus 1986). Czy towarzyszy im zdolno$¢ do zaakceptowa-
nia tych sposréd nich, ktore sg nierozwigzywalne na aktualnym poziomie
naszych mozliwosci. Pojawia sie pytanie, jak okresli¢ stan wtasnych zaso-
bow radzenia sobie: poziomem inteligencji (np. zmierzy¢ ilorazem 1Q?),
poziomem kompetencji spotecznych, odpornosci na stres, a moze zaradno-
$ci, przedsiebiorczosci, zasobnosci portfela, zakresu wtadzy, czy sukcesu
zyciowego? Zadna z tych dyspozycji sama w sobie nie daje gwarancji sku-
tecznego poradzenia sobie w kazdej sytuacji.

Aby oceni¢ stopien bezradnosci, zdiagnozowac go, jesli jest to wazne,
np. przy planowaniu interwencji, w programowaniu pomocy, wsparcia,
terapii pomocnym moze okazaé sie odwotanie do dwdch kategorii:

e doswiadczenia bezradnosci, jako stanu chwilowego, sytuacyjnego,
przejsciowego, przypadkowego wydarzenia, ktére moze wiele nauczy¢,
zmobilizowa¢ do zmiany, rozwoju;

e syndromu bezradno$ci, jako stanu, sposobu zachowania bedgcego wy-
nikiem przebytych doswiadczen bezradnosci, w efekcie ktorych jako-
$ciowo zmienia sie sposob funkcjonowania jednostki - staje sie ona
osoba  zagubiong, sktonng  do zachowan  nawykowych
/zrutynizowanych, automatycznych/ w koncu smutng, apatyczng i
bierna.

Nie istnieje chyba zadna prosta i obiektywna empiryczna miara po-
ziomu bezradnosci. Dlatego bardziej uzyteczne wydaje sie podejscie pole-
gajace na podjeciu proby zebrania i uporzadkowania doswiadczen tych,
ktoérzy bezradnosci doswiadczali w sposéb szczegolnie dotkliwy i destruk-
tywny, prowadzace do utworzenia kontinuum - rodzaju skali3. Poziom
bezradnosci to nie ilo$¢ punktow w tescie, to raczej sposéb widzenia siebie
i $wiata, to rodzaj postawy wobec wiasnego zycia. W ciagu kilku ostatnich
trzech lat autor przeprowadzit badania empiryczne w grupach: studen-

3 Na podstawie licznych rozmdéw z osobami do$wiadczajacymi bezradnosci, np. osobami
uzaleznionymi, ich bliskimi, w oparciu o analize wypowiedzi i tekstdw os6b trzezwiejacych
sporzadzono wyjsciowg liste 100 stwierdzen opisujacych ich doswiadczenia bezradnosci.
W kolejnych etapach opracowania narzedzia /testujac trafnos¢ i rzetelnos¢/ z kwestiona-
riusza eliminowano kolejne stwierdzenia. Zatozeniem dalszych dziatan standaryzacyjnych
jest zbudowanie skali mozliwie kroétkiej — zawierajacej 18 - 24 pozycji, zapewniajacej moz-
liwie wysoki poziom diagnostyczny skali. Prezentowane dalej wstepne wyniki pochodza z
badan nad ostateczng wersjg narzedzia. (Pomianowski 2001) Skala zat.1
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tow, cywilnych pracownikéw wojska, osobach bezrobotnych, uzaleznio-
nych od alkoholu, wspétuzaleznionych, skazanych odbywajacych kare po-
zbawienia wolnosci, zadluzonych - tgcznie zebrano wyniki od 586 respon-
dentow*.

Dobor oséb do badan nie byt doborem losowym. Rozktad wynikéw
nasilenia czestotliwo$ci doSwiadczania symptoméw bezradnosci w catej
grupie badanych przedstawia sie nastepujaco:

Wysokie > 3
pkt SB

Raczej e
0

wysokie
13%

Niskie
32%

Srednie
30% Raczej niskie
15%

WyKkres 1. Rozklad wynikow skala bezradnos$ci w badanej prébie N=586

Zrédto: badania wiasne.

Prezentujac w dalszej czesci wstepne wyniki z badan postugiwac¢ sie
bede gtéwnie analizg rozktadu wysokich wynikéw Skali Bezradnosci /SB/,
tj. przekraczajacymi 3 pkt. w 5 stopniowej SB. Badani identyfikujac czesto-
tliwo$¢ doswiadczania poszczegdlnych 24 symptomdéws bezradnosci mieli
mozliwo$¢ wyboru nastepujacych odpowiedzi: nigdy - 1; rzadko - 2;
trudno powiedzie¢ - 3; dos$¢ czesto - 4; b. czesto, prawie caly czas - 5.
Rozktad uzyskanych wynikéw zbiorczo przedstawia wykres 2.

S3 obszary, w ktorych prawdopodobienistwo popadania w skrajng
bezradnos¢ jest szczegblnie wysokie. Naleza do nich z catg pewnoscia sy-
tuacje wykluczenia spotecznego, marginalizacji, w ktorych cztowiek traci
wptyw na fundamentalne aspekty swojego zycia. Moga to by¢ np. ostre
sytuacje urazowe (kataklizmy przyrodnicze i cywilizacyjne, ekonomiczne,
wojny, gltebokie urazy psychiczne, itd.), dtugotrwate stany wykluczenia z

4+ Wyniki badan przeprowadzonych w grupie ,,cywilnych pracownikéw wojska” pochodza z
niepublikowanej pracy dyplomowej W. Wardziak-Lubka 2011, wyniki badan w grupie
,bezrobotnych” z niepublikowanej pracy magisterskiej B. Sopiak 2014, w ktérych zastoso-
wano skale bezradno$ci. Autor uzyskat zgode na ich wykorzystanie.

5 W zastosowanej wersji skali /zat. nr 1/8 stwierdzen dotyczy deficytéow poznawczych, 8
deficytéw emocjonalnych i 8 motywacyjnych bezradnosci.
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funkcjonowania w normalnych rolach spotecznych (zadtuzenie osobiste -
powodujace chroniczng niewyptacalnos¢, ubéstwo, bezrobocie, dtugotrwa-
ta choroba, izolacja wiezienna, uchodzctwo), a takze rozszerzajacy sie cig-
gle obszar uzaleznien, nie tylko chemicznych.

Cztonkowie Wspdlnoty AA z... mmm
Pracownicy cywilni wojska
Inni /skazani w ZK, bezdomni/
Cztonkowie Wspoélnot AA i Alanon...
Pacjenci ZLU w Charcicach -...
Bezrobotni
Zadluzeni ogétem

o

10 20 30 40 50 60

Wykres 2. Rozklad wysokich wynikow >3 pkt. w skali bezradnosci SB w po-
szczegollnych grupach badanych w %
Zrédto: Badania wiasne.

UzaleZnienia mogg by¢ przy tym dobrym przyktadem mozliwosci za-
stosowanie proponowanego modelu teoretycznego dla wykazania prak-
tycznej uzytecznosci TWB - ukazujac zupetnie nowe aspekty analizowane-
go problemu oraz mozliwo$ci jego rozwigzania.

Uzaleznieniowy trening bezradnosci /UTB/ i jego konsekwen-
cje

Utrata kontroli nad piciem alkoholu, zazywaniem narkotykéw jest
nie tylko waznym symptomem diagnostycznym rozpoznawania uzaleznie-
nia - rozpoczyna nowy jakosciowo okres funkcjonowania osoby uzalez-
nionej - uzaleznieniowy trening bezradnos$ci (UTB). Zdaniem autora tekstu
przebiega¢ moze w dwoch etapach.

W pierwszym osoba uzalezniona zmienia spos6b picia/zazywania.
Coraz regularniej przedawkowujac ilo$¢ spozywanej substancji, doprowa-
dza do powtarzajgcych sie standéw upojenia. Czesto Srodek stosowany jest
juz po kilka czy kilkanascie dni z rzedu (picie/¢panie ciggami). Skutecznie
dziatajagce mechanizmy obronne iluzji i zaprzeczania (Mellibruda i Sobo-
lewska 2006) pozwala utrzymywac subiektywne poczucie kontroli nad
zachowaniem. Osoba uzalezniona obiektywnie nie jest juz zdolna do kon-
trolowania uzywania $rodka, cho¢ jej subiektywne poczucie jest catkowi-
cie odwrotne. Mechanizmy obronne, w tym takze tak skutecznie dziatajacy
mechanizm ,klinowania” nie likwiduja catkowicie dyskomfortu fizycznego
i psychicznego. Osoba uzalezniona usituje znalez¢ i zrozumie¢ przyczyne
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kolejnego picia/przedawkowania. Poszukuje wszelkich odpowiedzi, sku-
tecznie eliminujac hipoteze o utracie kontroli nad uzywaniem $rodka. Uzy-
skane z réznych zrédet recepty rozwigzania probleméw bez wyrzekania
sie mozliwosci dalszego picia s3 natychmiast weryfikowane w praktyce.
Jest to okres udowadniania sobie i innym faktu posiadania peinej kontroli.
Najlepsze, najbardziej wyrafinowane, wymagajace czesto ogromnego wy-
sitku i samozaparcia préby kontrolowanego uzywania skazane sg na po-
razke, starania konczg sie fiaskiem.

Caty wysitek poznawczy i behawioralny ukierunkowany na rozwia-
zywanie nierozwigzywalnych problemoéw nie przynosi pozgdanego efektu.
Osoba uzalezniona, czesto przez wiele lat trwania tej fazy skazana jest
(skazuje siebie) na nieefektywny wysitek, prace, poznawcza, behawioralng
- informacyjny trening bezradnosci uzaleznieniowej. Zadne zabiegi, z ma-
gicznymi wiacznie nie przynosza rozwiazania, ulgi, nie daja spokoju, nie
zmniejszaja niepewnosci.

W uzaleZznieniowej wersji treningu bezradno$ci obok wyczerpania
poznawczego degradacji ulegaja takze wszelkie inne wazne dla funkcjo-
nowania cztowieka uktady - nie tylko fizjologiczne, ale takze uktady psy-
chologicznego, spotecznego, duchowego funkcjonowania (Woronowicz
2009; Habrat 1994). Na konicowe skutki UTB (wielko$¢, trwatos¢ deficy-
tow bezradnosci) moga wzmacniajaco wptywac¢ dodatkowe okolicznosci.
Do najistotniejszych mozna zaliczy¢ wcze$niejsze doswiadczenia treningu
bezradnos$ci majgcego miejsce w rodzinie alkoholowej (Gas i in. 1993), w
instytucjach ,bezradnosciorodnych”, np. zaktadzie poprawczym, wiezie-
niu, (Pomianowski 1997) itp. oraz inne predyspozycje indywidualne, oso-
bowosciowe.

Paradoksalnym efektem tego etapu rozwoju uzaleznienia jest z uru-
chomienie systemu ,dumy i kontroli”, trzeciego podstawowego mechani-
zmu uzaleznienia (Mellibruda i Sobolewska 2006). Im gorzej wiedzie sie
osobie uzaleznionej, tym bardziej jest ona motywowana do zaprzeczania
faktom i udowadniania, ze posiada zdolno$¢ do picia kontrolowanego - Ze,
panuje nad sytuacja, jest wolna. Jedng z najbardziej desperackich prob
obrony poczucia wlasnej warto$ci (zwigzanego $cisle z poczuciem wolno-
$ci) jest totalny opér wobec préb interwencji z zewnatrz, wyrazajacy sie
czesto postawa: Nie dam sie ztamad, nie pozwole sie leczyC.

Czes$¢ os6b uzaleznionych dzieki wystgpieniu szeregu sprzyjajacych
okoliczno$ci wewnetrznych i zewnetrznych (interwencja kryzysowa -
Sztander 1992, Johnson, 1987, siegnieciu tzw. ,wtasnego dna” w rozumie-
niu AA) przechodzi przez faze u$wiadomienia sobie utraty kontroli nad
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uzywaniem Srodka - przyznaje sie do uzaleznienia. Wydawac by sie mogto,
ze fakt ten powinien sta¢ sie bezwzglednie punktem zwrotnym w rozwoju
patologicznych proceséw uzaleznienia - automatycznie sktania¢ alkoholi-
ka / narkomana do abstynencji. W niektérych wypadkach tak rzeczywiscie
sie dzieje. Nagromadzenie sytuacji kryzysowych doprowadza do zmiany
kierunku aktywno$ci poznawczej i behawioralnej, sktaniajac osobe uza-
lezniong do podjecia decyzji o rozpoczeciu leczenia i trwania w abstynen-
cji.

Dosc¢ czestym jednak scenariuszem rozwoju wydarzen jest wejscie w
drugi etap treningu bezradno$ci. Ten z kolei przebiega zgodnie z zasadami
modelu ,atrybucyjnego” wyuczonej bezradnosci Seligmana. Osoba uzalez-
niona u§wiadamia sobie fakt, Ze wiekszo$¢ spraw zyciowych wymkneto sie
jej spod kontroli, i to wytgcznie z powodu uzaleznienia (utrata zdrowia,
problemy rodzinne, prawne, zawodowe, finansowe z ktérymi uzalezniony
nie moze juz sobie poradzi¢ samodzielnie), uSwiadamia sobie, Ze na nic nie
ma wptywu, Ze wiekszo$¢ wzmocnien (pozytywnych i negatywnych) pozo-
staje poza jego kontrola. Ich pojawienie sie nie ma zadnego zwiagzku z po-
dejmowanymi przez niego dziataniami. Wywotuje to poczucie nie tylko
totalnej porazki, cierpienia i leku - rodzi poczucie absolutnej bezradnosci,
wyuczonej w UTB. Jej Zrédtem sg juz zgeneralizowane oczekiwania braku
kontroli — braku wptywu na wtasna, zar6wno aktualng, jak i przyszia sytu-
acje zyciowa. Powstajg klasyczne deficyty bezradnosci: emocjonalne (smu-
tek, depresja, zal), poznawcze (totalny pesymizm w mysleniu, trudnos¢ w
skupieniu uwagi, catkowity brak checi i mozliwo$ci uczenia sie) oraz be-
hawioralne (gteboka apatia, catkowita obojetnos¢, biernosc¢). Spojrzenie na
chroniczng faze uzaleznienia z perspektywy TWB pozwala lepiej zrozu-
mie¢ Zrodta i mechanizm powszechnie diagnozowanych w tej fazie uzalez-
nienia symptomow ogdélnego wyczerpania, pesymizmu, poczucia bezrad-
nosci i beznadziejno$ci, apatii, wycofania sie z wszelkich form aktywnoSci,
osamotnienia.

Wedtug modelu klasycznego wyuczonej bezradnosci, deficyty po-
znawcze polegaja na utrudnieniu dostrzegania zwigzkéw pomiedzy wta-
snym zachowaniem a jego nastepstwami. Tak rozumianego deficytu nie
udato sie jednak wyraznie stwierdzi¢ podczas badan u ludzi, co doprowa-
dzito wielu badaczy do wniosku, ze syndrom bezradnosci cztowieka wyni-
ka przede wszystkim ze Zrédet motywacyjnych, a nie poznawczych. Model
informacyjny natomiast sugeruje, ze deficyty bezradno$ci majg zdecydo-
wanie poznawczy charakter. Polegajg one na zablokowaniu sktonnosci do
tworczego myslenia zadaniowego, czyli angazowania sie w procesy po-
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znawczego konstruowania nowych programéw aktywnosci. U podstaw
tych zaburzen lezy prawdopodobnie tendencja do unikania wysitku po-
znawczego, umystowego, niezbednego do przebudowy starych progra-
mow, badz generowania nowych (Kofta, Sedek, 1993). W zwigzku z takim
wilasnie ujeciem natury deficytéw bezradnosci, model informacyjny prze-
widuje, Ze zaburzenia wykonania bedg wystepowaty wylacznie w zada-
niach, ktére sg wystarczajgco ztozone, wymagaja zaangazowania zasobow
poznawczych do realizacji bardziej skomplikowanych operacji umysto-
wych lub cechujg sie pewnym stopniem nowos$ci - wigzg sie z potrzeba
wygenerowania nowego rozwigzania, a nie zastosowania sposobu juz zna-
nego. Jednocze$nie model informacyjny nie przewiduje wystepowania
czystego deficytu motywacyjnego w jego klasycznym rozumieniu, czyli
pogorszenia wykonania prostych zadan wynikajgcego ze zbyt matego za-
angazowania, aktywno$ci behawioralnej. To wta$nie moze doskonale ttu-
maczy¢ paradoks dobrego funkcjonowania oséb uzaleznionych w sytua-
cjach stereotypowych, dobrze im znanych, np. narkomanéw w spoteczno-
$ciach typu MONAR, alkoholikéw w zakladzie karnym- bezradnych w
normalnych warunkach zwyktego zycia.

Osoby uzaleznione rozpoczynajace terapie odwykowa® /gr.3 i gr.4/
prezentuja wysoki poziom natezenia symptomoéw bezradnosci - szczegdl-
nie w grupie zobowigzanych sadownie. O ich silnym oporze przed lecze-
niem $wiadczy¢ moze dominacja deficytdéw emocjonalnych. Najpowazniej-
szg konsekwencjg UTB s3 jego odlegte skutki - niezdolno$¢ uczenia sie w
nowych sytuacjach, gdzie podmiot mégtby dysponowa¢ wptywem, kontro-
13, lecz wlasnie z powodu wyuczonej bezradnosci obstaje przy nawyko-
wych, zrutynizowanych, czesto absolutnie destruktywnych schematach
dziatania, czego wyrazem mogg by¢ nawroty choroby czy przechodzenie z
jednego uzaleznienia w drugie.

Jezeli posiadanie cho¢ elementarnego poczucia kontroli nad sobg i
otoczeniem /poczucie sprawstwa/ jest tak istotne dla normalnego funk-
cjonowania cztowieka, to zasadnie przewidywaé¢ mozna dziatanie podob-
nych mechanizmoéw treningu bezradnosci w innych /niz tylko przywotany
jako przyktadowy w uzaleznieniach/ obszarach probleméw spotecznych.

6 Nie dysponujemy wynikami badan alkoholikéw unikajgcych leczenia - mozna jedynie
domysla¢ sie /zasadnie w oparciu o doswiadczenia terapeutyczne autora/, Ze poziom bez-
radnosci tych oséb jest jeszcze o wiele wyzszy.
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1.AA z dtugim stazem

2.AA z srednim stazem
5.Pacjenci ZLU w Charcicach -...
4.Pacjenci ZLU w Charcicach...
3.Pacjenci ZLU w Charcice -...

o
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Wykres 3. Rozklad wysokich wynikéw w SB >3 w grupie uzaleZnionych
/grupy: 3,4, 5/ na tle innych grup

Zrédto: Badania wiasne.

Wspoétuzaleznienie z perspektywy TWB

Tragicznym paradoksem zjawiska uzaleznien jest fakt przenoszenia
sie strat, szkéd i probleméw na osoby zyjace w bezposrednim otoczeniu
0s6b uzaleznionych. Patrzac na dynamike zmian zachodzacych w rodzinie
alkoholowej z perspektywy TWB, wyraznie zauwazy¢ mozna zbieznos¢,
Jlustrzane odbicie” dziatania mechanizmdéw, jak w uzaleznieniowym TB.

Dominujgce wcigz stereotypy spoteczne i brak rzetelnej wiedzy o
chorobie skutkujg tym, Ze tak jak alkoholik nie moze zrozumie¢, co dzieje
sie z nim po rozpoczeciu picia, tak najblizsi (zony, mezowie, rodzice, ale i
dzieci) alkoholika, kazdy na swdj specyficzny sposob, probujg zrozumiec
problem. Takze i w tej grupie os6b skutecznie dzialajagce mechanizmy
obronne pozwalajg wyeliminowac przerazajaca mysl, ze tak wazna dla
nich, ukochana osoba (maz, ojciec, syn) jest alkoholikiem. Wykluczajac z
mys$lenia podstawowy fakt — Ze utracili mozliwo$¢ skutecznego kontrolo-
wania swego alkoholika, np. powstrzymania go od kolejnego picia itd. -
blednie interpretujg sytuacje. Nieprawidtowa diagnoza podpowiada nie-
skuteczne rozwigzania, niepowodzenia dziwnym trafem pobudzaja do
jeszcze wiekszego wysitku i zaangazowania w poszukiwanie bardziej sku-
tecznej metody odciggniecia alkoholika od picia. Trwa w ten sposéb, czesto
catymi latami, wspotuzaleznieniowy TB. Bezowocny wysitek poznawczy i
behawioralny nie przynosza zadnego postepu - rodza jedynie coraz wiek-
szy chaos, doprowadzajac do skrajnego wyczerpania wszystkich uczestni-
kéw dramatu.

Postepujaca koncentracja na alkoholiku musi skutkowa¢ zaniedba-
niem innych relacji. W rodzinie ,,alkoholowej niczego nie da sie przewi-
dzie¢ (catkowity brak kontroli poznawczej), nie wiadomo co i dlaczego
czujg wszyscy (zakltdocenie kontroli emocjonalne) oraz w jakiej obecnie
wystepuja roli - co robig i co moga zdziata¢ (zakt6cenie kontroli behawio-
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ralnej). Podejmowane role w pierwszej kolejnosci stuza walce z piciem
alkoholika oraz ukrywaniu choroby, a kiedy to zawodzi, stanowig zbioro-
wy system ochrony, tak by rodzina mogta nadal funkcjonowa¢, a jej po-
szczeg6lni cztonkowie mieli choéby niewielkie i chwilowe poczucie bez-
pieczenstwa i stabilizacji.

Spojrzenie na tragiczne w skutkach paradoksalne mechanizmy
wspoétuzaleznienia z perspektywy TWB dostarczy¢ moze interesujacych
argumentow w dyskusji dotyczacej dziedziczenia sktonnos$ci do uzaleznien
- rozstrzygna¢ dylemat, czy ich podtoze jest spoteczno-psychologiczne czy
genetyczne (Erickson 2007). Bezradno$cia mozna sie zaraza¢ od innych,
dziedziczy¢ ja przez nasladownictwo sposobu myslenia, widzenia $wiata,
zachowania. Koronnym dowodem tego twierdzenia moga by¢ przyklady
mtodych kobiet - cérek alkoholikow, ktore statystycznie cze$ciej na swych
partneréw wybierajg sobie mtodocianych alkoholikéw czy dobrze zapo-
wiadajgcych sie kandydatow na alkoholikow (Bradshaw 1994). Trudno
bytoby paradoks ten wytlumaczy¢ racjonalnie - przeciez poznaty na przy-
stowiowej ,wtasnej skorze” wszystkie koszty zycia z alkoholikiem, w ro-
dzinie alkoholowej. Trudno podejrzewac je o sktonno$ci masochistyczne,
reakcje wdrukowania czy naiwno$¢ i gtupote. Jesli jednak zauwazymy, ze
ofiary treningu bezradnos$ci w miare sprawnie funkcjonujg w sytuacjach
dobrze im znanych, stereotypowych, gdzie wczesniej utrwalone nawyki
wystarczaja do jako takiego radzenia sobie, to ,pijacy partner” moze by¢
paradoksalnie bardziej atrakcyjny niz taki, z ktérym relacje wymagaja zu-
pelnie nowych, nieznanych umiejetnosci, np. budowania partnerskich re-
lacji opartych na zaufaniu.

Skrajnie pesymistyczny obraz skutkow zycia w przestrzeni uzalez-
nienia bliskiej osoby kidci sie z obserwacjami ,z zycia” - wiele Zon alkoho-
likéw, dzieci z rodzin z tzw. ,problemem” nie tylko nie popada w syndrom
wspétuzaleznienia - bezradnosci, ale wprost przeciwnie - radzi sobie nad
wyraz dobrze. Pomimo obiektywnie niekorzystnych okolicznosci (nawet
ubodstwa) w Srodowiskach takich wzrastajg wrazliwi emocjonalnie, dojrza-
li spotecznie, ambitni ludzie. Jakby na przekér losowi lepiej radzg sobie w
codziennym zyciu, tak jakby trudne do$§wiadczenia nie tylko nie zniszczyty
ich osobowosci, a wprost przeciwnie - uodpornity i zahartowaty, trenujac
w najlepszym tego stowa znaczeniu zyciowg zaradnos¢. [ tu znowu TWB
dostarcza uzytecznego wyja$nienia. Okazato sie, Ze trening bezradno$ci nie
oddziatuje na wszystkich z jednakowo niszczaca sita. Juz w pierwotnych
badaniach laboratoryjnych Seligmana cze$¢ (okoto 30%) pséw uczestni-
czacych w eksperymentach trenujacych bezradno$¢ okazywata sie catko-
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wicie odporna na trening. Te same wyniki powtarzaty sie w badaniach
ludzi (Seligman 1992). Wyjasnienie tego paradoksu stato sie bezposred-
nim impulsem do rozwoju TWB - powstania modelu Atrybucyjnego. Tak
wiec nie tyle obiektywna sytuacja braku wptywu, lecz subiektywne poczu-
cie (osobisty styl wyjasniania zdarzen) decyduja o tym, czy ktos jest mniej
lub bardziej podatny na negatywne konsekwencje treningu bezradnosci.
Atrybucyjny (z gruntu poznawczy) sposéb spojrzenia na problem wspotu-
zaleznienia, poszerzony o koncepcje reaktancji/motywacji do nieulegania
naciskom, do przeciwdziatania prébom ograniczania wolnosci (Wortman i
Brehm 1975) pozwala na sformutowania waznych zalecen dla efektywnej
profilaktyki i bardziej skutecznej pomocy ofiarom wspotuzaleznienia. Po-
dejmujac odpowiednie dziatania profilaktyczne, mozna zdecydowanie
wzmocni¢ odporno$¢ osoby zagrozonej bezradnoscig (immunizacja) (Se-
ligman 1997). Z badan nad reaktancja wynika niezbicie uzasadnienie dla
wczesnego podejmowania interwencji — brak negatywnych skutkéw, a
nawet polepszenie wynikdw, wystepuje tylko po krotkim treningu bezrad-
nosci. Im dtuzej osoba skazana jest na funkcjonowanie w warunkach braku
wptywu, tym prawdopodobienstwo negatywnych skutkéw bezradnosci
jest wieksze.

Wyuczona bezradnos$¢ w sytuacji bezrobocia

Kontynuujac rozwazania nad mozliwymi zastosowaniami TWB, do-
cieramy do jednego z obszar6éw absolutnie priorytetowych w skali polityki
spotecznej - bezrobocia. Dtugotrwaty brak pracy musi skutkowaé proble-
mami w podstawowych ptaszczyznach funkcjonowania cztowieka. Brak
pracy to w istocie problem niemoznoSci zorganizowania sobie Zycia opar-
tego na jakim$ porzadku, logice, sensie. Zycia, w ktérym zdarzenia maja
przewidywalny, przyczynowo-skutkowy charakter, w ktérym obowigzujg
jakie$ reguty umozliwiajgce planowanie i podejmowanie dziatan ofensyw-
nych i rozwojowych, a jednocze$nie mozliwe jest przewidywanie proble-
mow i podejmowanie adekwatnych dziatan zaradczych. Sfera pracy inte-
gruje funkcjonowanie cztowieka na wielu ptaszczyznach i jednocze$nie
sprzyja poczuciu kierowania zyciem (Chirkowska-Smolak 2004, Ratajczak
2001).

Utrata pracy to w rzeczywistoSci utrata kontroli nad szerokg gama
wzmocnien, na ktérych pojawianie sie bezrobotny nie ma w ogoéle (lub w
wiekszej czesci) wplywu. Jesli zauwazymy, ze sytuacje te czesto sie powta-
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rzaja oraz Ze maja najczesciej dtugotrwaty charakter - nietrudno dostrzec
w nich podstawowe elementy treningu bezradnosci.
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Zrédto: Badanie wiasne’.

Jak wynika z przedstawionego powyzej wykresu osoby bezrobotne
do$¢ czesto doswiadczaja symptoméw bezradnosci /ponad 30,5%/ bada-
nych uzyskato w skali og6lnej wynik pow. 3 punktéw. Na tle innych grup
badanych mieszcza sie w przedziale Srodkowym ogdlnego nateZenia bez-
radnosci, z dominujgcymi nad pozostatymi deficytami poznawczymi. Inte-
resujgcg kwestig jest tez zréznicowany poziom bezradnosci wsréd kobiet -
nizszy i mezczyzn bezrobotnych. Potwierdza to spostrzezenia innych ba-
dan, stwierdzajace generalnie gorsze radzenie sobie z sytuacja bezrobocia
przez tych ostatnich (Retowski 2004).
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Popularno$¢ TWB powoduje, Ze hasto wyuczonej bezradnosci poja-
wia sie bardzo czesto w konteks$cie problematyki przeciwdziatania bezro-
bociu - gorzej, ze najczesciej tylko jako hasto. Szczegétowy przeglad prze-
kracza ramy niniejszego opracowania /wyczerpujaco omoéwione w Pomia-
nowski 2007/. Jeden aspekt wymaga jednak podkreslenia - wzmocnieniu i
utrwaleniu negatywnych symptoméw WB sprzyja ,ubezwlasnowalniajacy”
styl / forma udzielanej pomocy8. Zbiurokratyzowany, czesto niedostoso-
wany do indywidualnych potrzeb os6b bezrobotnych ale i oczekiwan ryn-
ku pracy system aktywizacji zawodowej bezrobotnych utrwala tylko po-
stawy bierno$ci oraz sprzyja ksztattowaniu postawy ,cynicznego cwaniac-
twa”. W PUP nie poszukuje sie zatrudnienia - rejestruje sie tylko po to by
mie¢ zagwarantowane ubezpieczenie zdrowotne a pracy szuka w tzw.
»szarej strefie - na czarno”. Specyficzny pragmatyzm ,zaradno$¢” jest jed-
nak klasycznym symptomem bezradnosci - putapky zycia na poziomie
zbioru stereotypowych nawykowych schematéw obliczonych na b. krotka
perspektywe. Nie idzie tu tylko o unikanie ptacenia podatkéw oraz rezy-
gnacje z gromadzenia zasobéw emerytalnych - b. niebezpieczne s3 odlegte
skutki, w postaci zahamowania rozwoju licznych kompetencji cztowieka
bezrobotnego, bez ktdrych nawet obiektywny wzrost koniunktury gospo-
darczej nie spowoduje ich powrotu oficjalny na rynek pracy. Paradoksal-
nym efektem nadmiernego sformalizowanego /zrutynizowanego/ trakto-
wania 0s6b wymagajgcych pomocy i opieki jest nie tylko ich ubezwtasno-
wolnienie /bierno$¢/ - do$¢ powszechne w systemie pomocy spotecznej i
przeciwdziatania bezrobociu. Niezadowolenie podopiecznych z otrzymy-
wanych $wiadczen, zal, poczucie krzywdy i brak perspektyw b. sprzyjang
pojawianiu sie u nich rodzaju uzaleznienia od instytucji oraz rozbudzenie
postaw roszczeniowych. Kuriozalne wrecz rozmiary zjawisko przybrato w
polskim systemie penitencjarnym - w zaktadach karnych. Lata treningu
bezradnosci, ktéry tak czesto rozpoczyna sie juz w rodzinie alkoholowej
(klasycznym modelu bezradno$ci wszystkich jej cztonkéw), dalej réznego
typu instytucjach o duzym zagrozeniu treningiem bezradnosci (tradycyjne
domy dziecka, zaktady wychowawcze, poprawcze itd.) tworzy specyficzne
zaprogramowanie zyciowe skazanego odbywajacego kare. Rodzi rodzaj
uzaleznienia od specyficznego stylu zycia, w ktérym instytucja odgrywa
znaczacg role, a moze nawet uzaleznienia od instytucji. (Pomianowski
1998).

8 Mozna mie¢ jedynie nadzieje, ze wtasnie wprowadzana generalna reforma systemu prze-
ciwdziatania bezrobociu spowoduje, ze prezentowane uwagi przestang by¢ aktualne
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Seligman, skoncentrowat sie na poznawczych i emocjonalno-
motywacyjnych aspektach deficytéw bezradnosci, zwracal uwage na tzw.
szdradliwy, pesymistyczny styl wyjasniania zdarzen niepomyslnych”. Styl
ten zawierajacy personalizacje wewnetrzng (,to moja wina”), w sposoéb
staty wyjasniajacy przyczyny porazek (,zawsze tak byto i tak juz zosta-
nie”), uniwersalizujacy, generalizujacy zasieg skali niepowodzen (,abso-
lutnie z niczym nie potrafie sobie poradzi¢”), co musi doprowadza¢ ludzi
do apatii, bezradnosci, depresji. Wiekszo$¢ badan opartych na teorii bez-
radnosci koncentrowata sie na tym wtasnie aspekcie skutkéw treningu
utraty kontroli wzmocnien. Z tego tez wzgledu, zawezajgc niestusznie za-
sieg teorii, przyjeto sie traktowac teorie Seligmana prawie wyltacznie jako
model zaburzen depresyjnych (Kubicka-Daab 1989). Depresja jest tylko
jednym z mozliwych skutkéw treningu bezradnosci. Jesli przyjrze¢ sie
konsekwencjom innych ,zdradliwych styléw atrybucji”, szczegélnie zda-
rzen negatywnych, zauwazy¢ mozna, ze mozliwych wariantow moze by¢
wiecej. Jeden jest szczeg6lnie wazny - kiedy cztowiek podobnie jak w wa-
riancie depresyjnym, stosuje atrybucje state (zawsze), uniwersalne (we
wszystkich sferach, dziedzinach Zycia) z odmienng jednak personalizacja -
zewnetrzng (to nie moja wina, c6z ja, biedny, moge zrobié, poradzic) -
zmienia sie wszystko. Przy tym stylu wyja$niania porazek pojawi sie po-
czucie krzywdy, wyksztatca sie postawy pretensji, zalu, poczucia krzywdy i
roszczen - tozsamos$¢ ofiary. W skrajnych wypadkach moze doj$¢ do cat-
kowitego zrzucenia odpowiedzialnosci za siebie i swoje Zycie na innych
lub na los, ktory tak mnie Zle traktuje. Uczucie niemoznos$ci wptywania na
cokolwiek w danej sytuacji moze by¢, na swdéj sposéb, adaptacyjne. Zwal-
nia z wysitku, pozwala narzeka¢ w poczuciu pelnego usprawiedliwienia
(Dolinnski 1993). W skrajnych postaciach bedzie to dawato obraz tzw.
»Syndromu Leperyzmu”. Hanyga 2005, Lewicka 2001) Sktada sie na niego:
Poczucie krzywdy, Alienacja od wtadzy - ONI, Negatywna ocena $wiata,
Postawa roszczeniowa.

Psychologiczne problemy os6b zadluzonych z perspektywy
TWB

Kolejnym obszarem powaznego zagrozenia bezradno$cig, w skali
statystycznie przekraczajacej nawet bezrobocie,® jest niebezpieczne zadtu-

9 Wg danych w Polsce na koniec kwietnia 2014 byto zarejestrowanych 2.338,833 osoby
zadtuzone w rejestrze BIG http://www.big.pl/infodlug, bezrobotnych zaewidencjonowa-
nych w urzedach pracy na koniec lutego 2014 byto 2.255,900 osdb.
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Zenie osobiste doprowadzajace do czasowej lub trwatej niewyptacalnosci.
Utrata kontroli nad osobistymi finansami to nie tylko problem ekonomicz-
ny, w istocie przez brak mozliwosci biezacego, pltynnego regulowania
swych zobowigzan traci sie wptyw, mozliwo$¢ normalnego funkcjonowa-
nia praktycznie w kazdej sferze wspotczesnego zycia. Zadtuzeniowy tre-
ning bezradno$ci przebiega doktadnie zgodnie z przedstawionymi wcze-
$nie regutami, zdaniem autora takze w dwdéch nastepujacych po sobie fa-
zach (Pomianowski 2012). Specyfika i skala powstajacych deficytéow po-
twierdza uniwersalny charakter mechanizméw TB - niezaleznie, czy utra-
ta kontroli dotyczy spozywania alkoholu, utraty pracy, czy ptynnosci fi-
nansowej - negatywne konsekwencje nabierajg charakteru addytywnego -
uruchamiajac najczesciej lawine problemoéw.

Osoby zadtuzone /a dysponujemy wynikami tylko tych, ktérzy pod-
jeli juz jakie$ dziatania naprawcze - zaczeli szuka¢ pomocy/ nalezg do
praktycznie najwyzszych w badanych grupach. Tu prawie 56% badanych
przekroczyto granice wynikéw wysokich a ponad 60% doswiadcza silnych
deficytéw poznawczych (wykr. 6). Spojrzenie na problemy zadtuzenia z
perspektywy TWB ma szczegdlne walory praktyczne - podpowia-
da/rekomenduje mozliwosci lepszego wyjasniania paradoksalnych
/najczesciej destruktywnych - biernych oraz ucieczkowych/ zachowan
dtuznikoéw a przede wszystkim wskazuje kierunek dziatan zaradczych oraz
Swiadczenia im pomocy.

Na gruncie TWB mozna tez poszukiwa¢ bardziej skutecznych sposo-
boéw zapobiegania bezradnosci i likwidowania powstatych juz deficytow,
mozliwo$ci wczesnego rozpoznawania, motywowania i kierowania do
pomocy specjalistycznej. Proponowane podejscie jest z gruntu optymi-
styczne, udowodniono bowiem, Ze, bezradno$¢ ma charakter wyuczony i
odwracalny. Wszyscy badacze paradoksu wyuczonej bezradnosci zgodnie
przyznajg, ze bezradno$¢ likwidowana jest przez sukces. Tylko, co to ozna-
cza dla osoby zadtuzonej, niewyptacalnej?
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Zrédto: Badania wiasne.

Z praktycznego punktu widzenia istotne jest wyjasnienie dlaczego i
w jaki sposéb sukces eliminuje symptomy wyuczonej bezradnos$ci. Sukces
to zawsze co$ przyjemnego, pozytywnie wartoSciowanego. Z teorii warun-
kowania wynika, Zze wzmocnienie pozytywne, nagroda utrwala zachowa-
nie, ktore je poprzedzito. MoZna wiec zatozy¢, ze sukces oducza bezradne-
go bycia bezradnym, nagradzajac jego nowe zachowania - sktania go do
sptacania zaleglo$ci. Jak jednak uczyni¢ sptacanie zadtuzenia /nawet ra-
tami/ przyjemnym i nagradzajacym. Przywotujgc ustalenia wspotczesnej
psychologii /tzw. Pozytywnej/ przypomnie¢ warto, Ze pozytywne stany
/wzmocnienia/ mogg mieé zasadniczo rozne formy i Zrédta. Czym innym
jest ,przyjemno$¢” /, ktéra nam zawsze co$ lub kto$ sprawia/, czym innym
»satysfakcja”, ktorg uzyskujemy, osiggamy w dziataniu, szczeg6lnie w zma-
ganiu sie z wlasnymi ograniczeniami, ambitnymi wyzwaniami. Mozna mie¢
wiec satysfakcje ze zmierzenia sie ze swymi obawami, problemami i trud-
nosciami /np. dtugami/ nie majac w tym specjalnej przyjemnosci (Selig-
man 2005; 2011). Satysfakcja odbudowuje poczucie sprawstwa, stopnio-
wo zwieksza poczucie kontroli.

Jesli sukces jest tak kluczowy, to czy i jak mozna go zaprogramowac,
zagwarantowac i czy w sytuacji zadtuzenia jest to w ogole mozliwe? Po-
szukujac odpowiedzi na to pytanie warto skorzysta¢ z roznych zrédet, w
szczeg6lnosci z do$wiadczenn samopomocy oraz pomocy profesjonalnej,
poszukujagc w nich inspiracji oraz wskazan skutecznego wspomagania
0s6b niewyptacalnych.

Pierwszym moze by¢ nurt samopomocy oparty o ide ,Programu
Dwunastu Krokéw” kojarzonego stusznie ze Wspdlnota Anonimowych
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Alkoholikéw. Po pierwsze w obu przypadkach /uzaleznienia i przewlekte-
go zadluzenia/ mamy do czynienia z podobnymi, raczej beznadziejnymi
sytuacjami, gdzie perspektywa wymarzonego wyjscia /powrdt do bez-
piecznej gry, picia kontrolowanego - szybkie i catkowite sptacenie zobo-
wigzan/ jest po prostu nieosiggalna. Po drugie alternatywa pozostawienia
spraw swemu biegowi jest w obu przypadkach identyczna - krach zycio-
wy. Pozostaje wiec godzi¢ sie, Ze bedzie juz tylko gorzej, albo wybrac
mniejsze zto lub jak sugeruje tzw. ,Modlitwa o Pogode Ducha”: ,Godzi¢ sie
z tym czego nie mozemy zmienic¢”.

Przyczyna niemozno$ci rozwigzania wielu problemoéw jest albo
btednie sformutowany cel dziatania, /np. szybkie pozbycie sie dtugéw lub
odzyskanie kontroli nad czynnoscig natogowa/ albo nieadekwatna do sy-
tuacji i mozliwos$ci strategia realizacji - w obu przypadkach skazujace na
porazke a w konsekwencji i wyuczong bezradnosé. Alkoholik styszy od
kolegéw z AA: ,nie musisz stara¢ sie tak w ogdle przesta¢ pi¢ i to koniecz-
nie do konica zycia”, styszy za to: ,zréb wszystko by tylko dzi$ sie nie na-
pi¢”. Tak dziata program ,24 Godzin”: postanowienie dzi$ rano, caty dzien
niekiedy ciezkich zmagan, wieczorem sukces z powodu dotrzymania wta-
snego postanowienia. Przezywany najczesciej moze bez entuzjazmu, braw
publicznos$ci - z ogromna jednak osobistg satysfakcjg, poczuciem stopnio-
wo odzyskiwanego sprawstwa, kontroli nad sobg, swym zachowaniem.
Odradza to stopniowo wiare w siebie, w kolejny sukces - skutkuje najcze-
$ciej postanowieniem, zeby jutro znowu podjgé wysitek. W wiekszosci
przypadkoéw jednorazowe uregulowanie catej zalegtej naleznosci jest nie-
mozliwe, roztozZenie jej na tary juz bardzie;j.

Celem dziatan pomocowych adresowanych do os6b niewyptacalnych
jest wspieranie ich w podjeciu splaty swych zobowiazan, a przez stopnio-
wa likwidacje deficytéw bezradnosci odbudowe zdolnosci do samodziel-
nego radzenia sobie i rozwoju. Wymaga to zintegrowanych dziatan w wie-
lu obszarach.

Majac jasno sprecyzowany cel strategiczny, /tzn. podjecie obstugi
zadluzenia/ nalezy prawidtowo sformutowac konkretne cele operacyjne,
oparte na przeprowadzonej wspoélnie z dtuznikiem analizie /mocnych i
stabych stron, szans i zagrozen/, jako podstawy opracowania Indywidual-
nego Planu Wyjscia z Zadtuzenia. Praca z zadtuzonym musi zwiera¢ wiele
dziatan edukacyjnych. Zakres niezbednej wiedzy i nowych umiejetnosci
trudno nawet okres$li¢ - wiele dotyczy¢ bedzie zupetnie nowych, specjali-
stycznych zagadnien np. z obszaru prawa, zarzadzania finansami. Dziata-
nia musza by¢ dostosowane do potrzeb i mozliwosci odbiorcy, uwzgled-
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nia¢ specyfike uczenia sie oséb dorostych, w dodatku do$wiadczajacych
skutkéw bezradnosci.

Innym problemem, /oprdcz braku wiedzy/, jest specyficzny sposéb
jej przetwarzania przez osoby bezradne. Ustalajac silny i bezposredni
wptyw stylu atrybucji na podatno$¢ oraz na negatywne skutki treningu
bezradnosci Seligman wykazal, Ze poprzez zmiane sposobu myslenia moz-
na poméc cztowiekowi w pozbyciu sie powstatych deficytéw. Podkreslajac
modyfikujaca role ocen, interpretacji, uzytych standardéw warto$ciowania
zwolennicy tego podejscia pokazujg, ze styl my$lenia /atrybucji/ mozna
zidentyfikowa¢ /ustysze¢ wtasny dialog wewnetrzny/, oceni¢ uzytecznos$¢
dominujacych zatozen i interpretacji, a nastepnie przeformutowa¢ go na
bardziej racjonalny - sprzyjajacy nie tylko poprawie samopoczucia, ale
przede wszystkim efektywnemu dziataniu.10

Dojrzewanie do zmiany, uSwiadomienie potrzeby poszukiwania po-
mocy to proces dtugotrwaty i najczesciej dos¢ bolesny - trzeba siegnac
,wlasnego dna”, jak méwig czlonkowie wspélnoty AA. Zyczliwe konfron-
towanie z rzeczywistoS$cig zadluzenia, wspieranie w poszukiwaniu rozwig-
zan, najczesciej przyspiesza kryzys sktaniajacy do zmiany i przyjecia po-
mocy. Nie osigga sie go brutalng konfrontacja, naciskiem, wzbudzaniem
poczucia winy czy strachu, tak czesto obecnymi ciggle w prymitywnych
dziataniach windykacyjnych. Istotnym zagrozeniem jest tez nadmierne,
empatyczne wspieranie osoby niewyptacalnej. Po pierwsze sprzyja poja-
wianiu sie réznych form manipulacji ze strony dtuznikéw, np. szantazu
emocjonalnego. Po drugie nadmierne wsparcie /nawet autentyczne/ po-
glebia i utrwala tylko wyuczong bezradno$¢, ubezwlasnowolnia, sktania
wspieranego do biernosci - wzmacnia cierpienia i wydtuza cykl przezy-
wania kryzysu.

Indywidualny Plan Wyjscia z zadluzenia

Program Wsparcia Zadtuzonych nie jest ofertg terapeutyczng - do-
Swiadczenie niewyptacalno$ci w proponowanym podejsciu nie jest trak-
towane w kategoriach zaburzenia, czy choroby wymagajacej leczenia. Cata
oferta zaje¢ zmierza do stopniowego eliminowania symptoméw wyuczo-
nej bezradnosci - kluczowa w tym role odgrywa przygotowanie Indywidu-
alnego Planu Wyjscia z Zadtuzenia, zgodnie, z ktérym, dtuznik w zaplano-

10 Na gruncie zaprezentowanego podej$cia podjeto prébe opracowania i wdrozenia oferty
pomocy osobom zadtuzonym i do$wiadczajacym niewyptacalnosci najblizszych. Od marca
2011 roku. w Poznaniu, realizowany jest Program Wsparcia Zadtuzonych pomagajacy w
wyijsciu z niewyptacalnos$ci. (www.programwsparcia.com)
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wanej przysztosci, podejmie stopniowa i systematyczng sptate swych zo-
bowiazan. BEZ - RADNOSC to w istocie deficyt, brak koncepcji, pomystu,
umiejetno$ci planowania i konsekwentnego realizowania dziatan celo-
wych, szczegblnie w perspektywie dtuzszej niz do kolejnego ,pozaru”. Wa-
runkiem wyjscia poza schemat dziatan nawykowych /np. obliczonych na
kompulsywne uzyskiwanie ulgi/ jest stworzenie rodzaju ,mapy drogowej
”. Okres$la on nie tylko cele strategiczne /do czego chcemy doj$¢/, etapowe
przez Ktére nalezy zmierza¢ poszukujac optymalnej trasy ale i oznacza
obszary szczegélnych utrudnien i zagrozen.

Programowanie sukcesu odbudowujgcego stopniowo poczucie
sprawstwa niewyptacalnego dtuznika wymaga zaplanowania koniecz-
nych/ dziatan, podejmowanych we wtasciwym momencie.

Spojrzenie na uzaleznienie, bezrobocie, niewyptacalnos¢ itd. w kate-
goriach problemu samego w sobie - nie tylko powaznego kryzysu zycio-
wego ale przede wszystkim syndromu wyuczonej bezradnosci pozwala
nie tylko lepiej zrozumie¢ paradoksalng logike zachowania os6b , ktore
zamiast aktywnie dziata¢ podejmujg jeszcze bardziej destruktywne strate-
gie zachowan - moze by¢ podstawg sformutowania ogélniejszych wskazan
dotyczacych pomagania osobom, ktore utracity kontrole nad swoimi swo-
im Zyciem. Warto w tym skorzysta¢ ogromnego doSwiadczenia i madrosci
Wspélnot tzw. ,12 Krokéw”, ktére na catym Swiecie proponuja proste
rozwigzanie zloZzonych probleméw. Twdrcy pierwszego Programu AA jak-
by intuicyjne rozréznili dwa kluczowe pojecia: BEZRADNOSCI i BEZSIL-
NOSCI w mowie potocznej, jak i w stownikach wyrazéw bliskoznacznych
traktowane sg jako synonimy, stosowane zamiennie i kojarzone ze stabo-
$cig, nieudacznictwem, niedotestwem, a takze niemocg, apatig, marazmem,
biernoscia.

W ciggu ostatnich lat, ktére przypadajg na okres tzw. transformacji
w Polsce, oba te stowa zrobity prawdziwg kariere. Pierwszemu - bezrad-
nosci, poswiecone zostato juz chyba wystarczajaco duzo miejsca. Drugie -
bezsilnos¢, urosto do szczegblnej rangi za sprawa dwdch zaawansowanych
w natogu alkoholikéw Billa W. i Boba, ktérzy w 1935 roku w Akron, w sta-
nie Ohio zapoczatkowali Wspdlnote Anonimowych Alkoholikéw. Dzieki
niej od ponad 80 lat na catym Swiecie skutecznie trzezwieja miliony ludzi
uzaleznionych nie tylko od alkoholu, narkotykéw, ale i seksu, hazarduy,
natogowego kupowania, uzywania kart kredytowych, komputeréw oraz
innych toksycznych zwigzkow.

Program Anonimowych Alkoholikéw rozpoczyna sie fundamental-
nym stwierdzeniem:
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,Krok 1. PrzyznalisSmy, Ze jesteSmy bezsilni wobec alkoholu i prze-
staliSmy kierowa¢ wilasnym zyciem” (Wielka Ksiega AA). Niezbedna do
trzezwienia sita bierze sie z bezsilnosci - tam, gdzie zawiodta sita woli,
poswiecenie kochajgcej rodziny, nakaz sadu, wspoétczesna medycyna, kapi-
tulacja staje sie zrédtem zwyciestwa. Ten oczywisty paradoks ktdci sie tak
bardzo ze zdrowym rozsadkiem, Ze chyba niewielu ludzi uzaleznionych,
stykajac sie po raz pierwszy z tekstem Programu 12 Krokéw, cokolwiek
rozumie. Na szczeScie w poczatkach trzezwienia nie ma takiej potrzeby. W
skotowanych umystach nie ma miejsca na wyrafinowane logiczne tami-
gtowki. Alkoholicy przynosza swe ,obolate ciata”, ,wyjmuja wate z uszu i
wktadaja ja sobie w usta” - zgodnie z sugestywnymi zaleceniami Ruchu
AA. Cze$¢ pozostaje — przychodza na mitingi, zaczynajg stopniowo reali-
zowaé Program 12 Krokéw i trzezwieé, zmieniajgc siebie i swoj sposob
zycia. Korzystajg z tego, co Ruch AA ma najcenniejszego: z doswiadczenia,
sity, nadziei, wsparcia psychicznego, zbiorowej madrosci bez gotowych
recept, bezwarunkowej akceptacji i tolerancji w granicach wyznaczonych
jedynie Programem i tzw. Tradycjami AA. Ruch funkcjonuje w oparciu o
peina dyspozycyjnosé cztonkdéw, ich autentyczng bezinteresownos$é¢, wyni-
kajaca z doskonale funkcjonujacej zasady ,pomagajac innym, pomagam
sobie”, i rzeczywista rownos$¢. Przy tym nie potrzebuje zadnej formalnej
zhierarchizowanej struktury, zbednej administracji i ma peilna niezalez-
nos$¢ od innych podmiotéw zycia spotecznego (finansowych, politycznych,
religijnych). Fenomen uniwersalnosci i skutecznosci Programu 12 Krokéw
przysparza mu tyle samo sympatykdéw, co zawzietych wrogéow (AA wkra-
czajq w dojrzatosé, 1998). Jedni uznawali Ruch za najcudowniejszy wyna-
lazek XX wieku, inni zarzucali mu nienaukowos$¢, hermetycznos¢, wrecz
oskarzali o praktyki bliskie praniu mozgoéw. Faktem jest to, Ze Program
dziata, koncentrujac uwage i prace uzaleznionego na wiasnej, nieodwra-
calnej bezsilnosci wobec alkoholu, narkotyku, hazardu itd.

Jak sita moze wynika¢ z bezsilnosci, a kapitulacja stawac sie Zrédtem
zwyciestwa - to takie proste, gdy pojmie sie, co wtasciwie jest istotg kaz-
dego uzaleznienia. Jest nig utrata kontroli - nad piciem, jedzeniem, hazar-
dem, seksem.. wlasnym zyciem. Bezsilno$¢ uzaleznionego to wtasnie
Swiadomo$¢ nieodwracalnie ,utraconej wolnosci” - zdolnosci do kontro-
lowanego, nieszkodliwego picia, jedzenia, uprawiania seksu, hazardu itd.
Samo nasuwa sie wiec pytanie: jak to wtasciwie jest, ze alkoholik, pracoho-
lik, uzalezniony od wtadzy, zadtuzenia, seksu, itd. z chwilg uznania wtasnej
bezsilno$ci wobec... rozpoczyna zdrowienie? Czy ten pozornie prosty za-
bieg moze by¢ alternatywg przed autodestrukcja wynikajgca z stanu bez-
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radnosci? Bezsilno$¢ ,jako lekarstwem na bezradno$¢, czy nie jest to tylko
zabawa w stowa?

Analizujgc zrédtostéw interesujgcych nas pojeé, nietrudno zauwazy¢
zasadnicza réznice. Oba oznaczajg brak, deficyt czegos$, na co wskazuje
przedrostek BEZ , zasadnicza jako$ciowa réznica Kryje sie w rdzeniu zna-
czeniowym obu stéw: BEZ - RADNOSC to deficyt rady, pomyst, koncepcji
rozwiagzania problemu, BEZ -SILNOSC to deficyt brak sily, energii, ko-
niecznych zasobdéw wiedzy, umiejetnosci, itd.

1.Cztonkowie Wspdlnoty AA...
2.Pracownicy cywilni wojska e
3.Cztonkowie Wspdlnot AAji...

4.Bezrobotni

5.Pacjenci ZLU w Charcicach -...
6.Inni /skazani ZK bezdomni/

7.Pacjenci ZLU w Charcicach...

8.Zadluzeni ogétem

9.Pacjenci ZLU w Charcice -...

o

20 40 60 80

Wykres 7. Rozklad wysokich wynikéw SB >3 pkt. os6b uzaleznionych na
roznych etapach terapii i zdrowienia we Wspdlnocie AA.
Zrédto: badania wtasne

Bezradno$¢ skazuje swa ofiare na beznadziejne pograzanie sie w
blednym kole sprzezenie zwrotnego dodatniego - im dalej, tym gorzej lub
co najwyzej na marng wegetacje na poziomie zbioréw sztywnych nawy-
kowych zachowan. Uznanie wtasnej bezsilnosci pozwala z catg pokorg
pogodzi¢ sie z faktami i otworzy¢ sie na Krok 2: ,UwierzyliSmy, Ze Sita
Wieksza od nas samych moze przywrdci¢ nam zdrowe mys$lenie”. Program
12 Krokéw nie jest programem terapii jakiego$ zaburzenia - jest w istocie
zbiorem zasad budowania szczesliwego Zycia - bo opartego na uniwersal-
nych humanistycznych zasadach. Ze moze by¢ skutecznym sposobem wy-
zbywania sie symptomoéw wyuczonej bezradnosci potwierdzaja zywe
Swiadectwa oraz wyniki badania przedstawione ponizej. W grupie czton-
kow Wspdlnoty AA przeprowadzono badanie SB - wynik okazat sie nawet
nizszy, niz w grupach kontrolnych /np. cywilnych pracownikéw wojska i
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studentach/. Tylko 5,49% oséb z dtugotrwatg trzezwoscig uzyskato wyni-
ki wysokie, dla pozostatych doSwiadczanie bezradno$ci nie stanowito
istotnego problemu. Takze i w innych badanych parametrach funkcjono-
wania /poczuciu jako$ci zycia, stanie ,cnot i zalet charakteru” (VIA) pre-
zentowali sie zdecydowanie lepiej, niz przedstawiciele populacji general-
nej. Swoéj sukces - ,szczesliwg trzeZwos¢” zawdzieczaja sumiennej i rzetel-
nej pracy na Programie AA i to przecietnie przez 17 ostatnich swego zycia.
Z oczywistych powodow nie dysponujemy jeszcze wynikami podob-
nych badan w grupach Anonimowych Dtuznikéw, Hazardzistéw, itd. pozo-
staje mie¢ jedynie nadzieje, Zze wyniki /za jakie$ 16 lat/ okaza sie podobne.

Whnioski

1. Teoria wyuczonej bezradno$ci dostarcza wiarygodnych wyja$nien
w wielu obszarach probleméw /indywidualnych i spotecznych/, co chyba
jednak najwazniejsze moze by¢ podstawa do planowania efektywnych
dziatan profilaktycznych i zaradczych oraz $wiadczenia pomocy opartej o
rzetelng wiedze naukowa a nie populistyczne mody w terapii i polityce
spoteczne;.

2. Pomimo, ze badania nad paradoksem wyuczonej bezradnosci
trwaja juz od prawie 50 lat, niewiele mozna znalez¢ dobrze udokumento-
wanych badan nad praktycznym wykorzystaniem tej wiedzy /wyjatek
stanowig badania w obszarze edukacji i mtodziezy (Sedek 1995 i Cizko-
wicz 2009, Gadzica, Rembierz 2003).

3. Niniejsze opracowanie odwotuje sie do badan autora, ktére s3a cia-
gle tylko etapem wstepnym pracy nad zbudowaniem /standaryzacja/ na-
rzedzia do pomiaru skali bezradnosci, potrzebnej nie tylko do dalszych
rzetelnych badan, ale przede wszystkim praktycznego wykorzystania w
pomocy tym, ktorzy jakby paradoksalnie pomocy nie poszukujg uzaleznie-
ni, zadtuzeni, itd., bo s3 bezradni.
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Marginalizacja spoteczna a przemoc domowa

Wstep

Wystepowanie w rodzinach zjawisk o charakterze przemocy moze
by¢ traktowane jako element procesu marginalizacji spotecznej. W tym
kontekscie przemoc domowa wystepuje jako efekt marginalizacji spotecz-
nej i moze przyczynia¢ sie do wykluczenia spotecznego jednostek oraz
calych rodzin. Podstawowe pytanie, ktore pojawia sie w kontekscie analizy
przemocy domowej dotyczy wiasnie relacji, ktéra wystepuje pomiedzy
tym zjawiskiem a przemocg domowa. Préba udzielenia odpowiedzi na tak
postawione pytanie zostanie tu dokonana poprzez przyjrzenie sie posta-
wom specyficznej grupy respondentéw wobec przemocy domowe;j.

Na poziomie ogdlnie rozumianej hipotezy badawczej przyjeto, ze
niekorzystna sytuacja materialna rodzin wptywa na obnizenie negatyw-
nych postaw wobec niektoérych form przemocy domowej. Oczywiscie przy-
jecie tej hipotezy nie powoduje implicite traktowania przemocy jako zja-
wiska przypisanego do rodzin o niskim statusie materialnym. Jednak ma-
terial empiryczny zgromadzony dla potrzeb analizy jest wynikiem przyje-
cia zatozen badan dotyczacych procesu marginalizacji zrealizowanych w
2010 roku witasnie w takiej populacji mieszkancéw Poznania. Wydaje sie,
ze taki dobor materiatu badawczego powinien odstoni¢ mechanizmy funk-
cjonowania w Swiadomosci respondentéw szeregu zjawisk, ktore zbiorczo
mozna okre$li¢ mianem przemocy domowej. Zjawiska te w sposéb bezpo-
$redni tworza postawy wobec przemocy domowej. Poznanie mechani-
zmoOw ksztattowania tychze postaw umozliwia podjecie staran w kierunku
ich zmian.

Charakterystyka pojecia przemocy w rodzinie

Punktem wyjscia dla instytucjonalnego przeciwdziatania zjawiskom
zwigzanym z przemocg domowa jest jej ustawowe zdefiniowanie z 29 lipca
2005 roku. Przemoc rodzinna jest tutaj traktowana jako jednorazowe albo
powtarzajqce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajqgce prawa lub
dobra osobiste 0s6b wymienionych w szczegdlnosci narazajqce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajqce ich godnos¢, nietykal-
nos¢ cielesng, wolnos¢ w tym seksualng, powodujqce szkody na ich zdrowiu
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fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujqce cierpienia i krzywdy moral-
ne u 0séb dotknietych przemocq (Dz. U. NR 180, poz. 1493).

W poradniku dla pracownikdw pierwszego kontaktu wydanym
przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej proponuje sie nastepujgce
wskazniki, dzieki ktéorym pracownicy socjalni sg w stanie zaobserwowac
wystepowanie tego zjawiska. Nalezg do nich: intencjonalno$¢, asymetria
sit, naruszenie praw i débr oraz cierpienie i powstate szkody (Jaszczak-
Kuzmierska, Michalska 2010, 9). Zdaniem autorek poradnika: o intencjo-
nalnosci dziatan sprawcy $wiadczy ich celowos¢ oraz zamiar podporzad-
kowania sobie najblizszych oséb. Dotyczy to sytuacji, w ktérych sprawcy
maja przekonanie o dziataniu na rzecz innych wylacznie zgodnie z wtia-
snym przekonaniem. Asymetria sil jest zwigzana ze zréznicowaniem w
sensie sit fizycznych, ale dotyczy takze kwestii przewagi: emocjonalnej,
ekonomicznej czy intelektualnej. Naruszanie praw i débr osobistych cha-
rakteryzuje sytuacje, w ktérych sprawca dysponujac nienaruszalnymi dob-
rami cztonka rodziny deprecjonuje ofiare w oczach innych cztonkéw ro-
dziny. Szkody i cierpienie ofiar to zewnetrzne oznaki wystepowania prze-
mocy. Oprocz krzywd fizycznych i psychicznych do tej kategorii przynaleza
zachowania takie jak: niszczenie waznych dla ofiary przedmiotéow np. li-
stéw, przedmiotoéw, pamiatek.

W literaturze przedmiotu wyodrebnia sie pie¢ gtéwnych form
przemocy: 1) przemoc fizyczna, ktorej wskaznikiem sg mniej lub bardziej
widoczne $lady powstajace w wyniku bicia, kopania, duszenia; 2) przemoc
psychiczna rozumiang jako o$mieszanie, grozby czy wyzwiska; 3) przemoc
seksualna zwigzang ze zmuszaniem do niechcianych zachowan seksual-
nych; 4) zaniedbanie czyli brak lub niedostateczny poziom realizacji zadan
przypisanych funkcji opiekunczo-zabezpieczajacej w rodzinie; 5) przemoc
ekonomiczng wystepujacg w przypadku zawtaszczania débr lub srodkéw
finansowych, a takze ograniczania czy uniemozliwiania podejmowania
pracy.

Przemoc fizyczna wystepujaca w $rodowisku rodzinnym jest tg
forma przemocy, ktéra w sposob bezposredni prowadzi do wykluczenia z
uczestnictwa w zyciu spotecznym os6b nig dotknietych. Wystepowanie
fizycznego znecania sie w rodzinie skutkuje wykluczeniem nie tylko bez-
posredniej ofiary przemocy, ale réwniez rodziny jako cato$ci. Odnosi sie to
zwlaszcza do funkcjonowania dziecka bedacego ofiarg przemocy w $ro-
dowisku szkolnym oraz réwiesniczym. Podobnie jest w przypadku dozna-
jacych przemocy kobiet, zwtaszcza w kontekscie ich aktywnosci zawodo-
wej czy kontaktéow z kregiem sgsiedzkim lub dalsza rodzing. W tych przy-
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padkach marginalizacja spoteczna nie ma charakteru tylko symbolicznego,

ale w bezposredni sposéb wylacza z Zycia spotecznego osoby i rodziny

dotkniete przemoca.

W przypadku przemocy psychicznej celem agresora jest pozbawienie
drugiej osoby stabilnosci psychicznej - manipulowanie niq, naruszenie jej
poczucia wiasnej wartosci i podporzqdkowanie jej sobie, a w skrajnych przy-
padkach zniszczenie jej poprzez doprowadzenie do choroby psychicznej lub
samobdjstwa (Goryniak 2003, 216). Warto tutaj wskaza¢ na psychologicz-
ng koncepcje molestowania moralnego Mari-France Hirigoyen i podjac¢
probe wyjasnienia za jej pomocg kwestii zwigzanych z relacja sprawca-
ofiara, obecng w rodzinach dotknietych przemoca. W $wietle tego sposobu
ujmowania zagadnienia sprawca przemocy to osoba, ktérg cechuje:

e Narcyzm - bedacy skutkiem odczuwania witasnej pustki, ktérag musi
wypelni¢ kim$ innym. Osoba narcystyczna przypomina lustro, ktore
moze tylko odbija¢, samo nie posiadajac zadnej tresci. Dlatego potrze-
buje drugiego cztowieka, by czerpac energie z niszczenia go i by dzieki
temu nie do§wiadczaé wypetniajgcej ja pustki. Silnie odczuwa zazdros¢
wobec tych, ktérzy maja to, na czym jej zalezy.

e Megalomania - przejawiajgca sie w traktowaniu siebie jako ostatecznej
miary wszystkiego i w wysokim mniemaniu na wilasny temat. Osoba
taka przybiera czesto ton moralizatorski, lubi poucza¢ innych, jest pet-
na wyzszosci i bardzo silnie eksponuje swoje zalety moralne.

e Brak zainteresowania innym i empatii. Osoba perwersyjno-
narcystyczna innych traktuje jako przedmioty, ktore sa uzyteczne lub
nie. Odmawia im podmiotowego charakteru.

o Krytycyzm i roszczeniowo$¢ - przejawiajaca sie w poczuciu, ze
wszystko sie jej nalezy i wszystko robi najlepie;.

o Uwodzicielski charakter - sprawia, ze jest to osoba lubiana, ktérej nikt
nie bedzie podejrzewat o stosowanie przemocy.

e Uposledzenie lub brak wrazliwosci i skruputéw moralnych. Osoba psy-
chopatyczna bez skruputéw wykorzystuje swoja wiedze i dobre przy-
stosowanie, zeby omija¢ normy spoteczne. Nie tamie ich jednak
wprost, by zachowac swoéj pozytywny wizerunek w oczach innych.

e Tendencja do utrzymywania dystansu emocjonalnego. Blisko$¢ jest dla
osoby narcystycznym zagrozeniem. Nigdy nie angazuje sie autentycz-
nie w zwiagzek z drugim cztowiekiem (Goryniak 2003, 217).
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Istotng kwestig przemocy moralnej jest jej perwersyjnos¢. Polega
ona na staraniach sprawcy, aby w zawoalowany sposéb kontrolowa¢ dru-
ga osobe w dwoch fazach: najpierw zawtadniecia a ostatecznie przemocy.

Przedstawiony sposéb eksplanacji cech osobowosciowych sprawcy
przemocy ma charakter uniwersalny, czego ceng jest abstrahowanie od
typu Srodowiska spotecznego, w ktérym konkretna rodzina egzystuje. Jed-
nak ten konstrukt osobowosciowy jest rowniez wytworem proceséw so-
cjalizacyjnych. Wynika z tego, Ze niezaleznie od klasycznych czynnikéw
réznicujacych miejsce rodzin w strukturze spotecznej (takich jak: ptec,
wielko$¢ miejsca zamieszkania, wyksztatcenie czy dochéd) konstrukt ten
jest w pewien sposéb tworzony, czy odtwarzany, wewnatrz rodzinnych
relacji i wystepuje w cze$ci wspéiczesnych rodzin. Jaki jest powodd poja-
wiania sie takiego wzorca realizacji wewnatrzrodzinnych interakcji? Od-
powiedzig moze by¢ przyjecie socjologicznej perspektywy opisanej przez
Irene Pospiszyl jako przyktadu norm postepowania z dzieckiem. Zdaniem
tej autorki zwolennicy koncepcji socjologicznej wykraczajq daleko poza at-
mosfere srodowiska rodzinnego czy cechy osobowosci jego cztonkéw, probu-
jac znalez¢ odpowiedZz w pewnych prawidtowosciach makrospotecznych. Tak
wiec o sposobie traktowania dziecka decydujq tu przede wszystkim kulturo-
wo okreslone wzory postaw wobec przemocy, struktura spoteczna, system
norm i funkcjonujgcych w otoczeniu rodziny, charakter instytucji oraz pew-
ne ogdlne zasady relacji interpersonalnych tkwigce w srodowisku (Pospiszyl
1998, 136; Wrzesien 1993, 73-76). Przemoc domowa moze by¢ rowniez
traktowana jako skutek kryzysu osobowosciowego cztonka rodziny, czego
skutkiem jest stosowanie przez niego przemocy. Bardzo czesto zdarza sie
tak, ze kryzys tego rodzaju wynika z konfliktu rél i przez to dotyczy catej
rodziny (Pasowicz, Wysocka-Pleczyk 2007, 530).

Dla wyjasnienia specyfiki wewnatrzrodzinnej przemocy domowe;j
przydatna jest definicja kontrolnej funkcji rodziny. Zdaniem Witolda
Wrze$nia pod pojeciem funkcji kontrolnej rodziny rozumiemy regulacje i
nadzorowanie postepowania cztonka rodziny przez pozostatych jej cztonkow
w celu eliminacji ewentualnych odstepstw od norm i wzoréw zachowan ob-
owiqzujgcych w rodzinie, a stuzqce wypracowaniu okreslonych zachowan
korzystnych z punktu widzenia rodziny oraz srodki podejmowane przez ro-
dzine w celu przywotania jej niesubordynowanych cztonkéw do porzqdku
(Wrzesien 1996, 169). W wyniku przeprowadzonych przez tego autora
badan empirycznych w $rodowisku poznanskich rodzin wyréznione zosta-
ty, w pierwszej kolejnosci, dwa typy wewnatrzrodzinnej kontroli. Pierwszy
z nich to typ kontroli bezpiecznej a drugi zaburzajgcej bezpieczenstwo.
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Kontrola bezpieczna wystepuje w rodzinach, w ktérych przewaza
potrzeba akceptacji. Gidwnym motywem sprawowania kontroli jest postu-
lat okreslany przez respondentéw w formie ,zeby”. Dotyczy on realizacji
celéw takich jak trwatos¢ rodziny rozumianej w roli instytucji wchodzacej
w sktad szerszej struktury spoteczenstwa. Jest to zdaniem Wrze$nia mo-
tyw jawny i u$wiadamiany (Wrzesien 1996, 173). W tym sensie ten typ
motywacji warto potraktowac jako hotdujacy warto$ciom uniwersalnym.

0 wiele bardziej interesujgcym typem opisywanej funkcji, z punktu
widzenia tematu opracowania, jest sposob jej realizacji w rodzinach o za-
burzonej kontroli. Tutaj pojawia sie ukryta motywacja wyrazana w formie
»poniewaz”, ktora jest wyrazem wartosci egoistycznych - partykularnych.
Na poziomie zatozen przyjeto, Ze w zachowaniach tego typu bedzie poja-
wiac¢ sie wielokrotnie, posrednio lub bezposrednio, relacja definiowana
jako przemoc domowa. Warto przywota¢ wyniki badan cytowanego powy-
Zej autora z rozréznieniem typow relacji wystepujacych we wspotczesnych
rodzinach. Najbardziej powszechnym zabiegiem zwigzanym z kontrolg jest
perswazja. Dzieje sie tak niezaleznie od typu kontroli wystepujacej w ro-
dzinach. Réznice pojawiajg sie w przypadku sposobéw kontroli rangowa-
nych na nizszych pozycjach. W przypadku interakcji pomiedzy matzonka-
mi w rodzinach o zaburzonej kontroli, hierarchia ta przedstawia sie w na-
stepujacy sposéb:

e manipulacja polegajgca na wymuszaniu poczucia winy, poroOwnywanie,
wystugiwanie sie,

o krytyka,

e ekonomiczne $rodki kontroli,

e uzurpowanie sobie uprzywilejowanych pozycji w strukturze wtadzy w
rodzinie z tytutu wyzszych zarobkéw i wymaganie prezentéw,

e o$mieszanie,

e przemoc fizyczna - jako najrzadziej wybierana przez matzonkéw for-
ma kontroli (Wrzesien 1996, 178).

W rodzinach kontroli bezpiecznej kolejno$¢ ta ma nieco inny charak-
ter. Na wyzszej pozycji umiejscowiona jest krytyka, na nizszej manipulacja.
Warte podkreslenia jest to, ze w przypadku rodzin, w ktorych przewazaja
elementy kontroli zaburzajgcej bezpieczenstwo, w wiekszym stopniu
obecna bedzie przemoc psychiczna oraz ekonomiczna. Wynikiem dalszych
badan prowadzonych nad tym typem kontroli byto stworzenie trzech jej
podtypéw: kontrolera histerycznego, kontrolera makiawelistycznego i
kontrolera nieudolnego (Wrzesien 1996, 184-185).
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Pierwszy typ to osoba kierujaca sie motywacja egoistyczna. Jest na-
stawiona na realizacje swoich najczesciej trudnych do realizacji marzen
kosztem pozostatych cztonkéw rodziny, pragnie potwierdzenia stusznosci
wtasnych wyboréow przez innych cztonkéw. Jest chwiejna emocjonalnie, jej
dziatania sg skierowane na osiggniecie wysokiej pozycji w strukturze ro-
dziny. Dziata tak dlatego, zeby méc decydowac¢ o wszystkim i zaskarbié
sobie szacunek innych. Waznym zabiegiem, ktéry ma wymusi¢ postuszen-
stwo w przypadku braku zgody rodziny na dziatania takiej osoby, jest po-
czucie krzywdy i tym samym wymuszanie poczucia winy. W przypadku
relacji z dzie¢mi jest ona zbyt despotyczna lub zbyt liberalna. Manipuluje
cztonkami rodziny w ten sposéb, aby ,gra¢” uczuciami, nastrojami i posta-
wami. Jej idealny obraz rzeczywistosci przestania skutki wiasnych, najcze-
Sciej destrukcyjnych dziatan.

Drugi typ stosuje sposob kontroli, ktéry polega na przewidywaniu
skutkéw swoich dziatan zmierzajacych do intensyfikacji poczucia wtasnej
wartosci. Ukrywa on prawdziwe motywy swoich dziatan, nie dazy do kon-
frontacji, prowadzi swoja ,gre” w taki sposéb, aby doprowadzi¢ do po-
wstania poczucia winy. W relacjach matzenskich ogranicza przestrzen
Zyciowq zawezajac grono osob kontaktujacych sie z rodzing na polu towa-
rzyskim. Sednem zachowan kontrolera makiawelistycznego jest dopro-
wadzenie do stanu, w ktérym kontrola odbywa sie niejako samoczynnie -
bez konieczno$ci ciggtej ingerencji z jego strony. Osoby kontrolowane w
rodzinie nie maja Swiadomosci celow, ktorymi kieruje sie osoba realizuja-
ca ten typ wladzy w rodzinie. Ogélnym celem jego dziatan jest zapewnie-
nie sobie poczucia bezpieczenstwa - wartosci bedacej celem samym w
sobie.

Kontroler nieudolny charakteryzuje sie brakiem silnej motywacji do
dziatan zmierzajgcych do kontroli zachowan cztonkéw rodziny. Stosuje
srodki kontrolne nieadekwatne do danej sytuacji przez co jest nieprzewi-
dywalny w swoich zachowaniach dla pozostatych cztonkéw rodziny. Ma
Swiadomos$¢ popetnianych btedéw, ale przez brak czasu zwigzany z reali-
zacja zadan zawodowych, nie pozwala mu na ich naprawienie.

Przemoc domowa, rozumiana w tym kontekscie jako element reali-
zacji jednego z typow wewnatrzrodzinnej kontroli prawdopodobnie be-
dzie najsilniej wykluczata z zycia spotecznego te rodziny, w ktdérych poja-
wia sie makiawelistyczny typ jej sprawowania. W przypadku pozostatych
typow przemoc taka, zwtaszcza w formie przemocy psychicznej, jest bar-
dzo trudna do zidentyfikowania nawet przez cztonkéw samych rodzin.
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Dlatego warto w diagnozie zjawiska przemocy przyjrzec sie temu, jak rea-
lizowana jest funkcja kontrolna w danej rodzinie.

Opisane powyzej typy zachowan os6b w roli kontrolera sg wypad-
kowa szeregu czynnikéw spoteczno-kulturowych, wyznaczajacych forme
sprawowania wtadzy w rodzinie. W wiekszosci przypadkéw (moze z po-
minieciem niektérych cech kontroli histerycznej) zakres realizacji tychze
funkcji kontrolnych jest internalizowany w procesie socjalizacji. Sposéb
realizacji funkcji kontrolnej jest punktem wyjscia dla zrozumienia postaw,
stereotypow oraz czynnikow wptywajacych na wewnatrzrodzinng prze-
moc.

Przemoc w rodzinie - definiowanie zjawiska?

Wstepem do opisu tej problematyki sg wyniki uzyskane dzieki za-
stosowaniu skali dystansu spotecznego. Skala ta pozwala na empiryczng
rekonstrukcje tego, na ile przemoc domowa jest obecna w zyciu badanych
poznaniakéw. Pozwala na uchwycenie tego, na ile badany problem jest
rzeczywiscie ulokowany w srodowisku spotecznym respondentow.

Tabela 1. Skala dystansu spolecznego wobec zjawiska przemocy?

' . Odchylenie
N Srednia standardowe
UW'leE?lm, ze na moim osiedlu mozna czq.stg SPO- gy 2.87 1275
tkac sie ze zjawiskiem przemocy w rodzinie.
Uwazam, ze w mojej dzielnicy mozna czesto 394 2,84 1311

spotkac sie ze zjawiskiem przemocy w rodzinie.
Uwazam, ze w moim bloku/najblizszym sgsiedz-
twie mozna czesto spotkac sie ze zjawiskiem 392 2,48 1,297
przemocy w rodzinie.

Zrédto: opracowanie wtasne.

Z danych zamieszczonych w tabeli wynika, ze zjawisko przemocy nie
jest uswiadamiane jako problem bezposrednio zagrazajacy codziennemu
funkcjonowaniu jednostki. Zastosowana skala od 1-5 przyniosta $rednie

1 W tej czeSci pracy przedstawione zostaty wyniki badan kwestionariuszowych obejmuja-
cych populacje oséb zarejestrowanych w MOPR w Poznaniu w 2010 roku. Metodologia i
koncepcja badan powstata jako rezultat pracy Miedzysrodowiskowej Grupy Badawczej
Margines Spoteczny Poznania 2010-2012 kierowanej przez Zbigniewa Galora, prof. US. W
wyniku spotkan seminaryjnych powstata rozbudowana Kkoncepcja teoretyczno-
metodologiczna, ktérej efektem jest zaprojektowanie i realizacja badan empirycznych
dotyczacych procesu marginalizacji spotecznej. Szczegdtowy opis metodologii tychze badan
mozna znalez¢ w: (Kokocinski 2012, 323-344).

2 W pytaniu zamieszczono nastepujacg skale odpowiedzi: 5-tak, 4-raczej tak, 3-trudno
powiedzie¢, 2 raczej nie, 1-nie.
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wskaZniki nie przekraczajace poziomu 3 pkt. Wynikiem przeprowadzo-
nych badan jest stwierdzenie, Ze bezposrednie zagrozenie wystepowaniem
przemocy miato miejsce w przypadku 11% badanych respondentows3.
Okazuje sie, ze problem przemocy domowej jest najsilniej identyfikowany
w przestrzeni miasta w ramach osiedla, a nieznacznie stabiej w kontekscie
dzielnicy. Respondenci w najmniejszym stopniu dostrzegaja wystepowa-
nie przemocy w ich najblizszym otoczeniu.

Definiowanie przemocy to jeden z elementéw wchodzacych w sktad
postaw wobec przemocy. W kwestionariuszu wywiadu zamieszczono
wskazniki obrazujace postrzeganie najczes$ciej wystepujacych w rodzinach
zachowan przemocowych, czyli przemocy: fizycznej, psychicznej, seksual-
nej, ekonomicznej oraz zaniedban zwigzanych z opieka nad chorymi czy
niepetnosprawnymi cztonkami rodzin. W tabeli zamieszczono wskazania
uszeregowane pod wzgledem warto$ci uzyskanych $rednich punktéw na
pieciopunktowej skali.

Tabela 2. Sposoby definiowania zjawiska przemocy

Odchyle-
Przemoc domowa to zachowania zwigzane z : N  Srednia nie stan-

dardowe
Szarpaniem, kopaniem, policzkowaniem. 392 4,46 1,018
Ponizaniem, wy$miewaniem 390 4,30 1,156
Zmuszaniem do niechcianych zachowan seksualnych 390 4,24 1,277
Obmacywaniem 388 4,16 1,283
Pozbawianiem jedzenia, picia, snu. 391 4,09 1,240
Ciggtym krytykowaniem 391 4,07 1,250
Odbieraniem zarobionych pieniedzy 389 4,07 1,262
Wmawianiem choroby psychicznej 389 3,97 1,280
WySmiewaniem preferencji seksualnych. 387 3,83 1,359
Zmuszaniem do zaciggania kredytow 385 3,69 1,407
Zakazywaniem podjecia pracy 389 3,63 1,387
Kontrolowaniem wszystkich wydatkéw 389 3,62 1,319
Brakiem koniecznej pomocy medyczne;j. 391 3,53 1,326

Zrédto: opracowanie wtasne

Przemoc domowa jest najsilniej utozsamiana z zewnetrznymi ozna-
kami przemocy fizycznej, restrykcyjnymi formami przemocy psychicznej
oraz przemocg seksualng. W wyniku przeprowadzonych analiz stwierdzo-
no, ze tego rodzaju definiowanie przemocy jest gteboko zinternalizowane.

3 Biorac pod uwage liczbe oséb ktére wskazaly na odpowiedz tak w pytaniu o wystepowa-
nie przemocy w najblizszym sasiedztwie.
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Zastugi na tym polu majg niewatpliwie organizacje pozarzadowe, kampa-
nie spoteczne i Srodki masowego przekazu.

Warto zwroci¢ jednak uwage na ostatnie pozycje w zamieszczonej
powyzej tabeli. Najmniej identyfikowalnymi spotecznie formami przemocy
domowej s3: zaniedbanie oraz wiekszo$¢ z zamieszczonych w tabeli prze-
jawéw przemocy ekonomicznej. Brak zagwarantowania koniecznej pomo-
cy medycznej jest jednym z elementéw zakldcajacych poziom realizacji
funkcji opiekunczo-zabezpieczajacej, a tym samym w bezposredni sposéb
przyczynia sie do wylaczenia, szczego6lnie os6b starszych z zycia spotecz-
nego. Zdaniem Anny Kotlarskiej-Michalskiej specyfika polskiej marginaliza-
¢ji polega na tym, ze gtéwngq jej przyczynq jest ubdstwo generujqce wycofa-
nie sie z rél spotecznych i coraz silniejsze wchodzenie w role niechciane i
nieakceptowane spotecznie (Michalska 2009, 255). Naduzycia finansowe to
cecha charakterystyczna przemocy wobec os6b starszych. Czionkowie
rodzin i inne osoby mogg bazowac na niewiedzy senioréw, co prowadzi do
wykluczenia w innych sferach ich codziennego Zycia (Tobiasz-Adamczyk
2010, 33-67). Ten rodzaj przemocy wigZe sie z poczuciem zagrozenia bez-
pieczenstwa innych cztonkéw rodziny. Poczucie to jest wskaznikiem ist-
nienia wiezi z najblizsza i dalszg rodzing (Michalska 1997, 207-212).

Szczegdlnie znaczace jest umiejscowienie przez respondentéw czte-
rech ostatnich okreslen definiujacych przemoc domowa. Ma to duze zna-
czenie w kontekscie istnienia w polskich rodzinach nieréwnosci zwigza-
nych z ptcig (Hulewska 2007; Weglowska-Rzepa, Grudzinska, Koztowska
2007). Zréznicowanie w tym wymiarze uwidacznia sie w rowniez w defi-
niowaniu przemocy domowej. Okazuje sie, ze pte¢ jest zmienna réznicuja-
cg we wszystkich elementach itemach odpowiedzi zamieszczonych w wy-
wiadzie z wyjatkiem wskazania na przemoc jako odbieranie zarobionych
pieniedzy oraz przemocy zwigzanej z ponizaniem i wySmiewaniem.

Kobiety we wszystkich zamieszczonych w tabeli formach przemocy
réznig sie od mezczyzn w ocenie natezenia negatywnego definiowania
poszczegdlnych wymiaréw przemocy. We wszystkich tych przypadkach
uzyskano wyzsze $rednie w grupie kobiet. Na uwage zastuguje to, Ze obraz
przemocy w zasadzie jest odmienny w obu grupach. Zwtaszcza w przy-
padku przemocy psychicznej zwiazanej z celowym pozbawianiem jedze-
nia, picia oraz snu. Podobnie relacja ta przedstawia sie w przypadku prze-
mocy o charakterze seksualnym zwigzanej z obmacywaniem oraz przemo-
cy ekonomiczne;.
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Tabela 3. Ple¢ a sposoby definiowania zjawiska przemocy. Wyniki testu T-
Studenta*

Odchyle- Roéznica

Przemoc domowa to zacho- . Sred- . .
wania zwigzane z : Phec N nia ~ estan- - sre d-
dardowe nich
Pozbawianiem jedzenia, Kobieta 269 4,25 1,121 529
picia, snu Mezczyzna 116 3,72 1,405 !

. Kobieta 267 4,29 1,165
Obmacywaniem Mezczyzna 115 385 1470 *40
Kontrolowaniem wszystkich Kobieta 267 3,75 1,275 430
wydatkow Mezczyzna 116 3,32 1,368 ’
Zmuszaniem do niechcia- Kobieta 268 4,36 1,164 422
nych zachowan seksualnych Mezczyzna 116 3,94 1,458 ’
Zakazywaniem podjecia Kobieta 267 3,75 1,312 417
pracy Mezczyzna 116 3,34 1,497 ’
Brakiem koniecznej pomocy Kobieta 269 3,64 1,281 410
medycznej Mezczyzna 116 3,23 1,392 ’

. . Kobieta 269 4,18 1,145
Cigglym krytykowaniem Mezczyzna 116 3.80 1422 ,377
Zmuszaniem do zaciaggania Kobieta 265 3,80 1,350 358
kredytow Mezczyzna 114 3,44 1,505 ’
Wy$miewaniem preferencji Kobieta 266 3,94 1,265 359
seksualnych Mezczyzna 115 3,59 1,504 ’
Szarpaniem, kopaniem, po-  Kobieta 269 4,57 ,877 343
liczkowaniem Mezczyzna 117 4,22 1,233 !
Wmawianiem choroby psy- Kobieta 268 4,06 1,212 316
chicznej Mezczyzna 115 3,75 1,394 ’

Zrédto: opracowanie wtasne * Réznica $rednich jest istotna na poziomie p<0,01.

Bezposrednim sprawdzeniem wystepowania wptywu przemocy na
marginalizacje oséb starszych jest poréwnanie sposobu definiowania
przemocy z wiekiem respondentoéw. Zabieg taki ma na celu ustalenie czyn-
nikéw ktére réznig postrzeganie przemocy w zaleznos$ci od wieku uczest-
nikéw badania. Okazuje sie, ze w tym przypadku wystapita tylko jedna,
statystycznie istotna korelacja.

Tabela 4. Wiek a definiowanie przemocy. Zakaz podjecia pracy. Korelacja R-
Pearsona

Przemoc domowa to zachowania  Zakazem podjecia

Zwigzane z : pracy
Wiek w latach Korelacja Pearsona -102(%)
Istotnos¢ (dwustronna) ,047
N 378

Zrédto: opracowanie wiasne * Korelacja jest istotna na poziomie 0.05 (dwustronnie).

4+ W tabeli uporzadkowano itemy ze wzgledu na wielko$¢ réznic pomiedzy Srednimi.
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Nieprzypadkowo okazato sie, Ze wraz ze wzrostem wieku respon-
dentéw spada postrzeganie zakazu pracy jako wymiaru ilustrujacego zja-
wisko przemocy domowej. Osoby starsze godzg sie na stan, w ktérym re-
zygnuja z dalszej aktywnosci zawodowej, prawdopodobnie po to aby po-
moc w opiece nad wnukami.

Réznice w definiowaniu przemocy domowej zostaty takze zaobser-
wowane w przypadku rodzin dotknietych problemem alkoholowym. Tego
typu rodziny sg bardziej sktonne do traktowania pozbawiania jedzenia,
picia czy snu jako elementu wewnatrzrodzinnego systemu bezpiecznej
kontroli niz przejawu przemocy domowe;j.

Tabela 5. Wystepowanie probleméw z alkoholem a sposoby definiowania
zjawiska przemocy. Wyniki testu T-Studenta.

Poziom wyste- Odchyle-

Przemoc domowa to powania pro- Sred- . Rdznica
. . N . nie stan- .
zachowania zwigzane z: blemu z alkoho- nia $rednich
lem dardowe
Pozbawianiem jedzenia, wystepuje 53 3,68 1,491
picia, snu. nie wystepuje 293 4,16 1,157 -478

Zrédto: opracowanie wtasne * Réznica Srednich jest istotna na poziomie p<0,.01.

Zgodnie z ustaleniami Moniki Zimy wiekszos¢ osob niepetnospraw-
nych jest uzalezniona od rodziny, od opiekunéw instytucji, w ktérych prze-
bywajqg. To wzmaga poczucie zaleznosci od innych, osoby niepetnosprawne
nie widzq mozliwosci zmiany swojej sytuacji, nie majq Swiadomosci, ze mogq
zwrdcié sie o pomoc, a najczesciej po prostu nie potrafiq tego uczyni¢ (Zima
2010, 83). Autorka ta zauwaza, Ze w przypadku badan nad przemoca wo-
bec osdb niepetnosprawnych, najczesciej wskazywang jej forma byto za-
bieranie débr materialnych. Taka zalezno$¢ jest zauwazalna rowniez na
poziomie definiowania przemocy w poznanskich badaniach.

Tabela 6. Niepelnosprawno$¢ a sposoby definiowania zjawiska przemocy.
Wyniki testu T-Studenta.

Przemoc domowato Czy sg osoby Odchyle- Lo
. . : ¢ . . Roznica
zachowania zwigzane  niepetno- N Srednia niestan- | :
$rednich
Z: sprawne dardowe
Kontrolowaniem nie 236 3,75 1,282 386
wszystkich wydatkéw tak 77 3,36 1,366 ’

Zrédto: opracowanie witasne * R6znica Srednich jest istotna na poziomie p<0,01.

Zjawisko przemocy ekonomicznej ma niestety mniej negatywny wy-
dzwiek w rodzinach, w ktérych zamieszkuje osoba niepelnosprawna. Po-
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nadto, jak zauwaza Michalska, osoby w starszym wieku, przewlekle chorujq-
ce, zdane na pomoc instytucjonalng mogq by¢ (i sq) czesciej niz inne osoby
bedgce w tym samym wieku ofiarami przemocy fizycznej i psychicznej, a
takze gorszego traktowania przez personel zinstytucjonalizowanej opieki w
domach pomocy spotecznej (Michalska 2009, 264).

Kolejng kwestig zwigzang z definiowaniem przemocy jest jej zrézni-
cowanie w zalezno$ci od stanu cywilnego respondentéw. W gruncie rzeczy
chodzi tutaj o sprawdzenie czy zwigzki partnerskie réznig sie w postrze-
ganiu zjawiska przemocy od zwigzkéw sformalizowanych i innych katego-
rii uczestnikow poznanskich badan.

Tabela 7. Stan cywilny a sposoby definiowania zjawiska przemocy. Wyniki
testu pot-hoc jednoczynnikowej analizy wariancji

Przemoc domowa Réznica
. 1)) M . 2 Istot-
to zachowania Stan cywiln Stan cywiln Srednich nos¢
zwigzane z : y y y (I-)

Brakiem koniecznej Mieszkam 2 part-

.’ nerem/partnerk Zonaty/ zamezna ,665(* ,047
pomocy medycznej. bez élu/blil 4 y/ E )
. . .
Wys$miewaniem Mieszkam z part- Zonaty/ zamezna ,761(") 024
. Stan wolny ,728(%) ,030
preferencji seksu-  nerem/partnerka Rozwiedzio-
alnych. bez $lubu ,920(*%) ,009

ny/rozwiedziona
Wdowiec/wdowa ,623 (*) ,040
Mieszkam z part-

Zak%\zy.wanlem nerem/partnerka ~ Wdowiec/wdowa ,954(**) ,007
podjecia pracy bez $lubu

Kontrolowaniem Mieszkam z part-  Rozwiedzio- 7229 037
wszystkich wydat- nerem/partnerka ny/rozwiedziona ’ ’
kow bez Slubu Wdowiec/wdowa ,829(*) ,014

Zrédto: opracowanie wtasne * Réznica $rednich jest istotna na poziomie p<0,05 ** Réznica
Srednich jest istotna na poziomie p<0,01.

Z danych zebranych w zamieszczonej powyzej tabeli wynika, ze oso-
by Zyjace w tzw. wolnych zwigzkach bardziej stanowczo definiujag wymie-
nione w tabeli przyktady zachowan jako formy przemocy domowej. Bar-
dziej liberalne (w rozumieniu przyzwalajace) na te formy zachowan sa
osoby w sformalizowanych zwigzkach a takze rozwiedzeni oraz wdo-
wy/wdowcy. Najsilniejsza réznice sredniej punktow w tym wzgledzie od-
notowano w przypadku zakazu podjecia pracy i kontrolowania wydatkéw
w przypadku opinii 0oséb pozostajacych w wolnych zwigzkach a grupa
wdowcéw i wdéw (kulturowe uwarunkowania zwigzane z wiekiem re-
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spondentéw). Podobna relacja pojawita sie w przypadku kategorii os6b
rozwiedzionych w zakresie poziomu aprobaty wobec zachowania definio-
wanego jako wy$Smiewanie preferencji seksualnych.

Stereotypy zwiazane z przemocg domowa

Stereotypy zwigzane z przemocg domowg stanowia kolejny, wazny
element ksztattowania sie postaw wobec tego zjawiska. Do najcze$ciej
wymienianego stereotypu (w kontekscie ofiar przemocy) Matgorzata Wy-
socka-Pleczyk zalicza M. Lernera kontrowersyjng koncepcje wiary w
sprawiedliwy $wiat (Wysocka-Pleczyk 2004, 224-225). Polega ona na
przekonaniu wiekszosci ludzi, ze $wiat spoteczny, w ktérym na co dzien
egzystuja jest sprawiedliwy, przewidywalny i stabilny a zte rzeczy zdarzaja
sie innym. Zgodnie z tym przekonaniem, w przypadku zetkniecia sie z ofia-
ra przemocy probuje sie wyjasni¢ akt przemocy czynnikami zewnetrznymi
takimi jak np. ubdstwo czy choroba psychiczna. Czynniki te sg tak dobiera-
ne, aby zniwelowaé $§wiadomos¢ ich wystepowania w najblizszym otocze-
niu jednostki. Wspomniana wcze$niej autorka zwraca uwage na procesy
kategoryzacji spotecznej, ktore dzielg $wiat na swoich i obcych (ibidem,
225). Jest to szczegllnie niebezpieczne poniewaz sprawia, Ze ofiara prze-
mocy jest traktowana w sposéb zbiorczy, co prowadzi do jej izolowania i
traktowania danego zdarzenia jako charakterystycznego dla danej grupy
np. marginesu spotecznego. Jest to kolejny przejaw wykluczenia spotecz-
nego i naznaczania ofiar przemocy. Dla empirycznej analizy badanego zja-
wiska zamieszczono kilka najczesciej wystepujacych stereotypéw zwigza-
nych z przemoca domowa.

Tabela 8. Stereotypy zwiazane z zagadnieniem przemocy domowej

Sred-  Odchylenie
nia standardowe

Przemoc jest tylko wtedy, gdy wystepuja $lady pobicia 1,81 1,278
Istmg:; okolicznosci, ktére usprawiedliwiajg przemoc w 191 1,255
rodzinie

Rodzice maja prawo ukara¢ dziecko w kazdy sposdb, ktory 205 1276
uznajg za stosowny ’ ’
Rodzice powinni nauczy¢ dziecko postuszenstwa wszelkimi 211 1351

dostepnymi metodami
Bite kobiety sa wsp6todpowiedzialne za przemoc w rodzinie 2,14 1,340
Przemoc w rodzinie jest problemem gtéwnie ludzi pocho-

. » 2,25 1,331
dzacych z ,marginesu spotecznego
Lepiej nie wtracac sie, bo mozna potem samemu mie¢ kto- 316 1458
poty ) )
Nikt nie powinien wtracac¢ sie w prywatne sprawy rodziny 3,24 1,493

Zrédto: opracowanie wtasne.
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Ogélny wynik $rednich otrzymanych dla zamieszczonych w wywia-
dzie twierdzen pozwala stwierdzi¢, Ze respondenci trafnie identyfikuja
oczekiwania spoteczne zwigzane z postrzeganiem zjawiska przemocy do-
mowej. Ponadto respondenci najmniej zgadzajg sie ze stwierdzeniem, w
mys$l ktorego przemoc domowa dotyczy jest definiowana wytacznie takich
przejawow agresji, ktére pozostawiaja $lady pobicia. Jednak abstrahujac
od wartosci uzyskanych na skali (najbardziej przychylny wariant odpo-
wiedzi ma warto$¢ 3,14 pkt.), mozna doszuka¢ sie kilku ciekawych inter-
pretacji otrzymanych danych.

Tabela 9. Ple¢ a stereotypy zwigzane z zagadnieniem przemocy domowej.
WynikKi testu T-Studenta

Odchy- Roézni-

. Sred- lenie ca
Ple¢ N nia  standar- Sred-
dowe nich

Nikt nie powinien wtracac sie Mezczyzna 116 3,63 1,393
w prywatne sprawy rodziny. Kobieta 267 3,09 1,507 ,539
Lepiej nie wtracac sie, bo moz- Mezczyzna 116 3,51 1,405
:1;. potem samemu mie¢ ktopo- Kobieta 264 3,03 1,460 ,482
Przemoc w rodzinie jest pro- MezZczyzna 116 2,59 1,426
blemem gtéwnie ludzi pocho- Kobieta 479
dzacych z ,marginesu spotecz- 267 2,12 1,274 !
nego”.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy =~ Mezczyzna 116 2,09 1,349 405
wystepuja $lady pobicia. Kobieta 267 1,68 1,208 ’
Rodzice majg prawo ukarac MezZczyzna 116 2,25 1,250
dziecko w kazdy sposdb, ktéry  Kobieta ,280

. 267 1,97 1,283
uznajg za stosowny.

Zrédto: opracowanie wiasne * Réznica $rednich jest istotna na poziomie p<0,05.

Osoby bioragce udziat w badaniu nie byty zgodne co do wyraznej
dezaprobaty zjawiska ,maskowania” przemocy w obrebie wlasnych ro-
dzin. Najwieksze kontrowersje, rozumiane jako wystapienie przeciwstaw-
nych sobie opinii, wystapity w przypadku interpretacji ocen twierdzenia
Nikt nie powinien wtrqca¢ sie w prywatne sprawy rodziny oraz Lepiej nie
wtrgcac sie, bo mozna potem samemu miec¢ ktopoty. W obu tych twierdze-
niach wartosci odchylen standardowych ilustruja sytuacje, w ktoérej w sro-
dowisku respondentéw s3g obecne przeciwstawne opinie. Z tego rozktadu
odpowiedzi wynika, Ze w pewnej mierze przemoc domowa jest wcigz
ukrywana w zaciszu domowym i jest postrzegana jako wewnetrzna spra-
wa rodzin. Swiadczy to o braku wiezi na poziomie wspélnot lokalnych (sa-
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siedzkich) oraz ogdlnonarodowych. W pewnej mierze poznaniacy traktuja
przemoc domowa jako immanentng ceche przynalezng osobom lub gru-
pom definiowanym jako margines spoteczny. Nalezy zatem przyjrzec sie
czynnikom ktére wptywaja lub réznicuja opisywane stereotypowe wyob-
razenia przemocy domowe;j.

Okazuje sie, ze mezczyzni w wiekszym stopniu niz kobiety sg sktonni
do potwierdzenia stereotypéw zwigzanych z zagadnieniem przemocy do-
mowej. Najsilniej tendencja ta pojawia sie w przypadku stereotypu, ktéry
zawiera sie w twierdzeniu - “méj dom moja twierdza”. Jest to przejaw wy-
stepowania sposobu mys$lenia zakorzenionego w opisywanym wcze$niej
typie kontroli rodzinnej zaburzajacej bezpieczenstwo.

Tabela 10. Wiek a stereotypy zwiazane z zagadnieniem przemocy domowej.
Korelacja R - Pearsona

Wiek w latach
L . . Korelacja Pearsona ,126(%)
Lepiej nie wtraca¢ sie, bo mozna o
L Istotno$¢ (dwustronna) ,014
potem samemu mie¢ klopoty
N 374
o . , Korelacja Pearsona ,138(*%)
Nikt nie powinien wtracac sie w 9
: Istotno$¢ (dwustronna) ,007
prywatne sprawy rodziny N 377
Rodzice powinni nauczy¢ dziecko  Korelacja Pearsona ,114(%)
postuszenstwa wszelkimi dostep-  Istotno$¢ (dwustronna) ,027
nymi metodami N 376

Zrédto: opracowanie wlasne* Korelacja jest istotna na poziomie 0.05 (dwustronnie).** Kore-
lacja jest istotna na poziomie 0.01 (dwustronnie).

Wraz ze wzrostem wieku respondentéw wzrasta réwniez sktonno$¢
do pozytywnego oceniania niektdrych stereotypowych twierdzen za-
mieszczonych w kwestionariuszu wywiadu. Precyzyjnie rzecz ujmujac,
tych z nich, ktére majg wyrazny kontekst tradycyjnego pojmowania wzo-
réw kulturowych obecnych w subiektywno - $wiadomos$ciowej sferze zy-
cia rodzinnego. Sita zalezno$ci, cho¢ generalnie staba, jest najwieksza w
przypadku twierdzenia dotyczacego tego, Ze przemoc domowa jest we-
wnetrznym problemem samej rodziny. Podobnie jak w przypadku pytania
o definicje przemocy domowej poréwnano rozkitad odpowiedzi na twier-
dzenia opisujacego omawiane stereotypy ze stanem cywilnym responden-
tow.

Otrzymane wyniki $wiadczg o zréznicowaniu stereotypow zwigza-
nych z przemoca domowg w poszczegolnych kategoriach respondentéw
wyrdznionych na podstawie stanu cywilnego uczestnikdw pomiaru. Oka-
zuje sie, Ze pozostawanie poza sformalizowanym zwigzkiem skutkuje bar-
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Tabela 11. Stan cywilny a stereotypy zwiazane z zagadnieniem przemocy
domowej. Wyniki testu pot-hoc jednoczynnikowej analizy wariancji

Réznica

Zmienna zalezna  (I) Stan cywilny  (J) Stan cywilny  $rednich ISt(ft,-
() nos¢
Zonaty/ zamezna  -1,093(*) ,003
Lepiej nie wtragca¢  Mieszkam z Stan wolny -1,039(*%) ,004
sie, bo mozna potem partne- W separacji -1,167(*) ,034
samemu mie¢ kto- rem( partnerka Rozw1ed.210-. -1,195(%) 002
poty bez Slubu ny/rozwiedziona

Wdowiec/wdowa  -1,216(*) ,001
Nikt nie powinien =~ Mieszkam z

wtracac sie w pry-  partne- Rozwiedzio- -
o -,788(**) ,045
watne sprawy ro- rem/partnerka ny/rozwiedziona
dziny bez Slubu
Przemoc w rodzinie Rozw1ed.21o-. 524%(%) 013
jest problemem ny/rozwiedziona
gtéwnie ludzi po- Stan wolny
chodzacych z ,mar- Wdowiec/wdowa ,405(*%) ,037

ginesu spotecznego”
Rodzice majg prawo
ukara¢ dzieckow  Zonaty/ zamez-

- *ok

kazdy sposéb, ktéry na Stan wolny ,353(*%) ,045
uznaj za stosowny

ergnaty/ ZAMEE o wolny 3040 023
Przemaoc jest tylko Mieszkam z Stan wolny -, 764(*%) ,014
wtedy, gdy wyste- partne-
puja slady pobicia rem/partnerka ~ Wdowiec/wdowa  -,638(**) ,045

bez §lubu

Zrédto: opracowanie wtasne ** Réznica $rednich jest istotna na poziomie p<0,01 * Réznica
Srednich jest istotna na poziomie p<0,05.

dziej pozytywna postawa wobec sadu traktujgcego przemoc domow3 jako
wspdlng sprawe dla catej spotecznosci a nie tylko wewnetrzny problem
gospodarstwa domowego. Réznice odnotowano we wszystkich poréwny-
wanych grupach. Najsilniej odmiennos¢ ta wystapita w przypadku zesta-
wienia deklaracji oséb pozostajacych w wolnych zwigzkach a najstarsza
grupg respondentéw, ktérg w tych badaniach sg wdowy oraz wdowcy.
Bardziej restrykcyjne postawienie tej kwestii w twierdzeniu Nik¢ nie powi-
nien wtrgcac sie w prywatne sprawy rodziny zaowocowato zaobserwowa-
niem réznic pomiedzy osobami bedgcymi w wolnym zwigzku a rozwie-
dzionymi. Z przeprowadzonych obliczen wynika, zZe podobnie jak we
wczesnej opisywanych wynikach osoby pozostajace w wolnych zwigzkach
s3 w mniejszym stopniu sktonne zgadzac sie z takim twierdzeniem. Osoby
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bedace w momencie badania stanu wolnego (relatywnie mtodsze), s3 w
wiekszym stopniu sktonne do traktowania przemocy domowej jako im-
manentnej cechy osob definiowanych w opinii spotecznej jako margines
socjalny niz osoby rozwiedzione lub owdowiate.

Pozostawanie w zwigzku matzenskim wplywa réwniez na wyzszy
poziom postrzegania kar stosowanych jako $rodkéw wychowawczych
stosowanych w stosunku do dzieci niz to jest w przypadku oséb pozostaja-
cych w stanie wolnym. W grupie os6b tworzacych tradycyjng rodzine wy-
stapit rdwniez wyzszy poziom akceptacji twierdzenia orzekajgcego o defi-
niowaniu przemocy jako takich zachowan, ktérych skutkiem jest uszczer-
bek zdrowotny - Przemoc jest tylko wtedy, gdy wystepujq Slady pobicia.
Zatem osoby stanu wolnego w wiekszym zakresie niZ te pozostajace w
sformalizowanych zwigzkach sg sktonne do zgody z tego typu stwierdze-
niem. RézZnice odnotowano réwniez w wyniku poréwnania os6b pozosta-
jacych w niesformalizowanych zwigzkach a tymi bedacymi kawalera-
mi/pannami lub wdowcami/wdowami. Osoby pozostajace w zwigzku bez
$lubu nie s3 sktonne do wyrazania aprobaty dla tego twierdzenia w takim
stopniu jak przedstawiciele tych dwoch ostatnich kategorii.

Do silnie zakorzenionych stereotypdw zwigzanych z przemocq nale-
zy przeswiadczenie, ze przemoc domowa czeSciej pojawia sie na terenach
(miastach, dzielnicach, regionach) ubozszych niz w tych lepiej sytuowa-
nych ekonomicznie. Jest to wynik istnienia w swiadomosci spotecznej ka-
tegorii ,podkultury biedy”, jako cechy kojarzonej z okre$lonym stylem
zycia i w pewnej mierze negowania instytucji odpowiedzialnych za funk-
cjonowanie tadu spotecznego (Wozniak 1994, 287-288). Warto zatem
przyjrzec sie temu zjawisku w nieco szerszej skali niz z punktu widzenia
pojedynczego gospodarstwa domowego. Dla empirycznego zilustrowania
opisywanej relacji wykorzystano raport, ktéry powstat na zlecenie ROPS w
Poznaniu pt. ,Kompleksowe i pogtebione studium potozenia spotecznego
dzieci i mtodziezy z woj. wielkopolskiego ze szczegélnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy zaliczanych do kategorii wysokiego ryzyka socjalnego”.
Dane zostaty zgromadzone na podstawie badania typu CAWIS zrealizowa-
nego z przedstawicielami instytucji publicznych na poziomie powiatowym
i gminnym, zaangazowanych w $wiadczenie ustug/wsparcia dzieciom i
miodziezy. Badanie to odbyto sie w 2012 roku na prébie 366 responden-

5 CAWI - skrét od Computer Assisted Web Interviews, co oznacza wywiad przez internet z
kwestionariuszem udostepnionym respondentom (dop. red.).
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tow. W raporcie tym zamieszczono jeden ze wskaznikow, ktore posrednio
identyfikuja wystepowanie przemocy domowe;.
Najgorsza
sytuacja dzieci
[ S s i  mtodziezy
Troch lepsza wystepuje w
s Lf :“"”’::z powiatach o
wysokim sto-
pniu bezrobo-
cia (z wyjat-
Sl 5 e kiem powiatu
: ' wagrowieckie-
go), co moze
potwierdzaé
teze o tym, ze
ubdstwo
sprzyja prze-
T m. Kaiisz mocy domo-
wej.  Jednak
takie powiaty
jak:  Sremski
czy wolsztyn-

Zlotawski

PO,
wearowacki

Py

slupecks pow. kalski

powi. leszezyhsk

&

m. Leseny

po.

pow. kepiiskl

Mapa 1. Sytuacji dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych ~ ski lub mie-
wykluczeniem spotecznym na tle pozostalych rodzin dzychodzki s3
pod wzgledem wystepowania w rodzinie patologii, dys-
kryminacji i dysfunkcji wplywajacych na proces wy-
chowania dziecka

oceniane
przez przed-
stawicieli in-
stytucji odpowiedzialnych za wsparcie rodziny negatywnie. Poréwnujac
wiele zestawien zawartych w raporcie znaleziono jedno zestawienie, kto-
rego rozktad jest analogiczny, jak w przypadku zestawienia opisujacego
sytuacje dzieci w rodzinach.

Z poréwnania danych zamieszczonych na mapach wynika, ze ubo6-
stwo i bezrobocie nie musza by¢ uniwersalnymi wskaznikami méwigcymi
o mniejszym lub wiekszym wystepowaniu rodzin zagrozonych marginali-
zacja. Dopiero w przypadku zestawienie danych z pierwszej mapy z dany-
mi dotyczacymi sytuacji zdrowotnej mozna przypuszczaé, ze w powiatach
o niskiej stopie bezrobocia (czyli w domysle bogatszych) réwniez dochodzi
do przemocy zwigzanej z zaniedbywaniem podstawowej opieki medycznej
nad dzie¢mi. Prawdopodobnie w tych powiatach wystepujg duze nieréw-
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nosci  spo-
teczno-eko-
nomiczne.

Znacznie lepsza

Trochg lepsza Mys$lenie w

7 s

B Troche gorsza sposéb, iz

pow B zoacznie gorsza

CaBmkOwsho-
trrcanech

nizszy po-
oo ziom ub6-
R stwa niwe-
luje nieko-
i rzystne
T relacie w
é} el rodzinach
w skali spo-
tecznosci
lokalnych,
jest bardzo
m Kallsz niebez-
piecznym
stereoty-
pem,  po-
niewaz

pow. ghianiansk:

ostrzeszowski
pow. Kgpinski

Mapa 2. Ocena sytuacji w zaKkresie stanu zdrowia dzieci i prowadzi
mlodziezy zagrozonych wykluczeniem spolecznym w do zobojet-
poréwnaniu z dzie¢mi z pozostalych rodzin mieszkaja-
cych w powiecie

nienia na los
rodzin, kto-
rym powodzi sie gorzej. Niski poziom realizacji funkcji opiekuniczej w tych
trzech powiatach moze by¢ powodowany wykluczeniem spotecznym ze
Srodowiska rodzin zyjacych w dobrobycie. Taka sytuacja jest bardzo cha-
rakterystyczna dla miejscowosci, ktére sg wieksze od matych miasteczek,
ale mniejsze od duzych miejscowo$ci. Wyodrebnity sie tam juz nier6wno-
$ci ekonomiczne i spoteczne, ale pozostaty mechanizmy silnie podtrzymu-
jace istniejgce podziaty.

Jednym z elementéw tworzgcych $wiadomosciowy spoteczny obraz
przemocy domowej jest postrzeganie powoddéw wystepowania tego zjawi-
ska. Uszeregowanie tychze powoddw to kolejny przejaw wystepowania
stereotypOw zwigzanych z przyczynami przemocy domowe;j.

Wszystkie wymienione w pytaniu powody uzyskaty aprobate re-
spondentdw, jako te, ktore bezposrednio lub posrednio wptywaja na skale
wystepowania zjawiska przemocy domowej. Analizujagc wyniki odchylen
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standardowych zaobserwowano, Ze najmniej zr6znicowane sady wystapi-

ty w przypadku lokowania alkoholizmu rodzicéw jako gtéwnego powodu

przemocy w rodzinie, w rozumieniu relacji rodzice — dzieci. Najbardziej

niejednoznaczne opinie pojawily sie w traktowaniu ubdstwa jako powodu
wystgpienia przemocy w rodzinie.

Tabela 12. Hierarchia powodéw wystepowania przemocy domowej

Jakie sg Pana/Pani zdaniem najczesciej wystepuja- N Sred- gi(ici,lt};lrf:
ce przyczyny przemocy domowej: na oo owe
Alkoholizm rodzicéw 390 4,55 ,818
S[Jg}}g/lvame $rodkédw psychoaktywnych przez doro- 389 4,17 1,037
Uzywanie $rodkéw psychoaktywnych przez dzieci 387 4,01 1,090
Alkoholizm dzieci 388 4,01 1,147
Nlleumle]Q.tnosc radzenia sobie z sytuacjami kon- 389 3,97 1,060
fliktowymi
Zaburzenia osobowo$ci 389 3,93 1,098
Bezrobocie 388 3,92 1,213
Ubdstwo 388 3,74 1,288
Poczucie bezradnosci 389 3,64 1,197
Klopoty zwigzane z wychowaniem dzieci 388 3,55 1,218
[zolacja, pozostawienie samemu sobie 387 3,54 1,228
Przemoc wystepujaca w mediach 388 3,52 1,265
Wplyw tesciow 389 3,49 1,255

Zrédto: opracowanie witasne.

Tabela 13. Ple¢ a hierarchia powodow wystepowania przemocy domowej.

Wyniki testu T-Studenta

. Sred- O.d chyle- Réznica
Ptec N . nie stan- .
nia $rednich
dardowe
Przemoc wystepujaca w me-  Mezczyzna 116 3,19 1,264 - 461
diach. Kobieta 266 3,65 1,235 !

. . Mezczyzna 116 3,70 1,217
Zaburzenia osobowosci Kobieta 267 401 1035 -,313
Uzywanie Srodkéw psychoak- Mezczyzna 116 3,96 1,168 -309
tywnych przez dorostych. Kobieta 267 4,27 ,950 ’

. , . Mezczyzna 116 3,46 1,240
Poczucie bezradnoSci. Kobieta 267 372 1153 -,266
Uzywanie Srodkéw psychoak- Mezczyzna 116 3,82 1,206 2290
tywnych przez dzieci. Kobieta 265 4,11 1,011 ’
Nieumiejetno$¢ radzenia Mezczyzna 116 3,80 1,151
sobie z sytuacjami konflikto- Kobieta 267 404 1,014 -,243

wymi

Zrédto: opracowanie wtasne * Roznica sSrednich jest istotna na poziomie p<0,05.
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Do gléwnych powodéw przemocy respondenci zaliczyli alkoholizm
rodzicéw, narkomanie rodzicéw oraz w biorac pod uwage odwrotna rela-
cje przemocowa, narkomanie i alkoholizm jako przyczyne agresywnych
zachowan dzieci. W tych ostatnich dwoch przypadkach przemoc ta moze
dotyczy¢ rowniez innych domownikéw. Najmniejsze znaczenie dla eskala-
cji zachowan zwigzanych z przemoca domowa ma w opinii respondentéw
wplyw te$ciow, przemoc wystepujaca w mediach oraz poczucie izolacji
spotecznej cztonkdw gospodarstw domowych. Podobnie jak w przypadku
wcze$niejszych pytan poréwnano rozktad uzyskanych odpowiedzi z ptcig,
wiekiem oraz stanem cywilnym respondentow.

Poréwnanie pici oraz rozktadu odpowiedzi uzyskanych na twier-
dzenia zawarte w tym pytaniu pozwala na rekonstrukcje kolejnych swia-
domosciowych uwarunkowan zwigzanych z przemocg domowa. Okazuje
sie, ze kobiety réznig sie od mezczyzn najsilniej w postrzeganiu znaczenia
przemocy pokazywanej w mediach na realny poziom przemocy wystepu-
jacy w gospodarstwach domowych. Kobiety generalnie sg sktonne do od-
miennego traktowania powodéw przemocy, ktére dotycza czynnikéw
ukrytych oraz form przemocy w wiekszym stopniu psychicznej niz fizycz-
nej czy ekonomicznej. Moze to prowadzi¢ do konstatacji o wystepowaniu
w badanych gospodarstwach domowych wtasnie tego rodzaju form prze-
mocy, ktérych skutki dotycza raczej kondycji psychofizycznej kobiet niz
latwo obserwowalnych skutkéw stosowania przemocy fizycznej. Zjawisko
przemocy psychicznej jest trudno mierzalne. Z tego co wiadomo s3 na nie
w wiekszym stopniu narazone kobiety niz mezczyznié. Otrzymane tutaj
dane pozwalaja przypuszczac, ze ta forma przemocy, jako ze nie jest w
znacznym stopniu u$wiadamiana przez mezczyzn, jest realnym proble-
mem w grupie badanych kobiet. Swiadczy o tym dobitnie sposéb reago-
wania kobiet na sceny przemocy prezentowane w mediach, ktére prawdo-

6 Oczywiscie jesliby przyjaé, ze wizyty u psychologa bytyby w naszym spoteczenistwie nor-
ma, woéwczas sposéb diagnozowania sytuacji zwigzanej ze stosowaniem tej formy przemo-
cy bytby relatywnie prostszy. Jednak biorgc pod uwage stan opieki psychologicznej nad
catoscig spoteczenstwa (liczba psychologéw na 100 tys. mieszkancéw) a zwtaszcza nad
osobami ubogimi, to ten rodzaj diagnozy wydaje sie watpliwy. Jest jednak sposéb na empi-
ryczng weryfikacje skali wystepowania tego zjawiska. W miare doktadne dane majg lekarze
reumatolodzy, ktérzy precyzyjnie sa w stanie zdefiniowaé przyczyne utrzymujacego sie
napiecia mie$niowego wywotanego permanentnym stanem do$wiadczania przemocy psy-
chiczne;j. Jest to jednak pole do zupelnie innych badan niz te prezentowane w ramach ni-
niejszego opracowania.
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podobnie w wiekszym stopniu nizZ meZczyZzni postrzegaja te obrazy jako

rekonstrukcje ich realnych przezy¢ zapisanych w biografii.

Tabela 14. Wiek a hierarchia powodéw wystepowania przemocy domowej
Wiek w latach

Nieumiejetnos¢ radzenia  Korelacja Pearsona -,150(**)
sobie z sytuacjami konflik- Istotno$¢ (dwustronna) ,003
towymi N 377

Zrédto: opracowanie wtasne ** Korelacja jest istotna na poziomie 0.01 (dwustronnie).

W przypadku poréwnania wieku z postrzeganiem bezposrednich
powodoéw wptywajacych na zjawisko przemocy domowej uzyskano staty-
stycznie istotng zaleznos¢ jedynie w przypadku oceny nieumiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych traktowanej jako przyczyna
wystepowania zachowan definiowanych jako przemoc domowa. Okazuje
sie, ze wraz wiekiem respondentéw spada lokowanie tego twierdzenia po
stronie czynnikéw powodujacych przemoc. Innymi stowy dla mtodszych
0s6b (ale nie miodych - biorac pod uwage wiek respondentéw w prébie)
brak wzorcéw roztadowywania napiecia emocjonalnego, jest réwniez
przyczyng eskalacji zachowan okres§lanych mianem przemocy domowe;j.

Réwniez stan cywilny respondentéw okazat sie zmienna, ktéra w
istotny statystycznie sposéb wplywa na postrzeganie powodéw wystepo-
wania przemocy domowe;j.

Alkoholizm rodzicéw jest w mniejszym stopniu postrzegany jako
przyczyna przemocy wsrod matzenstw niz w grupie oséb wolnych, roz-
wiedzionych oraz owdowiatych. Ta kategoria respondentéw w mniejszym
zakresie za powody przemocy uznaje wszystkie zamieszczone w tabeli
czynniki.

Ktopoty zwigzane z wychowywaniem dzieci jako podtoze konfliktéw
identyfikuja w wiekszym stopniu osoby pozostajace w niesformalizowa-
nych zwigzkach niz owdowiate, stanu wolnego oraz rozwiedzione. Co cie-
kawe osoby bez formalnego zwigzku r6znig sie od matzenstw tym, ze w
wiekszym stopniu upatrujg przyczyn konfliktéw w sferze opieki nad
dzieckiem. Jest to prawdopodobnie jedna z waznych przyczyn niecheci do
zaktadania rodziny i posiadania dzieci. Kolejna obawa tej kategorii os6b
wynika, z prze§wiadczenia méwigcego o tym, ze przemoc domowa moze
pojawic sie jako efekt nieumiejetno$ci radzenia sobie w sytuacjach konflik-
towych. Osoby przebywajace w formalnych zwigzkach sa przeciwnego
zdania. Wolne zwiazki to réwniez domena oséb, ktore liczg sie z potencjal-
nym wptywem teSciow rozumianym jako sytuacja prowadzgca do konflik-
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Tabela 15. Stan cywilny a hierarchia powodéw wystepowania przemocy
domowej. Wyniki testu pot-hoc jednoczynnikowej analizy wariancji

Réznica Istot-

Zmienna zalezna () Stan cywilny (J) Stan cywilny $rednich no&é

a-D

Stan wolny -237(%) ,031

Alkoholizm ro- . . Rozwiedzio- ok
dzicow Zonaty/ zamezna ny/rozwiedziona 381079 003
Wdowiec/wdowa -272(%) ,022

Alkoholizm dzie- Mieszkam z partne- . «
ci rem/partnerka bez §lubu Wdowiec/wdowa »>78(") 045

. . . Rozwiedzio- "

Ubostwo Zonaty/ zamezna ny/rozwiedziona -474(%) ,024
. . . Rozwiedzio- "
Bezrobocie Zonaty/ zamezna ny/rozwiedziona -,386(%) ,049

Mieszkam z partne- . . o
Klopoty zwiaza- rem/partnerka bez slubu Zonaty/ zamezna 906(™) 003
poty zwig Stan wolny 654() 030
ne z wychowa- . Lo

niem dzieci Mieszkam z partne- Rozwiedzio- 689(%) 031

rem/partnerka bez §lubu  ny/rozwiedziona ’ ’
Wdowiec/wdowa ,671(%) ,030

Nieumiejetno$¢  Mieszkam z partne- . . .

radzenia sobie z rem/partnerka bez §lubu Zonaty/ zamezna 649(%) 014

sytuacjami kon-  Mieszkam z partne- Stan wolny ,580(%) ,027

fliktowymi rem/partnerka bez §lubu ~ Wdowiec/wdowa ,588(*) ,029
Mieszkam z partne- . . "
rem/partnerka bez §lubu Zonaty/ zamezna 75009 017

%

Wptyw tesciéw . Stan Yvolny /617() /048
Mieszkam z partne- Rozwiedzio- 682(%) 039
rem/partnerka bez §lubu  ny/rozwiedziona ’ ’

Wdowiec/wdowa ,849(*%) ,008
Mieszkam z partne- . . «
Przemoc wyste- rem/partnerka bez §lubu Zonaty/ zamezna 802(%) 011
. yste Stan wolny ,674(%) ,031
pujaca w me- . Lo

diach Mieszkam z partne- Rozwiedzio- 71909 030
rem/partnerka bez §lubu  ny/rozwiedziona ’ ’

Wdowiec/wdowa ,704(%) ,028
Mieszkam z partne- . . «

Poczucie bezrad- rem/partnerka bez slubu Zonaty/ zamezna /734(%) 013

nosci Mieszkam z partne- Stan wolny ,658(%) ,024
rem/partnerka bez §lubu  Wdowiec/wdowa ,834(*%) ,006

. i Mieszkam z partne- . . "

Izola.qa,. pozo rem/partnerka bez §lubu Zonaty/ zamezna ,833(*%) ,006

stawlenie same- ;oo lam z partne-

mu sobie P Wdowiec/wdowa ,729(%) ,018

rem/partnerka bez §lubu

Zrédto: opracowanie wtasne** Réznica Srednich jest istotna na poziomie p<0,01 * Réznica
Srednich jest istotna na poziomie p<0,05

tow rodzacych przemoc niz matzonkowie, osoby samotne oraz owdowiate
i rozwiedzione. W wolnych zwigzkach w wiekszym stopniu dostrzega sie
znaczenie takich przyczyn przemocy jak: wptyw mediéw, poczucie bez-
radnoS$ci oraz izolacji. Z przeprowadzonych obliczen wynika, ze ta grupa
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0s6b dostrzega w wiekszym zakresie emocjonalne i indywidualne powody
zwigzane z przemoca a nie obiektywne takie jak: alkoholizm, bezrobocie
czy ubdstwo. Zatem w przypadku matzenstw brak jest swoistego wyczule-
nia na znaczenie wymienionych w tabeli form przemocy psychicznej, na-
tomiast osoby w wolnych zwigzkach w mniejszym zakresie biorg pod
uwage obiektywne przestanki wptywajace na zjawisko przemocy. Odwra-
cajac ten sposOb rozumienia mozna pokusi¢ sie postawienie tezy $wiad-
czacej o tym, ze w matzenstwach tradycyjnych czesciej dochodzi do prze-
mocy z powoddéw takich jak alkoholizm, bezrobocie czy ubdstwo. W
zwigzkach niesformalizowanych pojawia sie wieksza obawa o wystgpienie
powodéw przemocy, ktére sg trudniejsze do zdiagnozowania a ich podto-
Zem s3 zaburzenia emocjonalne.

Oczywiscie te wnioski bazuja tylko na opiniach respondentéw i nie
dotykaja w sposdéb bezposredni sfery realnych zachowan. Jednak moim
zdaniem pomiar przemocy domowej bazujacy na ilosciowych charaktery-
stykach opisujacych liczbe okreslonych zachowan nie ma wiekszego sensu
empirycznego z powodu liczby odméw. W tym przypadku, aby przepro-
wadzi¢ jeden wywiad trzeba byto nawigza¢ okoto dwudziestu kontaktow.
Chciatbym na koniec zwrdci¢ uwage na to, Ze zaprezentowany tutaj sposéb
posredniego pomiaru zagadnienia przemocy domowej doprowadzit do
uzyskania informacji od najwiekszej liczby respondentéw biorac pod uwa-
ge inne cze$ci badania, gdzie braki danych siegaty nawet 50% badanej
proby. Jest to szczegolnie wazne, gdy rozpatruje sie trudnos¢ operacjonali-
zacji samego zagadnienia, jak i opisu samego zjawiska, ktére jest wedtug
mnie najtrudniejsze do uchwycenia i analizy ze wszystkich probleméw
podjetych w ramach problematyki relacjonowanego badania.

Podsumowanie

Najwiekszym przyzwoleniem spotecznym charakteryzuja sie formy
przemocy psychicznej, zwtaszcza odmowa udzielenia opieki medyczne;j
prawdopodobnie kierowana do cztonkéw rodzin w podesztym wieku. Do
tego grona akceptowalnych zachowan naleza réwniez formy przemocy
ekonomicznej kierowane wobec kobiet oraz os6b starszych. Zjawisko
przemocy ekonomicznej ma niestety mniej negatywny wydzwiek w rodzi-
nach, w ktérych zamieszkuje osoba niepetnosprawna. W tych rodzinach
wystepowanie jakiejkolwiek z form przemocy skutkuje wykluczeniem z
zycia spotecznego na kazdym jego poziomie. Sktonno$¢ mezczyzn do bar-
dziej liberalnego traktowania roli niektorych form przemocy wynika z
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tradycyjnego sposobu myslenia o petnieniu przez nich funkcji kontrolne;.
Jest to silnie zakorzenione w hotdowaniu stereotypom zwigzanym z tym
zjawiskiem. Przemoc domowa jest wcigz ukrywana w zaciszu domowym i
jest postrzegana jako wewnetrzna sprawa rodzin naznaczonych spotecznie
jako rodziny marginesu. Zjawisko przemocy nie jest u§wiadamiane jako
problem bezposrednio zagrazajacy codziennej egzystencji jednostki znaj-
dujacej sie w bezposérednim sasiedztwie. Swiadczy to o braku wiezi na po-
ziomie wspolnot lokalnych (sgsiedzkich) oraz globalnych postaw wobec
przemocy.

Klopoty zwigzane z wychowywaniem dzieci jako podtoze konfliktow
identyfikuja w wiekszym stopniu osoby pozostajagce w niesformalizowa-
nych zwigzkach nizZ owdowiate, stanu wolnego oraz rozwiedzione. Co cie-
kawe osoby bez formalnego zwigzku r6znig sie od malzenstw tym, ze w
wiekszym stopniu upatrujg przyczyn konfliktow w sferze opieki nad
dzieckiem. Jest to prawdopodobnie jedna z waznych przyczyn niecheci do
zakladania rodziny i posiadania dzieci, zwtaszcza w rodzinach rekon-
struowanych. Ponadto zwigzki partnerskie, z natury rzeczy bardziej egali-
tarne od tradycyjnych, sa w mniejszym stopniu sktonne do powielania
stereotypow zwigzanych z przemoca domowa. Wydaje sie, Ze rozpoznanie
zjawiska przemocy domowej oraz pomoc w jego zwalczaniu powinna
przybiera¢ formy zwigzane ze zmiang §wiadomosci, postaw oraz stereoty-
pow funkcjonujacych w przestrzeni publicznej. Przemoc domowa jest wiec
rezultatem wystgpienia splotu wielu niekorzystnych czynnikéw, w tym
takze tych o charakterze spotecznym. Sposdb przeciwdziatania zjawiskom
marginalizacji spotecznej rodzin dotknietych przemoca jest w duzej mie-
rze ocena jakie wystawia samemu sobie spoteczenistwo.
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Uzaleznienia i ich konsekwencje, czyli poznaniacy
w obliczu globalnej putapki

Wstep

Badanie podstawowe! z badan nad marginalizacjg wéréd mieszkan-
c6w Poznania w latach 2010-2012 dotyczyto miedzy innymi zwigzku nadu-
zywania alkoholu z sytuacja zyciowa Poznaniakéw korzystajacych z po-
mocy spotecznej. Wedtug pierwszych wynikéw tylko dwie osoby (na ogo-
tem 399 objetych badaniem) stwierdzity, ze powodem korzystania przez
nich z pomocy MOPR jest ich wtasny problem z ,zagladaniem do kieliszka”,
ale jednocze$nie 40% znato ludzi, ktérzy naduzywaja alkoholu, prawie 9%
- znato takich ludzi w swojej rodzinie, 20 % znato co najmniej dwie takie
osoby, a ponad 3% zastanawiato sie, czy nie pije za duzo.

W nawigzaniu do tych badan podstawowych przeprowadziliSmy
wtlasne badanie, ktérego gtéwnym problemem byly konsekwencje uzalez-
nienia od alkoholu oraz od srodkéw psychoaktywnych szczeg6lnie w latach
2010-2012 wsrod mieszkancéw Poznania. Zbiorowo$cia uzaleznionych,
ktéra znajdowata sie w szczeg6lnych warunkach, byli uzaleznieni korzysta-
jacy z pomocy spotecznej. Skutki uzaleznien sprébowalismy uja¢ ze wzgledu
na ich wptyw na sytuacje spoteczna tej grupy jako ludzi wykluczonych ze
wzgledu na natég i biede. Interesowato nas, jak ta sytuacja wptywa na pre-
dyspozycje do ich wyjscia poza margines spoteczny. Aby to wyrazniej zaob-
serwowa(, uzyskane wyniki poréwnaliSmy z zyciem respondentéw w roku
2009. Badaniami objete zostaty osoby, ktére zakonczyty juz terapie uzalez-
nien lub byly w trakcie terapii, a nawet przebywaty obecnie w specjalistycz-
nych Osrodkach Leczenia Uzaleznien. Z ogétem 50 ankiet 48 zostato wypet-
nionych poprawnie.

Oproécz badan ankietowych zastosowaliSmy badanie danych zasta-
nych (desk research) w celu okreslenia tendencji zmian w sferze uzaleznien

1 W ramach badan nad marginalizacjg wsréd mieszkancéw Poznania w latach 2010 - 2012
przeprowadzone zostaty trzy rodzaje badan: podstawowe o charakterze ilo§ciowym, zespo-
towe o charakterze jako$ciowym oraz indywidualne zadania badawcze - przewaznie jako-
Sciowe. Korzystamy tu z danych raportu z pierwszego roku tych badan: M. Kokocinski, Czyn-
niki i obszary wystepowania marginalizacji w spotecznosci ubogich mieszkaricow Poznania.
Raport z badan ilosciowych, Poznan, 2011 (dostepny w UM Poznania).
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ws$rdod mieszkancoéw Poznania w latach 2010-2012. WykorzystaliSmy m.in.
roczne sprawozdania z dziatalno$ci samorzadéw gminnych w zakresie pro-
filaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych PARPA-G1 z lat 2010-
20122,

W badaniu przyjeliSmy, ze uzaleznienie jest zjawiskiem spotecznym,
ktére stanowi stosunek pomiedzy ludZmi wyrazajacy sie w utracie kontroli
i niekontrolowaniu wtasnych zachowan wobec przyczyny uzaleznienia i w
wspoétuzaleznieniu. Nie jest wiec po prostu stosunkiem cztowieka do rzeczy
(np. do alkoholu) i nie dotyczy tez tylko jednostki, lecz takze zbiorowosci,
grup spotecznychs.

To socjologiczne ujecie uzaleznienia jest rézne od przyjetych, popu-
larnych w literaturze jego biomedycznych, psychologicznych koncepcji. Na
przyktad takiego okreSlenia, wedtug ktorego uzaleznienie: to stan psy-
chiczny, a czesto rowniez fizyczny, wynikajqcy z reakcji, jaka zachodzi miedzy
zywym organizmem a substancjq chemicznq (psychoaktywnq); zamiennie
uzywa sie okresler natdg, zaleznosé, a w przypadku uzaleznienia od innych
niz alkohol substancji - toksykomania. Podstawowymi objawami uzaleznie-
nia sq: utrata kontroli nad przyjmowaniem substancji, zespét abstynencyjny,
reintoksykacje oraz zmieniona tolerancja na przyjmowanq substancje (Wo-
ronowicz 2009, 552).

Uzaleznieniem, ktorym zajmowaliSmy sie jest gtéwnie uzaleZnienie
od alkoholu. Jego historia pokazuje, ze tak, jak sam ten produkt, tak zwia-
zane z nim uzaleznienie ma charakter uniwersalny, gdyz dotyczy prawie
wszystkich nie tylko nowozytnych kultur. Juz samo stowo alkohol pochodzi
najprawdopodobniej od ktéregos z dwdch stéw arabskich: al-kuhl (antymon,
delikatny drobny proszek) lub al-ghoul (zly duch). Nazwa alkohol dla okresle-
nia napoju, jest uzywana dopiero od XVI wieku (alkohol vini). PéZniej uzy-
wano nazwy agua vitae (woda Zycia), spiritus vivus i spiritus vini (tamze, 38).
Sadzimy jednak, Ze nie nazwy stanowig tu najwazniejsza kwestie, ale wie-
dza, iz alkohol towarzyszyt cztowiekowi wtasciwie od zarania dziejéw*. A
takze o tym, ze - w okres$lonych warunkach, gdy jego picie przeksztatcato
sie wuzaleznienie, stawat sie - i nadal staje sie - putapka. Putapka globalng,

2 Autorzy dziekuja dr Lidii Wesierskiej (Obywatelski Instytut Monitoringu i Rekomendacji w
Poznaniu) za pomoc w dostepie do danych z PARPA.

3 Jest to podstawowa idea socjologicznej teorii uzaleznien uksztaltowana w toku seminariow
naukowych Miedzysrodowiskowej Grupy Badawczej Margines Spoteczny Poznania przy OI-
MiR, ktére odbywaty sie w latach 2010-2013 w Poznaniu.

4 Pierwsze napoje alkoholowe powstaly w sposéb niezamierzony i przypadkowy, poprzez
fermentacje winogron oraz ziarna jeczmiennego - tak powstato wino i piwo Nawet wsrod
chrzescijan i w Biblii zostato wspomniane o tym, jak Jezus zamienit krew swoja w wino.
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mozna by rzec, gdyz prowadzi do ubezwtasnowolnienia i ludzi, i grup spo-
tecznych w skali catego globu.

Cechy uzaleznionych-ankietowanych mieszkancow Poznania

Wsréd ankietowanych niewielkg wiekszo$¢ w stosunku do kobiet
(23) stanowili mezczyzni (25). Sredni wiek respondenta wynosit 41 lat.
Whbrew medialnym stereotypom nie stanowili oni zatem ani uzaleznionej
miodziezy, ani ,trudnych ludzi” w podesztym wieku utozsamianych z ,lum-
pami”.

Najwiecej respondentéw miato wyksztatcenie zasadnicze, zawodowe
(17). Mniej, $rednie (13) w tym: og6lnoksztatcace z matura - 4 oraz 2 bez
matury; policealne z maturg - 3; zawodowe zmaturg - 2 oraz 2 bez matury.
Wyksztatcenie wyzsze posiadato 11 osob, w tym: magisterskie - 6; licen-
cjackie i inzynierskie - 5. Najmniej legitymowato sie wyksztatceniem pod-
stawowym (7).

Pytani przez nas byli przedstawicielami bardzo zréznicowanych za-
woddw zaréwno wyuczonych, jak i wykonywanych. Prawie potowa z nich
(22) wykonywata prace w zawodzie wyuczonym (gtéwnie w takim jak mu-
rarz, kucharz, lakiernik, piekarz). Dla 19 oséb byt to zawéd inny niz wyu-
czony (m.in. sprzedawca, lekarz, ksiegowa, telefonistka, magazynier, par-
kingowy, kelner, kucharz, prowadzacy wtasng dziatalno$¢, tatuator, sta-
jenny). Tylko jeden ankietowany byt bezrobotny.

Bez pracy $rednio dwa lata i sze$¢ miesiecy od przeprowadzenia an-
kiety pozostawato 16 rozméwcow. Uzaleznienie 1aczyto sie w ich przy-
padku z dtugotrwatym bezrobociem. Typowe dla warunkéw zycia wszyst-
kich respondentéw gospodarstwo domowe byto gospodarstwem dwuoso-
bowym.

W czasie przeprowadzania badan pracowato 39 oséb, co stanowito
81% ankietowanych. Zarabiali oni Srednio 2033,84 zt netto oraz nie korzy-
stali z pomocy spotecznej. Jesliby przyjac, ze z powodu uzaleznienia jest to
zbiorowos¢ ludzi, ktéra w czasie przeprowadzania badan znajdowata sie w
obrebie marginesu spotecznego, to miataby ona doskonate predyspozycje
do tego, by sie z niego wydosta¢. Przy tym, spora cze$¢ z nich nalezata takze
do 25 przekonanych, ze warunki, komfort psychiczny, wsparcie rodziny i
wszystkie elementy majgce wplyw na jako$¢ zycia sg lepsze niz w latach po-
przednich. Ale pozostali uzaleznieni (23) uwazali, iz ich obecne Zycie nie jest
lepsze od tego, ktére byto w latach 2010-2012. W tym kontek$cie korzysta-
nie z pomocy spotecznej przez uzaleznionych byto mniejsze, niZ mozna byto
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oczekiwac. Zaréwno respondenci, jak i ich gospodarstwa domowe jako be-
neficjenci pomocy spotecznej stanowili odpowiednio 25 i 21 procent ogétu.

W badaniach przyjeliSmy, ze kluczowe znaczenie ma okreslenie przy-
nalezno$ci do marginesu socjalnegoS. Ze wzgledu na poziom dochodu re-
spondentéw i 0s6b w gospodarstwie domowym, korzystanie z pomocy spo-
tecznej (tab. 1). Zgodnie z otrzymanymi danymi, $redni poziom dochodu re-
spondentéw wynosi 2 336,38 zt netto, sSredni poziom dochodu w catym go-
spodarstwie domowym (wt3aczajac w to respondenta) wynosi 2 033,84 zt
netto.

Tabela 1. Respondenci wg przynaleznosci do marginesu socjalnego
Korzystanie z pomocy spo-

Sredni poziom Korzystanie z

Poziom do- . tecznej przez osoby w go-
chodu Respon- dochodu OSOb.W pomocy spo- spodarstwie domowym (co
gospodarstwie tecznej przez AR
denta najmniej jedna, z wyklucze-
domowym Respondenta niem dzieci)
800,00 zt 1 000,00 zt tak nie
900,00 zt 900,00 zt tak -
1 100,00 zt 867,00 zi tak nie
2 200,00 zt 2 650,00 zt nie nie
3 000,00 zt 1 625,00 zt nie nie
1400,00 zt 1 400,00 zt nie -
1 500,00 zt 1 500,00 zt tak -
3900,00 zt 3133,00 zt nie nie
1 700,00 zt 2 067,00 zt nie nie
2 470,00 zt 1 885,00 zt nie nie
1 500,00 zt 1 500,00 zt nie -
3 000,00 zt 3500,00 zt nie nie
2 000,00 zt 2 233,00 zt nie nie
1 300,00 zt 1900,00 zt nie nie
2 000,00 zt 2 000,00 zt nie -
2 200,00 zt 2 200,00 zt nie -
1800,00 zt 1767,00 zt nie nie
1800,00 zt 900,00 zt nie nie
-zt -zt tak -
-zt -zt tak -
650,00 zt 1362,50 zt nie nie
1200,00 zt 800,00 zt tak tak
3 500,00 zt 4.500,00 zt nie nie
nie podano - nie -
1 500,00 zt 1 500,00 zt nie -

5 W badaniach nad marginalizacjg w$réd mieszkancéw Poznania w latach 2010-2012 Mie-
dzysrodowiskowej Grupy Badawczej przyjeto odréznienie: marginesu strukturalnego oraz
marginesu socjalnego. Ten drugi to kategoria ludzi, ktérzy wtasnych podstawowych potrzeb
nie moga zaspokoi¢ bez pomocy ,innych”, pomocy spotecznej. Por.: Z. Galor, Margines spo-
teczny Drugiej Rzeczypospolitej jako warstwa ,niehistoryczna“?, [w:] Metamorfozy Spoteczne.
Margines spoteczny Drugiej Rzeczypospolitej, red. M. Rodak, Instytut Historii PAN, War-
szawa 2013, 43.
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2 300,00 zt 2 300,00 zt nie -
2 000,00 zt 1 000,00 zt nie nie

1 700,00 zt 1 700,00 zt nie -

1 950,00 zt 1 950,00 zt nie -
2 000,00 zt 2 000,00 zt nie nie
4500,00 zt 4500,00 zt nie nie
10 000,00 zt 7 000,00 zt nie nie

2 800,00 zt 2 800,00 zt nie -
1 470,00 zt 1 675,00 zt nie nie
1 800,00 zt 1 590,00 zt nie nie
2 100,00 zt 1 500,00 zt nie nie
1900,00 zt 1900,00 zt nie nie
2 700,00 z1 1 775,00 zt nie tak
2 270,00 z1 1 457,00 zt nie nie
1 200,00 zt 1 300,00 zt tak tak
20 000,00 zt 11 500,00 zt nie nie
2 200,00 z1 1 867,00 zt nie nie
1 500,00 zt 1 220,00 zt nie tak
500,00 zt 750,00 zt tak tak

1 000,00 zt 1 000,00 zt tak -
- 7t 750,00 zt nie tak

1 300,00 zt 1 300,00 zt tak -
1 200,00 zt 1567,00 zt tak tak

2 336,38 z1 2 033,84 z1 25% tak 21% tak

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych ankiet wsréd respondentéw.
Elementy poréwnania: okres 2010-2012 i rok 2009

Poréwnujgc okres 2010-2012 i rok 2009, mozna zauwazy¢ w zyciu
uzaleznionych - objetych badaniem Poznaniakéw réznice zaré6wno w pozy-
tywnym, jak i negatywnym aspekcie i sprobowac oceni¢ czy badane osoby
majg szanse i mogg awansowac - wyj$¢ poza margines spoteczny uzaleznio-
nych.

Stan cywilny

Zdecydowanie wiekszo$¢ pytanych (19) w latach do 2009 r wiacznie
byto juz w zwigzku matzenskim, lub byto osobami samotnymi (takze 19).
Pie¢ oséb zyto w konkubinacie. Zaskoczeniem byto to, iz tylko trzy osoby,
spo$réd badanych byto wdowa/wdowcem, tylko dwie byty po rozwodzie, a
nikt nie byl w separacji. Zaskoczenie wigzato sie z nie potwiedzeniem sie
przypuszczenia, Ze - jak w badaniu podstawowym- dominujgca i zréznico-
wana jest zbiorowos$¢ uzaleznionych od alkoholu mezczyzn stanu wolnego
(Kokocinski 2011, 155).

W latach 2010-20121 liczba ankietowanych w zwigzkach matzen-
skich jest podobna jak w roku 2009 (okoto 40%). Nie ulegta takze duzym
wahaniom liczba oséb wolnych. Natomiast widoczny jest wzrost liczby os6b
mieszkajacych z partnerem w niesformalizowanych zwigzkach o 5%. 0 2%
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zmalata liczba oséb owdowialych. O 2% wzrosta liczba oséb rozwiedzio-
nych. Pojawia sie takze jedna osoba bedaca w separacji.
Warunki mieszkaniowe

W 2009 27% respondentéw byto zdania, iZ w badanym czasie ich wa-
runki mieszkaniowe byty na dobrym poziomie. Doktadnie taka sama liczba
0s6b uwazata swoje dwczesne warunki za Srednie, a 21% badanych okre-
$lito warunki jako zte, 19%, jako bardzo dobre, a 6% jako bardzo zte.

W latach 2010-2012 w stosunku do stanu z roku 2009 widoczna jest
wzrost o 8% ocen warunkéw mieszkaniowych uznawanych przez respon-
dentéw za dobre. Jednocze$nie o 8% zmalata liczba ankietowanych ze $red-
nimi warunkami mieszkaniowymi. Jedna osoba wiecej okreslita swoje wa-
runki mieszkaniowe jako zte. Nie ulegla zmianie ilo$¢ 0s6b mieszkajacych
w bardzo dobrych warunkach. O 2% zmniejszyta sie liczba oséb okreslaja-
cych warunki mieszkaniowe jako bardzo zte. W latach 2010-2012 grupa
0s6b objetych badaniami polepszyta swoje warunki mieszkaniowe.

Miejsce zatrudnienia

W roku 2009 48% badanych byto zatrudnionych w sektorze prywat-
nym, co stanowito prawie potowe respondentéw. 23% badanych pracowato
w sektorze panstwowym. 15 % badanych nie udzielito Zadnej odpowiedzi
na to pytanie. Pozostali uzaleznieni respondenci: byli na rencie (4%); pra-
cowali w szarej strefie (4%); prowadzili wlasng dzialalno$¢ gospodarcza
(2%); byli bezrobotni (2%), lub zatrudnieni w innych miejscach (np. w
o$rodku leczenia uzaleznien).

W kolejnych trzech latach wzrosta o 7% liczba pytanych zatrudnio-
nych w sektorze prywatnym. Jedna osoba wiecej byta zatrudniona w sekto-
rze panstwowym. Liczba os6b, ktore nie udzielity informacji zmalata o 4%.
Reszta pozostata bez zmian w poréwnaniu do roku 2009.

Sposob uzyskiwania srodkéw do zycia

W 2009 roku zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych byta zatrud-
niona na umowe zlecenie lub o dzieto (35%), a 29% na umowe o prace. W
drugiej kolejno$ci wystapita praca dorywcza bez umowy. Cze$¢ nie udzielita
informacji na ten temat, cze$¢ byta na rencie. Najmniejsza cze$¢ badanych
pracowata na state jednak bez umowy lub pracowata na state, otrzymujac
jeszcze zasitek.

W okresie 2010-2012 zwiekszyta sie o 8% liczba zatrudnionych na
umowe zlecenie lub umowe o dzieto. Bez zmian pozostato zatrudnienie
0s06b na czas okres$lony i nieokreslony. O 2% zmalata liczba oséb pracuja-
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cych dorywczo bez umowy. 6% nie udzielito informacji. Niezmienna pozo-
staty: liczba rencistéw, nieposiadajacych umowy na state i pracujacych na
state, pobierajacych dodatkowy zasitek.

Miesieczne zarobki

W 2009. najwieksze zarobki miesieczne uzyskiwanych przez obje-
tych badaniami uzaleznionych mieszkancéw Poznania wystepowaly w
przedziatach 1000-1500 zt oraz 2000-2500 zt (23% ogétem na kazdy prze-
dzial). 8% respondentéw uzyskiwato zarobki tylko do 500 zt miesiecznie,
taka samg liczbe reprezentowaly osoby zarabiajgce powyzej 3000 zt mie-
siecznie ,na reke”.

W latach 2010-2012 liczba zarabiajacych najmniej zmalata o 6%. O
2% zwiekszyla sie liczba osiggajacych zarobki przedziale 500-1000 zt. O 3
osoby zwiekszyta sie liczba os6b zarabiajacych pomiedzy 1000-1500 zt i
1500-2000 z}, co stanowi 6% badanych. W przedziale 2000-2500 zt nieco
ponad potowa badanych zarabiata mniej w poréwnaniu z 2009 roku. Zwiek-
szyta sie o 8% liczba zarabiajacych w przedziale 2500-3000 zt. 2% wiecej
0s6b zarabiato powyzej 3000 zt, tyle samo nie udzielito informacji.

Stan zdrowia

W 2009 roku oprécz wskazan tych ankietowanych, ktérzy swoj stan
zdrowia uznali za dobry, byto 12 wskazan o schorzeniu, chorobie uniemoz-
liwiajgcymi podjecie zatrudnienia. W okresie 2010-2012 u 23 os6b stan
zdrowia sie nie zmienil, ale u 23 o0s6b pogorszyt sie.

Rodzaje schorzen, ktére w 2009 zostaty wskazane jako wtasne dole-
gliwosci dotyczyty w gtéwnej mierze zaburzen sfery fizycznej i zachowania,
w mniejszosci uszkodzenia wzroku, zaburzenia sprawnosci intelektualne;j,
uszkodzenia stuchu, sprzezenia réznych zaburzen i uszkodzen (w tym
WZW, rozedmy ptuc, schorzenia neurologicznego), oraz HIV.

Okres 2010-2012. Mniej pytanych, w poréwnaniu z rokiem 2009, nie
udzielito informacji o schorzeniu. Wzrosta liczba 0s6b z zaburzeniami sfery
fizycznej, u wiecej respondentéw pojawity sie zaburzenia zachowania,
uszkodzenia wzroku, uszkodzenia sprawnosci intelektualnej, uszkodzenia
stuchu. Zwiekszyta sie liczba przypadkéw sprzezenia réznych zaburzen i
uszkodzen (WZW, ortopedyczno-neurologiczne, rozedma ptuc, skolioza).
Nie zmienita sie liczba chorujacych przewlekle na HIV.

Korzystanie przez uzaleznionych ze specjalistycznych placéwek

Szanse wyjscia z sytuacji wykluczenia spotecznego z powodu uzalez-
nienia alkoholowego zwieksza korzystanie przez zmarginalizowanych z
ustug placowek specjalistycznych. 39% ankietowanych korzystato z grupy
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AA, 33% ze stowarzyszen i kluboéw abstynenckich, z grup samopomoco-
wych z grupy Al-Atten 17% i z grupy Al-Annon 8%. Natomiast dokladnie
potowa korzystata z programoéw profilaktyki uzaleznien.

Przy czym 19 (z 48) ankietowanych miato za sobg w okresie 2010-
2012 pobyt w izbie wytrzezwien.

Konsekwencje poréwnania

Poréwnujac okres 2010-2012 z rokiem 2009, nie zauwazamy wiek-
szych zmian, je$li chodzi o stan cywilny respondentéw. Nadal dominuja
osoby w zwigzku matzenskim oraz wolne. Jedna z 0séb jest w separacji. Wa-
runki mieszkaniowe poréwnywalnie z rokiem 2009 s3 na zadawalajagcym
poziomie. Miejsca, w ktorych byli zatrudnieni respondenci to nadal sektory
prywatny i panstwowy, z umowami na czas okreslony i nieokreslony oraz z
umowami zlecenie oraz o dzieto. Zauwazy¢ mozna poprawe warunkéw ma-
terialnych, gdyz spadta do 1% ilo$¢ oséb zarabiajacych do 500 zt. Widoczny
jest wzrost zarobkéw do kwoty 3000 zt w poréwnaniu z rokiem 2009. Jed-
nocze$nie stan zdrowia u potowy badanych pogorszyt sie w tym okresie.
Glowny wzrost schorzen zauwazy¢ mozna sferze fizycznej, uszkodzenie
wzroku, stuchu czy problemy ze sprawnoscia intelektualna. Relacje z ro-
dzinag pozostaja bez zmian, niewielki procent badanych ma lepszy kontakt
niz w roku 2009. Osoby uzaleZznione w wiekszosci korzystaty z pomocy
wszelkiego rodzaju placéwek przygotowanych w tym celu tj. stowarzyszen
abstynenckich, miejsc, gdzie spotykaja sie grupy AAS, a dla mtodszych AL-
Atten’ czy AL-Annon8. Niezadawalajgcy jest fakt, ze dzieci os6b badanych
nie korzystaly w tym czasie, z pomocy osrodkdéw takich jak swietlice socjo-
terapeutyczne czy opiekuniczo-wychowawcze.

Zycie objetych badaniem uzaleznionych mieszkaricow Poznania w la-
tach 2010-2012 byto na podobnym poziomie jak w roku 2009. Widoczne
zmiany nastapity tylko w sferze zdrowotnej, co spowodowane jest by¢ moze
uptywem lat Zycia respondentéw. Gtéwnym zadaniem, nad ktérym mozna
by byto popracowaé, to u§wiadamianie osobom uzaleznionym konsekwen-
cji uzaleznienia jako wspétuzaleznienia dla ich dzieci, ktdére nie korzystajg z

6 AA - Anonimowi Alkoholicy - powstata w Stanach Zjednoczonych w 1935r. wspdlnota, gru-
pujaca ludzi, dla ktérych najwazniejszym celem jest pozostac trzeZwym i pomagac innym
alkoholikom w osiagnieciu trzezwosci (dop. red.).

7 Al-ateen- (Alateen - ang. teen nastolatek) - powstate w 1957r. grupy wsparcia (samopo-
mocy) dla nastoletnich dzieci alkoholikéw (dop. red.).

8 Al-Anon- (Ang. Al-Anon Family Group) (Al-Anon - od pierwszych sylab Alcoholics Anony-
mous) - grupy samopomocowe powstate w Stanach Zjednoczonych w koncu lat 40. dla ro-
dzin i przyjaciét oséb uzaleznionych (dop. red.).
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placéwek przygotowanych do niesienia pomocy czy to do Swietlic socjote-
rapeutycznych czy opiekunczo-wychowawczych. Objeci badaniem uzalez-
nieni w zadowalajgcym stopniu korzystali z pomocy dla siebie, uczestniczac
w grupach wsparcia i AA. Pokazuje to, Ze moze wtasnie dzieki podejmowa-
niu takich dziatan, egzystencja tych ludzi nie pogarsza sie i wzrasta nadzieja
na wyjscie poza margines spoteczny uzaleznionych.

Uzaleznieni i profilaktyka uzaleznien ws$rod mieszkancow Po-
znania w $wietle Rocznych sprawozdan z dzialalnosci samorzadow
gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alko-
holowych wlatach 2010-2012

Wedtug rocznych sprawozdan z dziatalnosci samorzadéw gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w bada-
nym okresie 2010-2012 liczba mieszkanncéw Poznania utrzymywata sie na
mniej wiecej takim samym, $rednim poziomie (wykr. 1). Interesowato nas
jak uzaleznienia bedace problemem spotecznym® w zyciu mieszkancow
miasta przedstawiajg sie w dziataniach lokalnego samorzadu i instytucji
spotecznych? Jak pomagaja one mieszkanicom z problemem uzaleZnien i ja-
kie tworza im warunki wyj$cia z natogow?
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Wykres 1. Liczba mieszkancéw miasta Poznania w latach 2010-2012

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie rocznych sprawozdan z dziatalnosci samorzqdéw
gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania probleméw alkoholowych w latach 2010-
2012

Na potrzeby uzaleznionych alkoholikéw na terenie gminy Poznan zo-
staty utworzone specjalistyczne placowki lecznictwa odwykowego (tab. 2).
Mozna zauwazy¢, iz poradnie/przychodnie terapii uzaleznien od alkoholu i
wspoétuzaleznienia lub poradnie leczenia uzaleznien w badanym okresie za-
notowaty wzrost o 6 placowek.

9 Problem spoteczny, wedtug K. Frysztackiego, stanowig zachowania ludzkie lub warunki
spoteczne, ktére sa postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczaca liczbe
ludnosci, przez silne grupy, badz przez charyzmatyczne jednostki, oraz ktére moga by¢ roz-
wigzane czy tez ktérym mozna jako$ zaradzi¢. K. Frysztacki, Socjologia probleméw spotecz-
nych, Wyd. Naukowe Scholar, Warszawa 2009, 23.



Tabela 2. Pomoc dla 0s6b z problemem alkoholowym oraz rodzinom, w ktdérej wystepuja problemy alkoholowe

2010 2011 2012
Liczba placéwek lecz- P_ora_dnia/przycho.dnia ter?pii uza.le?nileﬁ od alkoholu i wspoétuzalez- 7 7 13
ctw dwvk nienia lub poradnia leczenia uzaleznien
E;C teienig Wn}fl i;)w%%? Oddziat leczenia alkoholowych zespotow 1 1 1
snan gminy Catodobowy oddziat terapii uzaleznien od alkoholu 0 0 0
Dzienny oddziat terapii uzaleZznienia od alkoholu 1 1 1
Pomoc dla - - ~
. Punkty konsultacyjno- Liczba punktéw 1 2 2
056b z pro- informacyjne dla oséb
blemem al- Srodki na funkcjonowanie punktéw ze §rodkéw gminnego programu 58 094,00 101470,00 79 880,00
z problemem alkoholo- ) o . ; .
koholo- L. . profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych zt zt zt
wym wym i ich rodzin
Y G Stowarzyszenia abstynenckie, kluby abstynenckie 4 4 4
nir“/py q 1{1 jtow";‘rlzﬁ’(sz.e: Grupy AA 62 67 65
na/bo n‘;ty I Grupy AL-ANON 2 15 13
O Grupy AL-ATTEN 11 1 1
gminy Grupy dla dorostych dzieci alkoholikdw (DDA) 3 6 5
Rodziny ko- Ogélna liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Gminnego/Miej- 164 180 13845
rzystajace z skiego Osrodka Pomocy Spotecznej
pomocy Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Gminnego/Miejskiego 164 180 620
Osrodka Pomocy Spotecznej objetych t3 pomoca z powodu uzaleznienia lub
naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkédw rodziny
Pomoc ro- - p z
dzi Forma po- Telefon zaufania Liczba telefonéw 2 3 2
Anom, w mocy ofero- Liczba tel. czynnych catg dobe 2 2 1
ktérych . NPT - - .
stepui wanej przez Swietlica realizu- Liczba placowek 14 13 13
Wr}z)bg)m]a gming dla jgca program so- Liczba dzieci i mtodziezy z rodzin alkoholowych biora- 457 376 315
glkoholoi/,ve rodzin Z cjoterapeutyczny cych udziat w zajeciach
problemami tLaczna wysoko$¢ naktadéw finansowych przeznaczo- 1181,55 1 297,93 1 584,96
nych w ramach gminnego programu profilaktyki i roz- (ty zh) (ty zh) (ty zD)
wigzywania probleméw alkoholowych na ta dziatalno$¢
Liczba $wietlica realizujacych program opiekuniczo - wychowawczy 2 1 1
Liczba dzieci i mtodziezy z rodzin alkoholowych bioracych udziat w zajeciach 40 30 30

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie rocznych sprawozdari z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych w badanych latach 2010-2012.
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Ponadto w roku 2011 otwarto jeszcze jeden punkt konsultacyjno-in-
formacyjny dla os6b z problemem alkoholowym i dla ich rodzin, co stwo-
rzyto dodatkowe mozliwo$ci pomocy osobom z marginesu spotecznego. W
tabeli uwzgledniono réwniez dla poréwnania kwoty przeznaczone na funk-
cjonowanie wyzej wymienionych punktéw. Niepokojacym i utrudniajacym
osobom z problemami uzaleznienia faktem jest brak funkcjonowania cato-
dobowych oddziatéw terapii uzaleznien od alkoholu na terenie Poznania.

Sie¢ placowek wydaje sie mocno rozbudowana. Nie oznacza to jed-
nak, ze ludzie nalezacy do marginesu spotecznego Poznania mieli w bada-
nym okresie automatycznie ogromne mozliwosci w kwestii skorzystania z
pomocy w specjalistycznych palcéwkach. Oprocz dostepu do odpowiedniej
informacji bariera jest tu takze faza choroby alkoholowej i og6lny stan psy-
choficzny uzaleznionego. Liczba poradni/przychodni terapii uzaleznien od
alkoholu i wspoétuzaleznienia lub poradnie leczenia uzaleznien w Poznaniu
zwiekszyla sie, co moze posrednio Swiadczy¢ o wzroScie w tym czasie liczby
uzaleznionych. NiezalezZnie od tego, Ze wzrost ten daje jeszcze wiecej mozli-
wosci przeciwstawienia sie marginalizacji potencjalnie zainteresowanym. A
dotknieci problemem uzaleznienia alkoholowego maja wieksza szanse na
opuszczenie ,szarej strefy”.

Przypuszczenie o praktycznym zwiekszeniu sie liczby uzaleznio-
nych w okresie 2010-2012 znalazto - jak sie zdaje - posrednio potwierdze-
nie w danych dotyczacych rodzin korzystajacych z pomocy oraz form po-
mocy, jakie gmina oferuje osobom potrzebujacych (tab. 2).

W badanym okresie - wedtug danych MOPR w Poznaniu - wystepuje
wzgledna stabilizacja zar6wno ogélnej liczby rodzin korzystajacych z po-
mocy spotecznej, jak i grupy rodzin korzystajacych ze Swiadczen z powodu
alkoholizmu (tab. 3). Zwraca uwage rozbiezno$¢ danych PARPA G-1 w tym
zamym zakresie zalata 201012011, gdzie podane liczby dotyczace tej grupy
rodzin wynosza odpowiednio: 164 i 180, podczas gdy wedlug statystyk
MOPR s3 to wielkosci: 619 i 602.

Tabela 3. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Poznaniu, w tym z powodu alkoholizmu
(2010-2012)

2010 2011 2012
13.930 14.288 13 845

Ogo6lna liczba rodzin korzystajaca ze $wiad-
czen pienieznych i niepienieznych MOPR
Alkoholizm jako powdd udzielenia $wiad-

, . 619 602 620
czen z pomocy spotecznej

Zrédto: Dane MOPR w Poznaniu.
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Koalkoholizm (wspotuzaleznienie alkoholowe) dotyczy takze dzieci
w rodzinach z problemem alkoholowym. Instytucjonalne mozliwosci prze-
ciwdziatania wspoétuzaleznieniu tych dzieci wigza sie z dziatalnoscig placé-
wek ($wietlic socjoterapeutycznych i opiekunczo - wychowawczych) oraz
liczba dzieci i mtodziezy, ktéra korzysta z zaje¢ organizowanych przez
wspomniane placéwki (wykr. 2). W latach 2010-2012 liczba tych placéwek
pozostata prawie taka sam, ale zmniejszyta sie liczba korzystajacych z nich
dzieci i mtodziezy ze wspoétuzaleznieniem alkoholowym.
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m Swietlica realizujaca program socjoterapeutyczny - liczba placéwek
u Liczba dzieci i mtodziezy z rodzin alkoholowych biorgcych udziat w zajeciach

Wykres 2. Swietlice realizujace program socjoterapeutyczny oraz liczba
dzieci i mlodziezy bioracych udzial w zajeciach

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie rocznych sprawozdarn z dziatalnosci samorzqdéw
gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA G-1 w ba-
danych latach 2010-2012.

Interpretacja faktu, iz ilo$¢ oséb korzystajacych z tych placéwek
zmniejszata sie z biegiem czasu badania, nie jest jednoznaczna. Fakt ten
mozna rozpatrywa¢ w dwoch aspektach: pozytywnym - co moze oznaczac
to, iz mniej 0sdb potrzebuje takiej pomocy, lub negatywnym - co oznacza, iz
mniej 0séb decyduje sie na skorzystanie z takiej pomocy. Sktaniamy sie jed-
nak w odniesieniu do catoksztattu badan do przypuszczenia, iZ wynika to z
pozytywnego kontekstu: rodziny wychodza poza margines spoteczny, noto-
wac¢ mozna postep jesli chodzi o leczenie rodzin i oséb uzaleznionych, dla-
tego wlasnie zmniejsza sie liczba o0s6b korzystajacych z tego rodzaju placé-
wek. Podobng tendencje zmian mozemy zauwazy¢ wsrod dzieci i mtodziezy
korzystajacych z pomocy $wietlic realizujacych program opiekuniczo - wy-
chowawczy. Placowek, ktore realizujg program opiekuriczo - wychowaw-
czy na terenie Poznania: w latach 2010-2012 byto odpowiednio dwie, po-
tem jedna i jedna. Od 2013 ich liczba znacznie wzrosta.

W opisach poznanskich placéwek socjoterapeutycznych, czy opiekun-
czo - wychowawczych mozna spotkac sie z nastepujacymi opisami, ktore
ukazujg wielostronno$¢ oddzialywania tych osrodkéw na swoich wycho-
wankjow: Poprzez zajecia socjoterapeutyczne, arteterapeutyczne oraz ak-
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tywnos¢ sportowq swietlica wspomaga wszechstronny rozwdj dziecka. Pod-
czas zaje¢ grupowych, obejmujqgcych zabawe oraz warsztaty prowadzone
przez zespét mtodych wyksztatconych psychologéw, pedagogdéw i artystow,
uczestnicy zaje¢ odkrywajq i rozwijajq swoje zdolnosci twdrcze, poznajq
swoje mocne strony, nabywajq umiejetnosci postepowania w trudnych sytua-
cjach, uczq sie skupia¢ uwage oraz wspdélnej pracy w grupie réwiesniczej, spe-
dzajq czas w bezpieczny i aktywny sposob, zyskujq mozliwosc¢ lepszego pozna-
nia siebie i innych oraz okazje do nawigzywania i rozwoju trwatych przyjazni.
Oprdcz zaje¢ socjoterapeutycznych w trzech grupach wiekowych, systema-
tycznie prowadzimy zajecia artystyczne, nauke jezykow obcych, kqcik do-
Swiadczen fizycznych oraz turnieje gier.

Na ile jednak w ogdélng tendencje sugerujaca zmniejszanie sie w Po-
znaniu zagrozenia marginalizacjg wskutek alkoholizmu i koalkoholizmu
wpisa¢ mozna zaskakujgco duzy spadek w roku 2013, w poréwnaniu do
dwoéch wcezesniejszych lat, liczby stwierdzonych faktéw nietrzezwosci w
miejscach publicznych (tab. 4) trudno bytoby nam w tym miejscu rozstrzy-
gna¢. Zjawisko to wymagatoby dalszych badan. To samo mozna powiedzie¢
o wrecz skokowo malejgcej liczbie os6b nietrzezwych zatrzymanych w po-
licyjnych izbach dziecka lub zatrzymanych w pomieszczeniach policyjnych.

Tabela 4. NietrzeZwos$¢ w miejscach publicznych

Liczba nietrzeZzwych osdb ponizej 18 roku zycia za-
trzymanych w policyjnych izbach dziecka lub odwie- 160 260 7
zionych do doméw rodzinnych

Liczba zatrzyman oséb nietrzezwych w celu wy-

PR . . c . 408 9 6
trzezwienia w pomieszczeniach policyjnych

Zrédto: opracowanie wilasne na podstawie rocznych sprawozdar z dziatalnosci samorzqddéw
gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA G-1 w ba-
danych latach 2010-2012

Jednym z zasadniczych warunkéw efektywnosci instytucjonalnego
przeciwdziatania w Poznaniu uzaleznieniom jest wysoko$¢ srodkow w bu-
dzecie gminy na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwigzywa-
nia problemoéw alkoholowych (tab. 5). W latach 2010-2012 wielko$¢ ta
zwiekszata sie, co zapewne dawato wiecej mozliwos$ci. Podobna sytuacje
mozna zaobserwowac rozpatrujac wysokosci $srodkéw finansowych fak-
tycznie wykorzystanych na realizacje tego programu. Praktycznie wszyst-
kie srodki byty wykorzystywane (wykr. 3). Jesli oznaczatoby to, ze wszyst-
kie $rodki zostaly rzeczywiScie wykorzystane zgodnie ze swoim przezna-
czeniem, to mogtoby lepiej ttumaczy¢ rysujacy sie trend zwiekszania sie
mozliwosci wyjScia uzaleznionych z marginesu spotecznego, a u 0séb, ktére
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nie s3 jeszcze uzaleznione wzrastania szans na to, by nie wej$¢ w margines
spoteczny.

Tabela 5. Finansowanie dzialan na realizacje gminnego programu profilak-
tyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz programu przeciwdzia-
tania narkomanii (w zl)

2010 2011 2012

Laczna wysoko$¢ srodkéw finansowych za-
planowanych w budzecie gminy na realiza-
cje gminnego programu profilaktyki i roz-
wigzywania probleméw alkoholowych
Wysoko$¢ srodkéw finansowych faktycznie
wykorzystanych na realizacje gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Wysoko$¢ srodkow finansowych faktycznie
wykorzystanych na realizacje gminnego 925613 925613 1018537
programu przeciwdziatania narkomanii

Wysoko$¢ $rodkéw finansowych przekaza-

nych organizacjom pozarzadowym na reali-

zacje zadan wynikajacych z gminnego pro- 4082773 4358924 5860 043

gramu profilaktyki i rozwigzywania proble-

moéw alkoholowych

Wysoko$¢ srodkéw finansowych przekaza-

nych organizacjom p ozarzgdowy. m na reali- 259 440 388 970 530 890

zacje zadan wynikajacych z gminnego pro-

gramu przeciwdziatania narkomanii
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie rocznych sprawozdarn z dziatalnosci samorzqddéw
gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania problemdéw alkoholowych PARPA G-1 w ba-
danych latach 2010-2012

10770990 12223562 12150000

10502277 11818818 11912885

Znacznie mniejsze kwoty niz na profilaktyke problemdéw alkoholo-
wych zostaly przeznaczone na realizacje w Poznaniu gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii. Zaréwno w wysokosci Srodkéw finansowych
faktycznie wykorzystanych na realizacje gminnego programu przeciwdzia-
tania narkomanii, wysokos$ci sSrodkéw finansowych przekazanych organiza-
cjom pozarzadowym na realizacje zadan wynikajacych z gminnego pro-
gramu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, jak i wyso-
kosci $rodkéw finansowych przekazanych organizacjom pozarzadowym na
realizacje zadan wynikajacych z gminnego programu przeciwdziatania nar-
komanii - mozemy zauwazy¢ postep, jesli chodzi o wysokos$¢ kwot. W okre-
sie badania ilo$¢ Srodkéw pienieznych przeznaczana na ten cel zostata pod-
wyzszana - co $wiadczy¢ moze o podnoszeniu jakosci programéw profilak-
tyki, a co za tym idzie, zwiekszania mozliwos$ci opuszczenia/nie wejscia do
marginesu spotecznego.
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2010 2011 2012

B Laczna wysokos$¢ srodkow finansowych zaplanowanych w budzecie gminy na realizacje
gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych

& Wysoko$¢ srodkéw finansowych faktycznie wykorzystanych na realizacje gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Wykres 3. Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania pro-
bleméw alkoholowych

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie rocznych sprawozdari z dziatalnosci samorzqdéw
gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA G-1 w ba-
danych latach 2010-2012

Podsumowanie

Metafora o Poznaniakach w obliczu globalnej putapki méwi o miesz-
kancach Poznania wobec uzaleznien i mozliwosci uchronienia sie przed
wejsciem w margines spoteczny (margines socjalny) tych z nich, ktérzy ule-
gaja uzaleznieniom oraz o mozliwos$ci wyjscia z tego marginesu tych, ktorzy
uzaleznieni w nim juz sa.

Roczne sprawozdania z dziatalno$ci samorzgdéw gminnych w zakre-
sie profilaktyki i rozwigzywania problemo6w alkoholowych rozpatrywane w
badanych latach 2010-2012 oraz wyniki ankiet, ukazato istnienie w Pozna-
niu specjalistycznych placéwek, ktére nastawione sg na wspétprace z uza-
leznionymi i wspétuzaleznionymi mieszkancami tego miasta. Wieksza cze$¢
ankietowanych, ich rodzin, korzystata w latach 2010-2012 z tego typu po-
mocy.

Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy MOPR w tych latach ogromnie
wzrosta, co posrednio moze $wiadczy¢ o zwiekszeniu sie liczby rodzin z
problemem alkoholowym. MozZe to zarazem stwarza¢ szanse sprzyjajaca
szukaniu sposoby wyjscie poza margines spoteczny.

W kwestii ilo$ci placowek realizujacych program opiekunczo - wy-
chowawczy, byto ich znacznie mniej (zgodnie z PARPA-G1) i mniejsza liczba
rodzin z nich korzystata, co potwierdzity nam rowniez wyniki ankiet - tylko
jedna rodzina zaznaczyta taka forme pomocy. Nieco inng sytuacje mozna
zaobserwowac w kwestii Swietlic socjoterapeutycznych: tutaj w prawdzie
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liczba dzieci i mtodziezy malata z biegiem lat (co moze swiadczy¢ o popra-
wie warunkoéw i braku potrzeby korzystania) i znalazto to odzwierciedlenie
w ankietach, w ktoérych 3 rodziny oznajmity, iz korzystaja z tej formy po-
mocy.

Rozwazajac liczbe osob nietrzezwych, zatrzymanych, ta ilo$¢ w
PARPA-G1 byta do$¢ duza, jednak z biegiem czasu malata, co pokrywa sie z
iloscig oséb odpowiadajacych w ankietach, gdyz az 60 % zadeklarowato, iz
w badanym czasie 2010-2012 do takiej placéwKi nie trafito.

Z analizy PARPA-G1 wynika, ze zostaly poniesione duze naktady fi-
nansowe m.in. na specjalistyczne programy, ktére stwarzaty mozliwosci
przeciwdziatania problemowi uzaleZnienia albo minimalizowania jego
skutkéw, czy wychodzenia z niego. Potowa ankietowanych przez nie brata
nigdy udziatu w tego typu przedsiewzieciach, co naszym zdaniem dziata na
niekorzy$¢. Im wiecej 0sdb uczestniczy w programie profilaktyki, tym wie-
cej z nich ma szanse w ogoble nie pojawi¢ sie wsréd tych, ktérzy okreslani sg
mianem nalezgcych do marginesu spotecznego Poznania, czy wykluczonych
z powodu uzaleznien.
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Ponizsze zestawienia przedstawiajg sie¢ placowek o charakterze pomoco-
wym dla uzaleznionych (Okno A.) oraz sie¢ $wietlic socjoterapeutycznych realizu-
jacych program opiekunczo-wychowawczy (Okno B.) w Poznaniu w roku 201310,

10 Zrédto: http://www.poznan.pl/mim/ezdrowie/pomoc-dla-osob-uzaleznionych-od-alko-
holu,poi,1370,13784/ {dostep: 22.05.2014).
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Okno A. Sie¢ placowek o charakterze pomocowym dla uzaleznionych w Po-

znaniu, stan 31.12.2013

Miejska Komisja Rozwigzywania Proble-
moéw Alkoholowych w Poznaniu, ul. 3 Maja
46,

NZOZ Osrodek Terapii Uzaleznienia i
Wspétuzaleznien Srédka - Rataje, o Pia-
stowskie 81,

NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia od Al-
koholu, ul. Czwartakéw 17,

NZOZ Poradnia Odwykowa Poznan - Je-
zyce oraz Srodowiskowy Klub Absty-
nenta, ul. Litewska 8,

NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspo6t-
uzaleznien oraz Poradnia Zdrowia Psy-
chicznego

o Zwyciestwa 108,

Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznie-
nia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, ul.
Mateckiego 11,

NZOZ Poradnia Leczenia Uzaleznien i
Wspétuzaleznien, pl. Kolegiacki 123,

Izba Wytrzezwien, ul. Podolanska 46,

Stowarzyszenie Dom Trzezwosci, Al. Mar-
cinkowskiego 24,

Poznanskie Stowarzyszenie Abstynen-
tow,
ul. Mateckiego 11,

Stowarzyszenie Klub Abstynentéw ARKA
o Polan 13, 61-249 Poznan

Stowarzyszenie Klub Abstynenta "Na

gtéwnej z nami", ul. Mariacka 15,

Srodowiskowy Klub Abstynenta "Zwycie-
stwo"
ul. Litewska 8,

Zwiazek Stowarzyszen Abstynenckich
pl. Kolegiacki 12 a

Oratorium "TECZA", ul. Taczaka 6/6,

Oratorium SWIATELKO, ul. Rejtana 8,

Ochronka Siéstr Elzbietanek "Promyczek”
ul. Koécielna 5,

Zgromadzenie Siéstr Mitosierdzia SW.
Wincentego, ul. Mariacka 24/28,

Fundacja Bonum Commune, ul. Koztow-
skiego 5,

Os$rodek Leczenia Uzaleznien Zaktadu
Opieki Zdrowotnej Poznan - Jezyce, ul.
Podolanska 45,

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
Monar
ul. Grunwaldzka 55 pawilon nr 18,

Centrum Profilaktyki Uzaleznien
Al. Marcinkowskiego 21, 61-754 Poznan
Telefon: 61 855 73 54

Os$rodek Leczenia Uzaleznien i Wspétuza-
leznieri Centrum, ul. Swiety Marcin 39

Punkt Informacyjno-Kontaktowy AA
ul. Jana Henryka Dabrowskiego 284,

Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuza-
leznien Madra, ul. Zielona 2/18,

NZOZ Katharsis Poradnia Leczenia Uza-
leznien
ul. Kérnicka 24,

NZOZ Katharsis Oddziat Dzienny Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu, ul. Kérnicka 24,

NZOZ MAFRO MED, ul.Nowowiejskiego
49

Gabinet terapii uzaleznien - Magdalena Na-
laskowska, ul. Swoboda 6

Gabinet leczenia uzaleznien - Maria Na-
pierata
Swoboda 6

ZAKRET 18, Zakret 18

NZOZ Osrodek Leczenia Uzaleznien i
Wspotuzaleznien, sw. Marcin 39
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Okno B. Sie¢ Swietlic socjoterapeutycznych w Poznaniu realizujacych pro-
ram opiekunczo-wychowawczy, stan 31.12.2013

Swietlica Socjoterapeutyczna Oratorium
"Swiatetko", ul. Rejtana 8

Swietlica Socjoterapeutyczna Oratorium
"Swiatetko", ul. Winiarska 52

Swietlica przy parafii Mitosierdzia Bozego
o Jana Il Sobieskiego 116,

Swietlica przy parafii pw. Naj$wietszej
Bogarodzicy Maryi, ul.Gotezycka 12

Swietlica przy Stowarzyszeniu Pomocy Ro-
dzinie
ul. Zeylanda 9/1

Swietlica przy Uczniowskim Klubie Spor-
towym CHROBRY, o B.Chrobrego 105

Swietlica socjoterapeutyczna Dom Para-
fialny parafii pw Swietego Antoniego, ul. $w.
Antoniego 50,

Swietlica socjoterapeutyczna przy parafii
pw. Imienia Maryi, ul. Santocka 15

Swigtlica socjoterapeutyczna przy parafii
pw Swietej Rodziny, ul. Promienista 131

Swietlica socjoterapeutyczna "Motylar-
nia" przy Fundacji "Familijny Poznan", ul.
Lagodna 4

Swietlica socjoterapeutyczna Promyk Na-
dziei
o Lecha 37

Swietlica $rodowiskowa "OTWARTE
SERCE" przy Fundacji Familijny Poznan,
ul. Hetmanska 56

Swietlica $rodowiskowa PROMYCZE,
ul. Baranowska 1

Swietlica terapeutyczna Oratorium Tecza
Ul. $w. Marcin 13

Paula Molska, studentka pedagogiki, ze specjalnoscia: resocjalizacja, WSNHiD w
Poznaniu. Zainteresowania poznawcze: uzaleznienia, opieka i pomoca socjalna. Za-
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Mariusz Mueller, student Il roku pedagogiki ze specjalnoscia: resocjalizacja,
WSNHiID w Poznaniu. Zainteresowania poznawcze: uzaleznienia - w szczego6lnosci
od alkoholu. Zawodowo zwigzany z marketingiem w gastronomii.

Adres e-mail: mmilus@poczta.onet.pl
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Samobdjstwa w perspektywie klientow Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Poznaniu. Zjawisko
marginalizacji i autodegradacji az do Smierci

Dzieni dobry, mam na imie Maciej mam 30 lat i mam taki problem... od
jakiegos czasu mysle o samobdjstwie...poszukuje pracy bezskutecznie od
lutego, ale w miescie w ktérym mieszkam nie ma zatrudnienia, a jak jest to
albo kobiete zatrudniq albo studenta.. Czuje sie zepchniety na margines
spoteczenistwa... do tego jeszcze dtugi, ktérych nie moge sptaci¢ nie majqc
pracy... Nie wiem co robi¢. Zaczynam sie tama¢ pomatu, ale teraz jest bardzo
Zle skoro mysle o samobdjstwie. Jeszcze troszke i odwaze sie to zrobic, nie
widze juz innego wyjscia... Czuje, Ze przegratem swoje zycie, czuje sie jak
kompletne zero, do niczego sie nie nadaje... Do tego choruje na cukrzyce, co
mnie kompletnie dobija. Zapis z forow internetowych.

Wstep

Zjawisko samobdjstw w klasycznej teorii E. Durkheima jest skutkiem
ostabionej integracji jednostek ze spoteczenstwem (Durkheim 2006).
Dynamika samobdjstw wskazywataby zatem na doniosty problem
zmieniajgcego sie nieustannie stopnia powigzania ludzi ze sobg, od
zalgzkéw wspdlnoty do symptomoéw dezintegracji w spoteczenstwie.

Spoteczenstwo umozliwia ludziom rozwéj i zaspokojenie wszelkich
potrzeb. Przyktady dzikich dzieci! dowodza, Ze poza spoteczenstwem
cztowiek nie jest w stanie rozwina¢ sie w petni jako istota spoteczno -
moralna. Niekiedy jednak spoteczenistwo jest dla jednostki Zzrédtem udreki.

Do takich sytuacji dochodzi zwtaszcza w okresach szczegélnie
gtebokich przemian spotecznych. W wyniku wytwarza sie stan tak zwanej
anomii obfitujgcy w sytuacje konfliktowe. Rézne s3 strategie
przystosowawcze do anomii. Jedng z nich sg postawy eskapistyczne, wsréod
ktérych ekstremum stanowig wtasnie samobdjstwa (Merton 1999, 78).

1 Dzieci dorastajace w izolacji od ludzi: catkowitej - np. wychowywane przez zwierzeta
(,lesne dzieci”) lub czeSciowej - np. trzymane w zamknieciu. Przyktadami sg postacie
literackie, jak Romulus i Remus, oraz postacie historyczne, jak Amala i Kamala - w obydwu
tych przypadkach wychowane przez wilki - przyp. red.
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Samobdjstwo czlowieka w wymiarze socjologicznym oznacza
odejscie jednostki ze spoteczenistwa. Smieré czlowieka zawsze wywotuje
spoteczne skutki. Oproécz licznych dysfunkcji i dewiacji w obszarze
emocjonalnym oséb bliskich samobojcy, pojawiaja sie takze konsekwencje
ekonomiczne, wychowawcze i moralne. Kazda $mier¢ samobdjcza
wywotluje rozliczne negatywne skutki na kregi os6b najblizszych, liczace
$rednio do okoto 24 oséb (por.: Hotyst 1983). Zjawisko samobdéjstw jest
problemem spotecznym, poniewaz w jego wyniku ostabieniu i
dezorganizacji ulega struktura spoleczna poczawszy od poziomu
mikrostrukturalnego reprezentowanego najczeSciej i najpeiniej przez
grupe rodzinna.

Celem niniejszej pracy jest zbadanie samoboéjstw w perspektywie
klientéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Poznaniu.
Przes$ledzenie tego problemu wymaga odniesienia sie do skali zjawiska
samobdjstw w Polsce i lokalnie w Poznaniu w ostatnich latach, przy czym
nalezy tu odnotowywane fakty samoboéjstw korelowac z problemem biedy
i bezrobocia sprawcow.

W  kolejnych czeSciach pracy opisano nasilenie sie zjawiska
samobdjstw w $rodowisku klientow Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Poznaniu. Nastepnie skupiono sie na analizie wypowiedzi
klientow MOPR w Poznaniu na temat samobojstw oséb im bliskich i
wywodzacych sie réwniez ze Srodowisk doswiadczajacych niedostatku i
bezrobocia.

W  pracy odniesiono sie do zjawiska marginalizacji,
automarginalizacji oraz autodegradacji czlowieka, co w przypadku
samobdjcy oznacza finat w postaci $mierci nie tylko spotecznej, ale i
fizyczne;.

Samobdjstwa os6b bezrobotnych - przyklad autodegradacji
czlowieka i spotecznego wycofania

Osoby bezrobotne oraz osoby z niewielkimi dochodami, dodatkowo
doswiadczone problemami takimi jak alkoholizm, przemoc, bezdomno$¢
etc, osoby opuszczajgce zaktad karny, korzystajg z instytucjonalnego
wsparcia i stajg sie czesto klientami pomocy spotecznej. Wsrédd oséb, ktore
utracity zrédio utrzymania widocznym staje sie problem ich zachowan
samobdjczych. Oprécz préb  samobdjczych bezrobotni nierzadko
skutecznie pozbawiaja sie Zycia. Pisata o tym wielokrotnie Maria Jarosz
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(1995; 1997; 2013). Temat ten pojawia sie réwniez w pracach innych
autoréw (Brodniak 2006, 19, 22; Zwolinski 2013, 151).

Na uwage =zastluguja wyliczenia Brunona Holysta dotyczace
samobdjstw 0s6b bezrobotnych w Polsce. Z danych tych wynika, ze w
latach 1999 - 2011 samobdjstwa popeiniato kazdego roku ponad 1000
0s6b bezrobotnych. Dla przyktadu, w roku 2007 byto to 1068 osdb,
natomiast w roku 2002 az 1581 os6b bezrobotnych. Udziat kobiet
bezrobotnych w og6lnej liczbie samobdjstw oséb bezrobotnych wynidst od
12,4% do 15,5% (Hotyst 2013, 28).

Nagta wutrata 7Zrddta utrzymania byta gldwnym powodem
samobdjstwa od 56 do 194 oséb rocznie. Ze wzgledu na zte warunki
ekonomiczne samoboéjstwo popetito w roku 2002 458 0sdb, natomiast w
roku 2007 odpowiednio 202 osoby (Hotyst 2013, 28). Na wspo6tzaleznos¢
zjawiska bezrobocia i dynamiki samoboéjstw zwrécit ostatnio uwage
Roland tukasiewicz (2013, 507-508).

Podane liczby wskazuja, ze kazdego roku w Polsce setki osob
popetniaja samobdjstwo z powodu subiektywnie odczuwanej biedy i
zwigzanych z nig niedogodnos$ci (Jarosz 2005, 12), braku mozliwosci
rozwijania sie. W konsekwencji zablokowania ludzkich mozliwosci
rozwoju, dochodzi do autodegradacji tych oséb. Oprécz bezrobocia
zazwyczaj jako problem towarzyszacy pojawia sie alkoholizm i nierzadko
przemoc domowa. Samobojcy to osoby radykalnie wycofujacy sie z zycia w
spoteczenstwie.

O tym jakie jest nasilenie zjawiska samobdjstw w Srodowisku
poznanskich klientow MOPR traktuje kolejny fragment niniejszej pracy.

Nasilenie zjawiska samobdjstw w s$rodowisku Kklientéw
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Poznaniu w swietle badan
ilosciowych.

Zjawisko zachowan samobodjczych ulega réznym fluktuacjom.
Niestety jedyne dane jakimi dysponujemy pochodza z Komendy
Wojewddzkiej Policji w Poznaniu. Nie sg to doktadne dane. Tym niemnie;j
na ich podstawie mozna sobie wyrobi¢ przyblizony poglad na temat skali
zjawiska. Stabg strona tych danych jest zbiorcze traktowanie wszystkich
zamachow samobojczych. Nie wiadomo zatem dokladnie ile z
zarejestrowanych przez Policje zamachéw samobdjczych w Poznaniu
zakonczyto sie zgonami. W S$wietle opublikowanych w Rocznikach
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Statystycznych Poznania danych mozemy zauwazy¢, ze skala zjawiska na

przestrzeni ostatnich 19 lat ulegta wyraZznemu zmniejszeniu.

Tabela 1. Zamachy samobdjcze zarejestrowane przez KW Policji w Poznaniu
w latach 1985-2012

Zamachow Zamachy samoboéjcze Zamachy samobodjcze
Rok ‘s . . .

samobdjczych ogdtem mezczyzn kobiet
1985 80 54 26
1990 65 42 23
1995 100 75 25
2000 87 64 23
2002 76 62 14
2003 59 46 13
2004 51 42 9
2005 40 28 12
2006 42 32 10
2008 34 25 9
2009 54 39 15
2010 39 29 10
2011 27 23 4
2012 33 29 4

Zrédto: Rocznik Statystyczny Poznania 2005, 96; Rocznik Statystyczny Poznania 2007, 95;
Rocznik Statystyczny Poznani 2009, 88; Rocznik Statystyczny Poznania 2011, 95; Rocznik
Statystyczny Poznania 2013, 91.

Przedstawione dane nie pozwalaja na ustalenie doktadnie liczby
samobdjstw w Poznaniu w poszczeg6lnych latach. Mozna domniemywag,
ze wiekszo$¢ z podanych tu przypadkow zakoniczyta sie zgonem. Wiadomo
wszak, ze Policja rejestruje zazwyczaj zamachy zakonczone zgonem, cho¢
niekiedy jest wzywana takze do préb samobodjczych, gdy desperata udaje
sie uratowa¢. Wsrdd osdéb popelniajacych samobdjstwo swoj udziat
musiaty mie¢ takze osoby z problemami finansowymi, zazwyczaj osoby
bezrobotne, niektérzy bedacy klientami Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Poznaniu. Ustalenie jednak doktadnej liczby takich samobojstw
w $wietle dostepnych Zrodet nie jest mozliwe.

Wiadomo natomiast na podstawie przeprowadzonych ws$réod
klientow MOPR w Poznaniu badan ilu z respondentéw dos$wiadczyto
samobdjstwa znajomego, czy kogo$ z rodziny z powodu ktopotéw
materialnych.

Badania wsrod osob korzystajgcych ze wsparcia Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Poznaniu, przeprowadzone w grudniu 2010 roku,
koncentrowatly sie na problemie zjawiska spotecznej marginalizacji wsrod
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ubogiej spotecznos$ci miasta Poznania. Raport z tych badan przygotowat

Maciej Kokocinski. Badania zostaty przeprowadzone na grupie 389

respondentéw. Oto najwazniejsze wyniki czesci badan skupiajacej sie na

doswiadczaniu samobojstwa w otoczeniu spotecznym respondentow:

¢ Okoto 15,7% badanych klientéw MOPR w Poznaniu miato stycznos$¢ z
samobdjstwem powodowanym zl3 sytuacja materialna.

e Badani ws$réd gtéwnych przyczyn samobodjstw wymieniali: utrate
pracy, brak srodkéw finansowych uniemozliwiajacy wrecz utrzymanie
rodziny, zadtuzenie.

e Ws$rdod 61 osob, ktére zetknely sie z sytuacjg samobodjstwa w
najblizszym otoczeniu, co trzeci wskazywatl na wspomniane przyczyny,
jako na najwazniejsze.

¢ Do innych wymienianych przez respondentéw przyczyn samobojstw
0s6b z otoczenia spotecznego nalezaty: zatamanie nerwowe, depresja,
trudna sytuacja rodzinna oraz samotno$¢ i uzaleznienia.

¢ Osoby badane poproszone o przywotanie doswiadczenia samobdjstwa
odnosily sie zazwyczaj do grona os6b w swoim bliskim otoczeniu, a
nawet w rodzinie. Najcze$ciej osobg, ktéra popelnita samobojstwo byt
sasiad, znajomy, kolega (32 osoby), a 10 oséb wskazywato na dalsza
lub blizsza rodzine.

¢ Najczestsza forma odebrania sobie Zycia okazywalo sie powieszenie
(33 wskazania).

Badania iloSciowe zostaly uzupeinione badaniami o charakterze
jakosciowym. W tym celu przeprowadzono z klientami MOPR w Poznaniu
serie wywiaddow.

Narracje klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Poznaniu na temat samobodjstw 0s6b im bliskich - analiza jakoSciowa.

Jak zauwaza Brunon Hotyst (1999, 91), w naszej epoce
charakterystyczne jest nastawienie na osigganie sukceséw, takze na
odbieranie satysfakcji z tytulu znaczenia, posiadania wysokiego prestizu.
Che¢ osiggnie¢ jest tak powszechna, Ze automatycznie nie wyrdznia
cztowieka, co jest dolegliwe, gdyz potrzebq psychiczng cztowieka jest
poczucie wyjgtkowosci wtasnego bytu. W takiej sytuacji kazde, nawet
najmniejsze niepowodzenie jest stresujqce, tym bardziej, gdy spoteczeristwo
rozlicza jednostke nie ze staran, lecz z efektow dziatan. Warto zauwazyc¢, ze
przyczyny tych niepowodzen mogg prowadzi¢ wiasnie do autodegradacji
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cztowieka, ktérego kulminacjg sg zachowania samobojcze. Hotyst pisze, ze
przyczyn niepowodzen (...) nalezy szuka¢ w czynnikach osobowych, w braku
kompetencji, w niskiej motywacji, w niedojrzatosci emocjonalnej, w
niedostatecznym uporze w realizacji celéw. Zrédtem niepowodzeri dziatar
cztowieka moze by¢ nieuwzglednianie warunkéw, w ktérych chce on
zrealizowac swoje zamierzenia, brak umiejetnosci antycypacji tego, co moze
sie zdarzy¢, brak umiejetnosci oceny prawdopodobieristw. Kolejnym
czynnikiem mozZe by¢ brak wystarczajgcej motywacji do osiggniecia
postawionego celu /../ Reakcje na niepowodzenia mogq by¢ konstruktywne,
obronne bqdZ destrukcyjne, w tym autodestrukcyjne (Hotyst 1999, 74).
Wydawato by sie, ze ta wiedza powinna wystarczyé w podejmowaniu
analiz suicydologicznych w odniesieniu do os6b wywodzacych sie ze
sSrodowisk klientéw Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Poznaniu.
Okazuje sie jednak, jak to przytomnie podkresla B.Hotyst, Ze trudno o
precyzyjne wnioski z analiz suicydologicznych, poniewaz kazdy przypadek
samobdjstwa jest niepowtarzalny (Hotyst 2012, 27).

W $rodowisku klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w
Poznaniu takie odczucia musiaty by¢ obecne, o czym sadzg takze wyniki
badan zaprezentowane w poprzedniej czesSci artykutu. W ramach badan
postanowiono zbada¢ jakie typy narracji wystepowaty wsrdéd tych
klientéw MOPR w Poznaniu, ktérzy doswiadczyli samobdjstwa bliskiego
sobie cztowieka. W tym celu przeprowadzono wywiady dostarczajace
materiatéw empirycznych o charakterze jako$ciowym.

Badania wspomnien klientow MOPR w Poznaniu do$wiadczajacych
samobdjczej Smierci swoich bliskich i znajomych wymagato zastosowania
elementow metody biograficznej. Pamietajac o zasadach metody
biograficznej skupiono sie na analizie historii zyciowych zgrupowanych
wokot wspoélnych tematéw (McKinley 1992, 9-11) - w tym wypadku
suicydalnych do$wiadczen oso6b bliskich. Stusznie zauwaza tu LK. Helling,
ze bardzo czesto w metodzie biograficznej wyboér oséb do badan nie opiera
sie na modelach préby statystycznej. Nalezy tu zatem zrezygnowacl z
wnioskowan opartych na zasadzie prawdopodobienstwa i przyja¢ zasade
wiarygodnosci (Helling 1990, 22). Istnieje wiele sposobow prezentowania
takich danych jakos$ciowych. Technikg badawczg zastosowang w tym
wypadku byt wywiad swobodny. Ta technika umozliwila kazdorazowe
dostosowanie sie do emocji respondenta. Zastosowanie tej wiasnie
techniki badawczej ukierunkowato dalsze dziatania na badania o
charakterze jakosciowym (Helling 1990, 31). Wséréd wielu podjetych
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podczas wywiadéw watkdw tematycznych szczegdlng uwage zwracano na
opis splotu okolicznosci, ktéry doprowadzit danego cztowieka o podjeciu
decyzji o samobojstwie.

Badania  prowadzono z  poszanowaniem  wspoétczynnika
humanistycznego Floriana Znanieckiego. Przyjmowano zatem bez
krytycznych analiz deklarowane przez respondentéw wypowiedzi
odnosnie ich przezy¢ zwiazanych z samobdjstwem bliskiego sobie
cztowieka.

Ogotem w okresie od stycznia do maja 2013 roku zgromadzono 35
relacji klientéw Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Poznaniu
dotyczacych samobdjstw o0séb bliskich i znanych respondentom
(zastosowano tu zatem doboér celowy owych relacji, respondent musiat
spetnia¢ warunek bycia klientem MOPR w Poznaniu). Oczywiscie stopien
owej bliskosci byl znacznie zr6éznicowany. Zwracano uwage na fakt, ze
osoby te popeialy samobojstwo ze wzgledu na swoja trudng sytuacje
materialng. Warto na podstawie relacji respondentéw odtworzy¢
specyficzny mechanizm prowadzacy do autodegradacji cztowieka.

Wsrod kilkudziesieciu zebranych relacji dotyczacych samoboéjstw
bliskich os6b, wiele koncentrowato sie na genezie tych traumatycznych
zdarzen.

Ta relacja jest wyjatkowa, poniewaz dotyczy kobiety, ktéra popetnita
samobdjstwo. Niekiedy respondenci opowiadali o samobodjstwach na
podstawie relacji innych znanych sobie os6b: Niedawno rozmawiatem z
kobietq, ktorej szwagierka odebrata sobie zycie wieszajqc sie na sznurze do
bielizny. Kobieta ta znajdowata sie w trudnej sytuacji finansowej, nachodzity
Jja firmy windykacyjne. W swym liscie pozegnalnym napisata, Ze juz nie moze
tak zy¢, bo nie widzi nadziei na lepsze jutro.

Wydaje sie, Ze mozna ograniczy¢ pole analizy do przyktadow
dotyczacych samobojstw mezczyzn w wieku 35-50 lat. Takie bowiem
przypadki pojawialy sie najcze$ciej w relacjach respondentéow. Jak
wykazuja badania suicydologiczne (por.: Jarosz 1997), mezczyzna w wieku
35-50 lat z problemem alkoholowym, pozbawiony pracy wpisuje sie w
typowy profil polskiego samobdjcy. Relacje zebrane wsréd respondentow
zawierajg takze informacje dotyczace specyficznego dojrzewania
cztowieka do popenienia samobdjstwa. W opowiesciach tych waznym
elementem jest bezrobocie oraz problem alkoholowy.

Oto relacja jednego z klientéw MOPR w Poznaniu: Chciatbym opisa¢
przypadek samobdjstwa do ktérego doszto kilka lat temu w mojej rodzinie.
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Sprawa dotyczy mojego wuja (...) W potowie lat 90-tych XX wieku wuj zostat
zwolniony z pracy, co stato sie poczqtkiem pojawienia sie w jego Zyciu coraz
wiekszych probleméw. Na poczqtku przebywania na bezrobociu wuj byt
pewien, Ze w szybki sposéb znajdzie nowe zatrudnienie. Niestety jego
doswiadczenie zawodowe ograniczato sie do pracy tylko w jednym zaktadzie
pracy od momentu ukoriczenia technikum (..) Po kilku miesigcach
przebywania na bezrobociu jego wizja szybkiego znalezienia atrakcyjnej
pracy przestata by¢ tematem do rozmoéw. Wuj rozpoczqt poszukiwanie
jakiejkolwiek pracy z pominieciem jego dtugoletniego doswiadczenia.
Zaczeto do niego docieraé, ze dtugotrwate bezrobocie wiqze sie z pewnymi
reperkusjami. Na poczqtku brak zatrudnienia i zwigzane z nim problemy
finansowe nie byly dotkliwe. Jednak z biegiem czasu musiat ograniczy¢
wydatki na swoje wczesniejsze hobby, czy przy zakupach Iluksusowych
towarow. W jego zyciu pojawit sie alkohol, najpierw dosy¢ drogi, spozywany
z kolegami, ktérym sie bardziej poszczescito, pdzniej coraz tanszy, wypijany
z niegdys podlegtymi mu pracownikami, ktérzy go znali i kiedys cenili. Gdy
koledzy bedqcy na tych samych stanowiskach co on kiedys, przestali sie z nim
spotykac zostali mu tylko jego bezrobotni koledzy, z ktérymi kiedys pracowat
i byt ich kierownikiem. W koricu i oni przestali go odwiedzaé. Z tego powodu
zaczqt on samotnie spozywaé alkohol. Z biegiem czasu przestat sie
interesowac pasjonujqcymi go niegdys sprawami: sportem, politykq i Zyciem
rodzinnym. Zamkngqt sie w swoim swiecie niejako zawezajqc codzienne zycie
do picia i snu. Po pewnym czasie wuj zachorowat na pylice, czestq chorobe
0sob pracujgcych w zawodzie odlewnika. Wuj zamiast podjqé leczenie
zrezygnowat z jakichkolwiek form pomocy, ktorq mu proponowali zaréwno
lekarze, jak i przyjaciele i znajomi. Wkrétce popetnit samobdjstwo wieszajqc
sie w piwnicy w swoim domu.

Waznym czynnikiem przyczyniajacym sie do upadku czlowieka jest
uzaleznienie od alkoholu. Ten problem jest szczeg6lnie wyrazny w historii
krewnego jednej z badanych kobiet: Maciej nie stronit od alkoholu. Lubit
popija¢ piwo w dni robocze, a w weekendy i reszte dni wolnych od pracy
raczyt sie wédkq. Nie wszczynat przy tym zadnych awantur, po prostu lubit
sie napic, odstresowac. Po kilku latach mieszkania z rodzicami Maciej z Zong
postanowili wyremontowac i rozbudowaé mieszkanie do wtasnych potrzeb,
biorgc na to duzy kredyt. Dom zostat odnowiony, zrobiono rowniez uzytkowe
poddasze. Maciej nadal jednak nie stronit od alkoholu. (..) Owszem
obiecywat Zonie poprawe, lecz ukradkiem, gdy pracowata na nocnej zmianie
wypijat kilka piw bqdz matq butelke wodki. Zdarzato mu sie znowu
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przychodzi¢ lekko podpitym do domu ktadqc sie spac, nie zwracajqc uwagi
na zZone i dzieci. W koricu ktéregos dnia Zona zrobita mu wielkq awanture.
Ten skruszony znowu obiecat poprawe. Po tej ktétni jego Zona miata nocnq
zmiane w pracy. W tym czasie Maciej prébowat sie powiesi¢ w garazu.
Odratowat go jego ojciec. Po tej niefortunnej prébie samobdjstwa cata
rodzina zdecydowata sie go odda¢ na leczenie odwykowe w zaktadzie
zamknietym. Po pobycie na odwyku udawato mu sie nie pic przez prawie rok.
Wkrétce ukradkiem znowu zaczqt pié. (...) Po kilku miesigcach domownicy
zaczeli spostrzegad, ze Maciej wrdcit do natogu. On sam zas sie przestat
ukrywaé ze swoim piciem. Zona znéw go ostrzegata, dzieci prosily aby
przestat pi¢, a rodzice po prostu bezradnie rozktadali rece, gdyz wiedzieli, Ze
ich nie postucha. Maciej jak zwykle obiecywat poprawe, lecz po kilku dniach
robit to samo. Wreszcie doszto miedzy nimi do kolejnej ktétni o alkoholizm.
Zona zagrozita Maciejowi, ze przestaje jq to bawié i jesli nie zaprzestanie
takiego trybu zycia, natychmiast postara sie dla niego o kolejny pobyt w
osrodku. Tego dnia réwniez miata nocng zmiane w pracy. W domu zostat
sam Maciej, gdyz jego rodzice wraz z dzie¢mi pojechali w odwiedziny do
ciotki poza miasto. Gdy wrdcili otwierajgc drzwi od domu ich oczom ukazat
sie przerazajqcy widok. Maciej wisiat na sznurze przywiqzanym do barierki
od schodéw na pietrze. Ojciec prébowat go reanimowaé, lecz on byt juz
zimny.

Wsréd mezezyzn proces autodegradacji spowodowany jest nie tylko
utratg pracy i alkoholizmem, ale takze kltopotami w sptacaniu kredytéw.
35-letni respondent wspominatl dramat swojego przyjaciela: Na co dzien
chodzit do pracy. Pracowat jako konstruktor czesci precyzyjnych. W pracy
byt bardzo dobrym fachowcem. Szef byt z niego bardzo zadowolony, a i jego
rodzina byta mu wdzieczna za to, Ze majq zapewniony godny byt. (..)
Pewnego dnia dostatem od niego telefon, ze zawalit mu sie caly swiat. Rok
temu zaciggnqt kredyt na budowe na okres 40 lat, a teraz jego szef ogtosit,
ze firma bankrutuje. Ptakat przez telefon, nie mégt wydusic z siebie Zadnego
stowa po tym jak powiedziat co sie stato. Mowit, ze wszystko stracito sen (...)
Rozmowa sie urwata. Jak sie okazato bytem jedyng osobq, ktdrej to
powiedziat. Wstydzit sie ogtosi¢ rodzinie, Ze to koniec. Nie umiat sobie z tym
poradzic. (...) Od razu wsiadtem w pociqg i pojechatem do jego domu. Jego
zona powiedziata, Ze wybiegt i juz go nie ma caly dzien. Zawotalismy policje i
rozpoczeto poszukiwania. Janka znaleziono po trzech dniach martwego w
rzece.
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Dla mezczyzny utrata pracy, brak ptynnosci finansowej oraz choroba
somatyczna oznaczajg utrate wiary we wiasne sity, niszcza poczucie
wlasnej godnosci i wywotujg tragiczne konsekwencje. Respondenci w
przedstawianych tu badaniach takze wspominali o problemach ze
zdrowiem somatycznym, jako wiodacej przyczynie samobodjstwa. Oto
wypowiedz 42-letniej respondentki: Byt najmtodszym bratem mojej mamy.
Miat Zone i troje dzieci. Byli normalnq rodzing. Wszystko sie zmienito, kiedy
stracit prace przez problemy z kregostupem. (..) W pewnym momencie
zatamat sie psychicznie. On sam na poczqtku prébowat, starat sie, a pdzniej
catkiem opadt z sit. Wychodzit z domu nie méwiqc nikomu gdzie idzie.
Pézniej juz catkiem zamknqt sie w sobie. Nie rozmawiat o niczym innym niz
o tym, Ze do niczego sie nie nadaje. (...) Wykorzystat moment, kiedy ciocia
pojechata na slub swojej siostry. Gdy wrdcita nigdzie nie mozna byto wuja
znalezé. Znalazt go jego najmtodszy syn - tam sie wuja powiesit.

Oto historia mezczyzny w $rednim wieku, ktéry byt Zonaty i miat
piatke dzieci, z tego jedno niepetnosprawne. Rodzina ta od lat borykata sie
z problemami finansowymi. Ponadto mezczyzna cierpiat na chorobe
alkoholowa. Rodzina ta korzystala z pomocy finansowej i rzeczowej
oferowanej przez MOPR w Poznaniu. Ojciec od lat nie mdgt znaleZ¢ statej
pracy. Pracowat tylko dorywczo, jednak zarobione pienigdze wydawat na
alkohol. Rodzina zatem nie miata zapewnionych $rodkéw dozycia. Pod
wptywem alkoholu ojciec znecat sie czesto nad Zong i swoimi dzie¢mi.
Nikomu nie moéwit o swoich zamiarach samoboéjczych. Prawdopodobnie
miat niskie poczucie wartosci, gdyz rodzina nie czuta sie przy nim
bezpiecznie. Zona znalazta go powieszonego. Po tym zdarzeniu rodzina
zostala otoczona jeszcze wiekszg pomocg MOPR, miedzy innymi poprzez
wypelnienie wniosku do NFZ o refundacje wozka dla chorej cérki. Dzieci
tez zostaly objete dozywianiem w szkolnej stoléwce, ponadto zostaly
skierowane na wypoczynek letni.

Warto przytoczy¢ relacje respondenta, ktory znat
niepetnosprawnego mezczyzne. Czlowiek ten w wyniku réznych
osobistych zawirowan popeinit samobdjstwo. ,Z tytutu swojej
niepetnosprawnosci Radek dostat drugq grupe inwalidzkq. Mimo swojego
kalectwa zatozyt rodzine i miat cztery corki. (..)Wydawato sie, ze wszystko
uktada sie jak nalezy. Jednak byto inaczej. Radek zaczqt pic¢ i stawat sie przy
tym agresywny. (..) W domu spedzat bardzo mato czasu i jego kontakt z
rodzing byt coraz gorszy. Czesto kidcit sie z Zongq, szczegdlnie kiedy byt pod
wptywem alkoholu. (...) Ze wzgledu na swojq niepetnosprawnos¢ uwazat sie
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za kogos gorszego i niepotrzebnego. Leczyt sie na depresje, ale to nie
przynosito rezultatéw. (...) Gdy corki byly w szkole a Zona w pracy on poszedt
do garazu, przewiesit line przez belke i sie na niej powiesit”.

Wsréd zebranych wypowiedzi klientéw MOPR w Poznaniu jedna
dotyczyta bliskiego krewnego (wuja), ktéry popetnit samobdjstwo przede
wszystkim z powodu uzaleznienia od alkoholu i wynikajgcych z tego
probleméw finansowych. Jak to w chorobie alkoholowej bywa, kiedy nie pit,
byt kochajgcym ojcem i mezem. (...) najwazniejsze byto picie z kolegami
przez tydzien, nie wracanie do domu. Po powrocie wszystkich przepraszat,
obiecywat poprawe i tak za kazdym razem. Uciekajgc w alkohol ukazywat
swoje drugie oblicze, ubolewat nad tym, Ze nikt go nie szanuje, Ze czuje sie
osaczony przez tesciow (...). Wielokrotnie tracit prace, a ten fakt zmuszat
wuja do pozyczania pieniedzy od znajomych i rodziny, ktdéra jeszcze go
wspierata. Oczywiscie pienigdze te wydawat na napoje alkoholowe. Popadt
przez to w ogromne dtugi. Wielokrotnie méwit o tym, Ze juz nie wytrzymuje
zycia, Ze wszystko go przerasta, nie radzi sobie z rzeczywistosciq, Ze ktéregos
dnia powiesi sie, ale... wciqz brakuje mu odwagi. Jednak znalazt w sobie dos¢
sity by zakoriczy¢ swoje zycie i pewnego niedzielnego poranka Zona znalazta
go w piwnicy powieszonego na kawatku przescieradta.

Jeden z respondentéw przypomniat historie swojego znajomego,
ktéry prowadzit wilasng firme. Po okresie szybkiego rozwoju firmy oraz
rozrzutnego trybu zycia, firma zaczeta przynosic straty. Aby utrzymac firme
i standard zycia ratowat sie biorqc pozyczki i kredyty. Po pewnym czasie
zaczeli go nachodzi¢ komornicy i wierzyciele bankéw. Okazato sie, Ze nie
posiada on wystarczajqcych ilosci pieniedzy na sptate tego zadtuzenia. Po
krétkim czasie stracit swojq firme, a takze nowo wybudowany dom. Wraz z
rodzing przeprowadzit sie do rodzicow zZony. Popadt w depresje, czut sie
odrzucony i bezradny. Jego stan zdrowia pogarszat sie do tego stopnia, ze
postanowit zakonczy¢ swoje zycie, zazywajqc silne leki. Zostawit list
pozegnany. Rodzina znalazta go lezgcego w tézku po powrocie do domu z
pracy.

Zmieszczone tu przyktadowe relacje opisuja proces autodegradacji
mezczyzn prowadzacy az do $mierci samobodjczej. Wsérdd dziesigtkéw
takich relacji zgromadzonych podczas badan empirycznych powtarzajg sie
w ogoélnych zarysach pewne sytuacje jednostkowe i spoteczne sploty
okoliczno$ci. Uprawnia to do przedstawienia wnioskéw z tych badan.
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WhiosKi z badan

Na podstawie przeprowadzonych badan trudno jest oszacowa¢ udziat
klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Poznaniu w
samobdjstwach. Odwotujac sie do danych ogdlnopolskich mozna
zauwazy¢, ze udziat os6b bezrobotnych i borykajacych sie z
problemami ekonomicznymi w ogélnej liczbie samobdjstw w Polsce
wynosi 20-25%. Nie wszystkie te osoby sg klientami systemu pomocy
spotecznej. Przyjmujac jednak dane dotyczgce liczby samobojstw
odnotowywanych kazdego roku w Poznaniu nalezatoby przyja¢, ze 8-
10 dotyczy os6b z problemami materialnymi, bezrobotnych i cze$¢ z
nich to klienci Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Poznaniu.
Znaczny odsetek zbadanych klientow MOPR w Poznaniu (15,7%) znat
kogo$ w swoim $rodowisku, kto popeinit samobojstwo. Pojawia sie
zatem dos$¢ realne niebezpieczenstwo pojawienia sie inspiracji taka
$miercig wsrdd bliskich i znajomych ofiary.

Badani respondenci (klienci MOPR w Poznaniu) opowiadali o
incydentach suicydalnych oséb sobie znanych, zazwyczaj réwniez
borykajacych sie z problemami finansowymi, utratg pracy, etc. Mozna
domniemywa¢, ze niektorzy z nich réwniez byli klientami MOPR w
Poznaniu. Perspektywa temporalna byta jednak znaczna. W
wywiadach wracano do wydarzen zaréwno sprzed kilku miesiecy, jak i
sprzed kilkunastu lat.

Na podstawie literatury naukowej mozna stwierdzi¢, Ze istniejg
bezposrednie korelacje miedzy zjawiskiem bezrobocia a dynamikg
samobojstw w Polsce. Nie oznacza to jednak, ze gteboka bieda wprost
wzmaga dynamike samoboéjstw. Jak zauwazyt Peter Sainsbury, bieda
dotykajac tych, ktorzy byli przyzwyczajeni do wyzszego standardu
zycia, przyczynia sie do powstania czynnika szczegOlnie
predystynujacego do samobdjstwa (Douglas 1967, 101-123). Pewnym
wytlumaczeniem moze okaza¢ sie takze koncepcja Jacka Gibsa i
Austina L.Poterfielda (za: Douglas 1967, 101-123), zgodnie z ktorg
najwazniejsze s3 trzy zmienne wywotujace zachowania suicydalne:
dtugotrwata zmiana statusu (na przyktad dlugotrwate obnizenie
prestizu ekonomicznego); relatywny brak silnych wiezi spotecznych;
kryzys osobisty.

Na podstawie zebranych relacji klientow MOPR w Poznaniu o
samobdjstwach os6b z ich srodowiska, mozna odtworzy¢ uproszczony
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mechanizm procesu postepujacej autodegradacji. Utrata pracy i
zwigzanych z nig S$rodkéw materialnych zwtlaszcza u meZczyzn
wywotuje frustracje, ktére sa roztadowywane poprzez spozywanie
alkoholu i prowadzi to do natogu. Nierzadko mezczyzni i kobiety po
stracie pracy doswiadczaja ponizenia ze strony nie tylko obcych oséb
(urzednicy, dotychczasowy pracodawca), ale takze nastepuje utrata ich
prestizu ze strony wspéimatzonka i zwlaszcza dorastajacych dzieci.
Podczas procesu rozwoju natogu pojawiaja sie rodzinne konflikty
obfitujgce w przemoc. Dochodzi do zerwania kontaktéw zaréwno z
dalszg, jak i z najblizsza rodzing (separacja lub rozwod, brak kontaktu
z dzie¢mi). W konsekwencji tych wydarzen podejmowane s3 przez
ofiare proby samobojcze, ktoére prowadza do samobdjstwa.

¢ Konieczne jest zapewnienie psychologicznego wsparcia zaréwno
wszystkim osobom bezrobotnym, ale takze osobom zagrozonym nagta
utratg zrodta utrzymania. Z pewnoscig wiele dobrego w zakresie
wsparcia dla os6b pozbawionych Zrédel utrzymania czynia
psychologowie oraz pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie w Poznaniu.
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Zdrowie i choroby mieszkancow Poznania objetych
wyKkluczeniem spotecznym

Wprowadzenie

Cztowiek stanowi podmiot, na ktéorym koncertuje sie dziatalnos$¢
medycyny. Stoi on takze w centrum rozwazan socjologicznych. W poczat-
kowych etapach rozwoju medycyny niewielka wiedza o fizjologicznych
podstawach funkcjonowania cztowieka byta rozszerzana, czasami zresztg
nietrafnie, poprzez obserwacje $wiata zwierzat. Wybitny historyk medy-
cyny, Wiadystaw Szumowski, pisal: W XIX w., Preissnitz, chtop bez wy-
ksztatcenia, ojciec wspdtczesnego wodolecznictwa, opowiadal, Ze pierwszq
mysl o stosowaniu wody w celach leczniczych nasuneta mu sarna, ktéra co
dzien rano przychodzita do lesnego strumyka moczy¢ w wodzie postrzelong
noge, az jqg wygoita. Tak czy inaczej, nie ulega wqtpliwosci, ze szukajqgc naj-
odleglejszych poczqtkéw lecznictwa, nalezy siegnq¢ nie do ludow pierwot-
nych, ale do wyzszych zwierzqgt (Szumowski 2008, 28). Z uptywem czasu,
dzieki rozpowszechnieniu sie badan autopsyjnych, budowa ciata ludzkiego
przestawata stanowi¢ dla medykéw tabu. Rozwijata sie diagnostyka me-
dyczna z wykorzystaniem urzadzen pomiarowych, np. mikroskop dwuoku-
larowy z XIX w. i aparat rteciowy do pomiaru ci$nienia tetniczego krwi
skonstruowany w 1896 roku (Brzezinski 2004, 308). Umozliwily one zgte-
bianie proceséw zachodzacych w organizmie cztowieka i przyczynily sie
do poznawania podstawowego elementu struktury ludzkiej jaki stanowi
some. Zabiegi chirurgiczne, np. usuniecie koniczyny dotknietej zgorzelg czy
upuszczenie ,zepsutej” krwi stuzy¢ miaty uzdrowieniu chorego organizmu.
Pomimo intensywnych wysitkw podejmowanych przez starozytnych
prekursoréw wspoélczesnej medycyny zmierzajacych do rozwiklania za-
gadki funkcjonowania cztowieka, istotna cze$¢ ludzkiej natury pozostawa-
fa starannie ukryta. Niemozno$¢ wsparcia sie w peini na empirii doprowa-
dzita do odwotywania sie przez uzdrowicieli, a pdzniej lekarzy, do tajem-
nych, metafizycznych mocy. Obecnosci i kaprysom béstw i bozkéw thuma-
czono pochodzenie wielu schorzen, ktore dotykaty ludzkos¢ (Szumowski
2008, 32-33). Sity nadprzyrodzone odegraty role w jeszcze jednym, waz-
kim aspekcie rozwoju medycyny. Ich wptywem uzasadniano przez wieki
pewne ,dziwne” zachowania cztowieka, np. nagte wybuchy spazmatyczne-
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go placzu, imitowanie gltoséw zwierzat czy przekonanie o styszeniu i wi-
dzeniu rozmaitych gloséw np. diabta (Szumowski 2008, 277). Strach, ktéry
wzbudzato owo nietypowe zachowanie oraz nieznajomos$¢ patogenezy
zaburzen psychicznych staty sie powodem do izolacji i wymierzania kar
ludziom nimi dotknietym (Brzezinski 2004, 311).

W Europie dopiero w XVIII w. zainicjowano rozwdj gatezi medycyny
zwanej psychiatrig. Dzieki temu stato sie wiadomym, iz zdrowie czlowieka
jest sumga dobrostanu some i psyche. Zaczeto postrzegac pacjenta jako ca-
tos¢ biologiczno - psychiczng a terapia skupiata sie wokét tych czynnikow.
Powr6t do zdrowia uzalezniony byt od zaawansowania choroby i zdolnosci
terapeutycznych leczacego. Tymczasem, obserwacja $wiata zwierzat do-
konywana przez ludy pierwotne, pozwala zauwazy¢ u niektérych gatun-
kéw wptyw stada na opieke nad jednostkami szczegdlnie zagrozonymi, np.
ciezarne samice i potomstwo. Zdolnos$¢ do kooperacji z pozostatymi osob-
nikami stada umozliwiata gatunkowi przetrwanie i odwrotnie, osobnik
wykluczony miat niewielkg szanse na przezycie i przekazanie swych ge-
néw (Churchland 2013, 51 - 52; Singer 2009, 549-552). Znaczacy, niemal
najistotniejszy wplyw kooperacji stadnej na ciggto$¢ gatunku, znany byt
naturze od jej zarania. Czlowiek jednak stosunkowo pézno dostrzegt zwig-
zek miedzy zdrowiem (finalnie takZze ukierunkowanym na przetrwanie
gatunku Homo sapiens) a czynnikami spotecznymi.

Do lat 70. XX wieku troska o zdrowie ,nalezata” wytacznie do obsza-
ru zarezerwowanego dla medycyny, skupiata sie przede wszystkim na
walce z chorobami spychajac na dalszy plan wzmacnianie potencjatu
zdrowotnego. Rok 1977 przynidst istotne przemiany w koncepcji zdrowia i
choroby. Swiatowe Zgromadzenie Zdrowia przyjeto program ,Zdrowie dla
wszystkich do 2000 roku” (Taranowicz 2000, 170). Biomedyczny para-
dygmat zdrowia zostat zastagpiony przez model spoteczno - ekonomiczny a
do some i psyche dotgczono trzeci, spoleczny wymiar cztowieczenstwa i
przyznano mu najwiekszy udziat w ksztattowaniu sie zdrowia jednostki?
(Taranowicz 2000, 171). Iwona Taranowicz tak podsumowuje przemiany
majace miejsce po 1977 roku: Wszystko, co zostato powyzej napisane moz-
na sprowadzi¢ do dwéch wnioskéw: 1. podstawowym kryterium zdrowia jest
funkcjonowanie spoteczne jednostki; 2. zdrowie jest ksztattowane przede
wszystkim przez uktad czynnikéw pozostajgcych poza obszarem medycyny
(Taranowicz 2000, 171).

1 Tzw. Model Lalonda przyznaje w ksztaltowaniu zdrowia okoto 21% wptywowi
srodowiska, okoto 53% wplywowi stylu zycia, 16% genom przy zaledwie 10% wptywowi
medycyny
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Perspektywa socjologii medycyny

Zycie spoteczne jednostki oznacza, ze organizm biologiczny cztowie-
ka jest nosicielem sieci relacji zachodzacych pomiedzy ludZzmi, jego kon-
taktow z innymi ludZmi. Zachowania jednostki wynikajag wiec z wielu
czynnikéw spotecznych, ktére musza by¢ uwzgledniane podczas wszelkich
badan nad jego aktywnos$cia w $wiecie.

W 1951 roku, Barnard Stern, amerykanski socjolog, nakreslit pod-
stawy socjologii medycyny. Nauka przyrodnicza jaka jest medycyna, zacze-
ta by¢ objasniana przez nauke spoleczng, otwierajagc tym samym nowe
obszary badawcze dla obydwu dyscyplin. O ile w naturze socjologii lezy
eksploracja wszelkich srodowisk funkcjonowania cztowieka, o tyle medy-
cyna, poczatkowo otwarta na nauki wychodzace poza obszar przyrodniczy,
z czasem stawata sie dyscypling hermetycznie zamknieta. Tymczasem za-
glebienie sie w teorie socjologiczne oraz dostarczane przez te dziedzine
wyniki badan sa niezbedne Srodowisku medycznemu do zrozumienia tak
istotnych problemdéw pacjentéw i ich bliskich, jak np.: postawy spoteczne
wobec choroby; ksztaltowanie sie zachowan zdrowotnych czy spoteczne
uwarunkowania choroby. Od wielu lat méwi sie w medycynie o holistycz-
nym traktowaniu cztowieka, ktére wymaga od Srodowiska medycznego
uwzglednienia problemdéw bio - psycho - spotecznych pacjenta. Nie mozna
podejmowac proby opisania zjawiska zdrowia i choroby w jakiejkolwiek
warstwie spotecznej bez Scistych odniesien do wiedzy socjologicznej, bez
refleksji przeniknietej humanizmem. Sama wiedza medyczna pozostawia
pielegniarki, potozne i lekarzy wytacznie w $wiecie budowy komérki i re-
akcji biochemicznych zachodzacych w organizmie ludzkim, oddalajgc tym
samym peten obraz cztowieka, ktéry powierza nam swoéj cenny dar -
zdrowie i zycie. Owa $§wiadomos$¢ przySwiecata autorce niniejszej rozpra-
wy w podjeciu pracy nad interpretacjg problematyki zdrowia i choroby w
Srodowisku os6b wykluczonych miasta Poznan.

Bieda, marginalizacja i wykluczenie

Wykluczenie spoteczne, zwane takze marginalizacjg spoteczng badz
ekskluzjg oznacza wytaczenie jednostek i grup spotecznych z gtéwnych
nurtéw zycia spotecznego. Osoby objete spoteczna ekskluzjg nie stanowig
jednorodnej grupy, cho¢ takie postrzeganie moze dominowa¢ wsrod nie-
znajacej specyfiki zagadnienia czesci spoteczenstwa. Irena Pospiszyl poda-
je nastepujace obszary wykluczenia spotecznego (Pospiszyl 2008, 277):
ekonomiczne, z kultury i dostepu do edukacji, przestrzenne i strukturalne.
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Nie mozna zatem postrzegac identycznie probleméw os6b usunie-
tych na spoteczny margines z przyczyn natogéw, ubdstwa czy powodoéw
etnicznych badz religijnych. Zdecydowanie najwieksze znaczenie dla zja-
wiska wykluczenia spotecznego ma bieda i zwigzane z nig bezrobocie oraz
jego nastepstwa. Rok 2010 byt ogtoszony Europejskim Rokiem Walki z
Ubdstwem i Wykluczeniem Spotecznym. Jak wskazujg wyniki przeprowa-
dzonego wsrod mieszkancow Europy badania Eurobarometru: Ubdstwo i
Wykluczenie Spoteczne 2009, ub6stwo nie stanowi kategorii identycznie
definiowanej przez ludzi. Wsréd jego kryteriow podawanych przez re-
spondentéw badania wymieniano:

e potrzebe Kkorzystania z pomocy wyspecjalizowanych oSrod-
kow /pobieranie zasitku;

e niemozno$¢ zakupienia podstawowych srodkéw zapewniajacych prze-
zycie;

e posiadanie ograniczonych $rodkéw, ktore wykluczajg z petnego Zycia
swojej grupy spotecznej;

e miesieczny doch6d ponizej poziomu wyznaczonego przez linie ubo-
stwa (Eurobarometr 2009, 3-5).

Jako jedna z przyczyn ubéstwa Europejczycy wymienili zbyt wysoki
koszt ustug zdrowotnych, gtéwnie profilaktycznych. Do grup spotecznych
zagrozonych biedg zaliczono miedzy innymi osoby niepetnosprawne i
przewlekle chore (29%) za$ niski status materialny wigzat sie z obnizo-
nym poczuciem zadowolenia z wtasnego zdrowia.

W Polsce tematyka ubdstwa podejmowana jest od wielu lat. Jednak-
ze analiza zwigzkoéw zachodzacych miedzy wykluczeniem spotecznym a
zdrowiem i chorobg rozwija sie stosunkowo od niedawna, stanowigc od-
zwierciedlenie trendéw europejskich (Santana 2002; Gray 2003). Inicjato-
rami badan s3g zaréwno os$rodki socjologiczne jak i medyczne, w tym gtow-
nie zajmujgce sie zdrowiem publicznym. Raport z Projektu Ubdstwo i wy-
kluczenie spoteczne oraz metody ich zwalczania poSwiecony nieréwno-
$ciom zdrowotnym w Polsce wskazuje na liczne zwigzki zachodzace mie-
dzy stanem zdrowia mieszkancéw Polski a poziomem ich zycia (Sowa
2006). Z Raportu wynika, Ze wraz ze wzrostem stopy bezrobocia spada
dtugo$¢ zycia mieszkancow.

Plan Zdrowotny miasta Poznan na lata 2010-2014 zaktada wyréwna-
nie nieréwnych sytuacji spotecznych poprzez przeciwdziatanie ubdstwu i
wykluczeniu spotecznemu. We wrzes$niu 2013 roku CBOS przeprowadzito
sondaz poswiecony marginalizacji pewnych grup spotecznych oraz autoi-
dentyfikacji ankietowanych z wykluczeniem spotecznym. Gtéwnym czyn-
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nikiem stwarzajacym ryzyko marginalizacji spotecznej jest wg ankietowa-
nych Polakéw kondycja finansowa jednostki. Na drugim miejscu zostato
sklasyfikowane zdrowie, ktére wskazato 20% respondentow. Wysoka
sktonnos$¢ do zachorowania, wynikajaca z nich czesto nizsza zaradnos$c
zyciowa, ograniczona zdolno$¢ do pozyskiwania srodkéw do zycia przy-
czyni¢ moga sie do przeniesienia chorego w obszar objety marginalizacja.

Wykluczenie spoteczne jest zjawiskiem dostrzeganym takze na
szczeblach politycznych. Celem gtéwnym Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2007-2015 jest poprawa zdrowia i zwiqgzanej z nim jakosci Zycia
ludnosci oraz zmniejszanie nieréwnosci w zdrowiu osiggane przez ksztatto-
wanie prozdrowotnego stylu Zycia spoteczeristwa, tworzenie Srodowiska
zycia, pracy i nauki sprzyjajqcego zdrowiu, aktywizowanie jednostek samo-
rzqdu terytorialnego i organizacji pozarzqdowych do dziatan na rzecz
zdrowia (NPZ 2007-2015). Powotujgc sie na dane przytoczone w Progra-
mie, stan zdrowia ludnosci w Polsce jest gorszy wsrod oso6b niewyksztat-
conych, ubogich i bezrobotnych. Wykazano w nim takze zaleznos$¢ miedzy
poziomem wyksztatcenia a umieralnoscig. Wida¢ wyrazna tendencje do
wiekszej liczby zgonéw wsroéd mezczyzn z wyksztatceniem podstawowym
nieukonczonym, ukonczonym i zawodowym w odniesieniu do mezczyzn z
wyksztalceniem $rednim i wyzszym. Podobne réznice dotycza kobiet. Na-
lezy jednak podkresli¢ dysproporcje miedzy liczbg zgonéw kobiet i mez-
czyzn w danym poziomie wyksztatcenia. Celem prezentowanej pracy jest
przedstawienie sytuacji zdrowotnej os6b objetych procesem marginaliza-
cji spotecznej, zamieszkujacych Poznan i korzystajacych z pomocy Miej-
skiego Osrodka Pomocy Rodzinie.

Wyniki badan

Sytuacja zdrowotna byta jednym z elementéw badan MGB MSP zrea-
lizowanych pod kierunkiem Zbigniewa Galora. Zjawisko zdrowia i choroby
badanych podlegato ankietyzacji na przetomie grudnia 2010 i stycznia
2011 roku oraz na przetomie grudnia 2011 i stycznia 2012 a takze grudnia
2012 i stycznia 2013 roku. Dwa ostatnie punkty czasowe zostaty z przy-
czyn metodologicznych potaczone w jeden. Tym samym uzyskano obraz
dynamiki zmian w badanym czasie.

Charakterystyka respondentéw
Ponad potowe grupy respondentéw stanowity kobiety. Najliczniej
reprezentowane byly one w wieku 45-62 lata, srednia wieku wyniosta 51
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lat. Blisko 13% ankietowanych (12,7%) mieScito si¢ w grupie wiekowej
63-80 r.z,, czyli w granicach przyjetych przez WHO jako staro$¢ wczesna
(do 74 r.z) oraz pdzna (do 85 r.z). Co dziesiaty respondent przekroczyt 81
rok zycia. Podkreslenia wymaga fakt, iz w ponad co pigtym (87 gospo-
darstw, 22,5%) gospodarstwie domowym zamieszkiwato wiecej niz 4
mieszkancoéw. Jednoczes$nie az 151 (39%) gospodarstw zamieszkiwanych
bylo przez jednego mieszkanca. Ponad 70% badanych mieszkato z potom-
stwem, a blisko 14% stanowito jednoosobowg rodzine. W zwigzku mat-
zenskim przebywato ponad 25% badanych i 5% deklarowato wspolne
gospodarstwo z partnerem lub partnerks. Stanu wolnego byto blisko 30%
ankietowanych. Co piaty respondent byt wdowg lub wdowcem (21,2%).

W zrozumieniu przekazywanych przez personel medyczny tresci
znaczacg role odgrywa poziom wyksztatcenia pacjentow. W grupie bada-
nej blisko 60% respondentéw charakteryzowato sie wyksztatceniem niz-
szym niz $rednie, natomiast studia wyzsze magisterskie ukoriczyto 6,0%
ankietowanych a 1,3% studia licencjackie. Niepetnosprawno$¢ wystapita
$rednio w co czwartym gospodarstwie. Do najczestszych dysfunkcji nale-
zaly uszkodzenia narzadéw zmystéw: wzroku, stuchu oraz zaburzenia
funkcji ruchowych. Udar mézgu, jedno z najczestszych ostrych zaburzen
osrodkowego ukladu nerwowego, dotknat 4,9% gospodarstw w 2010 ro-
ku, ale nie byt notowany w zadnym przypadku w 2012 roku.

Choroby uktadu krazenia i ich powiktania, jak zawat mie$nia serco-
wego, naleza do najczestszych przyczyn zgonu Polakéw. Jak podaje Raport
Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej uwarunkowania opublikowany w
2012 roku, z powodu choréb uktadu krazenia umiera rocznie 456
0s6b/100 ty mieszkancow (Wojtyniak, Gorynski 2012, Moskalewicz 2012).
Problemy kardiologiczne zgtosita zaledwie jedna rodzina w kazdym z lat
pomiarowych. Takze tylko w jednej rodzinie (1,2%) w 2010 roku wystapit
zawal mie$nia sercowego a nie odnotowano go w 2012 roku. Tymczasem
w 2012 roku zanotowano jeden przypadek zakazenia wirusem HIV (2,0%)
oraz trzy przypadki (5.9%) zaburzen zachowania.

Wielochorobowos$¢, ktéra zawsze stwarza wysokie wyzwania dla
sprawujacych opieke nad osobg dotknieta schorzeniami dotyczyta rowniez
wytacznie jednej rodziny z 82, w ktérych wystgpita niepetnosprawnosé
(1,2%). Obecnos$¢ chordb przewlektych, jak podano we wstepie artykutu,
jest uznana za jeden z istotnych czynnikéw przyczyniajacych sie do wystga-
pienia w danej rodzinie ubdstwa a czasem nawet marginalizacji spotecz-
nej. Sktadaja sie na to wysokie naktady finansowe na leczenie i opieke,
jakie musi ponosi¢ chory i jego bliscy a nierzadko konieczno$¢ petnienia
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calodobowej opieki i rezygnacja z wykonywanej pracy zarobkowej. W ba-
danej grupie schorzenia o przebiegu dtugoterminowym dotyczyty 2,4%
wszystkich gospodarstw domowych.

Podstawowe zrddto dochodéw badanych stanowit zasitek, 34,7%. W
dalszej kolejnosci finanse czerpano z pracy etatowej i zasitku, 16,6%, na-
stepnie z emerytury i zasitku, 15,3%, oraz z renty i zasitku, 12,1%.

Podstawowa Opieka Zdrowotna

Zgodnie z art. 68 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej kazdy obywa-
tel ma prawo do ochrony zdrowia niezaleznie od sytuacji materialnej. Za-
kres pomocy okre$la ustawa. Leczenie i opieka medyczna w podstawowym
zakresie oraz profilaktyka zdrowotna prowadzone sg przez lekarzy, piele-
gniarki i potozne Podstawowej Opieki Zdrowotnej. Dostep do opieki
Swiadczonej przez POZ jest powszechny i obejmuje kazda ubezpieczong
osobe, ktora zadeklaruje swa przynaleznos¢ do okreslonej placowki, leka-
rza oraz pielegniarki i potoznej $rodowiskowej. Ograniczone zdolnosci
finansowe jednostki oraz gospodarstwa domowego zmniejszajg szanse
dostepnosci do prywatnego sektora polskiej ochrony zdrowia, ktéry wie-
lokrotnie stanowi silng alternatywe dla sektora publicznego, umozliwiajac
szybsza diagnostyke, terapie i rehabilitacje. 8 cel strategiczny NPZ 2007-
2015 ,Zmniejszenie roznic spotecznych i terytorialnych w stanie zdrowia
populacji”, ktéry obejmuje dwa kierunki, gdzie jeden z nich to: ,Zmniejsza-
nie nier6wnos$ci w zdrowiu w grupach o gorszym statusie zdrowotnym, w
$Srodowiskach zaniedbanych materialnie, ze znaczng skalg bezrobocia, w
regionach i osrodkach lokalnych z gorszymi wskaznikami jako$ci sSrodowi-
ska naturalnego, w regionach i o$rodkach lokalnych z gorszga infrastruktu-
ra, utrudniajaca dostep do placéwek zdrowotnych”. By osiagnac realizacje
celu, Program zaleca dazenie do ,wypracowania w ramach POZ mechani-
zmu opieki zdrowotnej ukierunkowanej na grupy zagrozone ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym”.

Nalezy podkres$li¢, ze uczestniczacy w badaniu poznanskim podo-
pieczni MOPRw blisko 100% przypisani byli do przychodni rodzinnych.
Sytuacja nie ulegta zmianie na przestrzeni lat 2010-2012 (odpowiednio
96,5% i 95,7%). Niewatpliwie ogromng role wysokiej deklaratywnosci
uczeszczania do przychodni finansowanych przez NFZ odgrywa brak moz-
liwosci korzystania z sektora prywatnego.

Bezdomno$¢ oraz brak zatrudnienia okazaty sie przyczynami, dla
ktorych czterech ankietowanych nie dokonato zapisu do Podstawowej
Opieki Zdrowotnej, a ubiegato sie wyltacznie o pomoc MOPR. Przyczyna
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moze by¢ brak ubezpieczenia zdrowotnego. W badaniu wzieli udziat mie-
szancy Poznania objeci opiekag MOPR. Mozna jednak przypuszczac¢, iz wiele
0s6b, ktore dotyka zjawisko wykluczenia pozostaje, takze z wlasnej woli,
poza dostepem do jakiejkolwiek pomocy spotecznej. Dla nas, pracownikéw
ochrony zdrowia jest to szczegolnie palacy problem. Nieraz trafiaja do
szpitali pacjenci przywiezieni ,z ulicy”. Po otrzymaniu wymaganego lecze-
nia i opieki pielegniarskiej powrdca do swoich miejsc pobytu, ktérymi cze-
sto sg piwnice, ulice, czy dworce kolejowe.

Na stan zdrowia ludzi najwiekszy wplyw ma sposéb zycia. Dokona-
nie zmian w $rodowisku zamieszkiwanym przez wybrane osoby z tzw.
marginesu spotecznego jest wiec poprawy ich potencjatu zdrowotnego.
Bariere stanowi m.in. nieche¢ tych mieszkancéw miasta wobec starania sie
0 pomoc w przeznaczonych do tego instytucjach, lek przed powrotem do
»gléwnego” zycia spotecznego, brak wiary w zdolno$¢ instytucji do efek-
tywnej pomocy. Szczegblna uwaga badawcza wigze sie z mozliwoscig po-
jawienia sie wyuczonej bezradnosci wsréd wykluczonych. Powstaje ona na
bazie negatywnych doswiadczen z przesztosci, a w konsekwencji prowadzi
do dalszego wycofywania sie z Zycia spotecznego, przekonania o braku
wlasnego wptywu na bieg wydarzen, braku motywacji do podjecia dziatan.

Zachowanie dobrego zdrowia jest umieszczane zwykle wysoko w
hierarchii wartos$ci. Sondaz CBOS z sierpnia 2013 dowodzi, ze dla 74%
Polakéw zdrowie jest najwazniejszg wartoscig (Boguszewski 2013). W
szczegblny sposob cenig je osoby gorzej wyksztatcone, emeryci i rencisci.
Ubostwo wiaze sie jednak z nizZszym umiejscawianiem zdrowia w hierar-
chii (Taranowicz 2000, 79). Dobre zdrowie wymagane jest do podejmo-
wania pracy zarobkowej, choroba czesto wytacza jednostke z mozliwosci
zarobkowania. Tym samym troska o zdrowie staje sie doskonatg motywa-
cja do osiagniecia wysokiej pozycji ekonomicznej. Przektadajac te zalez-
nos$¢ na Srodowiska objete marginalizacjg spoteczng, dotkniete czesto bez-
robociem, mozna zauwazy¢ spadek pozycji czynnika motywacyjnego jakim
jest wysoki potencjat zdrowotny.

Zte nawyki dietetyczne, ktore czesto towarzyszg osobom dotknietym
ubdstwem, nadmierne stosownie uzywek, szczego6lnie alkoholu i papiero-
sow i niedostateczna dbatos$¢ o higiene potegujg wzrost zachorowalnosci
0s6b wykluczonych spotecznie. W badaniu wtasnym az 85% gospodarstw
domowych skorzystato w ciggu roku z pomocy lekarskiej zaré6wno w 2010
12012 roku.

W Diagnozie Spotecznej 2013 i poprzednich dwu latach zanotowano
wysoki odsetek Polakéow (92% z badanych gospodarstw domowych)
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uczeszczajacych do placowek medycznych finansowanych przez panstwo.
Obrazuje to powszechne, szerokie zainteresowanie placowkami POZ w
Polsce. W badaniach wtasnych kierujacymi sie do przychodni rodzinnych
byty gtéwnie kobiety bezrobotne, niepelnosprawne oraz cierpigce na cho-
roby wymagajgce statego kontaktu z lekarzem. Podobnymi cechami cha-
rakteryzowali sie meZczyZni badanej populacji. Ponadto, wéréd mezczyzn
wystgpity takze problemy z naduzywaniem alkoholu.

Typologia poznanskich pacjentéw dotknietych marginalizacjg spo-
teczna nie jest zaskakujgca. Bezrobocie stanowi bowiem gtéwna przyczyne
ubo6stwa i wynikajacych z niego negatywnych skutkéw w zakresie zdro-
wia. Niemniej jednak zgtaszalno$¢ do lekarza POZ swiadczy¢ moze o istnie-
jacej potrzebie kontroli swego zdrowia oraz o checi do kontynuowania
leczenia i samoopieki. Natomiast niepelnosprawnos¢ i choroby o charak-
terze przewlektym oraz ciezkim przebiegu stanowig bardzo istotne przy-
czyny zgtaszalnos$ci do lekarzy pierwszego kontaktu, takze w populacji
generalnej. Przewazajaca obecno$¢ w przychodniach kobiet w stosunku do
mezczyzn moze wynikac¢ z tendencji do nizszej samooceny zdrowia wsrod
kobiet, co podkresla takze Janusz Czapinski w Diagnozie Spotecznej 2011
Znaczqcy jest efekt gtowny pici, co jest zgodne z nizszq samoocenq stanu
zdrowia u kobiet, stwierdzanq konsekwentnie we wszystkich badaniach
(Czapinski, Panek 2011).

Nawyki dietetyczne i spoZywanie alkoholu

Stan zdrowia ma Scisty zwigzek z pewnymi faktorami, do ktérych
niewatpliwie naleza dieta oraz stosowane uzywki. Spozywanie alkoholu
jest istotnym czynnikiem ryzyka wielu choréb i stanowi problem ogélno-
polski oraz ogélnoswiatowy (Korporowicz). Zaréwno w Diagnozie Spo-
tecznej z 2009 i 2013 roku wykazano powigzanie miedzy jego spozyciem a
wszystkimi wskaznikami zdrowia ujetymi w Diagnozach (Czapinski, Panek
2013). Zgodnie z danymi Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, uzaleznienie od alkoholu dotyczy 2% populacji polskiej a 5-
7% pije w sposob szkodliwy (PARPA). W badaniach poznanskich $rednio
1,1% ankietowanych przyznato, iz gtéwna przyczyna ubiegania sie o po-
moc MOPR byto ,zagladanie do kieliszka” oraz ,ktopoty z innymi uzywka-
mi”, przy czym w 2010 roku byto to 0,8% a w 2012 juz 1,5% zbadanych
klientow MOPR. Ubdstwo, nieprawidtowa dieta i niehigieniczny tryb zycia
poteguja negatywne zdrowotne skutki korzystania z napojéw alkoholo-
wych. Warto takze podkresli¢ niska cene i idgca za nig niska jako$¢ alkoho-
lu przyjmowanego przez osoby ze Srodowisk o ograniczonym dostepie do
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$Srodkéw materialnych. Nie nalezy jednoznacznie utozsamia¢ tzw. margi-
nesu spotecznego z piciem alkoholu, niemniej jednak jest to jeden z czyn-
nikéw silnie zwigzanych z marginalizacja i powinien by¢ zawsze uwzgled-
niany w trakcie wywiadu zdrowotnego prowadzonego przez pracownikéw
medycznych. Prawidtowo zbilansowane positki dostarczajace niezbedne
witaminy, mikro- i makroelementy sg podstawa troski o sprawnie funk-
cjonujacy organizm ludzki. Niedobor skladnikow pokarmowych wptywa
na zaburzong prace narzadéw, uktadéw, przyczynia sie do pogorszenia
psychosomatycznej kondycji cztowieka. Btedy dietetyczne w tym niedo-
zywienie wynikaja z niewiedzy, braku troski o wtasne zdrowie ale takze
czesto z niedoboru $rodkéw finansowych na zakup produktéw zywno-
Sciowych.

Analiza procentowa wynikéw badan wtasnych wykazata, iz okoto
90% os6b objetych procesem wykluczenia spotecznego przyjmowato
pierwszy positek, prawie kazdy zjadat obiad, za$ kolacja byta spozywana
przez okoto 85% ankietowanych. Osoby silniej odczuwajace wykluczenie
w wiekszym stopniu miaty tendencje do niespozywania $niadan (p<0,01)
oraz positku gltéwnego (p<0,05). Uwzgledniajac dynamike zmian w latach
2010 a 2012 zaobserwowano wzrost procentowego udziatu oséb jedza-
cych $niadanie i spadek os6b jedzacych obiad. Spozycie ostatniego positku
pozostawato mniej wiecej na tym samym poziomie.

Opierajac sie na danych z badania, mozna zauwazy¢, ze zdecydowa-
na wiekszo$¢ ankietowanych spozywa codziennie positki. Nie jest nam
jednak znana ich warto$¢ kaloryczna oraz sktadnikowa. Dieta oséb ubo-
gich bywa jednolita i pozbawiona wielu cennych produktdw, co zazwyczaj
spowodowane jest ich cena. Celem poznania stanu odzywienia zmarginali-
zowanej czeSci spoteczenistwa nalezatoby przesledzi¢ precyzyjnie sktad
kazdego z positkow.

Korupcja w ochronie zdrowia

Ograniczony zakres ustug medycznych finansowanych przez NFZ,
limity miejsc oraz dtugi czas oczekiwania na wizyty u specjalistow, prowo-
kujg Polakéw do szukania innych, nieformalnych drég dostepu do opieki
zdrowotnej. Badania opinii spotecznej przeprowadzane przez CBOS wyka-
zujg, iz Polacy zywig silne przekonanie o istnieniu korupcji w polskiej
ochronie zdrowia. W 2007 roku 27% Polakéw uznato, ze wiekszo$¢ leka-
rzy przyjmuje tapéwki a 40%, ze procent przyjmujacych i nieprzyjmuja-
cych jest podobny. Natomiast w maju 2010 roku 58% ankietowanych
wskazato $rodowisko medyczne jako owtadniete tapownictwem (Kowal-
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czuk 2010). Niewielki spadek na korzys$¢ pozytywnego obrazu ochrony
zdrowia odnotowano w lipcu 2013 roku (53% wskazan) jednak wynik ten
nadal plasowat §rodowisko medyczne na drugiej pozycji najbardziej sko-
rumpowanych $rodowisk w Polsce (Boguszewski 2007; Feliksiak 2013).

0 problemie tapownictwa $wiadczy istnienie zjawiska dawania
fapowki nie tylko wsréd zamoznych pacjentéw i ich rodzin, ale takze
wsrod osob spotecznie wykluczonych. W 2010 roku co dziesiaty (9,8%)
ankietowany przyznat sie do wreczenia nieformalnej zaptaty celem uzy-
skania $wiadczen zdrowotnych, w 2012 roku byto to juz 13% badanych.
Dla wiekszosci os6b (2010 - 87,5% 1 2012 - 78,6%) byta to sytuacja jedno-
lub dwukrotna. W 2012 roku w poréwnaniu do 2010, wzrést o 11,2 (3,1%
vs 14,3%) odsetek osob, ktore czuly sie przymuszone do pozaprawnej za-
ptaty za Swiadczenia zdrowotne.

Zastanawiajace jest, dlaczego srodowiska ubogie, znajdujace sie na
tzw. marginesie spotecznym uciekaty sie do wreczenia tapdwki, by otrzy-
mac¢ pomoc medyczng. Niewatpliwie mogt zadziata¢ przyktad ptynacy ze
spoteczenstwa, kryjacy sie w powiedzeniu ,nic nie zatatwisz, jesli nie
dasz”. Mozna tez domniema¢, iz w mentalno$ci niektorych oséb jest tylko
jedna droga do osiggniecia zatozonego celu i jest to droga nieformalna,
kolidujaca z prawem.

W etyce i prawie medycznym trwa nieustanny spor o definicyjny za-
kres korupcji: czy sa nig drobne upominki czy tylko te kosztowne?, czy
tzw. dowody wdziecznosci sg korupcja?, czy upominek wreczony po lecze-
niu to tez tapéwka? Bez wzgledu na toczace sie dyskusje zdumiewajgcym
in minus jest fakt wymuszania tapowek przez pracownikéw stuzby zdro-
wia, zauwazalny nawet przez osoby w szczegblny sposéb zepchniete na
margines spoteczny.

Opieka dentystyczna

Jedna z najwiekszych bolaczek polskiego pacjenta jest opieka denty-
styczna i zwigzane z nig koszty. Brak obecnosci lekarzy dentystow w szko-
fach skutkuje pogorszeniem sie stanu uzebienia dzieci i mtodziezy. Czes$¢
zabiegow jest refundowana przez NFZ, do pewnych trzeba doptaci¢. Wie-
lokrotnie osoby o $rednim uposazeniu maja problem natury finansowej, by
poddac sie takiemu leczeniu dentystycznemu, jakiego wymagaja.

Nie dziwi wiec fakt, ze wlasnie z dostepnoscig wizyt u lekarza denty-
sty maja najwiekszy problem osoby wykluczone spotecznie, dotkniete
ubo6stwem. Potrzeba wizyty u lekarza dentysty pojawita sie w co sibdmym
(72%) badanym gospodarstwie domowym. Ponad potowa (54%) z po-
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trzebujacych odstapita od leczenia z powodu braku funduszy. Analizujac
zmiany na przestrzeni lat 2010-2012, zaobserwowano niewielki spadek
odsetka oso6b, ktére nie moglty pokry¢ kosztéw zwigzanych z leczeniem
dentystycznym z 54% do 46,7 %.

Nieleczone uzebienie stanowi nie tylko kwestie natury estetycznej,
ale jest przede wszystkim przyczyna licznych powiktan zdrowotnych. Sta-
ny zapalne zebow i przyzebia sg Zrédlem rozprzestrzeniania sie drobnou-
strojéw po catym organizmie chorego. Moga spowodowaé¢ m.in. zapalenie
wsierdzia, osierdzia, stany gorgczkowe, powiktania ze strony uktadu od-
dechowego, stad zachodzi bezwzgledna konieczno$¢ leczenia préchnicy.

Finalnym skutkiem zaniedban jamy ustnej jest utrata uzebienia
czastkowa lub peina. Niemozno$¢ poprawnego zZucia czesto wyklucza z
diety owoce i warzywa, niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania or-
ganizmu. Lykanie nieprzezutych keséw uposledza ich wstepne trawienie w
jamie ustnej, powodujac szereg objawéw gastrycznych. Wykonanie prote-
zy w warunkach prywatnych jest kwestig bardzo kosztowng, szczego6lnie
dla oséb ubogich. Uzupetnienie zebdw, z proteza wiacznie jest mozliwe na
koszt NFZ raz na 5 lat.

Obserwujac osoby ze Srodowisk ubogich i/lub dotknietych patologia
spoteczng zauwaza sie nazbyt czesto braki uzebienia. Potwierdzeniem
obserwacji sg wyniki badan wtasnych. W ponad potowie badanych gospo-
darstw (54,2%) ktéry$ z cztonkéw wymagat zaopatrzenia w proteze ze-
bowa. Pieniedzy na nig zabrakto blisko 40% potrzebujacych (39,3%) w
2010 roku i prawie 30% (28,4%) w 2012. Podobnie jak w przypadku wizyt
u dentysty, takze w zakresie protetyki wida¢ wyraZzng poprawe dostepno-
$ci ustug nawet dla oséb z ubogich sfer spotecznych. Poniewaz zty stan
narzadu zucia jest w Polsce bardzo rozpowszechniony a widok ludzi bez-
zebnych powszechny, Polak majacy bardzo skromne zasoby materialne
przeznaczone na potrzeby zdrowotne prawdopodobnie preferuje wyko-
rzystanie ich na leczenie chorob, ktore uznaje za ciezkie. Brak §wiadomo-
$ci zdrowotnej z zakresu higieny jamy ustnej w potaczeniu z niskim statu-
sem materialnym skutkujg nader czesto wycofaniem sie z leczenia denty-
stycznego i protetycznego.

Dostep do podstawowej opieki zdrowotnej a zasoby finansowe

Jak wykazano powyzej, dostep do stuzby zdrowia finansowanej z
funduszy NFZ stanowi czesto obierang droge wsrod oséb z tzw. marginesu
spotecznego Poznania. Nie zawsze jednak wizyta lekarska, nawet nieptat-
na, wigze sie z poniesieniem zerowych kosztéw. Dojazd do osrodka zdro-
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wia, czasem konieczno$¢ absencji w pracy moga skutecznie uniemozliwic¢
kontakt z lekarzem. Bywa tez, Ze celem przyspieszenia pomocy specjali-
stycznej pojawia sie potrzeba skorzystania z odptatnej pomocy medyczne;.

W 74% gospodarstw domowych z badan wtasnych zaistniata w cig-
gu roku potrzeba wizyty lekarskiej a nie skorzystato z niej, z braku mozli-
wosci pokrycia kosztow Srednio 25% gospodarstw (26,9% w 2010 i 24,2%
w 2012). Dosy¢ zaskakujacy jest wysoki odsetek gospodarstw, ktére
udzwignety ciezar sfinansowania wizyty. Warto réwniez podkresli¢, iz
wynik uzyskany w badaniach moze dowodzi¢, ze troska o wiasne zdrowie,
ktérej przejawem jest poszukiwanie pomocy lekarskiej, nie stoi skrajnie
nisko w hierarchii wartosci ludzi objetych marginalizacjg spoteczna.

Wizyta u lekarza w przypadku choroby wiagze sie z otrzymaniem re-
cepty. Wiele lekéw w Polsce nie jest refundowanych przez Ministerstwo
Zdrowia lub jest refundowanych cze$ciowo. W zwigzku z wysokimi cenami
niektérych z nich, w aptekach istnieje mozliwo$¢ wykupienia tanszego
odpowiednika. Mimo to w 2010 roku az w 61,5% a w 2012 r. w 53,4%
gospodarstw klientéw poznanskiego MOPR nie wystarczyto funduszy na
realizacje recepty. Wobec tak niskiej realizowalnos$ci recept i zwigzanego z
tym nieprzyjmowania lekéw skutecznos$¢ podjetej terapii w Srodowisku
0s6b wykluczonych spotecznie nalezy podda¢ pod duza watpliwosc¢.

Podstawa diagnostyki choréb jest wywiad z pacjentem. Wielokrotnie
musi by¢ on uzupetniony badaniami laboratoryjnymi. Cze$¢ z nich jest
refundowana w ramach ubezpieczenia zdrowotnego. Inne musza by¢ wy-
konane odptatnie. Rozpietos¢ cenowa zdrowotnych ustug diagnostycznych
jest bardzo duza. Powstaje zatem pytanie; czy osoby spotecznie wykluczo-
ne, korzystajace z pomocy MOPR, sg w stanie podota¢ finansowym obcia-
Zeniom powigzanym z pogtebiong diagnostyka medyczng?

W 32% gospodarstw domowych nie wykazano potrzeby ptatnych
badan diagnostycznych za$ z pozostatej grupy okoto 77%, tak w 2010, jak i
w 2012 roku, mogto pozwoli¢ sobie na ich wykonanie. Dla pozostatej jed-
nej czwartej gospodarstw badania staty sie nieosiggalne z przyczyn eko-
nomicznych.

Dostep do fizjoterapii a zasoby finansowe

Niepetnosprawno$¢ oraz ciezka choroba stanowity jedne z gtdéwnych
przyczyn ubiegania sie ankietowanych poznaniakéw o pomoc z MOPR. Na
terapie chordb, szczeg6lnie o charakterze przewlektym oraz powigzanych
z jakakolwiek niepelnosprawnoscig sktadajg sie nastepujace elementy:
leczenie, pielegnacja, edukacja do samoopieki, wsparcie materialno-
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emocjonalne, edukacja zapobiegajaca marginalizacji spotecznej pacjenta,
spowodowanej choroba. Jednym z kluczowych elementéw jest réwniez
rehabilitacja, ktéra pomaga przywrdcic pacjentowi sprawno$¢ sprzed cho-
roby lub ograniczy¢ postep powiktan przy braku mozliwosci powrotu do
peli zdrowia. W placéwkach szpitalnych utrzymywanych ze $rodkéw
publicznych wielokrotnie brak jest etatéw dla wystarczajaco duzej liczby
fizjoterapeutéw. Zapotrzebowanie pacjentéw znacznie przerasta mozliwo-
$ci czasowe tych specjalistow, ktérzy sa zatrudnieni. Nastepstwami znacz-
nie uszczuplonego dostepu do fizjoterapii jest wiasnie pogtebiajaca sie
niepelnosprawnos¢ chorych. Dla przyktadu, niejeden pacjent po przeby-
tym udarze niedokrwiennym mozgu zdolny bedzie do samodzielnego
funkcjonowania, cho¢by nawet w ograniczonym zakresie, jesli w pore roz-
pocznie sie u niego fizjoterapie. Samowystarczalno$¢ potrzebna do utrzy-
mania przez pacjenta pracy zarobkowej moze skutecznie likwidowa¢ po-
step marginalizacji spoteczne;j.

W zwigzku z utrzymujgcym sie w uczelniach medycznych wysokim
naborem na kierunek fizjoterapia, na rynek pracy rokrocznie wptywaja w
catej Polsce setki abiturientéw. Powstajg prywatne gabinety fizjoterapeu-
tyczne, ale z powodu wysokich odptatnosci sa one dla wielu os6b zamknie-
te. Nalezy z catg stanowczo$cig podkresli¢, ze dostep do wczesnej rehabili-
tacji dla os6b ze szczego6lnie biednych srodowisk moze by¢ skuteczng dro-
g3 ich powrotu do spoteczenistwa.

0 tym jak wysoki jest popyt na rehabilitacje wsrdd ludzi dotknietych
spoteczng marginalizacja Swiadczy zapotrzebowanie na te ustuge w blisko
60% poznanskich gospodarstw domowych objetych ankietyzacjg. Dla
75,4% badanych w 2010 i 74,5% w 2012 roku ponoszone z tego tytutu
koszty nie stanowily przeszkody. Mozna przypuszczaé, ze byta to grupa
0s0b, ktdrej zalezato na zachowaniu, w miare mozliwosci, dobrej kondycji
zdrowotnej, nawet jesli wigzato sie to z poniesionymi kosztami.

Dostep do leczenia uzdrowiskowego a zasoby finansowe

Leczenie uzdrowiskowe jest nadal pozgdang formga terapii, szczegdl-
nie wsrod okreslonych grup oséb: senioréw, przewlekle chorych, oséb po
przebytych stanach zagrazajacych zyciu, np. zawal mie$nia sercowego czy
wybrane zabiegi kardiochirurgiczne. Ze $wiadczenn zdrowotnych prowa-
dzonych w uzdrowiskach korzysta¢ moga pacjenci ubezpieczeni w NFZ,
nie czeéciej niz raz na 18 miesiecy (MZ, Skierowanie). Swiadczeniobiorca
ponosi pewne koszty, m.in. czeSciowo za wyzywienie i zakwaterowanie,
przejazd, optate uzdrowiskowa w kwocie nie wyzszej niz 3,33 zt/dzien.
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Standard zakwaterowania zalezy od wydolnos$ci finansowej pensjonariu-
sza, do dyspozycji s3 pokoje jedno-, dwu- i wieloosobowe z weztem sani-
tarnym lub bez (MZ, Odptatnos$¢). W zaleznosci od rodzaju leczenia
uzdrowiskowego pobyt moze siega¢ od 18-28 dni dla oséb dorostych, na
wniosek zaktadu leczenia uzdrowiskowego za zgoda leczenie 21 dniowe
moze by¢ wydtuzone. Potrzebna jest takze zgoda NFZ.

Leczenie uzdrowiskowe dla ludzi, ktérzy na co dzien zyja w poczuciu
wykluczenia nierzadko z powodu skrajnej biedy, staje sie okazja nie tylko
do podjecia czy kontynuowania leczenia. Podczas pobytu w osrodku
uzdrowiskowym pacjenci otrzymuja pelne wyzywienie, profesjonalng
opieke medyczng, dogodne warunki noclegowe oraz higieniczne. Ludzie,
ktéry w pozostatej czesci roku zmagaja sie z brakiem podstawowych pro-
duktéw zywnosSciowych, sanitarnych, cho¢ przez kilkanascie dni doswiad-
czaja ,normalnosci zycia”. Rozmowy z osobami objetymi marginalizacja
spoteczng dowodza jak wielkie znaczenie ma dla nich pobyt w uzdrowi-
sku, takze, a czasami gléwnie z tych pozamedycznych przyczyn.

Réwniez wyniki badan wlasnych potwierdzajg wysokie zaintereso-
wanie pobytem w uzdrowiskach wsrod klientéw poznanskiego MOPR. W
ciggu jednego roku cztonkowie potowy ankietowanych gospodarstw do-
mowych byli zainteresowani leczeniem uzdrowiskowym. Byt on mozliwy
w przypadku 68% gospodarstw w 2010 roku i 76,4% w 2012 r. Pozostate
gospodarstwa domowe ograniczyt budzet. Z pewnos$cia istnieje szereg
innych przyczyn, o ktore nalezatoby zapyta¢ przy kolejnych wywiadach.
Domniemywac¢ jedynie mozna, iz wéréd pozostatych powodéw ogranicza-
jacych dostep do sanatorium osobom wykluczonym nalezg: problemy z
alkoholem, konieczno$¢ pozostania w domu celem opieki nad rodzing a
nawet poczucie wstydu spowodowane brakiem odziezy nadajacej sie do
zaloZenia w miejscu wspdélnego pobytu z innymi uczestnikami turnusu.

Hospitalizacja a zasoby finansowe

Hospitalizacja wigze sie z wejSciem w nowg role spoteczng, role pa-
cjenta. Konsekwencja jest utrata dotychczasowej pozycji zawodowej, trwa-
ta lub czasowa, pozycji rodzinnej, konieczno$¢ zmiany planéw Zzyciowych,
zwolnienie z pelnionych dotychczas zadan (Taranowicz 2000, 238 - 239).
Dtugotrwata choroba, niepetnosprawnos$¢ moze sta¢ sie zZrédtem ekskluz;ji
spotecznej. Stad wielka rola, ktéra przypada personelowi socjalnemu szpi-
tali, majaca na celu utrzymanie oséb z zagrazajgcag marginalizacjag w ra-
mach petnoprawnego spoteczenstwa.
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W blisko 28% w 2010 roku i 22% w 2012 r. gospodarstw domowych
objetych badaniem zaszta potrzeba hospitalizacji ktéregos z cztonkéw z
przyczyny innej niz cigza. Ta ostatnia stanowita jedynie Srednio 5% hospi-
talizacji. Dla czesSci ankietowanych mimo wskazan medycznych pobyt w
szpitalu byt nieosiggalny z przyczyn finansowych. Wykazano jednak duza
rozbiezno$¢ miedzy dwoma punktami pomiaru. W 2010 roku z hospitali-
zacji nie skorzystato z przyczyn finansowych 13% zas w 2012 r. 7,1%.

Osobom ubezpieczonym nalezy sie bezptatna opieka medyczna, wy-
zywienie i pobyt w szpitalu. Ograniczenia ekonomiczne mogg pochodzi¢ z
podobnych zrédet jak te, omoéwione przy korzystaniu z wizyt lekarskich,
m.in. niemoznos$ci rezygnacji z pracy na czas hospitalizacji. Jest to sytuacja
szczegblnie dramatyczna, gdyz do leczenia szpitalnego kierowani sg pa-
cjenci, ktorych stan zdrowia nie pozwala juz kontynuowaé terapii w wa-
runkach ambulatoryjnych. Odmowa leczenia wigze sie czesto z pogtebia-
niem sie schorzenia, jego dekompensacja, w skrajnych przypadkach moze
grozi¢ trwatym uszczerbkiem na zdrowiu, badZ zagraza¢ zyciu chorego.
Pobyt w szpitalu ma ro6wnoczes$nie pozytywne aspekty jak dostep do pra-
widtowej diety, bezpieczenstwo pobytu, optymalne warunki noclegowe,
czyli te elementy, ktérych nieraz brak w codziennosci os6b wykluczonych
spotecznie. Sposobnos¢ przyjecia w oddziat pacjentéw, szczegdlnie tzw. ,z
ulicy”, uzmystawia personelowi medycznemu z jakimi, czasem wrecz baga-
telizowanymi przez spoteczenstwo nie doswiadczajace ubéstwa i bezdom-
nosci, problemami zyja ci ludzie na co dzien.

Przezywanie choroby ogniskuje rodzine i samego pacjenta wokét
oSrodkow leczniczych i personelu medycznego. Trudnym emocjonalnie
momentem dla chorego jest przyjecie diagnozy, szczeg6lnie gdy jest nig
choroba przewlekla, ktéra zmienia¢ bedzie jako$¢ Zycia pacjenta, ograni-
cza¢ jego dotychczasowe funkcjonowanie w zyciu rodzinnym, zawodo-
wym, towarzyskim. Od sposobu przedstawienia schorzenia, jego terapii i
rokowania w istotnym stopniu zalezy postawa, jaka przybierze pacjent
wobec choroby i wlasnego zycia.

W ciggu ostatnich dziesiecioleci dokonata sie transformacja na
gruncie relacji lekarz-pacjent. Tzw. model paternalistyczny, wyptywajacy z
hipokratejskiej tradycji, méwit o nadrzednej roli lekarza, ktéry dla dobra
chorego, samodzielnie podejmuje decyzje odno$nie terapii. Pacjent, jako
osoba pozbawiona wiedzy i umiejetnosSci nabytych przez lekarza, zdawata
sie wytacznie na jego osad. Jednoczesnie petna odpowiedzialno$¢ za podje-
te decyzje spoczywata na lekarzach. Przemiany w prawach cztowieka i
nastepczo w prawach pacjenta, rozpoczete po I Wojnie Swiatowej, do-
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prowadzity do rozwoju modelu relacji lekarz-pacjent opartego na posza-
nowaniu autonomii pacjenta. Stat sie on strong partycypujaca w leczeniu,
podejmujacg, pod wptywem rozmoéw z leczacym, decyzje odnosnie terapii.
Podpisanie tzw. zgody Swiadomej przez pacjenta jest rGwnoznaczne z cze-
Sciowym przejeciem przez niego odpowiedzialno$ci za wdrazany proces
leczniczy?. Model aktywnego uczestnictwa pacjenta w leczeniu wymaga od
personelu medycznego umiejetnosci rzeczowego wyjasnienia planéw te-
rapeutyczno-pielegnacyjnych, co implikuje koniecznos$¢ odejscia od no-
menklatury medycznej na rzecz sformutowan zrozumiatych dla chorego.
Poziom trudnosci rozmowy lekarz-pacjent jest zalezny od poziomu wy-
ksztatcenia pacjenta, jego dotychczasowej wiedzy medycznej, stopnia roz-
woju zdolnosci poznawczych, uprzedniego doswiadczenia z choroba.
Zgodnie z zasadami przyjetymi w Kodeksie Etyki Lekarskiej (Brzezinski
2002, 317 - 330) oraz Kodeksie Etyki Zawodowej Polskiej Pielegniarki i
Potoznej (Brzezinski 2002, 373 - 377) personel ochrony zdrowia nie moze
w Zaden sposdb dyskryminowac pacjentéw z uwagi na jakiekolwiek rézni-
ce, w tym zwiazane z wyksztalceniem i statusem materialnym. O diagnozie
pacjent powinien by¢ poinformowany wytgcznie przez lekarza, najlepiej w
szczerej i bezposredniej rozmowie.

Jak wskazujg wyniki badan poznanskich, ponad co dziesigty ankie-
towany z orzeczong niepelnosprawnoscia ustyszat o rozpoznaniu od pra-
cownika osrodka zdrowia niebedacego lekarzem. Zastanawiajacym jest czy
w pewnych okoliczno$ciach. takich jak ub6stwo lub niski status spoteczny,
lekarze unikajg rozmoéw z pacjentami. Prawdopodobnie taka interpretacja
winna by¢ poczyniona z bardzo duzg doza ostroznosci. Istnieje przypusz-
czenie, ze okreslony procent lekarzy w podobny sposéb zachowatby sie
wobec kazdego innego pacjenta. Niewatpliwie jednak Srodowisko oséb z
tzw. marginesu spotecznego jest w wyzszym stopniu narazone na nieréw-
ne traktowanie, niestety takze w placdwkach medycznych. Grupg wyjat-
kowo wystawiong na ryzyko nieprawidtowych relacji z zespotem terapeu-
tycznym sg bezdomni i/lub pacjenci uzaleznieni od alkoholu i innych $rod-
kow odurzajacych. Czesto bywaja oni pobudzeni psychoruchowo w chwili
przyjecia do szpitala, wykazuja duze zaniedbania higieniczne oraz brak
nawykéw higienicznych i prozdrowotnych a komunikacja werbalna bywa
utrudniona. Po stronie btedéw personelu medycznego lezy czasami nieu-
miejetnos$¢ prowadzenia wyjatkowo trudnych rozmoéw terapeutycznych i

2 Przy zatozeniu, iz jest to zgoda niewadliwa, czyli uzyskana po spetnieniu wszystkich
kryteriow ,zgody Swiadome;j”.
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zachowania sie w sytuacjach nietypowych tak, by jednocze$nie chronic¢
godnos¢ pacjenta, ale i zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i zespotowi. Nader
czesto w polskich szpitalach odczuwa sie brak mozliwosci konsultacji z
psychologiem.

Powyzsze elementy moga finalnie przyczyni¢ sie do poczucia nie-
pewnos$ci i odrzucenia, ktére moze towarzyszy¢ osobom naznaczonym
wykluczeniem spotecznym, a pozostajagcym pod opieka ochrony zdrowia.
Wyczulenie wszystkich grup zawodowych tworzacych zespo6t terapeutycz-
ny na potrzeby oséb objetych marginalizacjg, nauka poprawnej komunika-
cji i skutecznos$ci w rozwigzywaniu probleméw moga natomiast skutko-
waé w niektorych przypadkach inkluzja chorych w prawidtowo funkcjonu-
jace spoteczenstwo.

Podsumowanie

Zdrowie i choroby os6b spotecznie wykluczonych, z uwagi na rosna-
ca skale zjawiska powinny stanowic¢ jeden z priorytetéw dziatalnosci $ro-
dowisk politycznych na szczeblu panstwowym i lokalnym. Znajomos¢ za-
gadnienia i umiejetno$¢ podejmowania poprawnych interwencji medycz-
nych winna cechowa¢ takze kazdego przedstawiciela ochrony zdrowia.
Badania przeprowadzone przez MGB MSP dotyczace la 2010-2012 wyka-
zaly istnienie zwigzku miedzy zdrowiem a ograniczonymi zasobami mate-
rialnymi. Podkresli¢ jednak nalezy obserwowalne réznice miedzy pomia-
rem pierwszym z 2010 roku a drugim z 2012 r. W wiekszo$ci badanych
obszaréw powiazanych z dostepno$cia finansowg do ochrony zdrowia
nastgpita minimalna poprawa. Wiecej poznanskich gospodarstw domo-
wych dotknietych wykluczeniem spotecznym moglo pozwoli¢ sobie na
skorzystanie z hospitalizacji czy sanatorium. Kazda interwencja medyczna,
aby byta skuteczna, musi by¢ ukierunkowana. W tym celu nalezy precyzyj-
nie rozpoznac potrzeby zdrowotne i deficyty w zakresie $wiadomosci
prozdrowotnej grup, wobec ktérych podejmujemy dziatania.

Srodowisko 0séb biednych, bezrobotnych, bezdomnych, zyjacych na
marginesie spotecznym stawia szczegdlnie wysokie wymagania wobec
ochrony zdrowia. Dotycza one zar6wno dostepnosci tego srodowiska dla
badaczy, jak i, co nalezy z bolem podkresli¢, szeroko posunietych uprze-
dzen spotecznych, ktére zastepuja rzetelng o nim wiedze. Badania o$rodka
poznanskiego dowiodty, zdaniem autorki artykutu, koniecznos$ci dwuto-
rowej pracy nad zagadnieniem zdrowia i choroby $rodowisk dotknietych
spoteczng ekskluzja. Po pierwsze, nalezy szczeg6towo rozpoznaé stan
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zdrowia os6b z tzw. marginesu oraz ich oczekiwania wobec opieki zdro-
wotnej w Polsce. Po drugie, trzeba podja¢ badania przede wszystkim nad
postawami $rodowiska medycznego wobec os6b ubogich, bezdomnych,
uzaleznionych.
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Joanna Warkocz

O samomarginalizacji i samodemarginalizacji
spotecznej chorych wsrod niepeilnosprawnych

ze stwardnieniem rozsianym. Wymowa przypadkow
z badan wiasnych

Wstep

Ludzi chorych na stwardnienie rozsiane dotyczyty badania nad wy-
Kluczeniem spotecznym z powodu choroby przewlektej, ktére przeprowa-
dzitam w 2011 na terenie Poznania i jego okolic (Luséwko i Skoérzewo)!.
Uzyskane wyniki potwierdzilty wystepowanie wsrdéd respondentéw zalez-
nosci miedzy tg chorobg a oznakami wykluczenia spotecznego. Pozwalajg
one takze obecnie zanalizowaé zarejestrowane wtedy przypadki postaw
wobec siebie jako wyrazajace samomarginalizacje i przeciwstawng don
samodemarginalizacje w zwigzku z wtasng chorobg. W ten sposéb, w cen-
trum zainteresowania pojawiaja sie zjawiska pozostajgce na drugim planie
proceséw spotecznych, takich jak wykluczenie i marginalizacja spoteczna.
S3 to procesy o charakterze socjopsychicznym, w przebiegu ktérych za-
sadniczg role odgrywa osobowos¢ jednostki. R6znice miedzy tymi dwoma
rodzajami proceséw wyraza zestawienie zaczerpniete z umieszczonego w
tym tomie opracowania Zbigniewa Galora:

Procesy spoteczne Procesy socjopsychiczne
Wykluczenie spoteczne (ekskluzja spoteczna) Samowykluczenie
Wiaczenie spoteczne (inkluzja spoteczna) Samowtgczenie
Marginalizacja spoteczna Samomarginalizacja
Demarginalizacja spoteczna Samodemarginalizacja
Wspotuzaleznienie Samouzaleznienie

1Byty to badania jakoSciowe z wykorzystaniem wywiadu poglebionego (ang. IDI), opartego
na scenariuszu zawierajacym dyspozycje do uzyskania informacji w dwudziestu zagadnie-
niach. Dotyczyly one m.in. stanu emocjonalnego osdb chorych na stwardnienie rozsiane,
sposobéw radzenia sobie w codziennym zyciu, ich odczu¢ po otrzymaniu diagnozy, naj-
wiekszych trudnosci, z jakimi sie spotykaja. Kilka pytan dotyczyto zmian jakie zaszty w ich
zyciu rodzinnym i towarzyskim. Wazng kwestig byta takze aktywnos$¢ zawodowa bada-
nych, to w jaki sposéb choroba wptyneta na ich prace oraz jak zareagowali ich pracodawcy
na wiadomo$¢ o chorobie. Poproszono ich o wskazanie zmian stosunku otoczenia do siebie
po ustyszeniu diagnozy. Interlokutorzy wypowiadali sie rowniez na temat standardu zycia
0s6b chorych na SM, ewentualnych przejawéw wykluczenia spotecznego, kosztéow zwigza-
nych z choroba i jakoS$ci opieki medyczne;.
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Niektdrzy autorzy podkres$laja, Zze w przypadku ludzi przewlekle
chorych wystepuje podwojne wykluczenie: wynikajace z faktu bycia cho-
rym i samomarginalizacja - dewiacja wtorna (Kruk 2011).

SM w liczbach

Szacunkowo na $wiecie choruje okoto 2,5 mln oséb, z tego ok. 500
tys. w Europie. Wystepowanie SM wzrasta w krajach oddalonych od réw-
nika. Najwieksza zachorowalno$¢ jest odnotowana u ludzi rasy biatej zyja-
cych w klimacie umiarkowanym. Kobiety choruja cze$ciej nizZ mezczyZni:
na 10 oso6b z SM, 6 stanowig kobiety. W Polsce szacunkowo zyje ok. 40 tys.
chorych na SM (1 osoba chora na ok. 1000 obywateli). SM jest zazwyczaj
diagnozowane u 0séb miedzy 20. a 40. rokiem Zycia, ale coraz cze$ciej tak-
Ze u 0s6b ponizej 18. roku zycia oraz u dzieci (najmtodsze dziecko, u kté6-
rego wykryto SM miato kilkana$cie miesiecy). SM nie wptywa znaczaco na
dtugo$¢ zycia. W poréwnaniu z Polska, w krajach europejskich dostepno$¢
leczenia jest na duzo wyzszym poziomie. W wiekszo$ci krajow Unii Euro-
pejskiej leczenie ma zapewnione ok. 30% chorych, a w USA okoto 45%.
Polska plasuje sie wsrod krajow europejskich na przedostatnim miejscu
pod wzgledem dostepnosci do terapii.

Tabela 1. SM w Polsce - 2011 .

Budzet
Miesz- NFZna Kwotana

L . Liczba Bylole- Procent . .
Wojewddztwo  kancy 0s6bzSM czonych leczonych leczenie choruja-

(wtys.) SM cego
(mln z1)

2011 2011 2011 2011 2012 2012
wielkopolskie 3370 3410 438 12,84 18.6 5454,55
todzkie 2630 2540 315 12,40 131 515748
matopolskie 3240 3290 403 12,25 16.7 507599
Swietokrzyskie 1320 1270 155 12,20 5.2 409449
dolnoslaskie 2970 2870 350 12,20 13.8 480836
opolskie 1090 1030 100 9,71 44 427184
podkarpackie 2130 2100 198 9,43 74 352381
l;‘;ﬁ‘l‘g:sklge 2100 2070 153 7,39 6.7 323671
lubelskie 2230 2150 153 7,12 58 269767
zachodniopo- 1730 1700 118 6,94 32 188235

morskie
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Budzet
Miesz- NFZna Kwotana

L . Liczba Bylole- Procent . .
Wojewédztwo  kancy 0s6bzSM czonych leczonych leczenie choruja-

(wtys.) SM cego
(mln z1)

2011 2011 2011 2011 2012 2012
mazowieckie 5080 5220 336 6,44 19.2 367816
podlaskie 1220 1180 75 6,36 2.9 245763
lubuskie 1250 1010 56 5,54 24 237624
$laskie 4830 4560 231 5,07 84 184211
pomorskie 2200 2230 107 4,80 49 2197,31
"n‘iz;‘l‘l‘r‘;ikeo 1470 1420 48 3,38 22 154930
Ogétem 38860 38050 3236 850  134.9 354534

Zrédto: Zestawienie wtasne: liczba mieszkaricéw na podstawie GUS, liczba chorujqgcych, leczo-
nych i kwota wydatkéw na rok 2012 na podstawie NFZ.

Choroba jako rodzaj roli spotecznej

W przypadku choroby czlowiek nie moze by¢ rozpatrywany wytacz-
nie w kategoriach biologicznych, lecz réwniez jako osobowo$¢ psychospo-
teczna (Pigtkowski 2002, 23). Wiodzimierz Pigtkowski pisze o trzech ist-
niejgcych wymiarach choroby: ,socjokulturowym (sickness), psychologicz-
nym, dotyczacego miedzy innymi dyskomfortu psychicznego, stanéw ztego
samopoczucia (illness), oraz biomedycznym, w ktéorym choroba sprowadza
sie do diagnozowania zmian patologicznych (disease) (Piatkowski 2002,
23). Wszystkie wymiary wzajemnie sie przenikaja, cho¢ lekarze czesto
koncentruja sie tylko na jednym z nich.

Jednym z klasycznych uje¢ zagadnienia socjologii choroby jest kon-
cepcja Talcotta Parsonsa, bedaca czescig teorii strukturalno-funkcjonalnej
prébujacej wyjasni¢ catos$¢ zycia spotecznego. Parsons wtacza chorobe do
klasy zjawisk socjologicznych, opisujac ja jako rodzaj dewiacji spoteczne;j.
Jest ona traktowana jako pewien rodzaj zaktdcenia porzadku spotecznego,
w ktérym pojecia sukcesu oraz aktywizmu sg wyznacznikiem ,normy”.
Autor ten, analizujac przypadki choréb psychicznych oraz somatycznych,
stwierdzil, ze osoby cierpigce na konkretne schorzenia, nie s3 w stanie
pelni¢ oczekiwanych zadan i rél spotecznych. Konsekwencja tego jest uru-
chomienie w spotecznosci, w ktérej zyja specyficznych mechanizméw
identyfikacji i kontroli. Dzieje sie tak ze wzgledu na to, iz zachowania os6b
chorych moga by¢ elementem burzacym lub zakiécajacym tad spoteczny.
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Choroba jest wedlug Parsonsa zinstytucjonalizowanym spotecznie
typem roli. Mozna wiec méwic¢ o istnieniu spotecznie okreslonego wzoru
oczekiwanego zachowania w sytuacji choroby. Wedtug Parsonsa dwie
najwazniejsze konsekwencje wynikajace z tej roli to izolacja od osob, ktére
sg zdrowe oraz uzaleznienie chorego od ich pomocy. Scharakteryzowanie
osoby jako ,potrzebujacej pomocy” obliguje ja do jej przyjecia oraz aktyw-
nej wspotpracy z czynnikami pomagajacymi. Z roli chorego wynikaja za-
tem przywileje oraz obowiazki, lecz skorzystanie z przywilejéw mozliwe
jest dopiero po wywigzaniu sie z obowigzkéw. Parsons uwazat, ze medy-
cyna jest istotnym elementem spotecznej kontroli, ze wzgledu na to, Ze jej
przedstawiciele jako jedyni sg uprawieni do orzekania czy dany stan jest
choroba. Jednostka oraz jej otoczenie pozbawione sg mozliwosci zdecydo-
wania, czy jest ona chora i czy ma ona prawo do przywilejow pozwalaja-
cych na uzyskanie takiego statusu (Taranowicz 2002, 76).

Obowigzkiem chorego jest dazenie do wyzdrowienia, a jego przywi-
lejem pozostaje prawo do zwolnienia z zadan zawartych w odgrywanych
przez jednostke rolach lub catkowite zwolnienie z rél. Ze wzgledu na trud-
nosci z wywigzywaniem sie z obowiazkdw, jakie naktada uczestnictwo w
zyciu spotecznym, przynajmniej dla niektérych jednostek zwolnienie to
moze by¢ stanem pozadanym. Nie wszyscy sa w stanie sprosta¢ wymaga-
niom i oczekiwaniom spotecznym, ktére stawia wspoétczesna cywilizacja.
Ucieczka w chorobe staje sie atrakcyjnym rozwigzaniem tego problemu.
Wycofujacay sie z zycia spotecznego osobe usprawiedliwia stan choroby,
tym samym uniemozliwiajac wyciggniecie wobec tej osoby sankgcji. Status
osoby chorej jest lepszy niz status nieudacznika i z tej perspektywy nie jest
ona uwazana za malo zdolng, leniwg, niezaradng, ale chorg (Taranowicz
2002, 76).

Oprdécz przywileju zwolnienia z obowigzkéw realizacji zadan, rola
chorego przynosi réwniez inne gratyfikacje - zaré6wno materialne, jak i
niematerialne. Wyptata odszkodowania, zasitek badz renta sg przyktadami
korzysci materialnych wynikajgcych z faktu bycia osoba chorg. Niemate-
rialne korzys$ci to zainteresowanie ze strony otoczenia, wspotczucie, po-
moc. Motywacjg do wizyty u lekarza moze by¢ nie tylko szukanie profesjo-
nalnej pomocy, lecz rowniez - a czasami przede wszystkim - uzyskanie
statusu osoby chorej. Moze on zwalnia¢ z odpowiedzialno$ci za pewnego
rodzaju czyny (np. przestepstwa) lub zaniechania czynéw (Taranowicz
2002, 78).

Rola chorego stata sie gléwnym pojeciem w socjologii medycyny i
stanowita bodziec do dalszego jej rozwoju. Duza cze$¢ prac socjologiczno -
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medycznych, cho¢ w znacznym stopniu rézni sie od parsonowskiej per-
spektywy myslenia, to jednak stosuje te same kryteria (zwigzane z rolg) do
definiowania zdrowia i choroby, co umozliwia wyjasnienie tych zjawisk w
oparciu o poziomy funkcjonowania spotecznego, a takze toruje droge do
sformutowania socjomedycznych wskaznikéw zdrowia (Urmowska-Zyto
1992, 22).

Choroba jako dewiacja

Koncepcja choroby Eliota Freidstona, uwazana jest za alternatywng
wobec koncepcji Parsonsa. Prace tego autora s3 podstawag wyrdznienia
profesjonalnych (np. biomedycznych) oraz laickich koncepcji choroby.
Nawiazujac do Parsonsa, Freidston rozrdznia dewiacje pierwotng oraz
wtérng. Pierwszy rodzaj oznacza sytuacje, w ktorej zakldcenia zdrowia
zmieniajg sposob petienia normalnych funkcji spotecznych, drugi rodzaj
dewiacji odnosi sie do spotecznych skutkéw choréb o ciezkim przebiegu,
w wyniku ktorej pacjent jest zmuszony do petnienia roli spotecznej chore-
go. Konsekwencja choroby uleczalnej jest zawieszenie $wiadczen z nia
zwigzanych, stwierdzenie choroby nieuleczalnej powoduje bezwarunkowe
i bezterminowe petnienie roli spotecznie chorego. Jesli dochodzi do sytua-
cji, w ktorej spoteczne otoczenie uzna role chorego za nieprawomocng i
nieusprawiedliwiong, chory oraz jego choroba ulegaja stygmatyza-
cji(Piatkowski 2002, 25).

Freidston wyréznia cztery elementy wiedzy medycznej, ktore sta-
nowig o podejsciu teoretyczno-praktycznym do choroby. Po pierwsze,
istniejg podstawowe koncepcje i teoretyczne twierdzenia, ktére majg swo-
je podtoze w wiedzy empirycznej, mozna nazwac je paradygmatami. Me-
dycyna funkcjonuje tu jako nauka instytucjonalna, czyli wywodzaca sie z
wielu osiggnie¢ naukowych przesziosci, ktére okreslona spotecznos¢ ak-
ceptuje i uznaje je jako podstawe swej dalszej praktyki. Paradygmaty zy-
skujg swoja pozycje dzieki temu, ze umozliwiajg bardziej efektywne roz-
wigzywanie niektérych probleméw od wzoréw konkurencyjnych, przyj-
mowanych przez grono praktykéw. Po drugie, istniejg okreslone twier-
dzenia powstate w oparciu o profesjonalne koncepcje patologii, ktore
prowadza do zdefiniowania pewnych standw fizycznych lub psychicznych
w kategoriach choroby. Po trzecie, medycyna posiada duzy zakres wiedzy
o organizmie, o chemicznych, fizycznych cechach typowych dla stanéw
patologicznych, jak réwniez o technikach, za pomocg ktérych stany te mo-
g3 by¢ zatrzymane, leczone, ,reperowane” lub ,ulepszane”. Po czwarte,
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wystepuja zawodowe obyczaje (sztuk lekarska). Okresla sie je takze jako
prawa, ktdre reguluja i determinujg stosowanie wiedzy w praktyce.

Choroba jako zrodto zaleznosci

Choroba rozpatrywana jest réwniez w naukach spotecznych jako
zrodto zaleznosci. W przypadku oséb niepelnosprawnych oraz przewlekle
chorych wyréznia sie dwa rodzaje zaleznosci - fizyczng oraz psychiczna.
Oba rodzaje traktowane s3 przez otoczenie jako mniejsza lub wieksza od-
miennos$¢, co prowadzi do nasilania sie mechanizméw spotecznej kontroli,
ktérej celem jest wymuszenie postaw oraz zachowan konformistycznych.
Zalezno$¢ sprawia, iz stosunki spoteczne chorego zaczynajg charaktery-
zowac sie rytualizacja (schematycznymi i ograniczonymi formami interak-
cji), etykietowaniem (przypisywaniem okre$len uwypuklajacych innosé
oraz podporzadkowanie) oraz izolacjg (ograniczeniem pelnego uczestnic-
twa w zyciu spotecznym). Wtedy gdy pomoc oraz wsparcie udzielane ze
strony innych os6b determinuja egzystencje chorego, mozna moéwi¢ o za-
leznosci fizycznej. Zaleznos$¢ psychiczna z kolei pojawia sie w wyniku przy-
jazni, sympatii, czy tez mitosci ze strony otoczenia. Zasadniczym elemen-
tem jakoSci zycia oséb przewlekle chorych jest charakter oraz stopien za-
leznosci fizycznej oraz psychicznej od innych oséb. Poczucie silnej zalez-
nosci w spoteczenstwach zachodnich, kultywujacych wzory sukcesu indy-
widualnego, aktywno$ci, mtodosci i sprawnosci fizycznej, uznawane jest za
jeden z najistotniejszych stresoréw, wywotujgcy nastroje depresyjne, po-
czucie apatii i beznadziejnosci, prowadzacy do mysli i czyndéw samoboj-
czych badz formutowania présb o eutanazje(Pigtkowski 2002, 27).

Stosunek chorego do samego siebie, ze wzgledu na spowodowane
chorobg uzaleznienie od innych warunkowany jest przez wspétuzaleznie-
nie innych od jego choroby. Sklonno$¢ do uznania sie za osobe chorg
i wejscie w role chorego nie sa zalezne od rodzaju choroby, lecz od tego, na
ile jej objawy nie pozwalaja odgrywac¢ innych rol spotecznych. Uwypukla
to znaczenie kontekstu choroby, poniewaz jesli rola chorego jest konku-
rencyjna wobec innych rdl, a zwigzane z nig przywileje sg mato atrakcyjne,
przez co mozna oczekiwa¢ mniejszej sktonnosci do przyjecia tej ro-
li(Tobiasz-Adamczyk 2000, 13).

Choroba przewlekla - przyczynek ekskluzji spotecznej

LStarozytni Grecy stworzyli termin ,pietno” na okreslenie znakow
cielesnych sygnalizujacych, ze ze statusem moralnym ich nosiciela wiaze
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sie  co$§ nadzwyczajnego i ztego zarazem. W przednowozytnej
i wczesnonowozytnej Europie pietno spoteczne dotyczyto przede wszyst-
kim osdb zajmujgcych sie tym, co w kulturze chrzescijanskiej tego okresu
stanowito tabu (Pitat-Borcuch 2010, 261-262). Poczucie bycia gorszym i
przekonanie, ze nie mozna sie rownac przecietnemu obywatelowi, stano-
wito czynnik utrwalajacy i pogtebiajacy stan napietnowania.

Choroba przewlekla oraz niepelnosprawnos¢ (kalectwo) uznawane
sg za podstawowe stany warunkujgce miejsce cztowieka w spoteczen-
stwie. Pigtkowski podkre$la, iz ,na interpretacje objawoéw choroby, rodzaj
zachowan w chorobie, wybdr terapeuty i sposobu leczenia, ocene przebie-
gu schorzenia oraz opinie o rokowaniu, wptywaja miedzy innymi czynniki
socjokulturowe, wiek i pte¢ chorego, jego pozycja ekonomiczna oraz typ
osobowosci”(Pigtkowski 2002, 24). Bez wzgledu na przyczyny, niepeino-
sprawnos$¢ prawie zawsze powoduje spadek poczucia wtasnej wartosci i
spoteczng izolacje(Jomma 2008, s. 105).

Przewlekty charakter wielu choréb, powoduje czesto ograniczenie
sprawnosci, co znacznie zwieksza zarowno bezposrednie koszty terapii,
jak réwniez dtugotrwata opieke zdrowotna. Efektem tego jest finansowe
ograniczenie funkcjonowania systemu ochrony zdrowia. Ograniczenia te
nie obejmuja wszystkich w tym samym stopniu, dotykaja gléwnie grupy o
niskim statusie spotecznym i ekonomicznym, marginalizowane
i dyskryminowane(Kawczyniska-Butrym 2009, 192). W wyniku choroby
powstaje zréznicowanie dotyczgce wysokosci i Zrédet dochodéw (np. ren-
ta, zasitek chorobowy, pielegnacyjny), jak réwniez zmiana struktury wy-
datkéw, co prowadzi do powstania nieréwnosci spotecznych miedzy popu-
lacjg 0séb chorych i zdrowych (Kawczynska-Butrym 2002, 224).

Osoby chore przewlekle, majgc poczucie wyobcowania i degradacji
spotecznej, stajg przed dwiema zasadniczymi opcjami: albo prébujg broni¢
sie przed wykluczeniem i wtedy ich postawa jest nonkonformistyczna,
albo poddaja sie regutom, ktére sg im z goéry narzucone, czyli przyjmuja
postawe jaka sie od nich oczekuje. W §wiadomosci spotecznej utrwality sie
wyobrazenia o osobach chorych przewlekle jako o jednostkach zatama-
nych, cierpigcych i biernych. W przypadku os6b niepetnosprawnych i cho-
rych przewlekle zachowaniem konformistycznym bedzie wtasnie wycofy-
wanie sie. Osoby te nie izoluja sie same tylko w wyniku presji spotecznej,
pod jaka przychodzi im zy¢, lub w wyniku braku mozliwosci zabezpiecze-
nia $rodkéw niezbednych do realizacji okreslonych celéw. Konformizm
grup i jednostek, ktdre uwaza sie za innych, prowadzi do wzmacniania sie
procesu ich spotecznego wykluczenia(Erenc 2008, 113-114).
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Wedtug koncepcji somatopsychologicznych, powazna choroba soma-
tyczna powoduje ogromne zmiany we wszystkich dziedzinach zycia czto-
wieka. Zmiany te wspoétistniejg ze zmianami w zakresie ,Ja” spotecznego
(pojawia sie poczucie odmiennosci, chory przyjmuje role pacjenta, naste-
puja zmiany w jego codziennym funkcjonowaniu). Chorzy przestaja sie
czu¢ potrzebni i uzyteczni. ,W swoim Ssrodowisku traca znajomych, status i
pozycje spoteczna. Zyskuja co prawda zastepcze kontakty spoteczne w
organizacjach zrzeszonych pacjentéw, jednak moga one oprocz wywiera-
nia wspierajgcego wpltywu, oddziatywaé réwniez niekorzystnie, zmuszajac
do ttumienia i pozornie dobrego przystosowania. Poczucie inno$ci powo-
duje, ze chorzy z wtasnej inicjatywy odsuwajg sie od zdrowych i wycofuja
sie z zycia spotecznego”(Gulla 2002,158).

Choroba przewlekta i niepelnosprawnos$¢ wywotuja specyficzne po-
zainstytucjonalne zalezno$ci od oséb bliskich i dalszych. Czynig chorego
zaleznym od réznego rodzaju $wiadczen, ale przede wszystkim od ludzi,
ktérzy te Swiadczenia realizujag. Powoduje to zaleznos$¢ od sponsorow,
fundacji, organizacji pozarzadowych, grup charytatywnych, wolontariu-
szy(Kawczynska-Butrym 2002, 227). Mozliwosci funkcjonowania oséb
chorych i niepelnosprawnych sg gorsze niz reszty spoteczenstwa. ,Dotyczy
to przede wszystkim sytuacji materialnej, warunkéw bytowych, dostepno-
$ci do pracy, zatrudnienia, sytuacji mieszkaniowej, jak réwniez zycia ro-
dzinnego i relacji spotecznych”(Ortowska 2005, 115).

Choroba sama w sobie nie musi by¢ przyczyng ekskluzji spoteczne;j.
Wykluczenie oséb chorych i niepetnosprawnych jest wynikiem wielu nie-
korzystnych czynnikéw, ktére sprzyjaja marginalizacji, s3 one miedzy in-
nymi zwigzane z wiekiem, ptcig, wyksztatceniem, miejscem zamieszkania i
sytuacjg rodzinng chorego. Gtéwnymi czynnikami wykluczenia spoteczne-
go o0s6b przewlekle chorych sg bariery w ich otoczeniu, zaréwno obiek-
tywne, jak i subiektywne. Czynniki subiektywne wynikajg z postaw za-
réwno samych chorych, jak i ich otoczenia. Dla wielu ludzi osoby przewle-
kle chore i niepetnosprawne charakteryzuja sie gtdwnie cechami nega-
tywnymi. Wynika to prawdopodobnie z niedostatku kontaktéw, co jest
powodem zaistnienia barier, ktére taki kontakt utrudniaja. Z kolei do
czynnikow obiektywnie marginalizujacych osoby chore mozna zaliczy¢
regulacje prawne. Jest to niezwykle istotne, gdyz przesadza to o ich rze-
czywistym funkcjonowaniu i stopniu uczestnictwa w zyciu spotecznym.
Generalnie mozna przyja¢, ze wykluczenie spoteczne osoby chorej naste-
puje wtedy, gdy napotyka na przeszkody, ktérych nie jest w stanie sama
pokonaé¢(Magnuszewska-Otulak 2010, 256 - 257).
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Wykluczenie osdb chorych na stwardnienie rozsiane

~WyKluczenie spoteczne jest zjawiskiem wielowymiarowym, Kktdre
na przestrzeni ostatnich lat wzbudzito zainteresowanie wielu dyscyplin
naukowych. W praktyce oznacza ono niemozno$¢ uczestnictwa w waznych
aspektach zycia zbiorowego: spotecznych, gospodarczych, politycznych i
kulturowych. W skali makro i mikroregionalnej stanowi jedno z najistot-
niejszych problemow, ktére w znaczacy sposéb wptywaja nie tylko na ob-
nizenie jako$ci zycia, ale mogg powodowaé réznego rodzaju niepokoje
spoteczne” (Frackiewicz 2005, 9).

Definicja ,,wykluczenia spotecznego” pojawita sie w latach 90. zaste-
pujac uzywane wczesniej pojecie ubdstwa czy podklasy (underclass). W
wiekszosci publikacji zjawisko wykluczenia spotecznego taczy sie
z dyskryminacja spoteczna. ,Pojecia ,marginalizacja” i ,wykluczenie” ce-
chuja sie réznorodna i szeroka konotacja, nieograniczong do sfery socjal-
nej. Ze wzgledu na podjety problem odnoszg sie do obszaru zjawisk
i wta$ciwosci, okreslajacych potozenie spoteczne cztowieka, jego kondycje
socjalng, kulturalng i spoteczna. Spoteczne wykluczenie stanowi bowiem
konsekwencje jakiegos niekorzystnego dla jednostki uktadu warun-
kéw” (Krzesiniska-Zach 2006,71).

Zjawisko wykluczenia spotecznego (socialexlusion), w szczego6lnosci
dotyczy 0s6b zyjacych w mato korzystnych warunkach ekonomicznych, w
zwigzku z czym nie sg one w stanie osiggna¢ odpowiedniej pozycji spo-
tecznej, poziomu kwalifikacji czy tez korzysta¢ z zasobow spotecznych. Do
grup spotecznie wykluczonych zalicza sie m.in. ludzi biednych, bezdom-
nych, bezrobotnych, nie posiadajacych obywatelstwa, niepetnosprawnych,
pozbawionych wiezi spotecznych, jak réwniezZ osoby starsze. Wazng cecha
wykluczenia, na ktérg nalezy zwréci¢ uwage jest to, ze osoby dotkniete
tym zjawiskiem zostaja wylaczone z czego$, co jest uznawane w spote-
czenstwie za powszechne, normalne i dominujace(Dyczewski 2005, 31-
32).

Terminéw ,marginalizacja” i ,wykluczenie spoteczne” czesto uzywa
sie zamiennie, co moze prowadzi¢ do pewnych naduzy¢. Jednostka, ktora
ulega procesowi marginalizacji zostaje wykluczona ze spoteczenstwa
i pozbawiona wszelkich przywilejéw w kazdej sferze swojego zycia. Zjawi-
sko marginalizacji spotecznej moze by¢ ttumaczone w dwojaki sposoéb. ,W
pierwszym z nich chodzi o wskazanie na kulturowg obco$¢ jednostek czy
grup, ktérych obyczaje, wartoSci, wzory poznawcze i sposoby percepcji
réznig sie na tyle od kultury ich otoczenia, Ze utrudniajg procesy komuni-
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kowania sie z tym otoczeniem i korzystanie z jego instytucji. W drugim z
kolei marginalno$¢ spoteczna to konsekwencja rozpadu tozsamosci jedno-
stek poddanych konformizujgcemu naciskowi odmiennych systemoéw kul-
turowych. Mozna zatem uzna¢, ze zaréwno w jednym jak i drugim przy-
padku marginalno$¢ wigze sie z ograniczonym dostepem do instytucji,
takich jak rynek pracy, rynek konsumpcji, system gwarancji socjal-
nych”(Karmoliniska-Dziurko 2006, 171). Marginalizacja nie jest jednak
catkowitym wykluczeniem ze spoteczenstwa, ale zepchnieciem na jego
»boczny tor”.

WyKkluczenie spoteczne moze mie¢ takze charakter subiektywny i
polega¢ na samowykluczaniu, ktére bedzie objawia¢ sie wyobcowaniem
niektdrych grup lub catych zbiorowosci. Osoby zachowujace sie w ten spo-
s6b lekcewaza okreslone prawa i dobra im przystugujace, nie przywiazujac
do nich wiekszej wagi. Poprzez socjalizacje i liczne doswiadczenia zyciowe
obywanie sie bez tych débr staje sie czym$ naturalnym, nie oznacza to
jednak, Ze jednostki nie maja Swiadomosci ich istnienia. U wiekszosci tych
0s6b proces samowykluczenia wigZe sie z postawa obronng i przekona-
niem o zbedno$ci pewnych sfer zycia. Osoby, ktére same sie wykluczajg sa
zazwyczaj traktowane stereotypowo, jako majace ciggtego pecha. Taka
stygmatyzacja powoduje, Zze zapominajg o pozytywnych aspektach swoje-
go zycia. Stygmatyzacja wynika z uprzedzenia spotecznego, ktére nie zo-
stato poparte zadng wcze$niejsza refleksja(Ortowska 2005, 112). Samo-
wykluczenie jest zjawiskiem charakterystycznym dla sytuacji Zyciowej
0s6b niepetnosprawnych, co spowodowane jest zachowaniem otoczenia
spotecznego, ktére spodziewa sie od nich postawy wycofania. Dlatego tez
niepetnosprawni czesto sami rezygnuja z uczestnictwa w réznych miej-
scach publicznych, thumaczac sobie, iz nie sg to miejsca dla nich (Erenc
2008, 106).

Rozwdj wspotczesnych spoteczenstw, postepujaca demokratyzacja
stosunkéw spotecznych, dokonujgca sie globalizacja przynosza zagrozenia
cywilizacyjne, przyczyniajace sie do powstawania i poglebiania proble-
mow i kwestii spotecznych (w tym marginalizacji oraz wykluczenia spo-
tecznego jednostek i grup)” (Krzesinska-Zach 2006,71).

J. Fagius zauwaza, ze wiadomos$¢ o zachorowaniu na stwardnienie
rozsiane pacjent i jego rodzina czesto poréwnuja do uderzenia bom-
by(Fagius 2003, 103). Istnieje réwniez poglad, Zze rozpoznanie choroby
przewlektej i nieuleczalnej, takiej jak stwardnienie rozsiane, moze wywie-
ra¢ podobny wptyw na psychike jak strata bliskiej osoby. Sktada sie na to
niewielka wiedza spoteczenstwa o SM. Powszechne jest przekonanie, Ze
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SM doprowadza do kalectwa, ktérego nie da sie unikna¢. Wielu twierdzi
tez, ze SM to ,tajemnicza” choroba, ktérej nie mozna leczy¢(Forsythe 1986,
27).

Osobom chorym na stwardnienie rozsiane towarzyszy wiele trosk i
réznego rodzaju lekéw. Przyczyny obaw u poszczegdlnych chorych czesto
zmieniajg sie wraz z przebiegiem choroby. Nalezy tutaj podkresli¢, ze
Swiadomo$¢ niebezpieczenstwa mobilizuje chorych do obrony, dzieki
czemu s3 oni w stanie stawi¢ czota swoim dolegliwo$ciom. Bardzo istotne
jest zatem zapoznanie sie z problemami, ktére niepokoja chorych. ,Mozna
je podzieli¢ na sze$¢ gtownych grup: obawa o wilasng przysztos¢ (obawy
antycypacyjne), obawa o aktualny stan zdrowia, lek przed cierpieniem,
obawy natury intymnej, niepewnos¢ dotyczaca trwatos$ci zycia rodzinnego,
obawy finansowe, lek przed nedzg oraz obawa przed brakiem pomocy ze
strony innych os6b”(Cendrowski 1994, 102).

Wielu chorych zamyka sie w sobie, zaweza wlasne zainteresowania,
godzinami $leczy przed telewizorem, nie ma ochoty na rozmowe z bliski-
mi, na odwiedziny rodziny lub znajomych, péjscie na spacer lub do teatru.
Wraz z pojawieniem sie choroby dochodzi do wyraznych ograniczen w
kontaktach towarzyskich z otoczeniem, a takze spedzaniu wolnego czasu.
Wynika to z faktu, Ze osoba chora na SM ma trudno$ci z przemieszczaniem
sie, ktére w negatywny sposoéb wptywaja na jej swobodny wypoczynek.
Nie jest tatwo przetamac to ,,odsuniecie sie” od zycia(Ochojska 2000, 58-
59).

Stwardnienie rozsiane stanowi czesto wskazanie do rezygnacji ze
studiéw lub do ich nieodwotalnego przerwania. Wielu chorych na stward-
nienie rozsiane nie zostaje dopuszczonych na studia humanistyczne lub
przyrodnicze, co jest aktem jawnej dyskryminacji. Wiekszo$¢ chorych ra-
dzi sobie na studiach catkiem dobrze, niektérzy z nich osiggaja nawet
stopnie naukowe. W trakcie roku akademickiego moga wystgpi¢ nieprze-
widziane sytuacje w wyniku, ktérych osoby cierpigce na stwardnienie roz-
siane moga poczu¢ sie wykluczone ze wzgledu na swdj stan. Chodzi tutaj w
szczegOlnosci o sesje egzaminacyjne, ktére mogg wywotywaé poczucie
silnego stresu, a tym samym wptywa¢ na znaczne nasilenie sie objawow
choroby. Pacjenci powinni wtedy oméwic z neurologiem powstajace trud-
nosci. W pisemnych egzaminach moze by¢ pomocne wydtuzenie czasu
przeznaczonego na napisanie pracy. Duze utatwienie moze stanowi¢ row-
niez roztozenie w czasie egzaminéw ustnych, uzyskanie urlopu dziekan-
skiego, a czasami nawet zmiana kierunku studiéw na mniej obcigzajacy. U
studentow, ktdorzy zgtaszajg dolegliwosci oprocz leczenia wskazane jest



332 0 samomarginalizacji i samodemarginalizacji spotecznej chorych ...

takZe ograniczenie, a nawet czasowe zawieszenie obowigzkéw wynikaja-
cych ze studiéw(Cendrowski 1994, 125).

Mtodzi pacjenci, u ktérych dopiero co zdiagnozowano SM odczuwajg
pewne ograniczenia, a nawet wykluczenie, gtéwnie jesli chodzi o wybér
zawodu, o dalszy rozwdj ich kariery, a takze plany zyciowe. Szczegoélnie
wtedy, gdy choroba powoduje pewne utrudnienia chodu, zaburzenia ko-
ordynacji (zbornosci) konczyn lub inne objawy, chorzy powinni powaznie
zastanowi¢ sie nad zmiang kierunku ksztatcenia zawodowego. Dobrym
przyktadem moze by¢ tutaj tynkarz, dekarz lub inny pracownik budowla-
ny, ktéry nie podota swoim obowigzkom, jesli ma wyrazne zaburzenia
réwnowagi. Podobnie kelnerka czy stewardesa nie beda w stanie wykonac
pracy, jezeli cierpig na znaczng meczliwo$¢ czy ostabienie nég. Chorzy na
stwardnienie rozsiane nie powinni wykonywac pracy akordowej oraz pra-
cy z nagle pojawiajgcymi sie obcigzeniami fizycznymi lub wymagajgcej
dZwigania czy dtugiego stania(Cendrowski 1994, 124).

Stwardnienie rozsiane jako choroba przewlekta wigze sie réwniez
nieodtgcznie z problemami finansowymi. Pacjenci bojg sie utraty pracy i co
za tym idzie swojego dotychczasowego standardu zyciowego. Choroba
zatem moze by¢ czasami czynnikiem uniemozliwiajacym podjecie zatrud-
nienia przez osobe nim dotknieta. Niesie ona ze sobg pewne indywidualne
ograniczenia - mniejsze lub wieksze, niemniej jednak nie odbiera osobie
chorej zdolnosci do podejmowania i wykonywania pracy, a takze umiejet-
nosci, wiedzy i kompetencji koniecznych do $wiadczenia stosunku pracy.
Osoby z grup szczegdlnego ryzyka zawsze w specjalny sposéb pozostawaty
w polu widzenia doradcéw zawodowych. Doradztwo zawodowe kladzie
wyjatkowy nacisk na wspieranie ludzi zagrozonych wykluczeniem, nie-
rzadko pozostajacych na marginesie spoteczenstwa. Grupa szczegdlnie
narazong na negatywne skutki przemian gospodarczych s3 osoby prze-
wlekle chore. Zjawiska bowiem, jakie niesie ze sobg gospodarka rynkowa,
w sposob wyjatkowo silny dotykaja wtasnie te cze$¢ populacji.

Zarowno poczatek choroby, jak i p6zniejszy przewlekly okres moga
sie wigzac¢ z wieloma problemami zycia duchowego os6b chorych. Wiado-
mo$¢ o rozpoznaniu stwardnienia rozsianego jest przez wiele oséb trak-
towane jako ,wyrok”. Sprawia, ze dalsze Zycie jest pelne znakéw zapytania
i nieprzewidywalne, wymaga od chorego dostosowania sie do nowej sytu-
acji(Belniak 2010, 51). Chorzy czesto zadaja sobie pytania: Dlaczego to ja
zachorowatem? Dlaczego los jest taki niesprawiedliwy? Czym zawinitem,
Ze mnie to spotkato?
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Stan napiecia emocjonalnego u chorych na stwardnienie rozsiane
czesto jest tak duzy, Ze nie usuwaja go nawet rozmowy z rodzing, przyja-
ci6tmi i lekarzem. Przebieg choroby kojarzy sie czesto z utratg radosci
zycia, obnizeniem nastroju oraz uczuciem wykluczenia z wielu sfer zy-
cia(Cendrowski 1994, 113).

Charakterystyka respondentéw

W badaniu wzieto udziat 15 oséb (9 kobiet i 6 mezczyzn). Wérdd ba-
danych przewazaty osoby po 50 roku zZycia. Byty to osoby bedace w réznej
sytuacji osobistej: zamezne, samotne i rozwiedzione. Sporg grupe stanowi-
li rencisci i emeryci. Dochody respondentéw byty zréznicowane, nie nale-
zaly jednak do najwyzszych.

Oto wybrane trzy przyktady stosunku do samego siebie reprezentu-
jace postawe typu samomarginalizacji, czyli samowykluczenia wsréd
chorych opartg na socjopsychicznej ulegtosci chorobie. Charakterystyka
poszczegdlnych interlokutorow:

Chory A - kobieta, lat 47, zamezna, rencistka, mieszkajaca w miescie, po-
sta¢ choroby remitujaco — nawracajaca.

Chory B - meZczyzna, lat 54, Zonaty, rencista, mieszkajacy w miescie, po-
sta¢ choroby postepujaco — nawracajaca.

Chory C - mezZczyzna, lat 62, Zonaty, emeryt, mieszkajacy w miescie, po-
sta¢ choroby pierwotnie - postepujaca.

Kolejne trzy wybrane przypadki przebadanych oséb przedstawiaja posta-
we typu samodemarginalizacji, czyli samoinkluzji spotecznej wsréd cho-
rych opartej na socjopsychicznej walce zchoroba. Charakterystyka po-
szczeg6lnych interlokutoréw:

Chory D - kobieta, lat 32, rozwiedziona, aktywna zawodowo, mieszkajaca
w miescie, posta¢ choroby remitujgco- nawracajaca.

Chory E - meZczyzna, lat 62, Zonaty, aktywny zawodowo, mieszkajacy w
mies$cie, postac choroby pierwotnie - postepujaca.

Chory F - mezczyzna, lat 40, kawaler, aktywny zawodowo, mieszkajacy w
mies$cie, posta¢ choroby remitujgco - nawracajgca.

Reakcja na chorobe

Rozmoéwcy przyznawali na ogot, Ze informacja o chorobie byta dla
nich duzym szokiem, traktowali jg na zasadzie wyroku.

Pierwsza reakcja jak sie dowiedziatam to po prostu ja to potraktowa-
tam jak wyrok, to byto 12 lat temu, wtedy sie nie spotykatam z ludZmi cho-
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rymi na SM, a poza tym mato byto takich opinii na temat tej choroby. Nie
mogtam sobie z tym poradzié. Jak sie dowiedziatam to byto zatamanie kom-
pletne. Dostatam rzut, zaczeto sie od oka, potem juz tylko czekatam na na-
stepne. (Chory A)

No tragedia, po prostu jakby mi sie wszystko zawalito pod nogami.
Wszyscy mi powtarzali, Ze to nie jest wyrok, ale dla mnie to byt wyrok. (Cho-
ry B)

Jeden z chorych dowiedziat sie o chorobie w niedtugo po swoim $lu-
bie. Po ustyszeniu diagnozy przezyt gteboka depresje:

Wie Pani co ja bytem wtedy mtodym Zonkosiem mozna powiedziec.
Pierwsze zetkniecie sie z chorobq to byto rok po sSlubie. Pierwsze co mi padto
to na wzrok. Ja bytem zatamany, nie umiatem sobie poradzi¢. To byt stan
najgorszej depresji. Nie umiatem sie z tym pogodzic¢ co sie ze mngq stato, bo to
przyszto nagle. (Chory C)

WSsrdd respondentéw znalazlo sie tez kilka oséb, ktore nie przejety
sie za bardzo diagnoza. Byli to gtéwnie meZczyZni.

Prosze Pani, moja doktor prowadzqca bardziej sie przejeta tym niz ja.
Znaczy liczytem sie z tym, ze cos takiego bedzie po tych wszystkich bada-
niach. Zakomunikowata mi, Ze mam stwardnienie rozsiane i po prostu przy-
jatem to do wiadomosci. (Chory F)

Bytem zaskoczony, ale Zeby sie tym tak przejq¢ czy zatamac to nie
bardzo. Bytem wtedy jeszcze sprawny. JeZdzitem samochodem, pracowatem
na dziatce. Praktycznie od dwéch lat zaczyna to u mnie tak mocniej poste-
powad. (Chory E)

Codzienne funkcjonowanie chorych na stwardnienie rozsiane

Respondenci w wiekszosci podkreslali, ze choroba w znacznym
stopniu wptynela na ich codzienng aktywno$¢. Przyczynita sie do powsta-
nia wielu ograniczen.

Bardzo duzo sie zmienito, juz teraz nie mam odwagi sama gdzies tak
wyjs¢ z domu. Bo nie wiem czy wtasciwie lepiej jest z wozkiem czy z laskq czy
o kijkach, takze sama nie wychodze z domu. Tutaj w domu jestem raczej
samodzielna, koto siebie wszystko potrafie zrobié, chociaz sq momenty w
ciggu dnia gdzie jest mi bardzo ciezko i potrzebuje pomocy, tak to mozna
powiedzieé. No myje sie sama, ubieram sie sama. Nie wiem co by jeszcze Pa-
niq interesowato. Nie sprzqtam juz, takich cieZszych prac nie wykonuje.
(Chory A)
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Juz na przyktad nie jezdze samochodem, kiedys na dziatke jeZdzitem,
pracowatem na dziatce. Teraz od roku to w ogdle nic nie robie. Jak jeszcze
bytem w tym Bornym Sulinowie to jeszcze jako tako. Po prostu jak okreslita
Pani doktor ja mam SM postepujqce. Przed chorobq bytem aktywny gratem
w pitke amatorsko, duzo na Malcie na rowerze jezdzitem i kiedys spadtem z
tego roweru i wtedy sie zaczeto. (Chory C)

Trudniej jest mi sie podnies¢. Codziennie budze sie coraz bardziej nie-
sprawny i to jest przykre. Cztowiek na co dzien nie wykonuje takich réznych
gestow. Wczoraj wieczorem zapomniatem, ze mam to stwardnienie rozsiane
i chciatem przeskoczy(¢ przez fotel i tam cos zrobi¢ i nagle sie okazato, Ze nie
moge nogi podnies¢. Méwie sobie: no przeciez ja nie mam 100 lat. Wie Pani
jaka to ztos¢, cztowiek jest wsciekty. To jest wiasnie to, ze cztowiek siedzi i
zapomina, Ze jest niepetnosprawnym i sie nagle zrywa i bach lezy. lle razy
ucatowatem matke ziemie to juz nie pamietam. Ale to tak najczesciej jest, ze
cztowiek sie zamysli, zaczyta, zaczyna cos oglgdaé i nagle sie podrywa i leci.
(Chory B)

Duzym zaskoczeniem okazala sie odpowiedZ Chorej D, ktéra twier-
dzi, ze w wyniku choroby zwiekszyta swoja aktywnos$¢:

Mozna powiedziec, ze to wtasnie stwardnienie rozsiane zmobilizowato
mnie do tego zZeby po wielu latach znowu wsiqs¢ za kierownice. Mieszkamy z
mezZem poza miastem, wiec tutaj bez samochodu to jak bez reki. Kiedy sie
dowiedziatam o chorobie ciggle prositam bytego meza zeby mnie zawozit do
jakiegos lekarza. Zaczeto mnie to denerwowad, w koicu ile mozna prosic¢
innych o pomoc. Posztam wiec na taki kurs przypominajqcy jazde. Kosztowa-
to mnie to duzo nerwow, ale teraz jestem samodzielna. Dzieki temu czesciej
wychodze z domu. (Chory D)

Z analizy wywiadéw wynika, Ze codzienne zycie os6b chorych na
stwardnienie rozsiane ulegto znacznym zmianom. Chorzy skarzg sie, Ze nie
s3 juz w stanie sami wykonywa¢ wielu czynnosci, obawiajg sie samodziel-
nie wyj$¢ z domu, czesto sa uzaleznieni od pomocy innych oséb. Spora
grupa badanych twierdzi jednak, ze nadal stara sie pozosta¢ aktywna, cho¢
nie ukrywajg, ze sprawia im to wiele probleméw. Z wypowiedzi interloku-
torow mozna wnioskowa¢, ze ich codzienne funkcjonowanie zalezy od
stopnia zaawansowania choroby, jak rowniez od ich indywidualnego po-
dejscia do zycia.
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Zycie towarzyskie chorych na stwardnienie rozsiane

Zycie towarzyskie jest jednym z bardzo waznych elementéw Zycia
spotecznego. Istotng kwestig w badaniach byto dowiedzenie sie, czy cho-
rzy na stwardnienie rozsiane nadal aktywnie uczestnicza w zyciu towarzy-
skim, czy tez ich kontakty ze znajomymi w wyniku choroby ulegly ograni-
czeniu.

Z wychodzeniem jest gorzej, bo ja juz mam pewne ograniczenia. Nie
jezdze juz ze znajomymi na wycieczki rowerowe, bo mieliSmy takq grupe,
ktéra jezdzi na nartach, plywa, surfuje, w ogéle wszelkiego rodzaju sporty
uprawia. Ja juz niestety z racji zniedoteznienia nie moge i to jest przykre.
Chociaz moje kolezanki robiq tak, ze wychodzimy do kina, tu do Plazy, bo
mam blisko. Ale juz nie wyjezdzam z nimi pod namiot. (Chory A)

Wie Pani co ono ograniczyto sie wyjazdowo. To zaleZy od stopnia cho-
roby. W ubiegtym roku tu z osiedlowego kota rencistéw i emerytéw mielismy
pojechaé na wakacje, ale zZe ja tam bytem tam jedyny na wézku, to zrezy-
gnowatem. Wszyscy pozostali emeryci byli sprawni i wygimnastykowani.
(Chory B)

Moje zycie towarzyskie teraz sie zmienito, ale to jest zwiqgzane bardziej
z mojq osobg, jakby to powiedzie¢ wewnetrzng niz z chorobq. Mam tam jakis
kolegéw, ale to juz nie wiem, nie jestem po prostu taki sam jak kiedys, wiec
moze dlatego. (Chory C)

Z wypowiedzi chorych bioracych udzial w badaniu mozna wniosko-
wac, ze choroba w znaczacy sposob wptyneta na ich zycie towarzyskie. W
wielu przypadkach bardzo je ograniczyta, chorzy nie spotykaja sie juz tak
czesto ze znajomymi. Niektérzy badani mimo choroby nadal staraja sie
podtrzymywaé swoje kontakty towarzyskie. Sg jednak i tacy, ktorzy sie
izolujg, zamykajg w domu i nie chcg nigdzie wychodzic.

Odpowiedzi rozméwcoé6w byly bardzo zréznicowane. Cze$¢ z nich nie
odczuwalta, aby ich zycie towarzyskie ulegto wiekszym zmianom:

Nic sie nie zmienito. Niedawno tez mieliSmy takie babskie spotkanie z
kolezankami. Nie spotkatam sie z tym, zeby ktos odrzucit moje towarzystwo
w zwiqzku z tym, Ze ja zachorowatam. Nie moge ztego stowa powiedzied,
nikt nie zareagowat w taki sposéb. Ja tez przyjmuje u siebie ludzi. Jest mi
trudniej, pewnie Ze tak, ale mam cérke wiec w razie czego pomaga mi przy-
gotowac to przyjecie. Na Boze Narodzenie goscilismy 21 oséb, ale datySmy
rade. Corka mi pomogta, chtopacy nosili stoty. To wszystko trzeba zrobi¢
wiekszym naktadem sity, trzeba sie bardziej zaangazowad, trzeba sie bar-
dziej zorganizowad, ale za to péZniej jaka satysfakcja. (Chory D)
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To sie az tak specjalnie nie zmienito. Ja wiem, jest podobnie. MoZe nie
ma juz taricéw do biatego rana, w tym sensie. Zycie towarzyskie tez sie zmie-
nia, nie tylko z powodu choroby, ale tez z powodu uptywu czasu. Kiedys tez
sie ludzie czesciej jakby odwiedzali, to byto inaczej, teraz troche sie czasy
zmienity i Zeby do kogos pdjs¢, to trzeba najpierw zadzwonié i sie uméwié
itd. Kazdy w grafiku musi sprawdzié, wiec to nie ma zwiqgzku z chorobq az
tak bardzo, tylko takie przemiany obyczajowe. (Chory F)

W $wietle tych wypowiedzi mozna stwierdzi¢, ze kontakty chorych z
ich znajomymi i sposéb w jaki ich traktuja nie ulegly wiekszym zmianom.
Najblizsi znajomi i przyjaciele raczej starali sie pomoc i wspiera¢ badanych
w ciezkich chwilach. Chorzy moéwili takze o sytuacjach, kiedy znajomi nie
tyle ze ztej woli co z braku zrozumienia ich choroby zaczeli unikac¢ ich to-
warzystwa. Tylko w niektorych przypadkach zdarzyto sie, ze znajomi od-
suneli sie od nich z powodu choroby.

Relacje rodzinne chorych na stwardnienie rozsiane

Z wypowiedzi niektérych respondentéw wynikato réwniez, ze ich
rodzina pomimo tego, Ze zachorowali, nie daje im wcale ,taryfy ulgowej”,
traktuje ich tak samo jak przed chorobg. Badani jednak nie skarza sie z
tego powodu. Sa zadowoleni, Ze zachowanie ich najblizszych wobec nich
sie nie zmienito. Swiadczy¢ o tym moga nastepujace wypowiedzi:

Traktujg mnie na réwni, tak jak przedtem, jakbym byta zdrowa. Nie
dajq mi ulgi za mocnej, nie, nie. Musze zrobic i koniec. (Chory D)

Staram sie maksymalnie nie obciqza¢ swojq chorobq rodziny. Wszyst-
ko co jestem w stanie zrobi¢ sam to robie sam. Nie czekam az sie spotkam z
jakgs checig pomocy. Nie ma sie co nad sobq litowa¢. (Chory E)

Nie chce by¢ uznawany przez swojq rodzine jako osoba zawodowo
chora. Zawsze domagam sie od nich aby traktowali mnie tak samo, bez spe-
cjalnych przywilejéw. Nigdy sie nade mnq specjalnie nie rozczulali. Z resztq
ja strasznie tego nie lubie. (Chory F)

Analizujgc powyzsze wypowiedzi mozna uzna¢, Ze choroba w mini-
malnie negatywnym stopniu odbita sie na zZyciu rodzinnym badanych.
Wiekszo$¢ chorych wypowiada sie bardzo pochlebnie na temat swoich
najblizszych, twierdzac ze rodzina zawsze otacza ich troskg i pomaga w
potrzebie.
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Aktywnos$¢ zawodowa chorych na SM

Choroba przewlekta bardzo czesto przyczynia sie do czeSciowego
lub catkowitego wycofania sie z pracy zawodowej, co w konsekwencji mo-
ze prowadzi¢ do wielu przejawéw wykluczenia. W zwigzku z tym kolejnym
pytaniem, ktére zadano interlokutorom dotyczyto ich Zycia zawodowego,
brzmiato ono:

Czy jest Pani/Pan osobq aktywnq zawodowo?

Przerwatam prace kiedy dostatam pierwszy rzut i niewiadomo byto co
mi jest, to byt naprawde zly okres. Ja sie psychicznie Zle czutam miedzy tymi
zdrowymi ludZmi. Trudno byto méwié¢ wszystkim, Ze ja jestem pod specjal-
nym ,parasolem ochronnym”, bo jestem chora. (Chory A)

Trzy miesiqce lezatem w szpitalu, pézZniej bytem na chorobowym, dos¢
dtugo, prawie rok bytem na chorobowym i znowu poszedtem do szpitala jak
ten rzut dostatem i po roku dostatem skierowanie na rente. (Chory B)

Trudno byto méwic¢ wszystkim, Ze ja jestem pod specjalnym ,paraso-
lem ochronnym”, bo jestem chory, dlatego zrezygnowatem z pracy. (Chory C)

W5srdd chorych byto rowniez kilka os6b aktywnych zawodowo:

Tak, chyba az za bardzo. Trzeba by byto troche przystopowaé, bo az za
duzo w tym stowarzyszeniu robie. Organizuje wszystkie akcje, projekty. Cata
konkluzja medyczna jesli chodzi o stwardnienie rozsiane sprowadza sie do
konkluzji: zyj normalnie. Jak mozesz to pracuj i ja tak wtasnie robie. Robie
projekty, rozliczam, organizuje to wszystko. Musiatam porzuci¢ swoj zawdd,
bo ja z zawodu jestem kims innym, bo sie nie dato tak. To jest moje hobby
mozna powiedzie¢. (Chory D)

Tak, ja pracuje. Pod tym wzgledem nic sie nie zmienito. (Chory E)

Wtasnie wracam z pracy. Pracuje tylko na pét etatu, ale to zawsze cos.
Przy moim postepie SM to i tak sukces. (Chory F)

Analizujgc wypowiedzi os6b chorych mozna uznaé, ze stwardnienie
rozsiane w znaczacy sposéb przyczynito sie do ograniczenia ich aktywno-
$ci zawodowej. Wiekszo$¢ przebadanych os6b juz nie pracuje. Gtowng
przyczyng takiego stanu rzeczy jest postepujaca choroba, ktora sprawia, ze
stajg sie oni coraz mniej sprawni i nie sg juz w stanie dtuzej pozostawac
aktywnymi zawodowo.

Przejawy wykluczenia chorych na sclerosismultiplex

WyKkluczenie spoteczne jest procesem,w ktérym dochodzi do ogra-
niczenia petnego uczestnictwa w zyciu zbiorowym. Istnieje caty szereg
réznych przyczyn, ktére moze je wywolywac. Z catg pewnoscig zalicza sie



0 samomarginalizacji i samodemarginalizacji spotecznej chorych ... 339

do nich niepelnosprawnos¢ i choroby przewlekte. Wazna kwestig w niniej-
szej pracy s3a przejawy wykluczenia wobec 0séb cierpigcych na SM. Jednym
z pytan, na ktére prébuje sie znalez¢ odpowiedZ w niniejszej pracy dotyczy
tego, czy osoby chore na stwardnienie rozsiane czuja sie wyraznie wyklu-
czone z jakiejs sfery zycia. W zwigzku z tym kolejne pytanie, ktére zadano
interlokutorom brzmiato:

Czy choroba przyczynita sie do tego, Ze czuje sie Pani/Pan szcze-
golnie wykluczona/wykluczony z jakiejs sfery zycia? Jesli tak, to z jakiej
i dlaczego?

Wsrod badanych sa jednak osoby, ktére odczuwaja wykluczenie. Sg
to najczesciej chorzy, ktérzy maja duze problemy z poruszaniem sie. Skar-
73 sie na fakt, Zze wiele razy chcieliby gdzie$ by¢, ale maja ktopot z dotar-
ciem na miejsce.

Czuje sie wykluczona z zycia gdy dzieje sie cos w miejscu, w ktérym
chciatabym by¢é, a wiem Ze nie jest to dla mnie przystosowane, ze ja tam nie
dotre, Ze nie moge tam byc. Ja interesuje sie poezjq, nawet pisze wiersze z
tego wszystkiego. Jak sq te wszystkie spotkania, wernisaze to w zasadzie
dziejq sie w jakis klubach, w jakis kawiarenkach, jakis piwnicach. Po infor-
macji, zaraz sprawdzam gdzie to jest i czy ja tam dotre. Nawet mam kontakt
internetowy z Poema Cafe gdzie wiem, Ze tyle tam sie dzieje i ja bym tam
chciata by¢, ale autentycznie czuje sie wykluczona, bo wiem Ze nie dam rady.
Wtedy az ma sie ochote prosi¢ znajomych zeby mnie tam zaniesli, a z drugiej
strony nie chce nikogo prosic. Nie chce by¢ okazem do oglgdania. Czuje sie
wykluczona gdy nie moge by¢ na imprezie, ktdra jest dla mnie, na ktérej bym
sie dobrze czuta, a mnie tam nie ma. (Chory A)

Tak, pewnie ze tak. Z zycia spotecznego ogdlnie, zeby w ogdle gdzies
wyjsé. Na przyktad pojechaé gdzies na wycieczki, tak jak kiedys jezdzilismy,
po prostu z tego cztowiek jest wykluczony, bo jak ja jezdze na wozku to
wciqz mam problem z dotarciem na miejsce. Jestem przykuty do fotela.
(Chory B)

Na podstawie wypowiedzi Chorego C dowiadujemy sie, Zze osoby
chore na stwardnienie rozsiane czuja sie réwniez wykluczone z zycia kul-
turalnego:

Chyba najbardziej ze sfery kulturalnej, bo po prostu przed diagnozq to
péjscie do kina, do opery to nie byto problemem, ktdry by to uniemozliwiat w
jakims stopniu. A w tym momencie, majqc Swiadomos¢ tej choroby, to trzeba
bra¢ po uwage, ze samemu mozna tam nie doj$¢, to jest pierwsza sprawa
podstawowa zeby sie tam dostal. Druga sprawa ograniczen, czesto chorzy
na SM majq takie niby wstydliwe rzeczy, ktore sie okazujq decydujqgce, na
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przyktad zaburzenie mikcji, czyli krétko méwiqc jesli nie ma tazienki, ktdra
jest dostepna natychmiast w danym miejscu, w operze, teatrze itd. To ten
chory sobie nie da rady z czyms$ takim. Takze sitq rzeczy ze wzgledu na mo-
bilnos¢ jest to sfera kulturalna cierpi chyba najbardziej. (Chory C)

Odpowiedzi badanych na to pytanie byty bardzo zréznicowane. Spo-
ra czes$¢ z nich jest jednak zdania, Ze osoby chore na stwardnienie rozsiane
nie powinny czu¢ sie wykluczone. Swiadczyé moga o tym nastepujace wy-
powiedzi interlokutoréw:

Moim zdaniem nie powinni. Nie powinni sie poddawacd, bo jak sie pod-
dadzq to juz koniec. Ja bytam w szpitalu iz takimi ludZmi lezatam, ja juz
chorowatam pare lat, a niektére kobiety lezaly plackiem, nie wstawaty. Nie
powinni sie poddawac, moje takie odczucie jest. Trzeba by¢ pogodnym i nie
przejmowac sie, trzeba zy¢. Nie powinny takie osoby by¢ wykluczone ze spo-
teczenstwa. (Chory D)

Mysle, ze nie ma podstaw do tego abysmy sie czuli wykluczeni. Jeste-
$§my wybraricami. Zeby by¢ wykluczonym wecale nie trzeba by¢ chorym na
SM. W naszym spoteczenstwie wystarczy cokolwiek niestety. Nie jesteSmy
gorsi, zdarzyto nam sie i tyle. (Chory E)

Znaczy jesli chodzi o wykluczenie z zycia spotecznego, to chyba jest
zbyt daleko powiedziane. Osoby chore mogq oczywiscie mie¢ poczucie takie-
go ograniczenia, Ze ze wzgledu na chorobe nie sq w stanie bra¢ udziatu w
takich trywialnych sprawach jak powiedzmy udziat w wyborach, bo nie sq w
stanie ze wzgledu na swdj stan tam dojecha¢ i zagtosowaé. Ale zeby tak
ogdlnie z zycia spotecznego to wydaje mi sie, ze nie. (Chory F)

Analizujgc wypowiedzi chorych, mozna stwierdzi¢ iz sferag zycia z
ktérej osoby chore na stwardnienie rozsiane czuja sie najbardziej wyklu-
czone jest zycie zawodowe, wiekszo$¢ badanych podkresla, Ze przestali
by¢ aktywni zawodowo. W powyzszych wypowiedziach dwukrotnie poja-
wito sie rdwniez zycie kulturalne, jako to, do ktérego majg oni najmniejszy
dostep, gtéwnie ze wzgledu na swoja niepetnosprawnos¢.

Podsumowanie

Z przeprowadzonych badan trudno jednoznacznie odpowiedzie¢ na
pytanie: czy choroba przewlekta (stwardnienie rozsiane) powoduje wy-
kluczenie z Zzycia spotecznego? Wynika to gtéwnie z powodu, iz definicja
zycia spotecznego na podstawie literatury jest bardzo ciezka do wyjasnie-
nia. Zycie spoteczne jest pojeciem bardzo obszernym, ktére odnosi sie do
ogotu zjawisk wynikajacych ze wzajemnego oddzialywania jednostek. W
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badaniach skupiono sie na jego wybranych aspektach, takich jak: zycie
towarzyskie, rodzinne i zawodowe.

Analiza wywiadéw wskazuje, ze najmniejszym zmianom pod wpty-
wem choroby ulegto Zycie rodzinne interlokutoréw. Badani zgodnie twier-
dza, Ze rodzina byta i nadal jest dla nich duzym wsparciem, zwtaszcza po
otrzymaniu wiadomosci o chorobie. Znacznie gorzej jest juz jednak w
przypadku zycia towarzyskiego chorych na stwardnienie rozsiane, gdyz
ulegto ono znacznemu ograniczeniu, gtéwnie z powodu utraty sprawnosci
fizycznej badanych. Interlokutorzy w wiekszosci stwierdzaja, ze ich wyj-
$cia z domu s3g duzo rzadsze. Bardziej zaczeli oni liczy¢ na to, Ze to znajomi
przyjda do nich, a nie na odwrét. Stosunek przyjaciét do badanych nie
ulegt wiekszym zmianom. NajbliZzsi znajomi nadal kontaktuja sie z chory-
mi, wspierajg ich w trudnych momentach. Chorzy nie odczuwajg wiek-
szych zmian w tej kwestii.

Kolejnym istotnym aspektem zycia spotecznego, ktérym zajeto sie w
niniejszej pracy bylo zycie zawodowe o0s6b chorych na stwardnienie roz-
siane. Z przeprowadzonej analizy wywiadow jednoznacznie wynika, Ze
choroba spowodowata drastyczne ograniczenie aktywnos$ci zawodowej
badanych, a w niektérych przypadkach spowodowata catkowite wyklu-
czenie z tej sfery zycia. Interlokutorzy czesto skarzyli sie na jawne przeja-
wy dyskryminacji ze strony swoich pracodawcéw. Podkreslali réwniez, ze
majg ogromne trudnosci ze znalezieniem pracy.

Z wypowiedzi badanych wynika, ze choroba znaczaco wptyneta na
ich codzienne funkcjonowanie. Nie s3 juz oni w stanie samodzielnie wyko-
nywac wielu czynnoS$ci. Skarza sie, Ze pozostaja zalezni od innych. Stward-
nienie rozsiane spowodowato u nich znaczne pogorszenie sie kondycji
fizycznej, przez co ich aktywno$¢ znacznie sie ograniczyta.

Niemiecki filozof, Friedrich Schiller powiedziat: ,Wielki jest ten, kto
zwycieza to, co przerazajace. Wzniosly jest ten, kto ulegajac mu, nie leka
sie” (Stokes 2007, 110). Trawestujac te mysl, mozna powiedzie¢, ze wiel-
kim moze stac sie ten, kto prébuje przezwyciezy¢ swoja chorobe i niepet-
nosprawno$¢, a wzniostym ten, kto akceptujac je, nie leka sie ich.Tylko
catkowita integracja oséb zdrowych z chorymi daje szanse tym ostatnim
na peing samorealizacje i autokreacje.

Antoni Kepinski w swojej pracy ,Poznanie chorego” zauwazyt: ,Cho-
roba otwiera przed cztowiekiem nowy, prawdziwy $wiat, wobec ktorego
normalne kontakty towarzyskie, przyjete normy zachowania sie, maski,
stajg sie nudne, bezbarwne i fatszywe” (Kepinski 2009, 163). Sadze, ze
przytoczone przyktady postaw chorych na stwardnienie rozsiane nalezace
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do dwoéch strategii wobec marginalizacji: samomarginalizacja
i samodemarginalizacja, pozwalaja poczyni¢ krok na drodze do zrozumie-
nia tego $wiata.
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Mikotaj Jacek tuczak

Opieka paliatywno-hospicyjna jako przeciwdzialanie
marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu chorych
iich rodzin. Spoteczne role podopiecznych
hospicjum

Wprowadzenie

Problematyka marginalizacji spotecznej i dziatan, przede wszystkim
pozamedycznych, ktére proces ten spowalniajg, a niekiedy odwracaja jego
kierunek, wpisaty sie w obszar zainteresowan badaczy zaangazowanych w
projekt Miedzysrodowiskowej Grupy Badawczej Margines Spoteczny Po-
znania (MGB MSP).

Niniejsza analiza ma charakter teoretyczny, a jej celem jest proba nie
tyle przedstawienia zbadanej w oparciu o przyjetg w projekcie MGB MSP
metodologie, sytuacji spotecznej konkretnej grupy, co raczej préba szero-
kiego zakreslenia kolejnego obszaru badawczego Scisle zwigzanego z pro-
blematyka poruszang na kartach tej ksigzki.

Marginalizacja spoleczna a dostep do opieki medycznej

Prébujac w najwiekszym skrécie przeanalizowaé¢ powszechny spo-
s6b myslenia o relacjach pomiedzy marginalizacjg, stanem zdrowia i do-
stepem do opieki medycznej, wskazac¢ nalezy dwa gtéwne modele. Kazdy z
nich, cho¢ nie jest modelem zamknietym i w petni autonomicznym wzgle-
dem drugiego, wptywa na charakter praktyk spotecznych.

W ramach pierwszego modelu wskazuje sie w badaniach i literatu-
rze przedmiotu zwigzek przyczynowo-skutkowy, w ktéorym stan wyklu-
czenia spotecznego (lub jego postepujacy proces bedacy efektem margina-
lizacji) utrudnia, ogranicza, a nawet uniemozliwia dostep do opieki me-
dycznej. Efektem tego zjawiska jest brak, lub niewystarczajacy zakres pro-
filaktyki medycznej, zbyt péZna interwencja diagnostyczna i terapeutycz-
na, a ostatecznie pogorszenie stanu zdrowia. W ten sposéb wykluczenie
spoteczne wptywa na mozliwo$¢ pogorszenia stanu zdrowia. Inaczej moé-
wigc choroba moze by¢ efektem wykluczenia spotecznego lub procesu
marginalizacji do tego wykluczenia prowadzacej. Wptyw ten niekoniecznie
jest bezposredni, ale pamieta¢ nalezy, Ze mowa tu o pewnym modelu my-
$lowym, a nie konkretnych sytuacjach.
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Drugi model wskazuje na relacje odwrotng, gdzie choroba (pogor-
szenie stanu zdrowia) wpisuje sie w mechanizmy marginalizacji spotecz-
nej dlatego, Ze ogranicza mozliwosci pelnienia rél spotecznych, utrudnia
czy tez uniemozliwia aktywnos$¢ na rynku pracy, wzmaga izolacje spotecz-
ng chorego, a niekiedy wptywa tez destrukcyjnie na relacje z rodzing i bli-
skimi.

Trudno$¢ w badaniach dotyczacych marginalizacji spotecznej oraz w
probach jej teoretycznego opisu, ktéry konieczny jest nie tylko dla zrozu-
mienia jej mechanizméw, ale takze dla mozliwosci podejmowania prak-
tycznych dziatan demarginalizacyjnych, zwigzana jest gtownie z tym, ze
mechanizmy te sg ztoZone, a warunkowania poszczeg6lnych etapéw i sy-
tuacji zyciowych konkretnych oséb, sktadajgce sie na trajektorie prowa-
dzaca do wykluczenia trudno jest opisywaé za pomoca modelu, ktory w
spos6b nieunikniony odziera realno$¢ zycia z jego kontekstow.

Dla potrzeb tego tekstu, chciatbym sie skupi¢ na jednej z sytuacji,
ktére warunkowa¢ moga proces marginalizacji - sytuacji pojawienia sie
choroby, gtéwnie choroby nieuleczalnej w szczego6lnosci o niekorzystnym
rokowaniu. Rozpoznanie takie skutkuje wejSciem chorego (a czesto row-
niez cztonkow jego rodziny) na trajektorie marginalizacji.

Marginalizacyjne skutki choroby - ograniczenia w pelnieniu rél
spotecznych

Analizujac zjawisko marginalizacji spotecznej jako efektu choroby,
odnie$¢ sie mozna do réznych koncepcji zdrowia i choroby. Poniewaz pro-
ces marginalizacji wplywa na zmiane zaréwno petnionych rél spotecznych
jak i na sposéb ich petnienia, warto w tym kontek$cie powrdci¢ do funk-
cjonalistycznej koncepcji ,spotecznej roli chorego” opisanej przez Talcotta
Parsonsa na poczatku lat 50. XX wieku. Wypada juz w tym miejscu zazna-
czy¢, ze nie do konica wydaje sie ona adekwatna dla opisu sytuacji chorych
w terminalnym stadium choroby nowotworowej objetych opieka palia-
tywno-hospicyjna. Bedac prekursorem dyskursu dotyczacego medykaliza-
cji i roli medycyny w procesie spotecznej kontroli zachowan dewiacyjnych
- w tym bedacych efektem choroby, narazit sie Parsons na ostrg krytyke
narastajaca od lat 60. XX, a wynikajaca z réznych pobudek i przestanek
spotecznych, swiatopogladowych i naukowych. Koncepcja Parsonsa opisu-
jaca role chorego w kategoriach dewiacji, kontroli i zwalniajacej pacjenta z
odpowiedzialnoSci za swoj stan, legitymizujgcej funkcji lekarza, moze by¢
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obecnie nie tylko interpretowana jako préba opisu ,idealnych” w ramach
funkcjonalistycznego paradygmatu, mechanizméw praktyk spotecznych.
Faktem jest, Ze przynajmniej niektére z opisanych przez niego mechani-
zmOw, np. prawo do zwolnienia z obowigzkéw codziennych, czy zaanga-
zowanie w procedury warunkujgce powrét do zdrowia, obserwowa¢ moz-
na jako aktualnie funkcjonujgce obligacje praktyk spotecznych - zaréwno
tych podejmowanych przez pacjentéw, jak i przez lekarzy czy przedstawi-
cieli innych grup zawodowych zwigzanych z medycyna. O swoistych przy-
wilejach wynikajacych z roli chorego, ktére rekompensowac mogg w pew-
nym zakresie ucigzliwosci samej choroby pisat tez np. Segall, zwracajac
jednoczes$nie uwage, ze gotowos¢ i korzystanie z przywileju czasowego
zwolnienia z dotychczasowych rél spotecznych sg warunkowane tak przez
charakter tych rol, jak przez samego chorego, czy tez lekarzy. Faktem jest
tez, ze kontynuacja podjetej przez Parsonsa proby opisu i analizy tychze
rél spotecznych i zwigzanych z nimi praktyk w kategoriach systemowych,
nadal moze by¢ atrakcyjna, nie tylko zreszta dla socjologéw. Przekroczenie
mechanistycznego modelu postrzegania zdrowia i choroby oraz rozumie-
nie i analizowanie ich w ramach uje¢ systemowych, dla ktoérych zjawisko
nielinearnej wspétzaleznosci jest jednym z kluczowych, zaowocowato w
naukach medycznych zwrotem w kierunku holistycznego i ekologicznego
(a wiec uwzgledniajgcego kontekst Srodowiskowy) interpretowania kate-
gorii zdrowia.

Wczesniejsze odwotanie do pojecia trajektorii (Glaser, Strauss 1965)
- a wiec kategorii opisujacej proces, nie byto przypadkowe. Metodologicz-
ng przydatnos$¢ tego pojecia dla analizy choroby (por.: Konecki 2000, 43),
cierpienia i $mierci — jako sytuacji o niestabilnej, chaotycznej dynamice,
wskazywali tworcy teorii ugruntowanej B. G Glaser, A. L. Strauss. Jak pisze
Mirostaw Gorecki, kontynuatorzy ich koncepcji Gerhard Riemann, Fritz
Schiitze do wniosku, Ze wszystkie badane przez nich trajektorie charaktery-
zujq sie pewnymi wspélnymi cechami: postrzeganie siebie jako ofiary przy-
ttaczajqcych, zewnetrznych, niezrozumiatych mocy; rozkojarzenie orientacji,
a przez to daleko posunieta dezorganizacja zycia, utrata osobistej zdolnosci
do kontrolowanego dziatania, odczucie stawania sie obcym samemu sobie;
stepienie wrazliwosci intelektualnej i emocjonalnej, ostabienie zdolnosci do
nawiqzywania i organizacji kontaktow z otoczeniem - a wiec proces rozstro-
ju zaréwno w sferze zycia codziennego, jak i stosunku osoby dotknietej cier-
pieniem do wtasnej tozsamosci i biografii (Gorecki 1999, 263). Nietrudno
zauwazy¢, ze odnoszac tak opisane do$wiadczenia, do procesu marginali-
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zacji spotecznej i wykluczenia spotecznego jako jej ostatecznego efekty,
dostrzec mozna ich adekwatno$¢ dla analizy innych niz nieuleczalna cho-
roba o niekorzystnym rokowaniu, przyczyn marginalizacji. O tak postrze-
ganym procesie wykluczania spotecznego rozumianego jako trajektoria
pisze Pawel Kubicki analizujagc mechanizmy wykluczenia spotecznego
0s6b starszych. Poczatkiem tego procesu ,jest zdarzenie, ktére powoduje
pogorszenie sie sytuacji Zyciowej jednostki (grupy) i jednoczesnie zapoczqt-
kowuje szereg zdarzen przyczyniajqcych sie do jej dalszej degradacji” (Ku-
bicki)

Socjologowie sg w zasadzie zgodni, co do postrzegania choroby jako
sytuacji, w ktérej petnienie rél spotecznych, w ktére wczesniej cztowiek
byt zaangazowany jest ograniczone albo wrecz niemozliwe, a wiec sytuacji
wptywajgcej na zmiane zakresu pelnienia rél spotecznych. O ile Parsons
interpretowat role chorego z perspektywy systemu spotecznego i kontroli
spotecznej jako niezbednej dla utrzymania jego wewnetrznej spdjnosci, o
tyle np. w fenomenologicznej koncepcji Alfreda Schiitza interpretacja ta
jest dokonana z punktu widzenia doswiadczenia jednostki i jej ,Swiata
zycia”. Patrzac przez pryzmat roli spotecznej mamy wiec do czynienia z
dwojaka sytuacja: 1. Swiadoma (cho¢ podyktowana chorobg) zmiang roli
spotecznej, 2. zmiang $wiadomosci i sposobu postrzegania w efekcie cho-
roby (czyli wejscia w role chorego). Bedace efektem choroby, czesto dale-
ko idace zmiany w zakresie mozliwos$ci peinienia przez jednostke rél spo-
tecznych, oddziatujg takze na spoteczne otoczenie chorego zmieniajac nie
tylko sposéb postrzegania jego osoby, ale takze oczekiwania wzgledem
niego i schematy komunikacji. Warto tez w tym miejscu zwrdéci¢ uwage, na
powinowactwo socjologicznych teorii systeméw autopojetycznych z fe-
nomenologicznym sposobem opisu $wiata i relacji cztowieka z samym
soba oraz poprzez nadawanie sensu, z postrzeganym i interpretowanym
Swiatem. Komunikacja, ktéra dla Niklasa Luhmanna byta konstytutywnym
elementem ,stawania sie” systemu spotecznego, w fenomenologii Schiitza
byta mechanizmem oddzialywania, w ktérym ten ostatni poktadat nadzie-
je, na rozwiagzanie problemu intersubiektywnosci obecnego w tradycji
fenomenologicznej. Analizujac filozoficzng relacje Luhmanna wzgledem
fenomenologii Schiitza, Marek Kurowski pisze: Luhmanna tqczy z Schiitzem
przeciwko Husserlowi intuicja, Ze refleksja nie musi by¢ operacjq Swiadomo-
sci, ale operacjq zachowania tego, ktory jest Swiadomosciq. Jednakze Luh-
mann przekracza aporie fenomenologii Schiitza zrywajqc z egocentryzmem
tgczqcym projekty Husserla i Schiitza (Kurowski 2003, 7-8) m.in. poprzez
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reinterpretacje kategorii sensu i potraktowanie informacji jako wydarze-
nia, ,ktére wptywa na zachowanie sie, tego, kto przetwarza sensy”

Marginalizujacy wplyw choréb przewleklych

Powracajac do gtéwnego nurtu wywodu dotyczacego marginalizacji
zapytac nalezy, czy kazda choroba, zawsze i w kazdej sytuacji marginalizu-
je? Odpowiedz jest prosta: nie, chociaz proba przeanalizowania mozliwych
sytuacji i warunkéw, w ktorych rozmaite stany chorobowe, o ré6znym po-
ziomie nasilenia objaw6w i r6znym rokowaniu moga prowadzi¢ lub sprzy-
ja¢ procesowi marginalizacji, wymagatoby osobnego obszernego opraco-
wania. Warto w tym miejscu poswieci¢ nieco uwagi chorobom przewle-
ktym, poniewaz w ich konteks$cie szczegdlnie dobrze widoczne bed3 socja-
lizacyjne mechanizmy, ktérym pacjent jest poddawany w celu wypraco-
wania wilasciwych - z punktu widzenia zdrowia i choroby - nawykoéw,
sposobéw zachowan czy styléw Zycia. Zasadnicza motywacja, ktéra poja-
wia sie w tym przypadku po stronie otoczenia spotecznego pacjenta,
gltownie przedstawicieli szeroko rozumianej branzy medycznej, ale takze
rodziny chorego, jest che¢ i dazenie do zapewnienia jak najlepszej kondyc;ji
zdrowotnej osoby chorej przy jednoczesnym mozliwie wysokim komforcie
zycia. Jednym z kluczowych elementéw, ktére warunkuja jakos¢ zycie pa-
cjenta cierpigcego na chorobe przewlekls, jest mozliwo$¢ petnienia do-
tychczasowych rol spotecznych w takim zakresie, w jaki bytoby to mozliwe
w sytuacji braku choroby. W zaleznosci od jednostki chorobowej wymaga
to okreslonych zabiegéw medycznych i/lub modyfikacji w stylu Zycia, jak
réwniez adaptacji zaréwno do zmian w samopoczuciu psychofizycznym,
jak i do ucigzliwosci zwigzanych z niezbednymi procedurami medycznymi.
W przypadku chordéb przewlektych dostrzeganie przez $srodowisko me-
dyczne istotnosci spotecznego kontekstu funkcjonowania chorego, jest we
wspoétczesnej medycynie standardem. Terapia wpisuje sie w tym przypad-
ku w szerszy kontekst przeciwdziatania marginalizacji spotecznej chorego,
poprzez umozliwianie, w jak najpelniejszym zakresie pemienia rél spo-
tecznych, ktére chory musi lub chce peti¢. Pamieta¢ jednak nalezy o tym,
ze pacjent tak czy inaczej, funkcjonuje w swoistym napieciu - zdajac sobie
sprawe, ze pogorszenie stanu zdrowia somatycznego bedzie wzmagato
marginalizujgce pod wzgledem spotecznym efekty choroby. Czesto Swia-
domo$¢ takiego stanu rzeczy jest dla chorych motywacjg do intensywnej i
Swiadomej terapii, czesto rowniez uruchamiane sa mechanizmy kompen-
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sacyjne o charakterze psychologicznym, ktore poprawiaja efekty terapii.
Majac bowiem perspektywe zycia w chorobie, ktoérej wyleczy¢ sie nie da,
ale ktorej permanentne leczenie warunkuje przezycie, pacjenci Swiadomi
sa demarginalizacyjnej funkcji terapii i podejmowanych w jaj ramach pro-
cedur medycznych.

Marginalizacja jako skutek choroby nowotworowej - specyfika
stanu terminalnego choroby

Jesli skupimy sie na nieuleczalnej chorobie o niekorzystnym roko-
waniu (np. nieuleczalnej chorobie nowotworowej) w szczeg6lnosSci w jej
terminalnym stadium lub gdy przewidywany czas Zycia pacjenta jest
szczeg6lnie krétki, a przebieg choroby znaczaco wplywa na jako$¢ jego
egzystencji - marginalizacyjny efekt choroby staje sie w oczywisty spos6b
bardziej dostrzegalny. Jak czytamy w opracowaniu Piotra Krakowiaka i
Szymona Formela ,istota choroby jest naruszenie rownowagi pomiedzy
jednostka a S$rodowiskiem, w ktérym ona funkcjonuje, oraz znaczace
uszczuplenie opisywanych zasobdw, szczegélnie zdrowotnych. W przy-
padku choréb o niepomy$lnym rokowaniu (np. nowotwory, rdzeniowe
zaniki mie$ni) wspomniana degradacja zasobéw zdrowotnych i spotecz-
nych przebiega znacznie gwattowniej, a ich rekonstrukcja, potocznie na-
zwana ,powrotem do zdrowia” jest praktycznie niemozliwa” (Krakowiak,
Formel). Perspektywa temporalna postrzegania procesu marginalizacji
jako takiego, ktéry prowadzi do stanu wykluczenia spotecznego, jest w
tym przypadku komplementarna wzgledem postrzegania procesu choroby
jako prowadzacego do nieuniknionego, przedwczesnego zakonczenia zycia
pacjenta.

Mozemy przyjac, ze ciag zdarzen, a zarazem przyczyn i skutkow jest
w tym przypadku nastepujacy choroba (stopniowo, ale nieuchronnie po-
gardzajacy sie stan pacjenta) staje sie przyczyna marginalizacji (rowniez
postepujacej) — nasilenie sie objawdw i pogorszenie stanu zdrowia pacjen-
ta wynikajgce z postepu choroby prowadzi do zakonczenia zycia chorego.
Wydaje sie, Ze uznanie takiego nastepstwa zdarzen jest oczywiste i zasad-
ne. Trzeba jednak pamieta¢, ze przyjmujac systemowa wizje $wiata i sys-
temowy paradygmat opisu wspotwarunkujacych sie ztozonych, nielinear-
nych proces6w biopsychospotecznych definiowanych jako zdro-
wie/choroba, powinni$my jednocze$nie by¢ Swiadomi zjawiska synergii
jaka zachodzi pomiedzy aktywnos$cig spoteczng pacjenta a jego stanem
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zdrowia (a przynajmniej samopoczuciem). Stad tez nie tylko choroba mar-
ginalizuje spotecznie, ale réwniez i zarazem proces marginalizacji spotecz-
nej niekorzystnie przektada sie na stan zdrowia chorego, a z pewno$cia na
jako$¢ zycia. Poprawa jakosci zycia jest kluczowym i nadrzednym celem
opieki paliatywno-hospicyjnej. Stwierdzenie, ze Smieré w sensie biologicz-
nym konczy nie tylko nasza biologiczng, ale tez spoteczna aktywno$¢ jest
tak oczywiste, Ze az trywialne. Jednakze wykluczenie spoteczne - w ujeciu
socjologicznym bedace skutkiem marginalizacji, jest stanem, ktéry pojawic¢
sie moze na dtugo przed zakonczeniem zycia w sensie biomedycznym i
rzutuje zdecydowanie negatywnie na przebieg i (w rézny sposéb zreszta
definiowang) efektywnos$¢ terapii.

Co istotne, powracajac na moment do opisanych wcze$niej modeli
myslenia o relacja pomiedzy marginalizacjg spoteczng a chorobg, nalezy
zauwazy¢, ze dziatania podejmowane w celu demarginalizacji sa zwykle
rozumiane albo jako poprawa dostepu do opieki medycznej, albo tez dzia-
fania medyczne, ktére doprowadzi¢ majg pacjenta do wyzdrowienia.
Oczywiscie w przypadku wielu réznych choréb przewlektych, ktorych le-
czenie nie daje szans wyzdrowienia, a jedynie warunkuje mozliwo$¢ prze-
zycia chorego dzieki podjetej terapii, demarginalizacja bedzie tym bardziej
zwigzana z kategorig jakos$ci zycia i pozamedycznym kontekstem funkcjo-
nowania zaréwno chorego, jak i jego rodziny, a takze - ujmujac rzecz sze-
rzej — systemu ochrony zdrowia. Podobnie w przypadku pacjentéw pod-
danych terapii paliatywnej, bedacych podopiecznymi hospicjow, celem
dziatan medycznych nie jest wyleczenie, a raczej tagodzenie objawdéw w
celu zapewnienia mozliwie najlepszej jakos$ci zycia w chorobie i co nie
mniej wazne jakoSci $mierci - traktowanej jako integralny, cho¢ ostatecz-
ny, element zycia. Smier¢ jest bowiem, kwestig obecna w zyciu tych pa-
cjentéw czesto na dtugo przed jej biologicznym/medycznym nadejSciem -
a kwestie zwigzane ze spotecznym, emocjonalnym, duchowym, czy religij-
nym przygotowaniem do niej sg jednym z kluczowych wyzwan catego pro-
cesu opieki paliatywno-hospicyjnej. Pamieta¢ nalezy réwniez o tym, co
pisata juz Elisabeth Kiibler-Ross w swojej ksiazce Rozmowy o Smierci i
umieraniu, wskazujac, ze terminalny okres choroby pacjenta jest szczegol-
nie trudny dla cztonkéw jego rodziny (Kiibler-Ross, 164-176), wigze sie on
z do$wiadczanym przez bliskich poczuciem bezradnosci, a jednoczesnie
brakiem akceptacji dla faktu zblizajacego pozegnania z chorym. Zblizajaca
sie perspektywa Smierci cztonka rodziny jest z oczywistych powodéw po-
strzegana jako strata, ktorej rodzina obawia sie nie tylko ze wzgledéw
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emocjonalnych, ale rowniez obawiajac sie o to jak bedzie wygladato ich
dalsze zycie bez bliskiej im osoby - nie zawsze teZ obawy te s3 w petni
u$wiadamiane i jasno werbalizowane przez cztonkéw rodziny. O stanie
terminalnym choroby jako sytuacji szczeg6lnie stresogennej, nie tylko dla
samego pacjenta, ale rowniez jego rodziny pisze tez m.in. de Walden-
Galuszko (2005, 164-166).

Obszary marginalizacji spotecznej pacjentéw w obliczu choroby
o niekorzystnym rokowaniu

W wymiarze spotecznym przedmiotem zainteresowan sq zmiany w
odgrywaniu rél spotecznych, bedqce rezultatem choroby. (...) W przypadku
wystqgpienia choroby nieuleczalnej chory niejako bezwarunkowo i beztermi-
nowo otrzymuje mozliwos¢ niestosowania sie do standardéw i norm spo-
tecznych obowiqzujqcych w danej grupie. Jednak ten bezterminowy przywilej
wiqze sie z powaznymi konsekwencjami, w postaci ryzyka izolacji chorego
oraz uzaleznia go od innych oséb (Krakowiak, Formela).

To wtasnie konflikt rél spotecznych i sam proces zmiany dotychcza-
sowej roli spotecznej sa obok pogorszenia jakosci zycia, dolegliwo$ciami
somatycznymi i rozterkami duchowymi - gléwnymi powodami cierpienia
pacjentéw dotknietych nieuleczalnymi chorobami o niekorzystnym roko-
waniu. Proces wychodzenia z rél dotychczas petnionych, czesto wigze sie z
pytaniami ,czy jestem jeszcze komus$ potrzebny?”, ,,czy moje zycie ma jesz-
cze sens?”. Podobne pytania sg zrozumiate, tym bardziej, Ze jak wskazuja
przytaczani powyzej autorzy: leczenie wcale nie musi oznaczac powrotu do
funkcjonowania spotecznego pacjenta, do stanu poprzedzajgcego aktywacje
choroby. Po drugie: im bardziej ztozony jest stan kliniczny chorego, tym
wieksze prawdopodobienistwo jego izolacji i ograniczenie do pomocy w za-
spakajaniu jego fundamentalnych potrzeb (Krakowiak, Formela). Wyijscie z
dotychczas petnionej roli wigze sie z traumg réwniez dlatego, ze oznacza
wejsécie w role chorego, ktéra pozbawiona jest waloru aktywnosci, decy-
zyjnosci, a w przypadku choréb przewlektych - szczegélnie takich i nieko-
rzystnym rokowaniu - réwniez waloru tymczasowo$ci. Doswiadczeniem
tej roli jest cierpienie, poczucie izolacji i czesto brak nadziei. Pojawia sie
tzw. bdl totalny, cierpienie ma miejsce zaréwno w obszarze fizycznym, so-
cjalnym, psychologicznym, jak i duchowym (...). Ten rodzaj bélu charaktery-
zuje utrata sensu zycia oraz brak nadziei i wiary w mozliwos¢ pomocy, a
kazdy z obszaréw naszego cztowieczernistwa moze stac sie czynnikiem indu-
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kujgcym powstanie bélu totalnego.(...) Bl totalny zwiqzany z obszarem spo-
tecznym pojawia sie zazwyczaj u pacjentow, ktorzy do czasu wystqgpienia
choroby petnili wazne funkcje zawodowe lub rodzinne i gdy przez chorobe
doswiadczajq utraty pozycji spotecznej, pracy, dochoddw. Gdy stajq sie za-
lezni od innych narasta w nich bunt i ztos¢, ze sq juz nikim i nikomu niepo-
trzebni, narasta poczucie opuszczenia, izolacji (Filipczak-Bryniarska, Wor-
dliczek 2008, 101-108). Poczucie izolacji zwigzane jest rowniez z proble-
mami komunikacyjnymi jakie sg udziatem chorego, a niekiedy moga skut-
kowa¢ konfliktami pomiedzy osobq chorg a jej otoczeniem. Przyczynq tych
konfliktow mogq by¢: z jednej strony wyobrazenia bliskich odnosnie funkcjo-
nowania chorego, z drugiej zas - wyobrazenia chorego o mozliwosciach
funkcjonowania z chorobq (Krakowiak, Formela). Pytania o sens Zycia sg
tymi, ktore ksztattujg nasza ludzka tozsamos¢, tak w sensie indywidual-
nym jak i spotecznym, a réznorodne odpowiedzi na nie staty sie podstawa
rozwoju, systemoéw religijnych, filozoficznych i nauki. W ujeciu biologi-
stycznym najglebszym sensem zycia jest... samo zycie. Cztowiek nadaje
jednak specyficzny sens wtasnej egzystencji, wlasnie zadajac pytanie o ten
sens i przetamujac tym samym czysto biologiczny wymiar zycia. Mozemy
powiedzieé, Ze poszukiwanie tegoz sensu jest wtasnie najgtebsza istotg
naszego indywidualnego i zbiorowego funkcjonowania, dlatego samotno$¢
i izolacja - réwniez w wymiarze komunikacyjnym jest do$wiadczeniem
szczegoblnie traumatycznym tak dla chorych jak i cztonkéw ich rodziny.

Mozna tu odwota¢ sie zaré6wno do fenomenologicznych (w wymiarze
indywidualistycznym) jak i systemowych i komunikacyjnych (w wymiarze
spotecznym) interpretacji samej kategorii ‘sensu’.

[zolacja, ograniczenie relacji komunikacyjnych, zwigzane z zaprze-
staniem pelnienia rél spotecznych w efekcie choroby, znaczaco utrudniajg
wdrazanie dotychczasowych sposobdéw odnajdywania i nadawania sensu
egzystencji. Okazuje sie, ze jak dowodzili Kiibler-Ross i Kessler w swej
ksiazce Lekcje zycia (Kiibler-Ross, Kessler 2014), bardzo czesto do$wiad-
czenia takie motywuja chorych i ich réwniez cierpiacych opiekunéw do
zmiany sposobu zadawania pytan o sens zycia i sposobéw udzielania na
nie odpowiedzi.

Zmiany w zakresie i sposobie petienia ro6l spotecznych samego pa-
cjenta, wptywaja nie tylko na sytuacje spoteczno-ekonomiczng samego
chorego, ale réwniez jego rodziny. Udzialem bliskich staje sie niejedno-
krotnie pogorszenie kondycji materialnej rodziny zwigzane z kosztami
opieki nad chorym. W przypadku pacjenta u schytku zycia pojawia sie tez



354 Opieka paliatywno-hospicyjna jako przeciwdziatanie marginalizacji ...

lek zwigzany z bezpieczenstwem socjalnym cztonkéw rodziny i pytanie,
czy w okresie Zaloby i osierocenia poradza sobie pod wzgledem organiza-
cyjnym i ekonomicznym. Chorzy sa $wiadomi tego, Ze ich wejscie w nowa
role, oznacza dla ich bliskich rowniez wejscie w nowe role spoteczne - role
zwigzane gtéwnie z opiekg i czeSciowym przynajmniej przejeciem zadan
chorego. NajczeSciej dzieje sie to niejako kosztem zadan i funkcji jakie bli-
scy pacjenta petnili przed pojawieniem sie choroby. Pojawia sie w tym
przypadku konieczno$¢ wsparcia spotecznego, ktérego adresatem jest
pacjent wraz z rodzing, wsparcia oferowanego w ramach opieki paliatyw-
no-hospicyjnej, ktéra nie jest wytgcznie domeng lekarzy i pielegniarek, ale
wymaga tez zaangazowania specjalistow innych dziedzin, wolontariuszy i
otoczenia spotecznego w jakim rodzina dotychczas funkcjonowata.

Réznice w postrzeganiu i definiowaniu roél spotecznych w obliczu
choroby i $mierci, moga tez okaza¢ sie barierg w relacjach pomiedzy cho-
rym a jego rodzing. Kluczowe znaczenie ma w tym przypadku sita i jakosé¢
wiezi tgczacych chorego i jego bliskich, co przektada sie na sposéb penie-
nia opieki, gotowos¢ do poswiecen i che¢ wspoétbycia z chorym i towarzy-
szenia jego cierpieniu. W zaleznosci od cech charakteru oséb otaczajqcych
chorego mitosciq daje to o sobie zna¢ albo wolg niestrudzonego trwania przy
nim bodaj ‘w nieskoriczonos¢’, albo potqczeniem ekspresji uczu¢ z jak najlep-
szq obstugq jego potrzeb. W skrajnych przypadkach zaangaZowanie to uze-
wnetrznia sie w zachowaniach nadmiernie chroniqcych, wrecz ubezwtasno-
wolniajgcych chorego, a w warstwie werbalnej - narracjq nieadekwatnq do
sytuacji co moze by¢ przezen odbieranie jako wyraz pobtazliwosci, deprecja-
cji jego osoby i powagi sytuacji. Tak dalece posunieta pieczotowitos¢, jak
najlepsza w intencjach, moze pociggac za sobq skutki bardziej przykre dla
chorego i zamiast przymoscic¢ ulge, potegowac cierpienie (Gorecki 1999, s.
271). Jak wida¢ pojawi¢ sie moga zachowania wyreczajace, ktére w nad-
miarze, powodowa¢ beda przyspieszenie procesu marginalizacji pacjenta,
poprzez swoistego odbarczania go z ciezaru petnienia dawnych rél spo-
tecznych, mimo iz chciatby on z jeszcze, poki tylko jest to mozliwe trwaé w
roli, z ktorg jest zidentyfikowany. W pewnym zakresie umozliwia to za-
chowanie dotychczasowego statusu i poczucia wiasnej wartoSci. Ze wzgle-
du wiec na rodzine, ale rowniez jako$¢ zycia samego chorego tak istotne
jest objecie interdyscyplinarng pomocq rodziny chorego, zaréwno w okresie
trwania czynnej opieki nad odchodzqcym cztonkiem rodziny, jak i po jego
odejsciu. (...) Taka sytuacja posrednio wptywa na stan zdrowia oséb osiero-
conych, ktére w wyniku specyficznej sytuacji sq bardziej narazone na uak-
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tywnienie lub zaostrzenie réznych proceséw chorobowych. (..) Zatoba
wplywa takze istotnie na zZycie spoteczne cztowieka. Po stracie bliskiej osoby
stosunkowo czesto zmienia sie sytuacja materialna rodziny lub pojawia sie
koniecznos¢ podjecia sie nowych rdl Zyciowych (Sagan, Pakosz, Janecki
2010, 132-135).

Specyfika opieki paliatywno-hospicyjnej

0 ile w przypadku realnie obserwowanej praktyki w wielu dyscypli-
nach medycznych, zatoZenia o holistycznym rozumieniu zdrowia, choroby
i terapii nie zawsze stajg sie niestety do$wiadczeniem pacjentéw wcho-
dzacych w relacje ze ,$wiatem medycyny”, o tyle w przypadku opieki pa-
liatywno-hospicyjnej holistyczne podejscie do terapii jest nie tylko zatoze-
niem o charakterze paradygmatycznym, ale tez faktyczng cecha postepo-
wania terapeutycznego. Opieka paliatywna i hospicyjna (OPH) sq okresle-
niami jednoznacznymi. (...) OPH obejmuje wszechstronne dziatania (opieke
holistycznq) interdyscyplinarnego zespotu (lekarz, pielegniarka, psycholog,
pracownik socjalny, rehabilitant, duszpasterz oraz wolontariusze) majqce
na celu zaspokajanie potrzeb: somatycznych (usmierzanie bélu, dusznosci i
innych objawdw, uwzgledniajgce réwniez rehabilitacje i terapie kreatywngq),
psychosocjalnych oraz duchowych, poprzez wczesne ustalanie zagrozen i
potrzeb, zapobieganie i niesienie ulgi w cierpieniu chorym na przewlekte,
postepujgce, ograniczajqce zycie choroby (zaawansowana choroba nowo-
tworowa i inne przewlekte schorzenia obnizajqce jakos¢ zycia) oraz wspar-
cie ich rodzin. Celem jest tu poprawa jakosci zycia (WHO 2002, IAHPC 2008)
(Luczak, Kotlinska-Lemieszek 2011, 3-15).

W podejsciu do pacjenta i relacjach lekarz-pacjent konkurujg nadal
dwa, rézniace sie od siebie modele. Ich specyfika warunkowana jest trady-
Cja postrzegania i interpretowania rél spotecznych lekarza i pacjenta, a
takze odmiennym charakterem i funkcjg petniong w systemie ochrony
zdrowia przez szpitale i hospicja. W modelu szpitalnym obowiazuje ogélna
zasada skracania czasu koniecznej hospitalizacji, wpisujacej sie procedure,
ktorej celem - na tyle na ile to mozliwe - powinno by¢ wyleczenie pacjen-
ta. Szpitale koncentrujq sie przede wszystkim na biomedycznym aspekcie
funkcjonowania swoich pacjentéw (...) Szpital zatem stanowi grunt, na kto-
rym wyksztatca sie tak zwana spotecznos¢ lecznicza. Tworzq jq cztonkowie
personelu medycznego i pacjenci. Relacje pomiedzy cztonkami tych dwdch
grup determinuje cel oraz bardzo duzy stopien formalizacji. (...) W modelu
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tym pacjent wchodzi w role biernego realizatora poleceni lekarza (Krako-
wiak, Formela). O ile lekarz oczekuje w ramach tego modelu podporzad-
kowania ze strony pacjenta, a ,wlasciwe”, zgodne z kulturowymi standar-
dami Zachodniej kultury, odgrywanie przez niego roli postrzegane jest
jako warunek skutecznosci terapii, o tyle w modelu hospicyjnym, cel po-
dejmowanych dziatan jest inny, a to determinuje odmienne oczekiwania
obydwu stron. W stechnicyzowanym modelu szpitalnym nadal powszech-
ny jest, niestety komplementarny wzgledem niego, redukcjonistyczny mo-
del relacji lekarza do pacjenta. Zaufanie do techniki medycznej, a zarazem
do procedury - jako techniki postepowania medycznego uniewaznia zau-
fanie lekarza do pacjenta. Mechanizm ten opisywat juz Neil Postman w
Technopolu (1995). W tym modelu pacjent wchodzgc w narzucang mu
przez opieke medyczng i przez samego siebie role spoteczng, usituje czesto
bezskutecznie budowa¢ zaufanie wzgledem lekarza, ktory z kolei niejed-
nokrotnie zapomina o empatii i funkcji towarzyszenia w cierpieniu, ktéra
wpisana jest w jego role. Powoduje to wtérnie redukcje oczekiwan pacjen-
ta wzgledem lekarza - cho¢ nadal odczyn emocjonalny towarzyszacy tej
redukcji jest negatywny. Nadmierna koncentracja lekarza na aspektach
medycznych wiqze sie z ryzykiem przyjecia lapidarnego stylu komunikacji.
Ten swoisty redukcjonizm, czyli zawezenie cztowieka do prawidtowosci bio-
logicznych jego ciata daje pacjentowi poczucie dehumanizacji medycyny
(Krakowiak, Formela). Model hospicyjny, w ktérym kluczowym elemen-
tem jest profesjonalna, ale i cato$ciowa (holistyczna), a wiec nie wylacznie
medyczna opieka nad pacjentem i jego rodzing wyznacza nowoczesne
standardy relacji pomiedzy chorymi a ich opiekunamil. Model ten opiera
sie nie wylacznie na zaufaniu wynikajgcym z interpretacji roli lekarza
przez pacjenta, ale na budowaniu zaufania wynikajacego ze wzajemnej
relacji towarzyszenia i wspdlnego dziatania catego zespotu terapeutyczne-
go z chorym i jego rodzing na rzecz poprawy jakos$ci egzystencji w obliczu
nieuchronnie zblizajgcego sie kresu zycia. Doswiadczenie medycyny poka-
zuje, Ze leczenie tylko ‘fizycznych’ dolegliwosci bélowych, zwtaszcza u pa-

1 Opiekunami tymi sa rdwniez wolontariusze, dziatajacy nieodptatnie na rzecz chorych i ich
rodzin, a takze wspomagajacy wszelkie dziatania organizacyjne hospicjum jako instytucji
spotecznej. Mamy w tym przypadku do czynienia zaréwno z hospicyjnym wolontariatem
medycznym, jak réwniez z niemniej waznym wolontariatem akcyjnym, bez ktérego wiele
inicjatyw hospicyjnych, adresowanych réwniez do spotecznosci lokalnej - nie miatoby
szans powodzenia. O wolontariacie w Poznanskim Hospicjum Palium por.: (Luczak, Basin-
ska 2012).
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cjentéw z chorobq nowotworowg, jest w istotnym stopniu niewystarczajgce
(Filipczak-Bryniarska, Wordliczek 2008, 101-108).

W modelu opieki paliatywno-hospicyjnej podopiecznymi sa réwniez
cztonkowie rodzin pacjentéw. S3 oni szczeg6lnie narazeni nie tylko na
skutki traumatycznych przezy¢ w aspekcie psychologicznym, ale réwniez
na marginalizacje efekty spoteczne odejscia ich bliskiego. Model ten roz-
szerza pojecie opieki nad pacjentem - z jednej strony nie tylko pomagajac
cztonkom rodziny wejs¢ w role opiekunéw pacjenta, ale takze oferujac
pomoc ,,w zabezpieczeniu potrzeb os6b znajdujacych sie w sytuacji zatoby,
aby zminimalizowa¢ ewentualne negatywne konsekwencje do§wiadczenia
straty bliskiej osoby” (Sagan, Pakosz, Janecki 2010, 132-135). W tym kon-
tekscie szeroko rozumiana poprawa jakosci zycia osieroconych rodzin - w
réznych jego aspektach - jest gléwnym celem dziatann podejmowanych w
ramach opieki hospicyjnej. Sagan, Pakosz i Janecki odwotujac sie miedzy
innymi do prac K. de Walden-Gatuszko (1996) oraz H. Kaplan i B. Sadock
(1995) wskazuja, ze osoby, ktére doswiadczyly straty, muszq nauczyé¢ sie
funkcjonowaé w nowych rolach zyciowych i umie¢ nawigzywac bliskie rela-
¢je z innymi ludZmi. W zwiqzku ze zmiang sytuacji Zyciowej moze sie okazac
bardzo potrzebne wsparcie w postaci poszukiwania nowych Zrédet docho-
dow czy pomoc w opiece nad pozostatymi cztonkami rodziny. W wielu hospi-
cjach pracujq osoby, ktorych zadaniem jest pomoc w kwestiach prawnych i
tych zwiqzanych z udzieleniem wsparcia socjalnego (Sagan, Pakosz, Janecki
2010, 132-135). Dochodzimy tu do rozumienia opieki paliatywno-
hospicyjnej jako przeciwdziatania marginalizacji wszystkich podopiecz-
nych hospicjum, réwniez w dtuzszym horyzoncie czasowym wykraczaja-
cym poza czas bezposredniej opieki nad chorym umierajacym.

Opieka paliatywno-hospicyjna jako przeciwdzialanie margina-
lizacji i wykluczeniu spotecznego

Postarajmy sie teraz spojrze¢ na opieke paliatywno-hospicyjna, jako
dziatania, ktorych celem jest nie dopuszczenie do marginalizacji spoteczne;j
i w efekcie wykluczenia chorych, jak rowniez ich rodzin - tak w okresie ich
zaangazowania w opieke nad pacjentem, jak i w okresie zato-
by/osierocenia. Skoro marginalizacyjne skutki choroby zwigzane sg gtow-
nie z procesem ograniczania i zmiany rol spotecznych, opieka paliatywno-
hospicyjna polega¢ powinna réwniez na oferowaniu mozliwo$ci odnale-
zienia sie pacjenta w nowej roli w taki sposéb, aby nie tylko czut sie on
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potrzebny, ale rowniez mogt odbudowa¢ swoje poczucie godnosci - czesto
nadwatlone w wyniku somatycznych dolegliwosci i psychicznej traumy
bedacej ich skutkiem.

Powracajac na chwile do pojecia trajektorii warto podkresli¢, ze w
polskie literaturze przedmiotu ciekawg analize procesu trajektorii umie-
rania przeprowadzit cytowany juz Mirostaw Goérecki, poréwnujac w pracy
Hospicjum w stuzbie umierajgcych (2000) stadialno$¢ tego procesu w uje-
ciu Glasera i Strausa oraz Kiibler-Ross. Warto w tym miejscu réwniez za-
znaczy¢, ze trajektoria marginalizacji i trajektoria umierania - o ktdrej
pisze Gorecki, nie muszg by¢ pojeciami tozsamymi. Trudno bytoby oczywi-
$cie stwierdzi¢, ze ktérys z proceséw jest nadrzedny wzgledem drugiego -
raczej nalezy przyjac, ze sg one wspotbiezne wzgledem siebie, lub nawet,
Ze jest to w sytuacji nieuleczalnej choroby o niekorzystnym rokowaniu
jeden proces, ale widziany w roznych perspektywach. Piszac o zmianie
trajektorii Gorecki odwotuje sie do postulatu Riemanna i Schiitzego, ktérzy
wskazujg, ze niszczqcy wplyw trajektorii na zycie moze by¢ zredukowany
lub nawet wyizolowany. Umozliwia to przyjecie nowych schematéw dziata-
nia biograficznego i podjecie proceséw tworczej przemiany nieogniskujqcych
sie tematycznie na trajektorii. (...) w takich wypadkach, w ktérych wydaje sie
to rozsqdne i osiggalne, mozna podjqc¢ systematyczny wysitek zmierzajqgcy do
wyeliminowania potencjatu trajektoryjnego poprzez catkowitq reorganiza-
cje sytuacji zyciowej, ktéra obejmuje usilng prace biograficzng nad wtasnym
rozwojem osobowym (Riemann, F. Schiitze 1992, 89-109). Nalezy zgodzi¢
sie z Goreckim, ze pomimo ograniczonego znacznie czasu, jaki pozostat
choremu nieuleczalnie i stajgcemu w obliczu $mierci cztowiekowi, na ,pra-
ce nad trajektorig” czesto aktywnosc¢ taka chce on podjac i podejmuje - o
czym $wiadcza prowadzone przez lekarzy, pielegniarki, kapelanéw i wo-
lontariuszy obserwacje. W tym kontekscie wsparcie tych dazen chorego i
stwarzanie poprzez odpowiednia, troskliwa opieke i wtasciwg komunika-
cje traktowa¢ mozna jako przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu -
ktére mobilizuje sity pacjenta do pracy nad trajektorig bo jak pisze Gérecki
- przez caly czas narastania potencjatu trajektoryjnego trwaé moze praca
osoby umierajqcej nad odszukaniem sensu zycia i poprzez ten sens odszuka-
nia sensu smierci (Gorecki 2000, 42). Jak juz wcze$niej pisatem, ideg opieki
paliatywno-hospicyjnej jest poprawa jakosci zycia, mozna tez powiedzie¢,
Ze jest jej ideg wspieranie pacjenta w jego pracy nad trajektorig $Smierci,
poprzez dziatania ktére mozemy rozumie¢ jako dziatania demarginaliza-
cyjne. (...) wtedy wtasnie nawiqzuje sie autentyczna, trwata wiez emocjonal-
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na miedzy hospicjantem a pacjentem (...). Wtedy tez mamy do czynienia z
rozwinieciem petnej opieki hospicyjnej, ktéra précz zabiegdéw pielegnacyjno-
lekarskich dqzy do psychicznego wsparcia osoby umierajqcej. Hospicjant
staje sie jej powiernikiem i pocieszycielem. (...) Wymaga to ze strony hospi-
cjantow duzej elastycznosci oraz wyczucia nastrojéw pacjenta i jego otocze-
nia. Zawsze wszak chodzi o to, aby ich zachowania byty dostosowane nie tyle
do zdiagnozowanych potrzeb, ile do oczekiwarn oséb wspomaganych (Gorec-
ki 1999, 269-270).

Warto w tym miejscu podkresli¢, Zze demarginalizacyjny charakter
dziatan wpisujacych sie w zakres opieki hospicyjnej przejawia sie, poza
wspomniang, istotng warstwa proceduralng, wtasnie w tym, Ze pacjent
(wraz z rodzing) objety jest wsparciem o charakterze instytucjonalnym,
ktérego istotnym mechanizmem jest relacja interpersonalna, a gtéwnym
celem poprawa jakosci zycia we wszelkich jego wymiarach. Nie tylko cha-
rakter tych relacji, ale sama ich obecno$¢ powoduje, Ze zagrozenie ‘margi-
nalizacjg skrajng’ zostaje odsuniete. Analizujac zjawisko marginalizacji w
perspektywie spoteczno-ekonomicznej Zbigniew Galor, autor projektu
badawczego dotyczgcego marginesu spotecznego Poznania i dynamiki jego
zmian, wskazuje, Ze margines spoteczny (w tym przypadku postrzegany w
kategoriach grupowych) ,wcale nie jest najnizsza klasg spoteczng”, majac
przy tym na mys$li ludzi, ktérymi nie interesuje sie juz Zzadna instytucja. Sto-
sowalno$¢ wypracowanej w ramach prac Grupy Badawczej metafory
»,cmentarza socjalnego”2, opisujacej pozycje spoteczng oséb znajdujacych
sie  w sytuacji skrajnego wykluczenia (w wymiarze spoteczno-
ekonomicznym), wymaga z pewnoscig - nie tylko ze wzgledéw leksykal-
nych - szczegdblnej rozwagi i delikatnos$ci w konteks$cie analiz dotyczacych
zmian pozycji i rél spotecznych podopiecznych hospicjow. Niemniej jednak
jej interpretacyjny potencjat moze by¢ w tym celu przydatny, zwtaszcza
kiedy odniesiemy sie do relacyjnego i komunikacyjnego charakteru syste-
mu spotecznego. Wowczas wykluczenie - niezaleznie od jego posrednich i
bezposrednich przyczyn i wewnetrznej dynamiki prowadzacego do niego
procesu marginalizacji - bedzie stanem doglebnej destrukcji relacji jed-
nostki z jej otoczeniem spotecznych, takze w wymiarze instytucjonalnym.
Ideg opieki hospicyjnej (nie tylko zreszta adresowanej do os6b nieuleczal-
nie chorych) jest szeroko rozumiane przeciwdziatanie tym procesom, a

2 Por6éwnaj: Zbigniew Galor w wywiadzie z Natalia Mazur dla Gazety Wyborczej,
20.02.2012  http://poznan.gazeta.pl/poznan/1,36037,9132983,Naukowcy_badaja_marg-
ines_Poznania__Badac_beda _3_lata.html
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stroska” wydaje sie w tym przypadku kategorig organizujacy i nadajaca
sens praktycznym dziataniom.

Zamiast podsumowania

Waznym elementem opieki paliatywno-hospicyjnej rozumianej jako
przeciwdziatanie marginalizacji i jednocze$nie wyrazem podejmowanej
przez chorego pracy nad trajektorig, jest wchodzenie przez pacjentéw w
role nauczyciela/przewodnika po cierpieniu i $mierci nie tylko dla perso-
nelu medycznego, ale i wszystkich pozostatych cztonkéw zespotu hospi-
cyjnego. Doswiadczenia takiej relacji z chorymi u kresu zycia, maja lekarze,
pielegniarki, psychologowie, kapelani i wolontariusze bodaj wiekszosci,
jesli nie wszystkich placdwek hospicyjnych funkcjonujacych w Polsce i
innych krajach gdzie wprowadzony zostat holistyczny model opieki palia-
tywno-hospicyjnej. Nadaje to tej formie opieki dodatkowy gteboko huma-
nistyczny wymiar ciggtosci i nieprzemijalnosci doswiadczen. Pacjenci cza-
sem $Swiadomie, a czasami nieSwiadomie, podejmuja walke z marginalizu-
jacym wplywem choroby i poprzez zmiane roli spotecznej, na taka ktérej
petnienie mozliwe jest w warunkach choroby i o paradoksie wytacznie
dzieki chorobie, nadajg ponadindywidualny sens swoim traumatycznym
doswiadczeniom. W postowiu wspomnianej wczes$niej ksigzki Lekcje Zycia,
Jacek tuczak, prekursor opieki paliatywnej w Polsce, tak pisze o przesta-
niu w niej zawartym i rolach pacjentow: Autorzy (...) wyrazajq przekonanie,
na co dostarczajq dowodéw, ze bohaterowie ich narracji sq w stanie pozby¢
sie swoich poprzednich, czesto narzucanych przez innych , mniej lub bardziej
wygodnych rdl, i wystqpi¢ bez maski. (...) wielu znajduje sity, aby sie pod-
niesé, uwierzy¢, ze sq wartosciowymi, waznymi osobami, i odzyska¢ godnos¢.
(...) mozemy by¢ zafascynowani korzystnymi zmianami, ktére w nich sie
dokonujq w kryzysowych sytuacjach zyciowych. Sq oni naszymi doskonatymi,
niezréwnanymi nauczycielami radzenia sobie w trudnych sytuacjach (L.u-
czak 2014, 244-245).

Pamieta¢ réwniez nalezy, o demarginalizacyjnych dziataniach na
rzecz rodzin pacjentéw, rowniez rodzin osieroconych. Wielu z nich odnaj-
duje nowe role wspétpracujac z hospicjum jako wolontariusze, czy wspie-
rajac inne osoby, ktére znalazty sie w podobnej sytuacji i dzielac sie swoi-
mi do$wiadczeniami realizuja postulat zawarty w hasle ,Hospicjum to tez
zycie”.
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Sytuacja mniejszos$ci romskiej w Poznaniu
na przetomie XX i XXI wieku w kontekscie
marginalizacji

Artykut ma na celu zaprezentowanie sytuacji mniejszosci romskiej w
Poznaniu na przetomie XX i XXI wieku. Zostang przedstawione najwazniej-
sze fakty dotyczace specyfiki kulturowej zamieszkujacych ten region Pol-
ski grup Romoéw, ich liczebno$¢, sytuacja mieszkaniowa, ekonomiczna i
edukacyjna, formy samorzadnosci, a takze najgto$niejsze medialnie wyda-
rzenia z ostatnich lat, zwigzane z problemami integracji i dyskryminacji
przedstawicieli mniejszosci romskiej w miescie. Na koniec przywotane
zostajg takze wyniki badan poziomu znajomosci jezyka polskiego oraz
stosunku do edukacji szkolnej, prowadzone w skupiskach romskich pét-
nocno-zachodniej Polski, w tym w Poznaniu w ramach prowadzonego
przez Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w latach 2011-
2012 projektu Edukacja dla integracji. Program podniesienia poziomu
ksztatcenia dzieci i mtodziezy romskiej.

Romowie sg dzi§ w Europie najwieksza mniejszoscia etniczng, licza-
ca wedlug réznych szacunkéw od 10 do 12 milionéw oséb, rozproszonych
po wszystkich krajach (Balog 2012, 133). W jednych panstwach stanowig
mniejszo$¢ drobng, w innych istotng, bedaca czesto zarzewiem nieporo-
zumien i sporéw. Matt Salo, amerykanski badacz kultury romskiej podkre-
$la, ze ,Cyganie”, ,Romowie” to okreslenia, ktére odnosza sie nie do jedne;j,
a do wielu grup etnicznych, o ktérych podobienstwach i powigzaniach
nalezy mowi¢ z duzg rozwagg (Salo 1979, 95). Dialekty poszczegdlnych
grup romskich réznig w czesto w sposob istotny. Na dodatek jezyk romani
jest jezykiem mdéwionym, funkcjonujacym bez zapisu. Poszczegblne rom-
skie szczepy dzieli podejscie do tradycji, wewnetrznych praw i religii. Sa-
mo kryterium ,romskiej grupy etnicznej” wydaje sie problematyczne; wy-
maga doprecyzowania, na bazie jakich kryteriéw konstruowana jest rom-
ska tozsamos$¢ wspdélnotowa (por.: Kapralski 2010). Szczegélnie w odnie-
sieniu do Roméw od stuleci prowadzacych osiadly tryb zycia w krajach
Europy Srodkowej i Wschodniej watpliwoéci moze budzi¢ wyodrebnianie
»grupy romskiej” z innych spauperyzowanych i marginalizowanych grup
spotecznych; efektem takiego dzialania jest czesto dodatkowa stygmatyza-
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cja tych dotknietych bieda i jej konsekwencjami ludzi. Zdarza sie, ze normy
kulturowe, ktoére wciaz obowigzuja w grupach, ktére w Polsce prowadzity
wedrowny tryb zycia do Il potowy XX wieku, od dawna nie s3 juz przez
inne grupy przestrzegane. Badacze przekonuja, ze ,romsko$¢” jako mono-
lityczny zbiér wartos$ci pielegnowany przez wszystkich, ktorych nie-
Romowie uwazajg za Romow, to przyktad tozsamosci skonstruowanej i
narzuconej grupom, ktére nie dos¢, Ze postuguja sie réznymi jezykami, to
jeszcze czesto sa miedzy sobg skonfliktowane i wzajemnie odmawiaja so-
bie prawa do ,romskosci”. Rdznie tez reagujg na wspoétczesne zmiany cy-
wilizacyjne. Jedne grupy latwiej przystosowuja sie do nowych realiéw,
inne, bardziej tradycyjne, maja wieksze problemy z odnalezieniem sie we
wspotczesnym $wiecie. Prawie kazdy z romskich szczep6w mocno pod-
kresla wilasng odrebnos¢, nie tylko wzgledem spoteczenstwa wiekszo-
Sciowego ale réwniez innych grup romskich. Wspdlna §wiadomos¢ etnicz-
na jest wyrazana przez nadal bardzo nieliczne wyksztatcone elity romskie.
To wiasnie liderzy tych elit od lat 60. XX wieku zaczeli domagac sie zasta-
pienia negatywnie wartoS$ciujagcego okreslenia ,Cygan”, ,Gypsy” czy ,Zi-
geuner” stowem ,Rom”. Zaznaczy¢ jednak nalezy, ze wiekszo$¢, mowigc w
jezyku romani, okre$la sie jako ,Romowie”, akceptujgc jednoczes$nie stowo
»,Cygan” jako wyrazenie w kontaktach ze spoteczenstwem wiekszos$cio-
wym.

Sama zmiana nazwy nie wymaze pokaZnego zbioru negatywnych
stereotypow, ktore wigza sie ze spotecznoscia romska. Od spoteczenstwa
wiekszoSciowego zazwyczaj dzieli ich pokaZzny dystans spoteczny, kultu-
rowy i psychologiczny. Pozostawanie Roméw na marginesie Zycia spotecz-
nego wynika z jednej strony z negatywnych romskich wyobrazen w spote-
czenstwie dominujacym, a z drugiej - z izolacyjnych mechanizméw kultury
romskiej (Nowicka 2007, 134). Romowie zazwyczaj nie asymilujg sie, lecz
w specyficzny sposéb adaptujg do kultury kraju pobytu. Romskie sgsiedz-
two moze wiec wywotywaé spoteczny niepokoéj i by¢ zrédtem konflikto-
wych sytuacji. Juz od XVI wieku historia Roméw w Europie petna jest ak-
tow dyskryminacji i przemocy, ktérych ponura kulminacja byto nazistow-
skie ludobdjstwo w czasie Il wojny $wiatowej. Czesto zapominany romski
holokaust pochtonat najprawdopodobniej pomiedzy 300 a 600 tysiecy
ofiar (Mréz 2007, 200). Egzotyczna kultura i brak wsparcia ze strony pan-
stwa narodowego powoduje, ze takze dzisiaj Romowie sa najbardziej bez-
bronng i jednocze$nie najbardziej niechciang mniejszo$cia.
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Romska kultura oparta jest na zbiorze niepisanych zasad okresla-
nych mianem cyganskosci: romanipen w dialekcie Polskich Roméw. Sys-
tem tych regut obejmuje wszelkie przejawy kultury, jak tradycje, zwyczaje,
rytualy i przede wszystkim wzorce postepowania (Godlewska-Goska, Ko-
panska 2011, 215). Jest to wiec swoisty przepis na bycie Romem, oparty na
wyobrazeniach o czystosci rytualnej i skalaniu. Podstawowg zasadg jest
podziat na to, co czyste i nieczyste, zaréwno pod wzgledem fizycznym
(wydzieliny ciata) jak i rytualnym (ztamanie wewnetrznych nakazéw). Za
postepowanie wbrew nakazowi grozi kara, w tym ta najciezsza - wyklu-
czenie ze spotecznosci. Na strazy tego niepisanego kodeksu zachowan stoi
starszyzna rodu i wybieralni sedziowie obyczajowi. Nieche¢ do wyjawiania
zasad wewnatrzgrupowych, wyraza sie miedzy innymi w nakazie tajnosci
romskiego jezyka. Charakterystyczna dla Romow aterytorialno$¢ i ko-
czownictwo przybiera forme swoistego mitu, wspdlnego dla wszystkich
grup, niezaleznie od faktycznego sposobu zycia. Wyrazna endogamia po-
zwala utrzyma¢ homogeniczno$¢ wtasnej grupy. Rodowos¢ jest istotng
cecha romskiej kultury. Rodzina odgrywa najwazniejsza role w przekazy-
waniu obyczajow, historii i tradycji mtodszemu pokoleniu. Rodzina deter-
minuje sytuacje materialng wiekszosci Roméw. Z przynalezno$ci do po-
szczeg6lnej rodziny czerpie sie prestiz i pozycje spoteczng, stad ciggly
wymog okreslania sie poprzez ustalanie koligacje rodzinnych. Réd utatwia
zawigzywanie znajomosci, ktére sprzyjajg dziatalnosci handlowej. Uroczy-
sto$ci rodzinne, jak wesela czy pogrzeby, to czesto nawet kilkusetosobowe
zgromadzenia, pozwalajgce krewnym ustala¢ wspolne dziatania zarobko-
we. Z zyciem rodzinnym Sci$le zwigzana jest rola kobiety w spotecznosci
romskiej. Na kobiecie spoczywaja wszystkie zajecia zwigzane ze sfera do-
mowg3 i zapewnieniem rodzinie egzystencji. MeZczyzna wyraZnie dominu-
je, petnigc role kierownicza w rodzinie i rodzie. Zawarcie malzenstwa jest
warunkiem uzyskania statusu dojrzatosci spotecznej w grupie. Sluby za-
wierane sg wiec szybko, w wieku 12-16 lat, najczesciej tylko w ramach
wewnetrznego obrzedu, z pominieciem formalnosci urzedowych czy reli-
gijnych (Godlewska-Goska, Kopariska 2011, 312-313). Wczesne zawieranie
zwigzkow przez osoby niepetnoletnie prowadzi do konfliktéw z prawem.

Omawiajgc elementy romskiej kultury jeszcze raz nalezy podkresli¢,
ze istniejq tez grupy, ktérych sposéb zycia i wyznawane warto$ci mocno
odbiegaja od tradycyjnego wzorca. Tak jest miedzy innymi w Polsce, gdzie
obok grup, ktére wedrowaty taborami do lat 60. XX wieku, zyja romskie
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wspolnoty, ktore od wiekéw prowadzity osiadly tryb zycia i nie odwotujg
sie do tak skomplikowanego systemu wewnetrznych praw i zwyczajow.

Polska jest krajem, gdzie Romowie s3 mniejszo$cig zauwazalng, ale
liczebnie mata. Przez wiekszos¢ swojej polskiej historii Romowie stanowili
dla aparatu administracyjnego przed wszystkim problem socjalny a nie
polityczny. Zgodnie z najcze$ciej przyjmowang Kklasyfikacjg, Polske za-
mieszkuja cztery grupy romskie: Polska Roma, nazywana tez Cyganami
nizinnymi, Bergitka Roma, zwana takze Cyganami Karpackimi lub gérskimi
oraz Kelderasze i Lowarzy (Ficowski 1985, 152). Bardzo trudno ustali¢
liczebno$¢ spotecznosci romskiej. Romowie ze wzgledu na koczownicze
tradycje i wyksztatcony w toku przesladowan ,etos ucieczkowy” sa nie-
zwykle mobilni i tatwo zmieniajg miejsce swego zamieszkania (Milewski
2009, 12). ,Spisy Cyganéw” przeprowadzone administracyjnie w 1976 r,,
wykazaly 78 os6b pochodzenia romskiego (13 rodzin) zamieszkatych w
Poznaniu. W latach 1978-1979 odnotowano zamieszkanie w Poznaniu juz
104 Romow, nie liczac wedrownych taboréw, ktére umieszczano w osob-
nym zestawieniu (Olszewski 1985, 244). Wynik Narodowego Spisu Po-
wszechnego z 2011 r. wskazuja na liczbe 17 049 os6b w Polsce, w tym 1
441 w wojewddztwie wielkopolskim, ktore zadeklarowaty romska tozsa-
mo$¢ etniczngl. W samym Poznaniu wedlug wynikéw spisu z 2011 r.
mieszka 480 os6b pochodzenia romskiego. Jest to wyrazny wzrost w po-
réwnaniu do wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego z 2002 r. Spis z
2002 r. wskazywat na 155 Romo6w zamieszkatych w Poznaniu, przy ogél-
nej liczbie 1 086 przedstawicieli tej grupy w catym wojewo6dztwie?. Liczby
podawane przez romskie organizacje pozarzadowe s3g czesto dwukrotnie
wyzsze od wynikéw spiséw. Podkresli¢ tez nalezy czesto deklarowang
nieche¢ Romoéw do kontaktéw z urzednikami i obawy przed wyjawieniem
swego pochodzenia etnicznego.

Sytuacja mniejszosci romskiej w Polsce byta wielokrotnie analizo-
wana z perspektywy historycznej, socjologicznej, etnologicznej i pedago-

1 Informacje statystyczne dotyczace NSP z roku 2011 na podstawie danych Gtéwnego
Urzedu  Statycznego:  http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/narodowy-spis-
powszechny-ludnosci-i-mieszkan-2011/wybrane-tablice-dotyczace-przynaleznosci-
narodowo-etnicznej-jezyka-i-wyznania-nsp-2011,27,1.html (data wejScia na strone
16.05.2014).

2 Informacje statystyczne dotyczace NSP z roku 2002 na podstawie danych Gtéwnego
Urzedu Statycznego: www.stat.gov.pl/gus/8185_PLK_HTML.htm (data wej$cia na strone
13.05.2013).
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gicznej3. NajczeSciej badane romskie grupy etniczne to Polska Roma i Ber-
gitka Roma, stosunkowo rzadko spotyka sie informacje dotyczace najbar-
dziej mobilnych i najstabiej zintegrowanych ze spoteczenstwem wiekszo-
$ciowym Lowardw.

Omawiajac zagadnienie marginalizacji mniejszos$ci romskiej w Pol-
sce, nalezy mie¢ na uwadze oméwiony powyzej kontrowersyjny charakter
tego monolitycznego okreslenia oraz nastepujace aspekty deprywacji ak-
tywnosci: sfere kultury i sfere wytwdrczosci, a takze sfere polityki (Lizut
2014), przy czym jako gtdwng przyczyne takiego stanu rzeczy - w skali
lokalnej i globalnej - mozna wskaza¢ przestanki ideologiczne i kulturowe.
Socjologowie definiuja zwigzang z marginalizacja postawe dewiacyjna:
osoba uznana za dewianta, stykajqc sie z naznaczajqcq reakcjq otoczenia,
(...) podejmuje dziatania zgodne z etykietq (Lizut 2014). Marginalizacja
Romoéw jest wiec efektem splotu okolicznosci, na ktéore sktadajg sie tak
cechy samej grupy romskiej (nieche¢ lub lek przed integracja, troska o
ochrone tradycji oraz ,tajemnic romskich”, do ktorych nalezy jezyk roma-
ni), jak i wynikajace z dtugoletniej historii dyskryminacji - negatywne na-
stawienie spotecznos$ci wiekszoSciowej. Ostatnia transformacja ustrojowa
nie tylko nie zlikwidowata, ale nawet zintensyfikowata jeden z najwazniej-
szych probleméw, dotyczacych tej mniejszosci, jakim jest wysoki stopien
bezrobocia. Gtlbwng przyczyne takiego stanu rzeczy stanowi niski poziom
edukacji. Zgodnie z wynikami badan, prowadzonych w ramach wspomnia-
nego powyzej projektu w wojewoddztwach: lubuskim, wielkopolskim, ku-
jawsko-pomorskim i zachodniopomorskim az co piaty Rom nie ukonczyt
szkoty podstawowej, a tylko 0,15% populacji ma wyksztatcenie wyzsze*.

3 Por. np. A. Mirga, L. Mrdz, Cyganie. Odmiennos¢ i nietolerancja. PWN, Warszawa 1994; L.
Mréz, Dzieje Cyganéw — Roméw w Rzeczypospolitej XV — XVIII wiek. Wydawnictwo DiG, War-
szawa 2001; Situation of the Roma Minority in the Czech Republic, Hungary, Poland and
Slovakia, ed. By ]. Balvin, M.E. Kowalczyk, t. Kwadrans, vol. 1, Wroctaw 2010, vol. 2,
Wroctaw 2011; L. Kwadrans, Education of th Roma in the Czech Republic, Poland and Slo-
vakia - gap confrontation between expectations and reality - comparative research. Wroctaw
2011; Kwestia romska w polityce paristw Europy Srodkowej i Wschodniej, pod red. T. Szy-
szlaka, Wroctaw 2011, K. Barzykowski, H. Grzymata-Moszczynska, D. Dzida, ]. Grzymata-
Moszczynska, M. Kosno, Wybrane zagadnienia analizy psychologicznej dzieci i mtodziezy w
kontekscie wielokulturowosci oraz wielojezycznosci, Warszawa 2012; seria pt. Romowie, pod
red. B. Weigl, Warszawa 2008 i n.; numer monograficzny pisma ,Tygiel Kultury”, nr 10-
12/2011.

4 Badania prowadzone w ramach projektu nr PO KL 01.03.01-00-179/09 .,Edukacja dla
integracji” -program podniesienia poziomu ksztatcenia dzieci i mtodziezy romskiej finanso-
wanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego, Dziatanie 1.3.1. Projekty na rzecz spotecz-
nosci romskiej.
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Jako bezposrednia przyczyne bezrobocia eksperci wskazuja staba znajo-
mos$¢ lub nieznajomos$é jezykas. Szkota bywa kojarzona w $rodowisku
romskim z aparatem opresyjnym, co jest niewatpliwag scheda po czasach
PRL-u, lecz wynika takze z zamknietego charakteru spoteczenstwa rom-
skiego, w ktéorym wykroczenie przeciwko regutom lojalnosci spélnotowe;j
traktowane jest jako zdrada spotecznosci i karane wykluczeniem. Sama
jednak nieche¢ do systemu oswiaty w $rodowisku romskim nie ostabia
jednej z waznych hipotez wyjasniajacych stabe zainteresowanie edukacjg,
wspieranej analizami tukasza Kwadransa, ktory wskazuje, ze: Systemy
osSwiaty sq wciqz nieprzygotowane do pracy w warunkach odrebnosci kultu-
rowej dzieci romskich, ktére majaq czesto problem ze zrozumieniem jezyka
dominujqcego na zajeciach lekcyjnych. W efekcie wielu Romdéw koriczy edu-
kacje w szkole podstawowej, a nierzadko jest to szkota specjalna.(Kwadrans
2004, 16).

Opinii publicznej znane sg przypadki jak np. w Nowej Hucie, gdzie co
czwarte dziecko romskie zostato przeniesione do szkoty specjalne;j. Jedna z
przyczyn tego stanu rzeczy byta staba znajomos¢ jezyka polskiego, a takze,
jak przekonuje Kwadrans, nieodpowiednie kompetencje pedagogiczne
nauczycieli: Mylnie oceniato sie zdolnosci intelektualne dziecka na podsta-
wie znajomosci jezyka wiekszosci, ktory jest drugim jezykiem Cyganéw
uzywajqgcych na codzien przede wszystkim romani (Kwadrans 2004, 17).
Whioski, jaki ptyng z wywiadéw przeprowadzanych wsréd cztonkow spo-
tecznosci romskiej w Poznaniu potwierdzajg teze, Ze dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym czesto nie znaja czynnie jezyka pol-
skiego.

Do lat 60. XX wieku cze$¢ koczujgcych Romoéw wynajmowata w Po-
znaniu kwatery prywatne w okresie jesienno-zimowym. Romowie zakta-
dali tez koczowiska w okolicach cytadeli przy ul. P6tnocnej oraz przy Dro-
dze Debinskiej (Choniawko 2007, 188). Rodziny romskie przewaznie na
state zamieszkaly w Poznaniu po roku 1964, kiedy zostaty do tego zmu-
szone przez restrykcyjne dziatania administracji panstwowej. Romow
osiedlano czesto w ztych warunkach mieszkaniowych i w mato atrakcyj-
nych lokalizacjach.

W miescie zdecydowanie dominujg dwie grupy: Lowarzy i Polska
Roma. Spotykamy tez przedstawicieli szczepéw: Sasytka Roma, Chatadytka

5 Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administracji, Program na rzecz spotecznosci rom-
skiej. Warszawa 2003, 8
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Roma oraz mniejsze grupy, w tym Roméw przybytych do Polski z Rumunii.
Nie zamieszkuje Poznania grupa Bergitka Roma, co stanowi wyrazng réz-
nice w poréwnaniu do wielu miast i miasteczek Polski potudniowej, skad
historycznie pochodza, i Dolnego Slaska, gdzie zostali przesiedleni lub wy-
emigrowali po Il wojnie $wiatowej. Prowadzenie od setek lat osiadtego
trybu Zycia i nieprzestrzegania praw grup koczowniczych powoduje, ze
szczep ten spotyka sie z ostracyzmem swych pobratymcéw. Jednoczes$nie
to wtasnie gérscy Romowie sg grupa o najgorszej pozycji materialnej. Dla
wtadz PRL przedstawiciele grupy Bergitka Roma byli szczegélnie przydat-
ni w opracowywaniu statystyk dotyczacych produktywizacji i osiedlenia.
Cieszono sie wiec z osiedlania i zatrudniania w panstwowych przedsie-
biorstwach gérskich Romdéw, zapominajac lub nie wiedzac, Ze grupa ta od
setek lat nie koczowata. Dzi$ Bergitka Roma nadal jest swoistym ulubien-
cem aparatu administracyjnego. Brak innych strategii ekonomicznych po-
woduje, ze przedstawiciele tego szczepu najaktywniej korzystaja z dotacji
rzadowego Programu na rzecz spotecznosci romskiej, ksztatca najwiecej
uczniéw romskich i najczeSciej podejmuja legalng prace. Wzorujgc sie na
sytuacji tej grupy realizowanych jest wiele rzadowych i europejskich pro-
gramodw, ktére w takim mies$cie jak Poznan nie znajdujg adresatow.

Polska Roma jest grupa najmocniej przywigzang do romskiego ko-
deksu obyczajowego, posiadajaca wrecz tabuistyczny stosunek do jezyka i
zwyczajow. Na ziemiach polskich pojawili sie juz w XVI w., unikajgc anty-
romskiego ustawodawstwa w panstwach niemieckich. Z Polskimi Romami
wspolng tradycja zwigzani sg Sasytka Roma (Romowie niemieccy) i Chata-
dytka Roma (Romowie rosyjscy). W przesztosci grupy te najprawdopo-
dobniej stanowily jednos¢ i podzielilty sie wraz z rozej$ciem sie tras we-
dréwek taboréw. Wedtug sprawozdan, sporzadzanych przez poznanska
milicje i urzad miejski, w Poznaniu w 1979 roku Sasytka Roma byta drugg,
obok Lowaréw, najbardziej liczng grupa romska. Rodziny te wywodzq sie
przewaznie z niemieckich Cygandéw o nazwiskach Franz, Herman, Ferro,
Arwaj itp. (Olszewski 1985, 245). Dzi$ jest ich mniej, a najbardziej zauwa-
zalne skupisko znajdziemy na poznanskim Gorczynie. Podobnie w spra-
wozdaniach milicyjnych odnajdujemy informacje o zamieszkaniu pod ko-
niec lat 70. XX wieku w Poznaniu dwdch rodzin Chatadytka Roma. Nazwa
Polskich Roméw najprawdopodobniej uksztattowata sie w opozycji do
nowych romskich grup, ktére pézniej naptynety na ziemie polskie. Lowa-
rzy dotarli na tereny dzisiejszej Polski w latach 60. XIX wieku, najczesciej z
terenu Siedmiogrodu. Kolejne fale migracji Lowaréw miaty miejsce z tere-
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now Zwigzku Radzieckiego po rewolucji bolszewickiej i po Il wojnie $wia-
towej. Charakterystycznym zajeciem tej grupy byt handel kohmi - nazwa
»Lowara” pochodzi od stowa ,l0”, oznaczajacego w jezyku wegierskim ko-
nia. W obu przypadkach szczepy te dzielg sie na poszczegdlne rody, wsrod
ktérych istnieja rodziny bardziej i mniej szanowane.

Lowarzy i pozostate romskie grupy sa w specyficzny sposob zanta-
gonizowane, spierajac sie, kto jest lepszym Romem, czyli w prawidlowy
sposéb kultywuje romska tradycje. Wewnetrzny zbiér praw tych dwoch
zbiorowosci ma punkty wspodlne ale tez i wyrazne réznice. W spotecznosci
Lowarow funkcjonuje rada starszych, zwana kris, ktéra jako ciato zbioro-
we sadzi wewnetrzne spory. W grupie Polska Roma tradycyjnym
zwierzchnikiem jest Szero Rom, ktory swe decyzje podejmuje jednooso-
bowo. Jego jurysdykcje respektujg tez Romowie z grup Sasytka Roma i
Chatadytka Roma.

Mniej tabuistycznych zakazéw pozwalato Lowarom nawigzywaé
wspétprace z przedstawicielami administracji panstwowej. Ze stosowanej
w urzedowych raportach terminologii i charakteru pomytek mozna do-
mniema¢, ze w latach 70. XX wieku Lowarzy byli w Poznaniu gtéwnymi
informatorami milicji. Zgodnie z 6wczesnymi milicyjnymi raportami, Lo-
warzy nie popetniajg przestepstw na terenie Poznania, kobiety z tej grupy
nie wréza i nie oszukuja, a dzieci realizujg obowigzek szkolny. Opisywani
w raportach Lowarzy nie utrzymuja kontaktéw z innymi romskimi grupa-
mi. Zajmujg sie nielegalnym handlem walutg, ztotem i wyrobami arty-
stycznymi. W czeste konflikty z prawem wchodzg tylko mtodociani z tej
grupy w wieku 14-19 lat, wyrézniajacy sie duzg iloScig pieniedzy i wybu-
chowym charakterem, co prowadzi do awantur w lokalach rozrywkowych.
Raporty milicyjne wskazuja takze, ze dla zachowania dobrych uktadéw z
wtadzami, Lowarzy ograniczyli nawet kontakty z jednag ze swoich rodzin,
ktéra miata czeste konflikty z milicja.

Dzisiaj poznanskich Lowaréw mozna okresli¢ jako zbiorowo$¢ moc-
no wyrozniajaca sie nie tylko w spoteczenstwie wiekszosciowym ale réw-
niez wsrdd innych grup romskich. W ostatnich kilku latach mozna byto
zauwazy¢ pojawienie sie w mieScie znacznej liczby Lowaréow z Wtoch, kt6-
rzy wyjechali z Polski w latach siedemdziesigtych czy osiemdziesiatych.
Przybysze swoj powr6t motywowali znacznym pogorszeniem sie ich sytu-
acji we Wtoszech. Czesty brak obywatelstwa polskiego i staba znajomos¢
jezyka skomplikowaty ich sytuacje prawna. Lowarzy sg grupg, ktéra przez
mieszkancéw wojewoddztwa wielkopolskiego jest najczesciej kojarzona z
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ich pobytem w popularnych galeriach handlowych¢. Takie spotkania cha-
rakteryzuja sie duza iloscig cztonkéw wielkopokoleniowych romskich ro-
dzin, zachowujacych sie do$¢ glosno i niezwracajacych szczegblnej uwagi
na innych gosci w lokalu. Specyficzny jest tez ich ubiér, mocno eksponuja-
cy bogactwo wiascicieli, za sprawg ztotych ozddb i markowej odziezy, cze-
sto w wyrazistych kolorach. Inne romskie grupy w Poznaniu ubieraja sie
zdecydowanie mniej ekstrawagancko. Charakterystyczne dlugie i ciemne
spodnice kobiet w grupie Polska Roma wyraZnie odrézniajg sie od bardziej
obcistych i troche krétszych spddnic u Lowaréw.

Lowarzy wyrozniajg sie lepsza sytuacja ekonomiczna. Juz w momen-
cie przymusowego osiedlania wida¢ byto wyrazne dysproporcje. Roméw z
grupy Sasytka Roma osiedlono w barakach na peryferiach Poznania, gdzie
do tej pory mieli w zwyczaju rozbija¢ swoje obozowisko (Olszewski 1985,
243). W Poznaniu najzamozniejsze rody Lowarow byly w zdecydowanie
lepszej sytuacji. Jedna rodzina kupita wille, kierujac sie jej potozeniem w
spokojnej i rzadko zamieszkanej okolicy, zachecajagc do zamieszkania w
poblizu kolejnych krewnych (Olszewski 1985, 245). Romskie majgtki cze-
sto nie powstawaly nagle, lecz byly budowane przez pokolenia. Z grupa
Lowardéw i Ketderaszy kojarzymy istniejace w dwudziestoleciu miedzywo-
jennym zaktady rzemie$lnicze, jak chociazby poznarnska fabryka kottow,
nalezaca do Matejasza Kwieka, ktora zatrudniata ponad czterystu robotni-
kéw (Ficowski 1985, 81). W okresie koczowniczym Romowie swoje za-
robkowanie opierali najczesciej na pobielaniu naczyn, handlu konimi, grze
w ulicznych zespotach muzycznych oraz wykonywanym przez kobiety
wrozbiarstwie i zebractwie. W atmosferze ciggtego niedoboru narzedzi i
materiatéw po Il wojnie §wiatowej, wykorzystujac umiejetnosci handlowe
i szeroka sie¢ powigzan rodzinnych wewnatrz kraju i zagranica, zbudowali
system dystrybucji towaréw deficytowych w gospodarce uspotecznionej i
planowej. Raporty milicyjne w 1979 r. szacowatly stan posiadania kazdej z
lowarskich rodzin w Poznaniu na co najmniej kilka milionéw ztotych, co
byto znaczng sumag, gdyz w tym samym czasie stan posiadania $rednio
zamoznej polskiej rodziny ksztattowatl sie w granicach kilkuset tysiecy
ztotych (Olszewski 1985, 246). W latach 80. i 90. XX wieku niektére rom-
skie rodziny wzbogacity sie dzieki wyjazdom do Europy Zachodniej i r6z-
nicom kursé6w walutowych. Podniesienie statusu majgtkowego zostato

6 Badania ankietowe przeprowadzone w okresie maj 2011 - grudzien 2013 na grupie 65
mieszkancow wojewdéddztwa wielkopolskiego
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potwierdzone otaczajgcym je przepychem, ktére do dzis kojarzymy z cha-
rakterystycznymi, bogato zdobionymi willami (por.: Klima, Paszko 2010,
54).

Jednak obok bogatych romskich domostw, caly czas funkcjonujg ro-
dziny, ktérych jedynym zrédtem utrzymania jest pomoc socjalna. Cytowa-
ne juz milicyjne raporty z 1979 roku charakteryzuja poznanskich Romoéw
grupy Sasytka Roma, jako ubogich i sktonnych do tamania prawa. Cyganie
ci dopuszczajq sie réznego rodzaju przestepstw, poczynajqc od drobnych
oszustw z patelniami i kuponami materiatéw, przez kradzieze, wtamania az
do gwattéw i rozbojéow (Klima, Paszko 2010, 245).

Brak jakiegokolwiek wyksztatcenia lub jego niski poziom uniemoz-
liwia podjecie satysfakcjonujacej pracy. Najczestszym Zrédiem zarobko-
wania jest handel obwoZny tkaninami, odzieza luksusowa, perfumami,
zlotem, srebrem, elektronarzedziami, kamieniami szlachetnymi i bizuteria.
Czesto sprzedawany towar to podrébka markowych wyrobéw. Zagranicz-
ne koneksje rodzinne bardzo pomagaja w dziatalnosci handlowej, wymu-
szajac jednak liczne wyjazdy. Szczeg6lnie w grupie Polska Roma po wej-
$ciu Polski do Unii Europejskiej odnotowano wyrazna migracje zarobkowa
przede wszystkim do Niemiec i Wielkiej Brytanii. Handel najczesSciej nie
jest legalng dziatalnoscia gospodarcza. Wyrazne niedostosowanie do
wspotczesnego rynku pracy, dziatalno$¢ w tzw. ,szarej strefie” prowadzi
wielu Roméw do coraz powazniejszych konfliktéw z prawem. Prasa po-
znanska i wielkopolska w ostatnich latach dos¢ czesto pisata o kradziezach
i oszustwach popetianych przez Romdw, przyczyniajac sie do stygmaty-
zacji tej grupy i zwiekszenia wobec niej zachowan dyskryminacyjnych.

Pracujacy legalnie najczeSciej zarabiaja zdecydowanie ponizej $red-
niej krajowej. Podobng sytuacje zaobserwowa¢ mozna byto takze kilka-
dziesiat lat wcze$niej. Wedtug raportow milicyjnych z lat siedemdziesia-
tych, wiekszo$¢ mezczyzn z poznanskiej grupy Sasytka Roma, zatrudniona
byta w przedsiebiorstwach panstwowych jako pracownicy fizyczni, prze-
waznie w dziale transportu i zaopatrzenia. Ich zarobki wahaty sie w grani-
cach 3 500 z}, co byto dolng granicg 6wczesnych uposazen w przedsiebior-
stwach panstwowych, ktére wynosity pomiedzy 4 a 7 tysiecy ztotych (Kli-
ma, Paszko 2010, 245). Podsumowujac, nalezy wiec podkresli¢, ze sytuacja
materialna romskich mieszkancéw Poznania jest zréznicowana. Wskazujg
na to wyniki przeprowadzonych badan ankietowych ,Polityka wtadz wo-
bec spotecznosci romskiej w Wielkopolsce”. Blisko 43 procent Romoéw
swoj status materialny ocenito jako sredni, 13 procent jako dobry i 3 pro-
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cent jako bardzo dobry. Odmiennego zdania byto 36 procent badanych,
ktérzy swojq sytuacje materialng okreslali jako z#g i 5 procent jako bardzo
ztq’.

W 2009 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Poznaniu byto zare-
jestrowanych 50 oséb pochodzenia romskiego, w 2010 roku oso6b takich
byto 37 0séb, rok pézniej 38, a w 2012 roku 30. Analizujgc dane przedsta-
wiane przez Wielkopolski Urzad Pracy, trzeba postawi¢ pytanie o sposéb
zbierania tych informacji. Zgodnie ze stowami Michata Stuligrosza, wice-
dyrektora ds. analiz i prognoz rynku pracy Wielkopolskiego Urzedu Pracy,
dane te sa zbierane w odpowiedzi na pismo wojewody wielkopolskiego
odnos$nie realizacji rzadowego Programu na rzecz spotecznosci romskiej w
Polsces. W zwigzku z oczywistym brakiem rubryki traktujgcej o pochodze-
niu narodowym i etnicznym w kwestionariuszu wypeinianym przez osobe
bezrobotng, informacje te wedtug stéw dyrektora Stuligrosza, pracownicy
Powiatowych Urzedéw Pracy uzyskuja na podstawie dobrowolnej dekla-
racji osoby bezrobotnej, ale takze subiektywnej oceny jej wygladu, zacho-
wania czy sposobu moéwienia. Nalezy wiec podej$¢ z duza ostroznoscig i
krytycyzmem do wszelkich danych w tym zakresie prezentowanych przez
instytucje publiczne.

W 2012 roku beneficjentami Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Poznaniu byto 49 rodzin romskich. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w
2012 roku realizowat w ramach rzadowego Programu na rzecz spoteczno-
Sci romskiej w Polsce zadanie , Asystent romski w pomocy spotecznej”. Za-
trudnienie osoby ze spoteczno$ci romskiej miato na celu zoptymalizowa-
nie i dostosowanie proponowanych przez pracownikéw socjalnych form
pomocy i rozwigzan. Zakres szkoleniowy zadania zostat oceniony pozy-
tywnie, gdyz pracownicy socjalni poznali specyfike i oczekiwania spotecz-
nosci romskiej bezposrednio od cztonka tej grupy. Zdecydowanie gorzej
wypadly zadania polegajgce na bezposredniej pracy z beneficjentami po-
mocy spotecznej. Asystent romski najczesciej odmawiat wspdlnej wizyty z
pracownikiem socjalnym, ttumaczac sie powigzaniami rodzinnymi z bene-
ficjantami opieki spotecznej. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie postanowit
nie kontynuowac¢ zadania w nastepnych latach.

Stabo$¢ Roméw na wspotczesnym rynku pracy wynika miedzy in-
nymi z ich specyficznego podej$cia do nauki i edukacji. Zdobywanie kolej-

7 Badania przeprowadzone w okresie maj 2011 - grudzien 2013 na grupie 124 Roméw
zamieszkatych w wojewddztwie wielkopolskim.
8 Wywiad z M. Stuligroszem przeprowadzony w styczniu 2013 r.
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nych etapéw wyksztalcenia nie jest cenione w romskiej kulturze. Wedtug
danych Wielkopolskiego Kuratora O$swiaty w Poznaniu w roku szkolnym
2011/2012 objetych obowigzkiem szkolnym byto 38 uczniéw romskich, z
czego 24 realizowato obowigzek szkolny. W roku szkolnym 2012/2013
objetych obowigzkiem szkolnym byto 32 uczniéw, z czego 28 ucznidw
realizowato ten obowigzek. W latach 2012 i 2013 Urzad Miasta Poznania
realizowal w ramach rzadowego Programu na rzecz spotecznosci romskiej
w Polsce zadanie ,Mowie i czytam lepiej, licze sprawniej”, majgce na celu
organizacje lekcji wyréwnawczych dla uczniéw romskich. Zajecia odbywa-
ty sie w szesciu szkotach podstawowych i dwoch gimnazjach. Nauczyciele
podkreslali, iz uczniowie w trakcie kontynuowania zaje¢ przetamywali
nieSmiato$¢, niepewnos$¢ oraz nieufnos$é. Uczniowie coraz chetniej wypo-
wiadali sie na temat rodziny i zwyczajow romskich, potrafili poprosi¢ o
pomoc, byli coraz bardziej ufni w odniesieniu do nauczycieli. W opinii pe-
dagogéw, zachowania te nie sg utrwalone na tyle mocno, by w kontaktach
z kolegami w klasie, czesto mtodszymi o kilka lat, uczniowie funkcjonowali
tak poprawnie, jak na zajeciach indywidualnych®.

Problem réznicy wieku pomiedzy uczniami romskimi i polskimi
sprébowano rozwigzac tworzac w Poznaniu specjalng klase przeznaczong
dla Romoéw z grupy Lowaréw. Byla to inicjatywa prezesa Fundacji Romdw,
ktéry akcentujac swoje lowarskie pochodzenie, przekonat urzednikéow do
stworzenia klasy dla dzieci z jego szczepu. Fundacja Roméw do tej pory
byla znana przede wszystkim z udzielania pomocy Romom przybytym z
zagranicy w uzyskania lub potwierdzenia obywatelstwa polskiego. Poczat-
kowo klasa dla uczniéw romskich miata by¢ organizowana w Szkole Pod-
stawowej nr 19 na Osiedlu OSwiecenia w Poznaniu. Jednak brak popraw-
nej komunikacji pomiedzy przedstawicielami urzedu miasta a dyrektorem
szkoty i rodzicami spowodowat fiasko realizacji pomystu w tej lokalizacji.
Rodzice uczniéw polskich argumentowali sprzeciw swoimi dotychczaso-
wymi ztymi do$wiadczeniami z romskimi dzie¢mi. Temat romskiej klasy
zostal szczegbétowo opisany przez lokalne media. Artykuly prasowe pod-
kreslity tez fakt przestepczej przesztos$ci niektérych cztonkéw Fundacji
Roméw, co dodatkowo zaognito sytuacje. W wyniku dalszych rozmoéw,
starajgc sie tym razem nie upublicznia¢ sprawy, wybrano Szkote Podsta-
wowag nr 26, w ktoérej pomyst zorganizowania tej swoistej klasy romskiej

9 Sprawozdanie z wykonania zadania Programu na rzecz spotecznosci romskiej w Polsce, w
archiwum autoréw.



Sytuacja mniejszosci romskiej w Poznaniu ... 375

spotkat sie z zainteresowaniem kadry dydaktycznej. Program zaje¢ pro-
wadzony jest na zasadzie innowacji programowej i organizacyjnej, ktorej
celem jest utworzenie klasy przejsciowej dla uczniéw romskich w wieku
mieszanym, ktéra pozwolitaby tym dzieciom wej$¢ w system edukacji po-
wszechnej. Zajecia zaczely sie na poczatku grudnia 2013 r. Grono uczniéow
jest bardzo zréznicowane, zaré6wno pod wzgledem wiekowym (6-17 lat),
pici (14 dziewczynek, 14 chtopcow), jak i pod wzgledem doswiadczen
edukacyjnych. Niektére dzieci nigdy nie uczestniczyly w zorganizowanych
zajeciach szkolnych, inne niesystematycznie pobieraty nauke w szkotach
niemieckich i wtoskich. Uczniowie sg wiec dwujezyczni, a niektérzy wy-
chowywali sie w $Srodowisku tréjjezycznym, z przewaga jezyka niemiec-
kiego nad polskim. Wszyscy uczniowie majg problemy w postugiwaniu sie
jezykiem polskim zaréwno w mowie jak i piSmie. Zajecia odbywaja sie
cztery dni w tygodniu: poniedziatki, wtorki, czwartki i pigtki. Lekcje sa
przeprowadzane w godzinach popotudniowych. Taki wybér godzin byt
wynikiem argumentacji romskich rodzicéw, ktérych dzieci miaty opory,
aby uczy¢ sie z duzo mtodszymi polskimi uczniami. Program nauczania
jest realizowany zgodnie z podstawg programowg dla klasy pierwszej. W
tej chwili trudno ocenia¢ ten eksperyment edukacyjny, nalezy jednak pod-
kresli¢, Ze obecnie odchodzi sie od tego rodzaju klas romskich, na rzecz
klas integracyjnych. Warto tez wspomnie¢ o kontrowersyjnych wypowie-
dziach prezesa Fundacji Romoéw, ktory twierdzil, ze uczniowie z grupy
Lowarow muszg mie¢ osobng klase, gdyz nie moga kontaktowac z dzie¢mi
z innych ,gorszych” romskich grup. Taka argumentacja $wiadczy o tym, ze
nawet jeden z lideréw spotecznosci Lowaréw ma problemy z poprawnym
funkcjonowaniem w szeroko pojetym spoteczenistwie obywatelskim.
Przyklad gto$nej medialnie sprawy dyskryminacji Roméw w po-
znanskim klubie muzycznym Cuba Libre w grudniu 2010 r. roéwniez poka-
zal, ze Lowarzy s3 mniej $wiadomi swoich praw i obowigzkéw we wspot-
czesnym panstwie. Z ustug tego lokalu od lat korzystali wtasnie mtodzi
Lowarzy, ktérzy swym ekspresyjnym zachowaniem sktonili klub do
wprowadzania zakazu obstugi wszystkich Roméw. Lowarzy, ktérym od-
mawiano wstepu, probowali przekupi¢ ochroniarzy, prosi¢ witascicielke
dyskoteki o wpuszczenie, wreszcie wybierali inne lokale. Nigdy jednak o
sprawie nie powiadomili zadnych organdéw administracyjnych. Poznanscy
Lowarzy, nie majacy wielu aktywnych spotecznie dziataczy, w zaden spo-
s6b nie prébowali wiec dopominac¢ sie o swoje prawa, akceptujac zacho-
wania dyskryminacyjne. Wizyta w klubie Romoéw z grupy Polska Roma
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byta incydentalna, gdyz nie mieli oni w zwyczaju odwiedza¢ tego miejsca.
Romowie, ktéorym odméwiono obstugi w klubie, pochodzili z podpoznan-
skiego Swarzedza, gdzie Romowie Zyja w miare zwartej grupie. To wlasnie
w Swarzedzu dzialalo tez aktywne stowarzyszenie reprezentujgce ten
szczep romski. Przedstawiciele grupy Polska Roma, pokazali, Ze doskonale
Znaja swoje prawa obywatelskie i potrafig o nie walczy¢ na wielu ptaszczy-
znach. O sprawie powiadomiono urzednikéw, policjantéw i dziennikarzy,
czego efektem byta pdZniejsza medialna burza i sprawa sagdowa.

Obok wspomnianej juz Fundacji Romoéw i stowarzyszenia ze Swa-
rzedza, w Poznaniu dziala jeszcze zatozona w 2002 roku Fundacja Bahtate
Roma. Fundacja powstata z inicjatywy wirtuoza skrzypiec Miklosza Deki
Czureji i jego partnerki - Anny Markowskiej. Zatozyciele wskazujg tez na
inspiracje ze strony Wtadystawa Iszkiewicza - dyrektora dziatajacego przy
Estradzie Poznanskiej do 1979 roku Cygariskiego Zespotu Piesni i Tarica
~Roma”. Zesp6t ,Roma” w trakcie swej 15-letniej dziatalno$ci koncertowej,
zyskat miedzynarodowy rozgtos i renome. W 1978 roku rozpadt sie, gdy
wiekszo$¢ jego uczestnikéw nie wrdcita do Polski po wystepach
w Skandynawii. Fundacja powstata gléwnie z mys$la o mecenacie nad
tworcami romskimi, przede wszystkim zespotem Tatra Roma, kierowa-
nym przez Miklosza Deki Czureje. Obok dziatalnosci artystycznej Fundacja
skupita sie na edukacji, otwierajac publiczne szkoty dla dorostych i szkoty
muzyczne, w ktorych uczg sie uczniowie z réznych romskich grup.

Pozycja Fundacji Bahtate Roma w spotecznosci romskiej byta specy-
ficzna, co wynikato z pochodzenia jej zatozycieli. Prezeska Fundacji Bahta-
te Roma, kobieta, spotykata sie z niechecig ze strony tradycyjnych lideréw.
Natomiast Czureja jako przedstawiciel nieobecnej w Poznaniu grupy Ber-
gitka Roma, takze nie zostal w pelni zaakceptowany przez dominujgce
szczepy. Przedsiewziecia Fundacji byty uzaleznione od stosunku do niej
poszczegblnych rodzin. W zamian za wspétprace, Romowie domagali sie
otrzymywania $rodkéw finansowych. Nie mogac spetni¢ takich zadan,
Fundacja byta oskarzana o przywtaszczanie sobie dotacji dla Roméw. Po-
wodowato to swoista tymczasowos$¢ dziatan i konieczno$¢ lawirowania
pomiedzy oczekiwaniami poszczegdlnych grup. W rezultacie lepiej ocenia-
na byta dziatalno$¢ na zewnatrz, kiedy Fundacja prezentowata swa oferte
artystyczng cztonkom spoteczenstwa wiekszos$ciowego.

Mozaike romskich grup zamieszkujacych Poznan uzupetniaja przy-
bysze z Rumunii i innych panstw batkanskich. Pod koniec 1990 roku w
wielu polskich miastach pojawili sie Zebrzacy Romowie. Cze$¢ z nich pobyt
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w Polsce traktowata jako sezonowa migracje zarobkowa. Po rozszerzeniu
Unii Europejskiej w 2007 roku rumunscy i butgarscy Romowie maja pra-
wo do swobodnego przemieszczania sie po terytorium panstw cztonkow-
skich. Obywatele Unii Europejskiej zgodnie z obowigzujagcym prawem po-
winni zarejestrowac¢ we wlasciwym urzedzie wojewo6dzkim swoj pobyt na
terytorium Polski, jezeli przebywajg dtuzej niz 3 miesigce. Straz Graniczna
nie jest jednak w stanie stwierdzié, czy faktycznie nieprzerwanie przez
okres co najmniej trzech miesiecy obcokrajowcy przebywaja stale na tery-
torium Polski. Spowodowane jest to brakiem kontroli na granicach we-
wnetrznych Unii Europejskiej, a co za tym idzie, brakiem jakichkolwiek
potwierdzen przekroczenia granicy. Natomiast, jesli obywatel UE choc¢by
na dzien opusci terytorium Polski i nastepnie wréci, obowigzuje go kolejny
trzymiesieczny okres pobytu bez koniecznosci dokonywania rejestraciji.
Rumunscy Romowie nie rejestrujg swojego pobytu, poniewaz nie spetniaja
wymogow formalnych - do rejestracji potrzebne jest legalne zatrudnienie
albo wykupienie ubezpieczenia tacznie z przedstawieniem Zroédta utrzy-
mania. Brak posiadania przez obywateli Unii Europejskiej prawa pobytu
na terytorium Polski uniemozliwia im korzystanie ze $wiadczen pomocy
spoteczne;j.

W Poznaniu grupe obywateli rumunskich pochodzenia romskiego w
2013 roku oceniano na okoto 40 os6b. Warto zaznaczy¢, Ze na og6t nie
utrzymywali oni Zadnych relacji z Romami z Polski. Romowie ze wszyst-
kich polskich grup byli do nich nastawienie negatywnie, zarzucajac im
zachowania niezgodne z tradycjg i psucie opinii o Romach w spoteczen-
stwie wiekszosciowym. Wiekszo$¢ rumunskich Roméw zamieszkiwata
nieruchomo$¢ zlokalizowang przy ul. Krauthofera. Byta to grupa okoto 30
0s6b, w tym prawdopodobnie dziesiecioro dzieci. Utrzymywali sie gtéwnie
z Zebractwa i zbiorki ztomu. Wcze$niej zajmowali budynki na ul. Milczan-
skiej i na Legach Debinskich. Budynek, w ktérym przebywali, byt partero-
wy, o niewielkiej kubaturze, pozbawiony waloréw uzytkowych budowli
mieszkalnych, w tym sanitariatéw, a takze formalnie odbiornikéw pradu,
ciepta i wody. Prawdopodobnie media te byty pozyskiwane w sposéb nie-
legalny. Zgodnie z opinig pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Ro-
dzinie Romowie zachowywali sie na tym terenie spokojnie i cicho, nie
chcac nikomu przeszkadzac!0. Budynek zostat zajety przez Roméw jako

10 Informacje pochodza ze spotkania stuzb miejskich w siedzibie MOPR w sprawie rumun-
skich Roméw w dniu 30.10.2013, obserwacja uczestniczgca autoréw.
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pustostan, ktérym sie stat najprawdopodobniej w wyniku nieporozumien
wspotwiascicieli, ktérzy nie potrafili zarzadzaé tym terenem. Wtasciciele
nieruchomosci zostali zobowigzani sie do utrzymania budynku we wta-
Sciwym stanie porzadkowym. Pod koniec 2013 r. zwré6cono sie poznan-
skiego Urzedu Miasta o zgode na rozbiérke budynku. W sprawe zaanga-
zowato sie Wielkopolskie Stowarzyszenie Lokatoréw, ktére skupia znane z
radykalnych dziatann $rodowisko poznanskich anarchistéw. W kwietniu
2014 roku uniemozliwiono postepowanie pelnomocnika wiasciciela, ktére
miato na celu zapoczatkowanie procesu rozbiérki budynku. Rumunscy
Romowie, wsparci grupa anarchistow, zdarli tablice informujaca o roz-
bidérce. Sprawa zainteresowat sie konsul Rumunii, ktéry spotkat sie z Ro-
mami i obiecat pomoc w aktualizacji dokumentéw tozsamosci dla 13 oséb.
Romowie deklarowali, Ze chcg zosta¢ w Polsce, znaleZ¢ prace i postac¢ dzie-
ci do szkoty. Z obserwacji wydaje sie, Ze rzeczywiscie jest to grupa, ktéra
od wielu lat przebywa w Poznaniu, co po$wiadcza miedzy innymi fakt na-
rodzin w tym miejscu wiekszosci dzieci. Jednak jako cudzoziemcy pozba-
wieni sg mozliwosci korzystania z form pomocowych przeznaczonych dla
najubozszych czy mniejszosci etnicznych. Wielkopolskie Stowarzyszenie
Lokatoréw zadeklarowato pomoc w przeprowadzeniu procedury rejestra-
cji ich pobytu w Polsce. Bez uporzadkowania swojego statusu prawnego
wladze samorzadowe mogg ich tylko objaé¢ pomoca wtasciwg dla bezdom-
nych. Wielopokoleniowe rodziny nie chcg sie jednak rozdziela¢ i i$¢ do
przytuliska dla bezdomnych. W maju 2014 roku gtos w tej sprawie zabrat
rzecznik praw obywatelskich, ktory stwierdzil, ze rzad polski powinien
wypracowal zasady wsparcia dla wiekszych grup migrantéw. Wedtug
rzecznika praw obywatelskich problem zapewnienia Romom z koczowisk
odpowiedniej pomocy nie jest wylacznie lokalny i wymaga dziatan na
szczebli centralnym. W maju 2014 roku, pod nieobecno$¢ rumunskich
Romdw, wtasciciele doprowadzili do wyburzenia budynku. Problem nie-
chcianych przybyszéw z Rumunii pozostat nierozwigzany.

Zakonczony w 2012 roku, prowadzony na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu dwuletni projekt pt. Edukacja dla integracji. Pro-
gram podniesienia poziomu ksztatcenia dzieci i mtodzieZy romskiej obej-
mowat cztery wojewoddztwa: lubuskie, zachodniopomorskie, kujawsko-
pomorskie, wielkopolskie. Jednym z zadan projektowych byto przeprowa-
dzenie ankiet na prébie 1500 oséb ze spotecznosci romskiej (ich przyna-
lezno$¢ do tej grupy weryfikowana byta przez przedstawiciela jednego z
lokalnych stowarzyszen romskich), dotyczacych poziom znajomosci jezyka
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polskiego, a takze pogtebionych wywiadéw na temat edukacji. Pytania na
temat szkoty dotyczyty satysfakcji odczuwanej w zwigzku z przebywaniem
w Srodowisku szkolnym, ewentualnych probleméw w kontaktach z réwie-
$nikami i kadra pedagogiczna, za$ jesli dziecko nie uczeszczato do szkoty -
przyczyn absencji i stosunek dziecka do edukacji szkolnej, ewentualnych
interferencji kulturowych, ktére mogtyby by¢ przyczyna ztego samopoczu-
cia dziecka w szkole, stopnia zintegrowania z uczniami nieromskimi. W
przypadku rodzicéw i dziadkéw dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym
badano: poziom motywacji rodzica do podjecia edukacji szkolnej przez
dziecko oraz wiasne negatywne do$wiadczenia szkolne (ze szczegdlnym
uwzglednieniem przypadkéw dyskryminacji ze wzgledu na przynaleznos¢
etniczng) i ich wptyw na wyzej wspomniang motywacje. W przypadku
rodzicéw dzieci w wieku szkolnym zadawano pytania o poziom zaangazo-
wania w edukacje dziecka i w zycie szkoly (uczestnictwo w zebraniach,
dyskotekach, wycieczkach szkolnych, imprezach organizowanych przez
uczniéw dla rodzicédw na terenie szkoly), poziom poczucia bezpieczen-
stwa, zwigzany z pozostawianiem dziecka w szkole, interferencje kulturo-
we, prowadzace do dysonansu miedzy regutami obowigzujacymi w szkole
i w Srodowisku domowym, pytano takze o postulaty zmian dotyczacych
organizacji pracy szkoty oraz form i tre$ci przekazywanej wiedzy i poziom
motywacji do ksztatcenia dzieci po ukonczeniu przez nie szkoty podsta-
wowej. Ankietowani starali sie uzyska¢ takze informacje o historii mniej-
szo$ci romskiej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem kulturowych uwarunko-
wan negatywnego stosunku do edukacji instytucjonalnej i pozytywnie
wartoSciowanej nauki w rozumieniu przystosowania do petnienia trady-
cyjnych rél w spoteczenistwie romskim (organizacja i przebieg edukacji
przed masowa przymusowa akcja osiedlericza Romoéw), ogélne informacje
o rytuatach kulturowych mniejszo$ci romskiej, ktére powinny zostac
uwzglednione w procesie edukacji dzieci romskich, tematy tabu, informa-
cje o organizacji spoteczenstwa romskiego (szczegdlng role starszyzny) i
podstawowych zakazach kulturowych, uniemozliwiajgcych wybér okre-
$lonych zawodéw, przyswajanie wiedzy z zakresu okre$lonych dziedzin
wiedzy, a takze informacje dotyczace konfliktéw miedzy romskimi grupa-
mi etnicznymi.

Drugi etap projektu polegat na organizacji szkolen dla 150 nauczy-
cieli, pracujacych w szkotach, w ktérych ucza sie dzieci romskie, przepro-
wadzeniu wstepnych badan, dotyczacych ich stosunku do tej grupy oraz
przekazaniu im wiedzy dotyczacej: nauczania jezyka polskiego jako obce-
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go, specyficznych probleméw jezykowych dzieci romskich, a takze komu-
nikacji miedzykulturowej w szkotach. Byli to gléwnie polonisci, nauczycie-
le nauczania elementarnego, dyrektorzy szkét, pedagodzy, psychologowie,
opiekunowie swietlic. Badania obejmowaty konsultacje, wywiady, ankiety,
obserwacje w szkotach.

W ramach projektu w Poznaniu przebadano grupe 328 osdb ze spo-
tecznos$ci romskiej, w tym: 176 kobiet i 152 mezczyzn. W jej sktad wcho-
dzito 153 dzieci (w tym 64 w wieku szkolnym) i 175 dorostych. Badania
przeprowadzono w budynku Gimnazjum nr 25 na os. Tysigclecia, w ktorej
w latach 2010-2013 mies$cita sie rowniez Publiczna Szkota Podstawowa
dla Dorostych Fundacji ,Bahtate Roma”, w trzech turach. W spotkaniu
uczestniczyli pracownicy naukowi Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu oraz ankieterzy. Wyjatkowo - ze wzgledu na specyfike badanej
spotecznos$ci - w badaniu nie uczestniczyt przedstawiciel lokalnego stowa-
rzyszenia romskiego, nalezacy do grupy Polska Roma. Ankietowani méwili
o sobie, ze naleza do grupy tzw. austriackich Roméw lub Lowaréw. Naj-
czestsze pojawiajace sie w badanej grupie nazwiska to: Lakatosz (lub: La-
katos, Lakatos, Lakatosz) oraz Wtoch. Poczatkowy etap badan - podobnie
jak w innych miastach - polegal na wyodrebnieniu z grupy ankietowanych
tych osob, ktére z powodu niskiej sprawnosci pisania i czytania nie s3 w
stanie wypelni¢ testu badajacego poziom znajomosci jezyka polskiego.
Takie osoby kierowane byty na rozmowe, ktdrej celem byto sprawdzenie
kompetencji komunikacyjnych oraz ustalenie stostunku ankietowanych do
edukacji szkolnej w Polsce. W poréwnaniu z innymi duzymi miastami pot-
nocno-zachodniej Polski, w ktérych prowadzono badania, zaskakujaco
duza grupa ankietowanych zadeklarowata nieumiejetnos$¢ pisania i czyta-
nia w stopniu, ktéry pozwalatby na swobodne wypekienie testu - tylko 25
0s6b grupy 175 dorostych (14%) oraz 21 dzieci w wieku szkolnym (32%).
Wyniki testu byly zblizone do rezultatéw z innych miast: niemal 90% an-
kietowanych plasowata sie na poziomie certyfikacyjnym A1-A2 w zakresie
pisania i czytania. Pozostali ankietowani skierowani zostali na rozmowy z
ankieterami, podczas ktérej inscenizowano sytuacje komunikacyjne, wy-
magajace od ankietowanych odpowiedniej reakcji jezykowej. Ogoélny po-
ziom znajomosci jezyka polskiego w zakresie mowienia i stuchania plaso-
wal sie pomiedzy poziomami certyfikacyjnymi B1-B2, byt jednak nie-
znacznie nizszy od Sredniej projektowej. Nalezy jednak podkresli¢, ze po-
dobnie jak w przypadku grup z innych miast rejonu objetego badaniem,
polszczyzne ankietowanych Romoéw charakteryzujg specyficzne usterki,
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takie jak: w przypadku dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym:
widoczne braki w leksyce i strukturach gramatycznych, ktére wynikaja
czesto z catkowicie biernej znajomosci jezyka polskiego, w przypadku do-
rostych: brak §wiadomosci stylistycznej, w tym szczegolnie niewrazliwo$¢
na tzw. grzecznos$¢ jezykowa i zwigzane z nig struktury gramatyczne, jak
np. tryb przypuszczajacy. Miedzy sobg ankietowani rozmawiali wylgcznie
po romsku. Trudno$¢ ankietowanym sprawiato samo umieszczenie sie w
wyobrazonej sytuacji komunikacyjnej. Znajomo$¢ jezyka nie wykraczata u
ankietowanych poza poziom komunikacji codziennej - potrafili wyrazic
swoje potrzeby, ale z trudnoscig opisywali emocje. Pytani o uczucia, za-
miast ich opisu, odpowiadali opisem konkretnych sytuacji. Mozna posta-
wi¢ hipoteze, Ze polszczyzna ankietowanych dorostych Roméw nie odbie-
ga w zasadniczy sposob od polszczyzny innych marginalizowanych lub
spauperyzowanych grup spotecznych. Romowie z trudem radza sobie w
zbiurokratyzowanej rzeczywistosci, w zasadzie nie potrafig sie postugiwac
pisang formg urzedowego jezyka polskiego, w sytuacjach kryzysowych
czesto wybieraja postawe eskapistyczng, co naraza ich na potwierdzenie
obowigzujgcego negatywnego stereotypu.

Podczas rozmoéw, poza proba ustalania poziomu znajomosci jezyka
polskiego, ankieterzy zadawali réwniez pytania o stosunek ankietowanych
do edukacji szkolnej. W grupie poznanskiej 53% dzieci w wieku szkolnym
deklarowato jego realizacje w Polsce, co jest mniej wiecej zbiezne z dany-
mi, ktére do 2014 roku zbieralo Wielkopolskie Kuratorium O$wiaty na
temat placéwek, w ktorych ucza sie dzieci romskie oraz ich liczebnosci. Nie
jest to wynik w zasadniczy sposdéb odbiegajacy od danych z innych miast.
Nalezy jednak podkresli¢, ze deklaracja realizacji obowigzku szkolnego nie
zawsze — i nie tylko w Poznaniu - odpowiadata rzeczywistosci. Pozostate
47% dzieci za podstawowe powody nierealizowania obowigzku szkolnego
podawato: wyjazd zagraniczny, nieche¢ rodzicow lub nie umiato poda¢
przyczyny. Z rozmow z rodzicami wynikato natomiast, ze gtbwna przyczy-
ng absencji szkolnej dzieci jest niedostosowanie polskiego systemu eduka-
cji do mobilnego trybu Zycia, a takze szereg uwarunkowan obyczajowych.
W poréwnaniu jednak ze spotecznosciami ankietowanymi w innych mia-
stach regionu, a nawet z podpoznanskim Swarzedzem, grupa poznanska
nie poruszata problemoéw zwigzanych z przebieraniem sie dziewczynek w
szatniach przed lekcjami wychowania fizycznego, sadzania dziewczynek
romskich w tawkach z chtopcami, wyjazdéw na wycieczki szkolne, etc.
Czes$ciej niz w innych miejscach, ankietowani sygnalizowali jednak istnie-
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nie ,segregacji szkolnej”: dzieci realizujace obowigzek szkolny i ich rodzice
méwili o wyczuwalnej niecheci nauczycieli i innych uczniéw. Ankietowane
dzieci tworzyly w swoich szkotach izolowane ,grupy romskie”, Zadne z
nich nie wskazato jako swojego przyjaciela nie-Roma, co zdarzato sie w
mniejszych miejscowosciach (Kostrzyn, Wrzes$nia, Swarzedz). Podczas
badan zaobserwowano pewna liczbe dzieci niepelnosprawnych umystowo
lub ruchowo. Nalezy jednak przestrzec przed nadmiernym upraszczaniem
tego zjawiska: jedng z przyczyn dyskryminacji dzieci romskich w polskich
szkotach jest mianowicie specyficzne etykietowanie: dzieci romskie z po-
wodu stabszej znajomosci jezyka polskiego (ktéry jest dla nich drugim
jezykiem) postrzegane s3 czesto jako ociezate umystowo lub zapéZnione w
rozwoju. Jak wspomniano powyzej, wiele z przypadkéw kwalifikowania
dzieci romskich do szkét specjalnych jest efektem btednie utozonego testu,
nieuwzgledniajgcego nizszego poziomu znajomosci jezyka polskiego
wsrdd dzieci z rodzin romskich, a zdarza sie, Ze rowniez nierespektowania
romskich norm kulturowych. Nad rodzinami romskimi cigzy ponadto po-
toczna opinia, Zze niepelnosprawnos¢ jest konsekwencja stabszego niz w
kulturze wiekszo$ciowej tabu kazirodztwa. Na pewno jednak na zasadni-
cza uwage nauczycieli, pedagogéw i autoréw programéw nauczania zastu-
guje problem dwujezycznos$ci dzieci romskich w momencie rozpoczecia
edukacji i wynikajgce z niego problemy komunikacyjne na pierwszych jej
etapach.

Grupa poznanskich Roméw wykazywata w poréwnaniu z innymi
ankietowanymi spotecznosciami wiekszy liberalizm w kwestiach obycza-
jowych: dopuszczalny, a nawet pozadany jest w ich odczuciu wyrazisty
makijaz u mtodych kobiet, spédnice nie musza siega¢ do samej ziemi,
mozna w otwarty sposob rozmawia¢ o kwestiach erotycznych. Wydaje sie
jednak, Ze na tle innych miast p6tnocno-zachodniej Polski ich poziom inte-
gracji z spoteczenstwem wiekszo$ciowym jest mniejszy, a i wola dostoso-
wania sie do regut wiekszos$ciowego spoteczenstwa - stabsza.

Romowie lub grupy okreslane mianem ,romskich” sg jedng z najbar-
dziej narazonych na marginalizacje i jej konsekwencje spotecznos$ci we
wspotczesnej Europie, szczegdlnie w §wietle wzrostu popularnosci partii
politycznych o ksenofobicznych, czy zgota neonazistowskich pogladach.
Liczby kampanii spotecznych i projektéw edukacyjnych przeciwdziataja-
cych dyskryminacji w Poznaniu w ciggu ostatnich nie mozna uznac za sa-
tysfakcjonujacej, zwazywszy na liczbe incydentéw, w ktérych Romowie
padali ofiarami krzywdzgcych stereotypow. Podsumowujac nalezy zazna-
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czy¢, ze niejednorodno$¢ romskich mieszkaricow Poznania uniemozliwia
uogdblniajagce wnioski dotyczace ich marginalizacji i wykluczenia spotecz-
nego. Zauwazy¢ jednak nalezy, ze wykluczeniem spotecznym zagrozona
jest wiekszo$¢ romskich rodzin, niezaleznie od ich statusu materialnego.
Zrédtem wykluczenia jest najczesciej kulturowa innoéé Roméw, ktéra wy-
réznia ich w dos¢ jednorodnym spoteczenstwie miasta Poznania.
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Stawomir Kalinowski

Pewni niepewnosci

Wprowadzenie

Spoteczenstwo bez probleméw wydaje sie niczym ksigzkowa Utopia
Morusa, jedynie fikcja literacka. XXI wiek niesie za sobg nowe wyzwania, a
niemozliwo$¢ sprostania wymaganiom wspétczesnosci prowadzi do wy-
kluczenia i pozbawiania szans mozliwosci realizacji potrzeb. Sytuacja na
Swiecie, zwigzana zaréwno z geopolityka panstw, zmniejszajacym sie za-
potrzebowaniem na prace, wyzwaniami ekonomicznymi prowadzi do co-
raz wiekszej niepewnosci jednostek. Coraz szybsze tempo zycia, rosnacy
deficyt miejsc pracy oraz niebezpieczenstwo wykluczenia zmusza jednost-
ki do ciggtego angazowania sie w poprawe, a niekiedy w utrzymanie do-
tychczasowej sytuacji ekonomicznej i spotecznej. Pogoni za marzeniami o
dostatnim zyciu wzmaga poczucie niepewnosci i staje sie jedynym pew-
nym elementem zycia. Przestanki te wptynely na podjecie problemu nie-
pewnej sytuacji ubogich mieszkancéw Poznania. Cel ten w szczegdle
sprowadza sie do przedstawienia zjawiska niepewnosci dochod6éw, pracy i
przysztosci beneficjentéw MOPR, a takze ich zachowan zmierzajacych do

poprawy sytuacji.
Niepewnos¢

Niepewnos¢ jest podstawowym atrybutem wspotczesnosci. Jej ro-
snace znaczenie powoduje, Ze staje sie zjawiskiem endemicznym niemal w
kazdym miejscu na S$wiecie, wsréd wszystkich grup spoteczno-
ekonomicznych. Dotyczy kazdego wymiaru zycia cztowieka - zaréwno
sytuacji ekonomicznej, jak i pozaekonomicznej - konsumpcji, pracy, wa-
runkéw spotecznych, gospodarki, szeroko rozumianego $rodowiska, czy
tez wyzwan cywilizacyjno-kulturowych. W dzisiejszych czasach szczegdl-
nego znaczenia nabierajg niepewnos$¢ pracy, jej niepetny wymiar lub wy-
konywanie jej na nietypowych warunkach, a w konsekwencji réwniez nie-
pewno$¢ dochodbéw. S3 one istotnym czynnikiem warunkujgcym poczucie
bezpieczenstwa (lub jego braku), w wymiarze socjo-ekonomicznym. Czyn-
niki te w istotny sposéb wptywaja na aktualng i przyszta sytuacje zyciowq i
jej subiektywne postrzeganie przez poszczegélne jednostki, a w efekcie
odczuwany poziom i jakos¢ zycia. W koncepcji ekonomii psychologicznej
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niepewnos¢ powinna by¢ traktowana zaréwno jako efekt, jak i przyczyne
relatywnie nizszej konkurencyjnosci, a w rezultacie wykluczenia spotecz-
nego i ekonomicznego. Co raz wieksze znaczenie niepewnosci wsrod ba-
danej grupy wynika z rosnacego bezrobocia, trudnosci w uzyskaniu zasit-
ku, wyuczonej bezradnosci, a takze poczucia nieprawidtowego ukierun-
kowania pomocy spotecznej. W efekcie czynniki te sprzyjaja dysparytetowi
dochodéw i wydatkéw, innej, czesto mniej efektywnej strukturze kon-
sumpcji, a w konsekwencji trudnosci w funkcjonowaniu w spoteczenstwie.

Niepewnos¢ stanowi istotng ceche zycia ekonomicznego i spotecz-
nego, i jest jedng z cech aktywnosci cztowieka (por. Beck 2004). Wedlug
stownika jezyka polskiego PWN (2007, 156) coS$ co jest niepewne zawiera
w sobie element ryzyka lub jest trudne do przewidzenia. Definicja ta jed-
nak nie do kofica trafnie opisuje zjawisko, poniewaz w ekonomii ryzyko
jest zjawiskiem, w ktérym chociaz trudno okres$li¢ ostateczny wynik, to
rezultat jest mozliwy do identyfikacji poprzez rachunek prawdopodobien-
stwa. W przypadku niepewno$ci nie mozna okresli¢ prawdopodobienistwa
jej zajscia ze wzgledu na brak statystycznych parametréw oszacowania
czestotliwosci wystepowania zjawisk (Zalega 2008, 17). Wedtug G. Macie-
jewskiego (2010, 38) stany ryzyka i niepewnos$ci wystepuja tacznie i nie-
kiedy s3 ze sobg utozsamiane. Zaré6wno W.F. Samuelson, S.G. Marks (1998,
323), AH. Willet (1951, 6), jak i F.H. Knight (1921) analizujac problem
niepewno$ci zamiennie postugiwali sie pojeciami niepewnos$ci i ryzyka.
Wedtug Willet'a ryzyko jest zobiektywizowang niepewnos$cig wystgpienia
niepozadanego zdarzenia, Knight z kolei uwazat, ze ryzyko jest mierzalng
niepewnoscia. L.aczac i analizujac te podejscia 1. Pfeffer (1955, 24) uznat,
ze mierzalnos$¢ niepewnos$ci ogranicza sie wytacznie do wiary. W innych
badaniach, np. K. Bolesty-Kukutki (2003, 190), zauwazalne jest z kolei roz-
réznienie niepewnosci jako elementu uwarunkowan realizacji decyzji,
natomiast ryzyka jako skutku, ktére za sobg niesie wybor okreslonej decy-
zji. W takim tez konteks$cie niepewno$¢ rozumiana jest w niniejszym opra-
cowaniu.

Chociaz niepewnos¢ dochoddéw, pracy i przysztosci naleza do najpo-
wazniejszych przyczyn obaw ludnosci (por. Sowinska 2003, 107), to zjawi-
sko niepewnosci jest powszechne rowniez w innych wymiarach dziatan
zaré6wno jednostek, jak i catego spoteczenstwa. Nie mniej jednak w kon-
tekscie opracowania wymienione obszary mozna potraktowac za najwaz-
niejsze, co wynika z ich bezposredniego wptywu na inne sfery aktywnosci
ludzkiej. Chociaz dotyczy réznych grup spotecznych - zamoznych i ubo-
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gich, w kazdym przypadku ma inny wymiar i nieporé6wnywalny charakter,
a takze przybiera rozne konsekwencje. Przyjmowane postawy uzaleZnione
sg od wielu czynnikow zaré6wno o charakterze obiektywnym (dochody,
poziom i struktura wydatkow), jak i obiektywnym (poczucie niesprawie-
dliwosci, wykluczenia). W przypadku ubogiej ludnosci pojawia sie dodat-
kowo problem trudnosci okreslenia ciggu komplementarnych zdarzen
wptywajacych na turbulentno$¢ otoczenia, a takze oszacowania ich sity,
czestotliwo$ci i wplywu na sytuacje, w ktorej znajduja sie jednostki.
Utrudnia to okre$lenie wagi poszczegélnych czynnikéw i faktycznego ich
zrodta. W efekcie jest przyczyng braku odpowiednich rozwigzan o charak-
terze dtugofalowym. Za szkota austriackg mozna przyjac, Ze istotg nie-
pewnosci jest wieloaspektowo$¢ zdarzenia, wynikajaca z wpltywu wielu
czynnikoéw o réznej sile oddziatywania.

Bezpieczenstwo

Z niepewnoscia Scisle powiazane jest pojecie bezpieczenstwo, a wia-
Sciwie jego brak. Zakres semantyczny terminu bezpieczenstwo jest nie-
zwykle rozlegty, co wynika z opisywania tej kategorii za pomoca termino-
logii charakterystycznej dla réznych dziedzin nauki - ekonomii, psycholo-
gii, socjologii, nauk obronnych, politologii i innych. Jednak bez wzgledu na
definicje sprowadza sie on do dwoch antynomicznych znaczen. Z jedne;j
strony to stan gwarantujacy istnienie podmiotu oraz mozliwo$¢ jego roz-
woju wynikajgca z braku opieki, z drugiej za$ sytuacja niezagrozenia, spo-
koju i pewnosci. Stownik jezyka polskiego PWN (1994, 147) podaje, ze [...]
bezpieczny to taki, ktory jest bez pieczy, a to dlatego, ze tej pieczy nie po-
trzebuje, nie wymaga, jest zatem pewny, Ze mu nic nie grozi, jest spokojny
[...]. ].S. Nye Jr. (1988, 235-251), ttumaczy bezpieczenstwo w sensie ogol-
nym jako stan braku zagrozenia (posta¢ wolno$ci negatywnej), zas A. Gid-
dens (2007, 50-78) w bardziej abstrakcyjnym znaczeniu traktuje bezpie-
czenstwo jako przeciwwage dla chaosu. Z kolei R. Rosicki (2010, 23-32),
wigze bezpieczenstwo z porzadkowaniem rzeczywistosci, w ktorych jed-
nostki funkcjonujg oraz tworzeniem stabilnos$ci, rozumianej jako spokéj
egzystencjalny.

Samo pojecie bezpieczenstwo jest spdjne tacinniskiemu sine cura (se-
curitas). | tak okre$lenie cura oznacza troske, zas przedrostek se- oznacza
,bez”, co mozna ttumaczy¢ jako stan bez troski, zmartwien i zagrozenia.
Szczegdblny zatem nacisk jest ktadziony na aspekt negatywny, a mianowicie
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braku zagrozen. Ma wobec tego odmienne znaczenie niz w aspekcie pozy-
tywnym, gdzie zwraca sie uwage na warunki swobodnego funkcjonowania
i rozwoju (Kukutka 1982, 34).

Za D. Lernerem (1964, 629), ktéry w Stowniku nauk spotecznych na-
pisatl, Zze bezpieczenstwo jest identyczne z pewnoscia i oznacza brak zagro-
zenia fizycznego albo ochrone przed nim, mozna przyja¢, ze bezpieczen-
stwo jest antonimem niepewnos$ci. Takie podejscie wynika z poczucia
pewnosci istnienia oraz gwarancji szans realizowania potrzeb, samoreali-
zacji i doskonalenia. Jest bliskie definicji L. Korzeniowskiego (2000, 437-
444), ktory wigze bezpieczenstwo ze zdolnoscig do kreatywnej aktywnosci
podmiotu, t3czac je ze stanem obiektywnym polegajacym na braku zagro-
zenia, odczuwanym subiektywnie przez jednostki lub grupy. Zatem z jed-
nej strony mozna bezpieczenstwo traktowac jako stan zwigzany z zaspo-
kojeniem potrzeb egzystencjalnych, z drugiej zas jako mozliwos¢ zaspoko-
jenia potrzeb istnienia i rozwoju. Wobec tego w ogélnym ujeciu mozna
bezpieczenstwo traktowac cato$ciowo tagczac wymiar istnienia, przetrwa-
nia, tozsamosci, niezaleznosci, spokoju i pewnosci rozwoju.

Postrzeganie bezpieczenstwa jako sytuacji pozbawienia opieki niesie
za sobg pewne konsekwencje w wymiarze indywidualnym i spotecznym
(Kokociniski 2011, 241). Ow stan utoZsamiany jest bowiem z ogranicze-
niem wypelniania swoich powinnosci przez instytucje powotane do za-
pewnienia bezpieczenstwa. Z kolei bezpieczenstwo postrzegane jako sytu-
acja, w ktérej jednostka pozbawiona jest obaw ma odmienne konotacje w
sferze bezpieczenstwa ontologicznego — a wiec postrzegania wtasnej sytu-
acji zyciowej i traktowania w kategoriach pewnosci/niepewnosci. W sytu-
acji pewnosci jednostka bedzie miata poczucie bezpieczenstwa w wymia-
rze dochodowym, posiadanej pracy, czy tez wobec przysztosci, w przeciw-
nym przypadku jednostka bedzie miata poczucie braku pewnosci w kaz-
dym z wymienionych wymiarow.

Z punktu widzenia niniejszego opracowania szczegdlnego znaczenia
nabiera bezpieczenistwo socjalne, stanowigce realne gwarancje zaspokoje-
nia potrzeb jednostek, zabezpieczenie przed deprywacjg potrzeb, badz
takiego obnizenia sie poziomu i jakosci zycia, ktére prowadzitoby do wy-
kluczenia i wigzato z utratg mozliwo$ci zarobkowania, bezradnoscig lub
innymi zdarzeniami losowymi. Bezpieczenstwo socjalne powinno iaczy¢
zarowno aspekt materialny, jak i spoteczny. Pierwszy wiaze sie z zapew-
nieniem niezbednych $rodkéw pozwalajacych realizowaé potrzeby na mi-
nimalnym poziomie (gwarancja dochodéw), drugi za§ wynika z systemu
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prawnego panstwa zapewniajgcego fad w stosunkach spotecznych, zwia-
zany z procedurami prawnymi uruchamianymi w warunkach trudnej sy-
tuacji zyciowej jednostek (gwarancja pracy lub swiadczenia w przypadku
jej utraty, poczucie bezpieczenstwa zabezpieczenia przysztosci). Dlatego
tez brak bezpieczenstwa jest $cisle powigzany z niepewnoscia zaspokoje-
nia potrzeb na poziomie adekwatnym do oczekiwan respondentéow. We-
dtug D. M. Piekut-Brodzkiej (2003, 62), poszukiwanie bezpieczenstwa so-
cjalnego przez ludzi wynika z dazen do usuniecia egzystencjalnych niepo-
kojow.

(Nie)pewnos$c¢ dochodow

Czynnikiem istotnie wplywajacym na bezpieczenstwo ekonomiczne
ludnosci sa dochody. Ich wysoko$¢ w zasadniczej mierze wptywa na po-
ziom zycia i realizacje potrzeb. Niewystarczajacy poziom dochodéw, ich
brak, lub tez niepewnos$¢ i niesystematycznos$¢ ich uzyskiwania jest waz-
nym czynnikiem okreslajgcym deprywacje potrzeb. Srodki pieniezne be-
dace do dyspozycji ludnosci stanowig kluczowy element sktadowy czynni-
ka materialnego i warunkuja prawidtowa egzystencje gospodarstwa do-
mowego oraz poczucie bezpieczefistwa w wymiarach ekonomicznym i
socjalnym. Nie moga by¢ jednoznacznie utoZsamiane z poziomem zycia,
jednak liczne badania potwierdzajace zbiezno$¢ ubdstwa oraz wykluczenia
spotecznego pozwalaja stwierdzi¢, Ze zaleznoS$ci zachodzace miedzy do-
chodami a stopniem deprywacji potrzeb sg tak znaczne, ze miernik ten
mozna uznaé za adekwatny dla opisu warunkéw zycia (Golinowska 1996,
19). Dochody stanowig wazny czynnik konstytuujacy bezpieczenstwo go-
spodarstwa domowego, a w efekcie wptywaja na poczucie pewnosci. Na
podstawie testu U. Manna-Whitneya, mozna stwierdzi¢, ze marginalizacja
istotnie wptywa na niepewno$¢ co do ciagtosci srodkéw utrzymania. Bli-
sko 80% ubogich mieszkanncdw Poznania zwraca uwage, Ze nie czuje sie
bezpiecznie myslac o swoich dochodach.

Jak wynika z przeprowadzonych badain MGB MSP na poczucie nie-
pewnosci dochodéw nie ma wptywu pteé. Zaréwno kobiety, jak i mezczyz-
ni w takim samym stopniu odczuwajg niebezpieczenistwo wynikajace z
niepewnosci dochodéw. Co ciekawe, kobiety deklarujg wyzsze dochody od
mezczyzn o blisko trzysta ztotych. Jest to o tyle zastanawiajace, poniewaz
wiekszos¢ prowadzonych badan wskazuje na odmienng sytuacje (Goli-
nowska 1997, Lister 2007, Piekut 2008, Zalega 2008, Kalinowski, f.uczka-
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Bakuta 2007). Nieco wyzsze dochody kobiet nie redukuja obaw co do
przyszlej sytuacji dochodowej gtéwnie ze wzgledu na ogoélnie trudne wa-
runki gospodarstw domowych. Mozna domniemywa¢, ze mimo wyzszych
dochodéw Kkobiety nie realizujg swoich potrzeb w stopniu wyzszym od
innych cztonkéw gospodarstwa domowego. Badania R. Lister wskazujg na
to, Ze kobiety ulegaja ,wykluczeniu ukrytemu” wynikajgcego z nier6wnosci
dystrybucji dochodéw wewnatrz gospodarstw domowych. Problemem
wedtug autorki jest uzaleznienie od partnerdw i trudnosci w rozpoczeciu
zycia na wiasny rachunek. Ta sytuacja jest szczeg6lnie widoczna wsrod
0s6b stabiej wyksztatconych, Zyjacych w gorszych warunkach (Lister
2007, 77).

Analizujac niepewnos$¢ dochodéw nalezy wzig¢ pod uwage ich nie-
przewidywalno$¢, nieokreslono$¢ i nieciggtos¢. Nieprzewidywalnosé, w
tym aspekcie, zwigzana jest z brakiem mozliwos$ci okreslenia czy jakiekol-
wiek dochody zostang przez konsumenta uzyskane, co wynika z trudnosci
stwierdzenia, czy jednostka w danym okresie bedzie wykonywata prace,
ewentualnie jaki bedzie jej wymiar, a takze trudnos$cig z pozyskaniem za-
sitku lub $wiadczenia spotecznego. Nieokre$lonos¢ wynika z nietypowosci
aktywnosci i/lub Zrédta dochodéw. Niecigglto$¢ zas jest wynikiem czaso-
wego zatrudnienia, lub zatrudnienia w wybranych, kroétkich okresach, a
sam dochod ma charakter sporadyczny. Cechy te powodujg, Ze nie istnieja
warunki do okres$lenia obiektywnych prawdopodobienstw otrzymania
wynagrodzenia lub innych dochodéw. W tym sensie mozna by utozsamiac
niepewnos$¢ dochoddéw z przypadkowoscig i uzywac jako synonimu wat-
pliwosci.

Obawy odnos$nie przysziej sytuacji dochodowej nie dziwig, jesli
wezmie sie pod uwage, ze potowa badanych gospodarstw domowych osia-
ga dochody netto w granicach 931,5 ztotych, a wiec kwoty nizszej od ptacy
minimalnej netto. O niezwykle trudnej sytuacji grupy swiadczy wielko$¢
dochodéw w poszczegdlnych kwartylach, a zwtaszcza w kwartylu czwar-
tym. Wsrod oséb o teoretycznie najkorzystniejszej sytuacji dochody prze-
kraczajg zaledwie 1400 ztotych, co w kontekscie ptacy minimalnej po-
twierdza skomplikowana sytuacje respondentéow. Zaledwie 7% ankieto-
wanych posiada dochody przekraczajace 2000 ztotych, przy czym najwyz-
sze zanotowane dochody wynosity 3000 ztotych. Jesliby wzig¢ pod uwage,
Ze przecietne gospodarstwo domowe sktada sie z 2,4 osoby, nietrudno
zauwazy¢, ze na gtowe przypada Srednio 445 zl. Nalezy zaznaczy¢, Ze ba-
dana grupa sktada sie z beneficjentéw MOPR, dlatego tez kwota ta, chociaz
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niewielka, nie wydaje sie przypadkowa. Jest ona uzasadniona Kkryterium
dochodowym pobierania zasitkéw, wedtug ktérego o pomoc moga starac
sie osoby, ktérych dochody na osobe nie przekraczaja 539 zt (623 zt w
gospodarstwach domowych z niepetnosprawnym dzieckiem). Tak niskie
dochody pozwalajg stwierdzi¢, ze w trzech pierwszych kwartylach sg one
nizsze lub zblizone do minimum egzystencji wyznaczajgce skrajng posta¢
ubdstwa, co uzasadnia obawy dochodowe.

Niepewnos$¢ dochodéw w najwiekszym stopniu skorelowana jest z
niepewnoscia przysztosci (0,71) i niepewnoscia pracy (0,57). Osoby, ktore
sa pewne swojej przysztosci, jednoczesnie nie obawiajg sie pogorszenia
sytuacji materialnej i nie maja obaw co do przysztych dochodéw. Odwrot-
na sytuacja jest wsrod oséb, ktore nie sa pewne przyszlej sytuacji. Jedno-
cze$nie osoby te wyrazaja watpliwos¢, czy uda im sie uzyskaé wystarczaja-
ce dochody pozwalajace na realizacje potrzeb.

Niewielki wptyw na pewno$¢ w zakresie dochodéw ma zamieszki-
wana dzielnica, mimo ze wspétczynnik korelacji jest istotny statystycznie
to wykazuje niewielka zalezno$¢. W najwiekszym stopniu poczuciem bez-
pieczenstwa dochodowego charakteryzuja sie mieszkancy Starego Miasta i
Grunwaldu, w najmniejszym stopniu Jezyc (wyk. 1).

17,2%

21,7%

Wykres 1. Poczucie bezpieczenstwa dochodowego w dzielnicach Poznania
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badania MGB MSP.

Wazng kwestig wplywajacg na niepewno$¢ dochodéw jest subiek-
tywna ocena dochodéw gospodarstwa domowego. Wiekszo$¢ ankietowa-
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nych ubogich mieszkancéw Poznania stwierdza, ze uzyskiwane $rodki nie
sg wystarczajace do Zycia. Blisko 2/3 ankietowanych zwraca uwage, Ze
przy obecnych dochodach z trudnoscia, badZz wielka trudnos$cia moga
wiqza¢ koniec z koncem. Zaledwie codziesigty ankietowany uwaza, ze w
aktualnej sytuacji tatwo lub raczej tatwo im realizowa¢ potrzeby. W kon-
tekscie niewystarczajacych srodkéw wazne pytanie stanowi kwota zarob-
kéw, ktére bylyby dla respondentéw odpowiednie. Srednia optymalna
wielko$¢ comiesiecznych dochodéw gospodarstwa domowego wskazana
przez respondentdw wynosi 2024 zt. Co w dalszym ciggu stanowi kwote
niewiele wyzsza od pensji minimalnej netto. Mozna zatem zauwazy¢, ze
aspiracje dochodowe badanej ludnosci nie s3 zbyt wysokie. Na taka sytua-
cje wptywa kilka czynnikéw. Pierwszy z nich to poczucie uposledzenia
wlasnych ambicji w zakresie konsumpcji débr i ustug. Deprywacja ta jest
efektem uswiadomionego relatywnie niskiego zaspokojenia wiasnych po-
trzeb, w stosunku do innych jednostek, czy tez grup odniesienia i wynika z
braku akceptacji aktualnej sytuacji. Brak mozliwosci realizacji potrzeb ma
swoje zrodto w wielko$ci dochodéw i jest z nimi bezposrednio powigzana,
ale jest takze efektem trudnos$ci w realizacji konsumpcji na oczekiwanym
poziomie. Podstawg oczekiwan nie zawsze musi by¢ stan najwyzszego
zaspokojenia potrzeb, ale stan realizacji adekwatny do aspiracji zyciowych
i sytuacji w poprzednich latach. Wedtug B. Szopy (1994, 66), w Polsce prze-
stankq deprywacji [potrzeb] bywa przede wszystkim odlegtos¢ poziomu za-
spakajanych potrzeb od aspiracji konsumpcyjnych, przy réwnoczesnej prze-
pasci pomiedzy mozliwosciq pokrycia potrzeb na drodze dochodow z pracy a
prawdopodobieristwem ich zaspokojenia poprzez inne dziatania.
Niepewnos$¢ dochodéw ubogiej ludnosci Poznania jest pochodna
mozliwosci zaspakajania potrzeb. Blisko co czwarty ankietowany zwraca
uwage, ze posiadane dochody pozwalaja wylacznie na najtansze jedzenie,
jednoczes$nie nie pozwala na zaspokojenie potrzeb zwigzanych z ubra-
niem. Co piaty respondent stwierdza, ze dzieki temu, Zze Zyje oszczednie
moze pozwoli¢ sobie na wszystko. Powstaje jednak pytanie, co responden-
ci rozumieja przez stowo ,wszystko”. Mozna zauwazy¢ pewna niekonse-
kwencje respondentéw, ktérzy z jednej strony zwracajg uwage, Zze mogg
zaspokoi¢ wszystkie potrzeby, z drugiej zas strony nie realizujg wielu grup
potrzeb w stopniu wystarczajgcym. NajczeSciej rezygnuja z potrzeb kultu-
ralnych, zdrowotnych, edukacyjnych i rekreacyjnych. Warto zauwazyc¢, ze
zaledwie nieco ponad 6% respondentéw stwierdza, ze sta¢ ich na wszyst-
ko bez specjalnych wyrzeczen, z tego blisko 1/3, Ze jeszcze odklada na
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przyszto$¢. Niepokojgca sytuacja dotyczy blisko 7% badanej populacji.
Zwracaja oni uwage, Ze pieniedzy nie starcza nawet na najtansze jedzenie.
Grupa ta w szczeg6lnosci narazona jest na trwate zmarginalizowanie.
Zywno$¢ w wydatkach ma szczegblne znaczenie, poniewaz warunkuje
zaspokojenie innych potrzeb. Deklarowana hierarchia potrzeb wskazuje
na dominacje zachowan konsumpcyjnych nastawionych na zaspokojenie
potrzeb zywno$ciowych, nawet w niepelnym wymiarze co potwierdza
niska stope zyciowa badanej grupy. Dominacja ta wynika gtéwnie z uwa-
runkowan fizjologicznych, co jest podstawowg przyczyna ochrony tej sfery
przez konsumentéw. Dalsze pogarszanie sie sytuacji dochodowej moze
sprzyja¢ czeSciowej rezygnacji z potrzeb zZywnos$ciowych w celu zaspoko-
jenia innych potrzeb niezbednych do przezycia (gtéwnie potrzeby zdro-
wotne), substytucji w kierunku zakupu débr gorszej jakosci lub rezygnacji
marginalizacyjnej, rozumianej, jako wycofanie sie z uczestnictwa w zyciu
spotecznym. Jest to zasadnicza przyczyna niepewnosci ludnosci w zakresie
dochodoéw.

W kontekscie wchodzenia badanej grupy w obszary marginalizacyj-
ne, warto zwroci¢ uwage, ze wiekszo$¢ respondentow ma poczucie, ze
korzystanie z pomocy MOPR nie wptyneto na poprawe ich sytuacji mate-
rialnej (blisko potowa ankietowanych). Zaledwie co czwarty respondent
uznat, ze w wyniku pomocy O$rodka jego sytuacja dochodowa poprawita
sie, za$ co siodmy zwrocit uwage, ze sytuacja ta ulegta pogorszeniu. Poja-
wia sie wobec tego pytanie, co jest przyczyng tak niekorzystnej oceny dzia-
tania pomocowego? Jak wynika z badan im nizsze dochody tym poczucie
zmarginalizowania jest wieksze. Przeprowadzenie stosownych obliczen
pozwolito uzyska¢ informacje, ze kracowym przejawem marginalizacji
nie jest brak srodkéw na jedzenie, ale niewystarczajgce badz zadne zaspo-
kojenie potrzeb zwigzanych z ubraniem, ktdére jest najwazniejszym ze-
wnetrznym wskaznikiem wystepowania zjawiska marginalizacji.

(Nie)pewno$¢ pracy

Z pojeciem niepewnosSci dochodéw nieodtgcznie powigzane jest po-
jecie zagrozenia miejsca pracy. Zagrozenie to donosi sie do swiadomosci
niepewnego miejsca pracy, wykonywania pracy jednorazowej, w krotkim
okresie, badz w formie nielegalnej (lub pot-legalnej). Zagrozenie utraty
pracy jest jednocze$nie naruszeniem poczucia bezpieczenstwa i stanowi
czynnik powodujgcy negatywnag ocene zycia, rozumianego jako catosci.



396 Pewni niepewnosci

Wedtug I. Kotowskiej i A. Matysiak (2007, 164), strukturalny deficyt miejsc
pracy, rosngca konkurencyjno$¢, zmiany organizacji pracy i jej charakteru,
a takze niestabilno$¢ zatrudnienia prowadza do wiekszego zaangazowania
zaro6wno w poszukiwaniu, jak i utrzymaniu pracy. Dodatkowo mozna zau-
wazy¢, ze zachodzace zmiany w §wiadomosci spotecznej, w tym kulturowe
oraz zwigzane z réwnouprawnieniem, spowodowaty konieczno$¢ ewolucji
charakteru pracy oraz wykonywanych czynnosci. Obok korzystnych zja-
wisk, poprawiajgcych komfort pracy i stabilno$¢ zawodowa pojawity sie
réwniez takie, ktérych konsekwencjg jest gorsza pozycja wielu grup. Jed-
noczes$nie coraz mniejszy popyt na prace przy coraz wiekszej podazy sity
roboczej sprzyjaja réznicowaniu wynagrodzen i prowadza do zmian w
charakterze wykonywanych ustug na rzecz pracodawcy.

Nie ulega watpliwosci, Ze brak pracy jest jedng z wazniejszych przy-
czyn poczucia niepewnosci prowadzaca do braku bezpieczenstwa socjal-
nego. Bezrobocie jest samo w sobie zjawiskiem niebezpiecznym, poniewaz
moze wywolywac kolejne zjawiska takie jak bieda, uzaleznienia, bezdom-
nos$¢, czy tez samobdjstwa (Zakrzewski 2013, 167). Rozpatrujac niepew-
no$¢ pracy w kontekscie gry spotecznej mozna zauwazyé¢, ze wynika ona z
braku wiedzy odno$nie mozliwos$ci podjecia pracy legalnej, a w niektérych
sytuacjach jakiejkolwiek pracy, trudnosci w rozpoznaniu lokalnego rynku
pracy, braku ofert pracy odpowiadajacych respondentom, niedopasowania
do lokalnej oferty wymagan rynku pracy, a takze znacznej luki informacyj-
nej niezbednej do podjecia pracy (Kalinowski 2013, 243-260).

Analizujgc bezpieczenstwo w kontek$cie pracy nalezy wzig¢ pod
uwage rzeczywisto$¢, w ktorej pojawiajg sie zagrozenia dla jednostek i ich
rodzin. Rzeczywisto$¢ ta jest pochodng stanu wiedzy i $wiadomosci pod-
miotow, i odzwierciedla subiektywnga ocene rzeczywisto$ci zachodzacej na
rynku pracy. Taka cato$ciowa ocena pozwala zauwazy¢ krytyczne podej-
Scie do rzeczywistosci badanej grupy. Ponad 75% respondentéw uznato,
ze nie czuje sie bezpiecznie mys$lac o swojej pracy i perspektywach jej
utrzymania. Kobiety w tym zakresie odczuwajg bezpieczenstwo w nieco
wiekszym stopniu niz mezczyzni. Jednak w ogélnym wymiarze zaledwie co
czwarta kobieta i co pigty mezczyzna majg poczucie pewnos$ci zatrudnie-
nia, i nie odczuwajg niebezpieczenstwa zwigzanego z utratg pracy. Sytua-
Ccja ta jest niepokojaca wzigwszy pod uwage, ze bezrobocie w Poznaniu i
okolicach jest najnizsze w kraju. Moze to sugerowac, ze pewnos¢ pracy w
innych regionach kraju jest jeszcze nizsza.
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Pomimo tak wysokiego poczucia zagrozenia pracy, zadziwiajace jest
przybieranie pasywnych postaw na rynku pracy. Zaledwie co piaty re-
spondent w okresie dwdch lat poprzedzajacych badania uczestniczyt w
jakichkolwiek dziataniach zwigzanych z podnoszeniem swoich kwalifikacji
zawodowych. Z jednej strony moze to wynika¢ ze Swiadomej automargina-
lizacji, z drugiej zas wynika¢ z akceptacji dotychczasowej sytuacji, bedacej
pochodng uzaleznienia od $rodkéw pomocowych oraz traktowania ich
jako tatwego zarobku. W tej sytuacji mozna méwic o quasi-Swiadomej de-
klasacji. Powstaje zatem pytanie, czy osoby ulegajace deprywacji potrzeb
w takim stopniu, Ze zmuszone s3 do Korzystania z pomocy formalnej sg
zainteresowane jakgkolwiek zmiang sytuacji? OdpowiedZ na to pytanie
jest trudniejsza niZ pozornie moze sie wydawac. Na przybierane formy
pasywne duzy wpltyw ma dotychczasowy system pomocowy, ktéry zamiast
pomagac¢ wydostac sie z ub6stwa, czesto utrwala je na dtuzszy cza Dziata-
nia instytucji pomocowych w niewielkim stopniu wigza sie z faktycznym
podnoszeniem kapitatu ludzkiego, czes$ciej maja charakter chwilowego
przeciwdziatania aktualnej trudnej sytuacji jednostek. Dominujg dziatania
i szkolenia wzglednie tatwe do organizacji, o charakterze masowym.
W5srdd respondentdw uczestniczacych w jakiejkolwiek formie aktywizacji
blisko 60% brato udziat w kursie komputerowym, niewielka ilo$¢ w in-
nych skierowanych indywidualnie do potrzeb beneficjenta. Pomimo petnej
$wiadomosci, ze konieczne jest wyposazanie ludnosci ubogiej w umiejet-
nosci przydatne na lokalnych rynkach pracy, brakuje odpowiednich $rod-
koéw, zaangazowania i checi zaréwno ze stron biorcéw, jak i dawcow po-
mocy. Sama pomoc powinna nabiera¢ charakteru indywidualnego i by¢
kierowana indywidualnie do kazdej osoby, tylko wéwczas istnieje szansa
aktywizacji os6b wykluczonych.

0 samomarginalizacji Swiadczy rowniez fakt, ze sposréd oséb niepo-
siadajacych pracy, zaledwie 41,4% poszukiwato w ciggu czterech tygodni
poprzedzajacych badania pracy. Odsetek ten jest niewiele wyzszy niz
wsrod oséb aktualnie posiadajacych prace. Wsréd tej grupy poszukiwato
lepszej pracy blisko 38% ankietowanych. Uzyskane wyniki mogg $wiad-
czy¢ o poczuciu niewiary w skuteczno$¢ podejmowanych dziatan. Mimo ze
mozna bylo spodziewac sie, Ze to mezczyzni s3 dominujaca strong w pro-
cesie poszukiwania pracy, zastanawiajgce okazaty sie wyniki badan.
Wsréd mezczyzn blisko 2/3 niepracujacych poszukiwato zatrudnienia,
podczas, gdy wsrdd kobiet zaledwie co trzecia. Rezygnacja z poszukiwania
pracy wsrod kobiet czesto wynika ze stereotypowego podejscia do ich roli
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w gospodarstwie domowym i §wiadomej rezygnacji z poszukiwania pracy
i poSwieceniu pracy domowej. Zachowawcza postawa na rynku pracy za-
réwno wsrod niepracujacych, jak i pracujacych, Swiadczy o duzym poczu-
ciu, ze zdobycie pracy nie stanie sie przyczynkiem do poprawy sytuacji
ekonomicznej i poziomu zycia.

Praca jest jednym z elementéw ,kreatywnego ludzkiego dziatania
sprawczego” (Titterton 1992, 1).]Jej brak jest kluczowym czynnikiem eks-
kluzyjnym. Osoby tracgce prace, z reguty legitymujg sie nizszym wyksztat-
ceniem (blisko 60% ankietowanych ma wyksztalcenie nie wyzsze niz za-
sadnicze zawodowe, ale co ciekawe ponad 7% ma wyksztatcenie wyzsze),
czesto tez pochodza z rozbitych matzenstw. Mozna stworzy¢é pewien
schemat wykluczenia z rynku pracy. Tracacy prace majg trudnosci w zna-
lezieniu pracy. Podejmuja sie zadan mato wymagajacych, prac dorywczych
lub pracuja ,na czarno”, co w efekcie dodatkowo sprzyja pogarszaniu sie
ich pozycji na rynku pracy. Pozostawanie przez dlugi okres bez zatrudnie-
nia powoduje utrate kontaktu z rynkiem pracy. Pojawiaja sie postawy pa-
sywne. Dodatkowo pojawiaja sie problemy niskiej samooceny, poczucie
zbednosci i braku przekonania, ze sytuacja moze sie w przysztosci popra-
wi¢. Brak poczucia panowania nad sytuacjg doprowadza do odsuniecia sie
od biezacych spraw rodziny i popadanie w apatie, dziatan autodestrukcyj-
nych i wycofania (Kalinowski 2013, 243-260).

Z jednej strony posiadanie pracy jest waznym czynnikiem inkluzyj-
nym sprzyjajacym pewnosci funkcjonowania jednostek, z drugiej za$ stro-
ny niepokojacym jest zjawisko zatrudnienia substandardowego. Mozna
zauwazy¢, ze uboga ludno$¢ Poznania, korzystajagca z pomocy spoteczne;j
wykonuje prace, ktéra nie daje gwarancji zaspokojenia potrzeb. Mimo ze
ponad potowa ankietowanych posiada zatrudnienie, uzyskiwane dochody
s3 na tyle niskie, Ze nie pozwalaja na realizacje potrzeb w wystarczajacym
stopniu. Okazuje sie, Ze fakt zatrudnienia nie przesgdza o niskim poziomie
marginalizacji. Po$réd os6b odczuwajgcych wysoki poziom marginalizacji
jest 44% os6b wykonujacych prace regularng, i 26% oso6b, wykonujacych
prace przynoszaca zarobek jednokrotny. Mozna zatem stwierdzi¢, ze wy-
konywanie pracy nie jest jednoznaczne z bezpieczenstwem socjalnym. Nie
mniej jednak posiadanie pracy sprzyja zwiekszonej pewnosci funkcjono-
wania, a w efekcie wiekszemu poczuciu bezpieczenstwa. Mozna przyjac¢, ze
praca stuzy nie tylko podniesieniu powszechnego minimum bytowego, ale
sprzyja poprawie kapitatu ludzkiego oraz wiekszej otwartosci na zmiany
zachodzace w spoteczenstwie i gospodarce panstwa.
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(Nie)pewnos$c¢ przyszlosci

Konsekwencjg niepewnosci w zakresie dochodéw i pracy jest nie-
pewnos$c¢ przysztosci. Korelacja pomiedzy niepewnoscia przysztosci, a nie-
pewnoscig pracy wynosi 0,81 (przy p<0,01), a niepewnos$cia dochodow
0,57 (przy p<0,01). Swiadczy to o bardzo silnym zwigzku pomiedzy tymi
kategoriami. Jest to o tyle oczywiste, Ze zagrozenie przysztoSci nie stanowi
kategorii samoistnej, poniewaz zawsze odnosi sie do okreslonej przyczyny,
ktéra prowadzi do ksztattowania sie poczucia niepewnosci. Majg one cze-
sto charakter destrukcyjny i zwigzane s3 z podatnoscia na dziatania auto-
ekskluzyjne. Zagrozenie przyszto$ci moze by¢ rozumiane bardzo szeroko i
wynikac z przestanek zaré6wno obiektywnych, jak i subiektywnych. Bardzo
czesto zagrozenia przybieraja charakter abstrakcyjny (brak wsparcia ro-
dziny, brak pomocy panstwa, brak rodziny), jednak w wielu przypadkach
majga konkretne uwarunkowania wynikajagce przede wszystkim z braku
wystarczajacej iloSci Srodkéw do zycia oraz deprywacji potrzeb.

Przestanki zagrozenia przyszto$ci moga wynika¢ z uwarunkowan
tkwigcych zaréwno wewnatrz jednostek, jak i leze¢ catkowicie poza nia.
Wedlug respondentéw w najwiekszym stopniu na poczucie zagrozenia
wptywa brak pracy. Blisko potowa uznata ten czynnik za najwazniejsza
determinante bezpieczenstwa. Waznym czynnikiem wptywajgcym na po-
czucie zagrozenia jest niepewna przysztos¢, ktorg wskazat co dziewigty
respondent. Wedtug Z. Baumana (2000) wraz ze zmianami spotecznymi i
powstaniem spoteczenstwa nowoczesnego (ponowoczesnego) zwiekszyt
sie poziom ryzyka i niepewnoSci zwigzany z funkcjonowaniem jednostek
w spoteczenstwie. M. Kokocinski (2011, 243) dodaje, ze sytuacja ta po-
woduje subiektywne poczucie niestabilnosci, rozumiane jako deficyt bez-
pieczenstwa.

Wazng przestanka decydujgca o pewnosci przysztosci jest wielkosé
aktualnych dochodéw. Wsrod oséb czujacych pewnos$é co do przysztosci
$rednie dochody byty blisko 270 zt wyzZsze niz wsréd respondentéw, kté-
rzy nie mieli tego poczucia, i tak w pierwszej grupie wynosity 1244 zi, w
drugiej zas 973 zl. Poziom dochodéw przejawia sie rowniez w przyjmo-
wanych postawach. W grupie os6b czujacych sie bezpiecznie blisko 17%
stwierdzito, Ze uzyskiwane $rodki starczaja na wszystko bez specjalnych
wyrzeczen (z tego ponad 4 p.p. wskazywato, Ze jeszcze oszczedza cze$¢ ze
$Srodkéw na przysztosc). W drugiej grupie odsetek osdb, ktdre zaspakajaty
wszystkie potrzeby wynosit nieco ponad 3% (zaledwie jedna osoba
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stwierdzila, Zze odktadata pieniagdze na przysztos$¢). Warto zwrdci¢ uwage
na hierarchie wydatkéw tych grup. Podczas, gdy w grupie z poczuciem
pewnosci dominowaty odpowiedzi zyjemy oszczednie i dzieki temu starcza
na wszystko, to w grupie niepewnej przysztos$ci najczesciej padata odpo-
wiedz pieniedzy starcza tylko na najtarisze jedzenie (wyk. 2).

Bezpieczenstwo
przyszlosci

FPoczucie pewnosci

Brak poczucia pewnosci

1. Zyjemy oszczedniei dzieki
temu starcza na wszystko 26,5%
2. Pieniedzy starcza tylko na
najtansze jedzenie 12,9%

3. Starcza na wszystko bez
specjalnych wyrzeczen 12,4%
4. Pieniedzy starczana najtansze
jedzenie, ubranieioplate za
mieszkanie 11,2%

5. Pieniedzy starcza tylko na
najtansze jedzenie 11,2%

1. Pieniedzy starcza tylko na
najtansze jedzenie 23,1%

2. Pieniedzy starczana najtansze
jedzenie, ubranie i oplate za
mieszkanie 19,0%

3. Zyjemy oszczednieidzieki
temu starcza na wszystko 18,3%
4. Pieniedzy starcza tylko na
najtansze jedzenie i ubranie
14,2%

5. Pieniedzy starczana najtansze
jedzenie, ubranieioplate za

mieszkanie 8,4 %

Wykres 2. Hierarchia wydatkéw ubogiej ludnosci Poznania, w zaleZnoS$ci od
poczucia pewnoSci przyszlosci
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badania MGB MSP.

Poczucie bezpieczenstwa przysztosci w niewielkim stopniu powia-
zane jest z zamieszkiwang dzielnica. Za wyjatkiem Nowego Miasta w pozo-
statych dzielnicach odczuwany poziom bezpieczenstwa przyszitosci jest
zblizony. Co ciekawe relatywnie wysoka odczuwang pewno$cia przyszto-
$ci charakteryzuje sie Wilda, a wiec teren w Poznaniu uwazany za niebez-
pieczny w wymiarze sensu stricte (wyk. 3).

Warto zauwazy¢, Ze poczucie niebezpieczenstwa przysziosci jest Scisle
powigzane z przyjmowanymi postawami. Wielu respondentéw przyznaje,
ze byliby sklonni na zebranie (92,9%) w skrajnej sytuacji, by poprawic
wlasng pozycje materialna. Z jednej strony moze to §wiadczy¢ o pewnych
cechach mikrozaradnosci, z drugiej potwierdza teze o przybieraniu pa-
sywnych postaw, ktére w efekcie czesto prowadza do dziatan autode-
strukcyjnych i dalszego popada nia w marginalizacje. Badana ludno$¢ jest
bardziej sktonna do dziatan przestepczych i aprobowania zebractwa, niz w
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trudnej sytuacji poszukiwania dodatkowej pracy, czy innych dziatan akty-
wizujacych.

25,8%

24,6% \é

/\.-
(29,7 34,3%

Wykres 3. Poczucie bezpieczenstwa przyszltosci w dzielnicach Poznania
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie badania MGB MSP.

Pasywne postawy przejawiajg sie rOwniez w ocenie przyczyn znale-
zienia sie w aktualnej trudnej sytuacji spoteczno-ekonomi-cznej. Co piaty
ankietowany obwinia za powstalg sytuacje los, co trzeci niemozliwos¢ zna-
lezienia pracy. Zaledwie co trzydziesty za przyczyne podaje wtasng nieza-
radno$¢ zyciowa. Brak poczucia sprawczosci dziatan jednocze$nie powo-
duje, Ze ankietowani sg sktonni poszukiwaé¢ winnych sytuacji wsréd ,in-
nych”. Takie zachowanie wydaje sie by¢ domeng oso6b stabiej wyksztatco-
nych, o gorszej sytuacji ekonomicznej i spotecznej. Préba poszukiwania
winnego pozwala bowiem na wyjasnienie gorszej sytuacji, bez pogtebiania
wlasnej deklasacji spotecznej. Mimo Ze warto by poszczegdlni respondenci
zdali sobie sprawe ze zrddet aktualnej sytuacji, to celem nie jest dalsze
pogtebianie poczucia wlasnej niemocy, ale pobudzenie dziatan zmierzaja-
cych do wyeliminowania czynnikdéw utrwalajgcych niepewnos$¢/niebezpie-
czenstwo, a w efekcie poprawa sytuacji w wymiarze ekonomicznym i spo-
tecznym. Wydaje sie konieczne pobudzanie aspiracji do podejmowania
dziatan poprawiajacych wtasng pozycje w spoteczenstwie. Umiejetnosci,
wiedza i kompetencje stanowig wazny zaséb ekonomiczny, ktéry moze
pozwoli¢ na awans w drabinie ekonomicznej. Mimo Ze sama aktywno$¢ nie
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gwarantuje niczego, to daje poczucie szansy i zwieksza pole wyboréw zy-
ciowych.

Jak zauwaza A. Sowiniska (2003, 106), sytuacja zagrozenia ekono-
micznego wyznacza relacje jednostki z otoczeniem ekonomiczno-
spotecznym i jest powigzana z niebezpieczenistwem marginalizacji - po-
ziomu i jakosci zycia. W tym znaczeniu zagrozenie rozumiane jest jako
utrata cenionej przez jednostke wartosci - bytowania na okre$§lonym po-
ziomie, pozycji spoteczno-ekonomicznej. Wobec tego niepewnos$¢ przy-
sztosci moze wigzaé sie z takimi zagrozeniami socjalnymi jak: gtod, bez-
domno$¢, dtugotrwate bezrobocie, trudnosci w korzystaniu ze $wiadczen
medycznych, brak pewnoSci na staros¢.

Zakonczenie

Szeroki katalog mozliwych zagrozen stabilno$ci poziomu zycia po-
woduje, Ze wiele obszaréw zycia spolecznego jest rozpatrywanych przez
pryzmat pewnoSci/niepewnosci - bezpieczenstwa/niebezpieczenstwa.
Kategorie te w XXI wieku w istotny sposéb ksztattujg warunki zycia ludno-
$ci i1 stanowig podstawe ksztattowania polityki socjalnej panstwa. Istota
tych zagadnienn wynika z nierozerwalnych intereséw panstwa rozumia-
nych jako poczucie bezpieczenstwa w wymiarze indywidualnym i zbioro-
wym. Jak tatwo zauwazy¢, wraz z rozwojem cywilizacyjnym, globalizacja i
internacjonalizacjg zycia spoteczno-ekonomicznego rosnie liczba zjawisk
naruszajacych pewnos¢. Niezbedny jest wobec tego cato$ciowy przeglad
czynnikéw przyczyniajacych sie do pogtebiania sie zjawiska niepewnosci z
uwzglednieniem zagrozen lokalnych, regionalnych, krajowych, czy tez
miedzynarodowych. Nie ulega watpliwosci, Ze jedna z wazniejszych niema-
terialnych potrzeb czlowieka jest potrzeba pewnosci, zaré6wno wyrazana
w wymiarze ekonomicznym, jak i spotecznym. Sama pewno$¢ jest bowiem
bliska bezpieczenstwu w wymiarze osobistym. Na podstawie przeprowa-
dzonych przez MGB MSP badan mozna stwierdzi¢, Zze respondenci majg
silne poczucie niebezpieczenstwa na kilku ptaszczyznach zycia spoteczno-
ekonomicznego - posiadania pracy, bezpieczenstwa jutra oraz zabezpie-
czenia dochodowego.

Bezpieczenstwo w tych wymiarach jest niezmiernie wazne dla ogél-
nej sytuacji w kraju. W momencie pojawienia sie tak traumatycznych sytu-
acji, jak bieda, brak bezpieczenstwa i poczucia niepewnosci przysziosci
unaocznia sie brak zaufania do instytucji panstwowych, agend kontroli i
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nadzoru, co jednocze$nie podwaza wiarygodnos¢ do panstwa zar6wno w
wymiarze ekonomicznym, jak i spolecznym. Powstaja postawy roszcze-
niowe, ktérym trudno sprostaé. Z kolei brak realizacji postulatéw prowa-
dzi do dalszego utrwalania i poglebiania sie postaw spotecznych. Prowadzi
to do tworzenia sie swoistego rodzaju btednego kota. Chociaz pewnos¢
jednostek, Ze nie znajdg sie poza rynkiem pracy lub na jego obrebie, zZe nie
znajda sie na marginesie Zycia z r6znych wzgledéw jest nie do zagwaran-
towania w zadnym kraju, w Zadnym systemie gospodarczym, bez wzgledu
na prowadzone dziatania polityczne, system gospodarczy, czy tez podej-
$cie do gtéwnych nurtéow ekonomii, to obywatele tej pewnosci oczekujg
chociazby w ograniczonym zakresie. Niezbedne staje sie tworzenie takich
warunkow, ktére pozwola na podnoszenie poziomu i jakos$ci Zycia poprzez
zwiekszong aktywizacje ubogiej ludnosci Poznania. Wieksza aktywnos¢
pozwala podnie$¢ jakos$¢ kapitatu ludzkiego. Wyzszy poziom tegoz kapita-
tu chociaz nie gwarantuje poprawy poziomu zycia pozwala w wiekszym
stopniu sprostac rzeczywistosci.
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Przemystaw Plucinski

Bez ,prawa do miasta”. 0 wytwarzaniu przestrzennej
(nie)sprawiedliwosci na przykladzie Poznania

Wstep

W latach 2011-2014 w Poznaniu ujawnit sie problem ,niesprawie-
dliwosci przestrzennej”, a przede wszystkim jej instytucjonalnego wytwa-
rzania w ramach lokalnej polityki mieszkaniowej. Jego przejawami byty
gtownie trzy, poddane tutaj analizie, zjawiska: przesiedlenia do kontene-
roéw socjalnych, proceder ,czyszczenia kamienic” oraz proby ewikcjil po-
znanskich sktotéw: ,Rozbrat” i ,0d:zysk”. Zjawiska te podlegaja interpre-
tacji z perspektywy takiej wizji sprawiedliwos$ci spotecznej, w ramach kté-
rej sprawiedliwe jest to, co wzglednie egalitarne i niewykluczajace, nie-
sprawiedliwe za$ antyegalitarne i wykluczajace.

Autor podejmuje problem ,niesprawiedliwosci przestrzennej”, za$s
przede wszystkim jej instytucjonalne wytwarzanie w ramach lokalnej poli-
tyki mieszkaniowej. Podmiotami odpowiedzialnymi za jej wytwarzanie,
czy tez wzmacnianie bylyby instytucje te polityke realizujgce. Zdaniem
autora, wytwarzanie niesprawiedliwos$ci przestrzennej, tak jak je rozumie
w artykule, ujawnito sie w Poznaniu w latach 2011-2014. Jego wskazni-
kami sg przynajmniej trzy, poddane analizie, zjawiska: przesiedlenia do
kontenerow socjalnych, proceder ,czyszczenia kamienic” oraz préby ewik-
cji poznanskich sktotow: ,Rozbratu” i ,0d:zysku”. Wskazane zjawiska pod-
legaja interpretacji z perspektywy pewnej wizji sprawiedliwosci spotecz-
nej, w ramach ktérej sprawiedliwe jest to, co wzglednie egalitarne i niewy-
kluczajace, niesprawiedliwe za$ antyegalitarne i wykluczajace.

Metoda

Badanie miato charakter indywidualnego zadania badawczego w
ramach MGB MSP. Autor prowadzit w latach 2011-2014 zwiad badawczy
poswiecony problemowi sprawiedliwosci przestrzennej, co oznaczato mo-
nitorowanie: publikacji prasowych, aktywno$ci zaangazowanych w proces

1 Ewikcja - prawn. pozbawienie kogo$ prawa wiasnosci na rzecz kogo innego, majacego
lepsze prawo; Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych Wtadystawa Kopalin-
skiego [online]. http://www.slownik-online.pl/kopalinski/D2650FECDF0 ABDDFC12565
BE00464AC9.php (3.06.2014) - przyp. red.
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podmiotéw, udziat w debatach poswieconych problemowi, obserwacja
uczestniczaca (na przyktad podczas happeningéw czy akcji bezposred-
nich), rozmowy z osobami zaangazowanymi w problemy poddane badaniu
(np. aktywistami, dziennikarzami, mieszkancami etc.)2.

Brak dotad zwartych opracowan naukowych opartych o badania
empiryczne po$wieconych zagadnieniu konteneréw socjalnych czy czysz-
czenia kamienic. Systematyczne badania warunkéw zycia w osiedlach kon-
tenerowych przeprowadzita Katarzyna Czarnota. Nie opublikowata ich
jednak w postaci zwartego opracowania o charakterze naukowym, wyko-
rzystujac uzyskane przez siebie wyniki badan przede wszystkim w opra-
cowaniach czastkowych, gownie publicystycznych. Autor artykutu w pew-
nej mierze korzysta z tych wynikéw, odsytajac za kazdym razem do odpo-
wiednich Zrédet.

»~Prawo do miasta” a ,sprawiedliwos$¢ przestrzenna”. Wprowa-
dzenie kontekstu teoretycznego

Idee prawa do miasta (the right to the city - dalej: RTTC) oraz spra-
wiedliwosci przestrzennej (spatial justice) przezywaja wtasnie swoj praw-
dziwy renesans. Wyrastajac z dyskursu stricte akademickiego staly sie
jednocze$nie jednymi z szeroko rozpowszechnionych ideologii politycz-
nych czy tez - moze to kategoria bardziej precyzyjna - doktryn praktycz-
nych, w sensie, jaki nadawat temu ostatniemu pojeciu choc¢by Stanistaw
Kozyr-Kowalski (1999, 17). Stanowig bowiem nie tylko narzedzia opisu i
wyja$niania rzeczywistos$ci, ale réwniez ideowe instrumenty skutecznego
dziatania praktycznego, przede wszystkim (miejskich) ruchéw spotecz-
nych, cho¢ nie wytgcznie.

Relacje miedzy nimi rowniez nie sg jednoznaczne. Wprawdzie idea
RTTC jest, jak sie najczeSciej uwaza, genetycznie pierwsza, pojawiajg sie
tez jednak odmienne poglady interpretacyjne, (1) traktujace idee sprawie-
dliwosci przestrzennej jako stosunkowo odrebng tradycje badawcza, wa-
riant teorii sprawiedliwosci spotecznej lub tez nawet (2) jako idee wobec
koncepcji prawa do miasta nadrzedng. W tym pierwszym przypadku war-
to wskaza¢ na badania Davida Harveya, ktdry jest zaréwno reprezentan-
tem - obecnie jednym z najwybitniejszych i najszerzej znanych - idei RTTC

2 W toku gromadzenia danych na skutek awarii komputera nieodwracalnie utracona zosta-
ta cze$¢ samodzielnie zgromadzonych przez autora materialéw. Konieczne stato sie ich
odtworzenie, przede wszystkim przy pomocy ogélnodostepnych materiatéw wtérnych.
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(Harvey 2012a), dziatajacym réwnolegle na polu teorii sprawiedliwosci
(Harvey 2012b), taczacym tez niekiedy oba watki (Harvey 2009). Wresz-
cie, jak wspomniatem, pojawiaja sie poglady prébujace podporzadkowac
»starg”, klasyczng idee RTTC , dyskursowi sprawiedliwo$ci przestrzennej”,
traktujac ten ostatni jako nadrzedny. Przyktadem takiego myslenia s po-
glady teoretyczne Edwarda W. Soji (2010).

Z historii pojec

Abstrahujac od, w gruncie rzeczy przede wszystkim akademicko-
teoretycznych, réznic we wzajemnych ,miedzypojeciowych” relacjach,
obie idee maja dtugg tradycje. Korzenie obu tkwig bowiem gteboko w tra-
dycji mysli marksowskiej i engelsowskiej. O ile zatem przestrzen miejska
jest dla Marksa ttem, bohaterem drugiego planu, dziatajagcym z ukrycia,
szerzej podjat watki zwigzane z przestrzennym wymiarem spotecznych
(tu: klasowych) nieré6wnosci wtasnie Fryderyk Engels. Podobne sugestie
znajdziemy tez w literaturze przedmiotu (Merrifield 2002; Plucinski 2012,
103-121).

Engelsowskie badania nad zawarte sg przede wszystkim w dwdch
pracach: na mlodzienczym, napisanym przez autora niespetna dwudzie-
stopiecioletniego, Pofozeniu klasy robotniczej w Anglii oraz na znacznie
pozniejszej, publikowanej od roku 1872 w czeSciach, W kwestii mieszka-
niowej. Obie prace podejmuja problem ,kwestii miejskiej” jako ,kwestii
robotniczej”, ergo kwestii mieszkaniowej, naswietlaja go jednak za pomoca
nieco odmiennej optyki.

Potozenie klasy robotniczej w Anglii ma charakter raczej opisowy,
jest mrocznym Swiadectwem gwattownej urbanizacji i zycia ,ztych dziel-
nic”, wysuwajac zatem na pierwszy plan problem segregacji przestrzennej
i jej ,naturalizacje”. W miejskiej przestrzeni zamieszkuja bowiem, jak to
okreslit Engels, dwa narody angielskie, burzuazja i proletariat, ktére zyja w
odmiennych spotecznie i przestrzennie $wiatach. Kazde wielkie miasto ma
jedng lub wiecej ,,gorszych dzielnic”, gdzie w ciasnocie ttoczy sie klasa robot-
nicza. Czesto co prawda biedota mieszka w ukrytych uliczkach tuz obok pa-
tacéw bogaczy; ale na ogét wyznaczono jej osobny rejon, gdzie usunieta
sprzed oczu szczesliwych klas ma sobie sama radzié, jak potrafi (Engels
1979, 306).

Engels dokonuje przy tym kluczowego w kontekscie idei utraconego
»prawa co miasta” i (nie)sprawiedliwos$ci przestrzennej spostrzezenia: nie
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jest to projekt samorzutny, ma natomiast charakter systemowy i celowy.
Dla przyktadu, tak sprawy sie mialy w dziewietnastowiecznym Manche-
sterze: Samo miasto zbudowane jest tak osobliwie, Ze mozZna w nim miesz-
ka¢ latami, wchodzi¢ i wychodzi¢ z niego codziennie, nie docierajqgc nigdy do
dzielnicy robotniczej ani nawet nie stykajqc sie z robotnikami - poki chodzi
sie jedynie ze swoimi interesami lub na spacer. Wynika to gtéwnie stqd, ze
zaréwno wskutek nieSwiadomej, milczqcej umowy, jak réwniez z goéry po-
wzietym celowym planom okregi robotnicze oddzielono jak najscislej od
czesci miasta oddanych do dyspozycji klasy sredniej, a tam gdzie sie to nie
udato, otacza sie je jakby zastonq mitosierdzia (Engels 1979, 329).

Z kolei W kwestii mieszkaniowej jest politycznym pamfletem realizu-
jacym krytyke kapitalizmu in toto. Mozna zatem rzec, Ze tak jak mtody En-
gels pyta: ,jak jest?”, o tyle po trzech dekadach dodaje pytanie: ,co robic¢?”.
Prawo do miasta definiuje sie wspoétczesnie najczesSciej pozytywnie, jako
zadanie okres$lonych stan6w rzeczy, nacisk ktadac na to, czym - w okres$lo-
nych warunkach gospodarczych, kulturowych i historycznych - owo pra-
wo miatoby by¢ i jaki treSciami miatoby zosta¢ wypelnione? Nieco zanie-
dbana jest jednak refleksja nad okoliczno$ciami, w ktérych owo prawo jest
cofniete - utracone lub tez nigdy nie byto dane, za$ faktem spotecznym jest
ewidentna przestrzenna niesprawiedliwos$c.

Wprowadziwszy kontekst historyczny interesujacych nas pojeé,
warto przyjrzec sie temu, w jaki sposéb definiowane sa dzi$. Oczywiscie, z
uwagi na ograniczenia artykutu, nie wprowadzimy tu szerokiego przegla-
du funkcjonujacych definicji oraz analizy subtelnych réznic miedzy nimi.
Przejdziemy od razu do dwdch najszerzej rozpowszechnionych, idee RTTC
precyzujac bezposrednio za Davidem Harvey’'em, za$§ w przypadku kon-
ceptu sprawiedliwos$ci przestrzennej podazajac bezposrednio za Edwar-
dem W. Soja.

Jak stwierdza David Harvey, Zgda¢ prawa do miasta to domagac sie -
w fundamentalny i radykalny sposéb - pewnego rodzaju wtadzy pozwalajq-
cej ksztattowac procesy urbanizacji, wptywac na to, jak nasze miasta sq two-
rzone i przebudowywane (Harvey 20093, 1). To nic innego jak zgdanie re-
alnego wptywu na ksztaltowanie proces6w spotecznych oraz urbanistycz-
no-przestrzennych ze strony mieszkancow - obywateli miast, tak by prze-
biegaty one w sposéb jak najmniej wykluczajacy i egalitarny. Znajdziemy
tez u Harveya nieco szerszga, najczesciej dzi$ chyba przywotywana definicje
RTTC. Twierdzi on, ze prawo do miasta jest czyms o wiele szerszym niz
prawo dostepu jednostki lub grupy do zasobow, ktdre zawiera miasto: jest
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prawem do zmiany i wynajdowania miasta na nowo takim, jakim go pra-
gniemy. Jest tez, co wiecej, prawem bardziej kolektywnym niz indywidual-
nym, poniewaz wynajdywanie miasta na nowo w sposob nieunikniony zalezy
od sprawowania kolektywnej wtadzy nad procesami urbanizacji. Wolnos¢ do
tworzenia i przeksztatcania samych siebie i naszych miast jest, chce to pod-
kresli¢, jednym z najcenniejszych i jednoczesnie najbardziej lekcewazonych
posréd praw cztowieka (Harvey 2012a, 22).3

Koncepcja ,sprawiedliwo$ci przestrzennej” stanowi jeden z glow-
nych korelatow idei RTTC. Jej rzecznikiem jest Edward W. Soja. Wsréd
zagadnien sktadajacych sie na ta koncepcje zasadnicze sg pytania o spo-
teczno-przestrzenng dystrybucje srodkéw i utatwien do zaspokajania fun-
damentalnych spotecznych potrzeb: szans i warunkéw zwigzanych z
mieszkalnictwem, praca i dostepem do niej, dostepem do ochrony zdro-
wotnej, transportu publicznego, edukacji, dobrostanu/jakosci bytowania i
wielu innych, na przyktad problemu uobecnionej i wypieranej w prze-
strzeniach publicznych bezdomnosci (Mitchell 2003).

Idea sprawiedliwo$ci przestrzennej skupia sie zatem na poszukiwa-
niu przestrzenno-geograficzno-spotecznych aspektéow sprawiedliwosci i
niesprawiedliwo$ci. Innym i stowy, przedmiotem jej zainteresowania jest
sprawiedliwa i moralnie stuszna przestrzenna dystrybucja spotecznie ce-
nionych zasobéw, na przyktad mieszkan, oraz szans korzystania z nich. Nie
ma ona, zdaniem Soji, zastepowac idei spotecznej czy ekonomicznej spra-
wiedliwo$ci, ale raczej uzupehiac je o niezbywalny wymiar przestrzenny.

Obie idee: prawa do miasta oraz sprawiedliwos$ci przestrzennej beda
nas interesowac¢ w szczeg6lnym kontekscie, przede wszystkim w kontek-
$cie miejskiej polityki mieszkaniowej. To bowiem ta ostatnia decyduje o
egalitarnym lub wykluczajacym dostepie do jednego z elementarnych za-
sobdw zaspokajajacych egzystencjalne ludzkie potrzeby, mianowicie po-
trzebe schronienia. W potransformacyjnej Polsce kwestia zaspokojenia
potrzeb mieszkaniowych zostata sprywatyzowana: zaré6wno w sensie me-
taforycznym, jak i wasko ekonomicznym. Lokalne samorzady, ta dalece jak

3 Na definicje Harveya, wszak marksisty, nalezy jednak spoglada¢ krytycznie. W pewnych,
historycznie ksztattowanych, kontekstach spotecznych ,prawo do miasta” jest bowiem w
pierwszym rzedzie walkg o prawo dostepu do okreslonych zasob6w materialnych, najcze-
$ciej rudymentarnych, takich jak mieszkanie czy inne ustugi publiczne (edukacja, stuzba
zdrowia). Tak jest, jak wydaje sie autorowi, wtasnie w Polsce, gdzie prawo do podmiotowe-
go ksztattowania miast (na przyktad ich estetyzacja czy funkcjonalizacja) jest caly czas
wtérna wobec nabrzmiatych probleméw materialnych, na przyktad ,kwestii mieszkanio-

o

wej”.
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mogg, rezygnuja ze swoich konstytucyjnych i ustawowych obowigzkéow
utrzymywania komunalnego zasobu mieszkaniowego, definiujgc tym sa-
mym potrzeby mieszkaniowe jako prywatng, nie za$§ publiczng troske.
Uzupetnione jest to polityka makroekonomiczng, ktéra sprawita, ze gtow-
nymi i preferowanymi dostarczycielami mieszkan stali sie prywatni ich
producenci - deweloperzy. To wtasnie tak okreslone ogélne warunki defi-
niujg ,prawo do miasta” jako ,prawo do mieszkania”.

Szczegoblne znaczenie ma stosowanie pojecia sprawiedliwosci prze-
strzennej w roli kluczowej kategorii analitycznej. Innymi stowy, interesuje
mnie w tym miejscu casus ,sprawiedliwosci przestrzennej w dziataniu”.

»~Sprawiedliwos$¢ przestrzenna” w dziataniu. Przypadek Los An-
geles

Jednym z kluczowych proceséw o szerokim rezonansie spoteczno-
politycznym, ktdéry jednocze$nie jest dobrze reprezentowany w literaturze
przedmiotu, jest przypadek spotecznego oporu i szerokiej koalicji walcza-
cej o ulepszenie oraz egalitarny dostep do systemu miejskiej komunikacji
publicznej w Los Angeles.

Protest ten wybucht w roku 1996 i znalazt swoje zwienczenie w s3-
dzie, nalezy jednak spojrze¢ na niego w perspektywie nie wytacznie odo-
sobnionego faktu, ale dtuzszego trwania. Byt bowiem konsekwencja trwa-
jacej od mniej wiecej dwoch dekad polityki deregulacyjnej, ktérej jedng z
oznak byto wycofywanie sie sektora publicznego ze Swiadczenia ustug
publicznych, w tym przypadku publicznych ustug transportowych. Jedno-
cze$nie korelowato to z finansowym wspieraniem systematycznej polityki
rozwoju arterii komunikacyjnych taczacych przede wszystkim centrum
Los Angeles i jego przedmie$cia oraz, w konsekwencji, zachecajacych do
korzystania z prywatnych $rodkéw transportu, wzmagajgc zatem indywi-
dualistyczng ideologie ,samochodowej monokultury” oraz styl zycia ame-
rykanskiej klasy $redniej. Po kilkunastu latach polityka ta doprowadzita do
znacznego obnizenia sprawno$ci systemu komunikacji publicznej oraz
deprywacji oséb z niej korzystajacych, w duzej mierze tych mieszkajacych
w $rédmiesciu, ktérych nie sta¢ na prywatny samochéd. Nieprzypadkowo
dotyczyto to okoto 400 000 tysiecy spotecznie nieuprzywilejowanych
mieszkancéw, w duzej mierze mniejszosci etnicznych czy tez pracujacych
kobiet, dla ktérych dostep do komunikacji publicznej jest istotng szansa
zyciowq, powigzang chocby z koniecznoscig dojazdu do pracy.
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W roku 1995 zawigzata sie szeroka koalicja aktywistéw* z Los Ange-
les, skupiona wokoét Labor/Community Strategy Center (w skrocie sprowa-
dzanej za$ do Bus Riders Union - BRU), ktérej dziatania i determinacja do-
prowadzity do nieznajacej do tej pory precedensu w Stanach Zjednoczo-
nych i na Swiecie decyzji dotyczacej kierunkéw rozwoju systemu transpor-
tu miejskiego. Istotne byto to, ze walka o egalitarny dostep do $rodkéw
publicznego transportu prowadzona byta, w pewnym uproszczeniu, dwu-
torowo. Z jednej strony byta ewidentng walka w przestrzeni miasta, szere-
giem strajkéw przeradzajgcych sie w miejskie manifestacje. Z drugiej jed-
nak strony byta réwniez walka legalistyczng, ktorej forum byta sala sado-
wa. Prawdopodobnie to wlasnie potaczenie potaczenie obu strategii: sze-
roka mobilizacja spoteczna jako sita nacisku oraz podejscie formalno-
prawne staly sie zaczynem ostatecznego sukcesu podjetych dziatan.

Istota ostatecznie podjetej w sadzie decyzji byto uwzglednienie
istotnych potrzeb ekonomicznie wykluczonych, zwigzanych ze sprawie-
dliwym dostepem do mozliwoSci przemieszczania sie. Decyzja sadu pod-
wazono milczaco zakladany w ciggu ostatnich kilku dekad, i posiadajacy
wyraznie uwarunkowanie klasowe, kierunek przestrzennego i infrastruk-
turalnego rozwoju Los Angeles, w ramach ktérego uprzywilejowywano
ruch samochodowy, utatwiajacy wahadlowe pr